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ਕੁਝ ਪਤੇਲੇ ਕੁਝ ਗਹਿਰ ੇ



 

 

ਦੋ ਸ਼ਬਦ 

 

ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਡੀ ਰਾਜ ਭਾਸ਼ਾ ਿੈ ਤ ੇ ਹਿੰਦੀ ਰਾਸ਼ਟਰ ਭਾਸ਼ਾ । ਇਨ੍ਾਾਂ ਦਿੋਾਾਂ ਭਾਸ਼ਾਿਾਾਂ 

ਹਿਚ ਰਚੇ ਜਾ ਰਿੇ ਸਾਹਿਤ ਦੇ ਪਰਸਪਰ ਆਦਾਨ ਪਰਦਾਨ ਲਈ ਭਾਸ਼ਾ ਹਿਭਾਗ ਪੰਜਾਬ ਨੇ 

ਇਿ ਯੋਜਨਾ ਬਣਾਈ ਿੈ ਹਕ ਹਿੰਦੀ ਦੀਆਾਂ ਉਤਮ ਸਾਹਿਤਕ ਹਕਰਤਾਾਂ ਦਾ ਪੰਜਾਬੀ ਹਿਚ ਅਤ ੇ

ਪੰਜਾਬੀ ਦੀਆਾਂ ਸਰਿੋਤਮ ਰਚਨਾਿਾਾਂ ਦਾ ਹਿੰਦੀ ਹਿਚ ਅਨੁਿਾਦ ਕਰਕੇ ਪਰਕਾਸ਼ਤ ਕੀਤਾ 

ਜਾਿ।ੇ ਇਸ ਯੋਜਨਾ ਅਧੀਨ ਅਸੀਂ ਿੁਣ ਤੁੱਕ ਦਰਜਨ ਪੁਸਤਕਾਾਂ ਪਾਠਕਾਾਂ ਨੰੂ ਭੇਂਟ ਕਰ ਚੁੁੱਕ ੇ

ਿਾਾਂ । ਿੁੱਥਲੀ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਪਰਕਾਸ਼ਨ ਿੀ ਇਸੇ ਸਕੀਮ ਅਧੀਨ ਕੀਤਾ ਜਾ ਹਰਿਾ ਿੈ । 

ਡਾ. ਇੰਦਰ ਨਾਥ ਮਦਾਨ ਹਿੰਦੀ ਦੇ ਪਰਹਸੁੱਧ ਆਲੋਚਕ ਅਤੇ ਹਨਬੰਧਕਾਰ ਿਨ । 

ਆਲੋਚਨਾ ਤੇ ਹਨਬੰਧ ਦੀਆਾਂ ਲਗਭਗ ਦੋ ਦਰਜਨ ਪੁਸਤਕਾਾਂ ਉਿ ਿਣੁ ਤੁੱਕ ਹਿੰਦੀ ਸਾਹਿਤ 

ਸੰਸਾਰ ਨੰੂ ਦ ੇਚੁੁੱਕੇ ਿਨ । ਆਪ ਦੀਆਾਂ ਸਾਹਿਤਕ ਸੇਿਾਿਾਾਂ ਨੰੂ ਮੁੁੱਖ ਰੁੱਖਦੇ ਿੋਏ ਹਿਭਾਗ ਿਲੋਂ  

ਆਪ ਨੂੰ ਸ਼ਰੋਮਣੀ ਹਿੰਦੀ ਸਾਹਿਤਕਾਰ ਪੁਰਸਕਾਰ ਨਾਲ ਸਨਮਾਹਨਤ ਕੀਤਾ ਜਾ ਚੁੁੱਕਾ ਿੈ । 

ਡਾ. ਮਦਾਨ ਆਪਣੇ ਸਮਕਾਲੀਨ ਸਾਹਿਤ ਦੀ ਆਲੋਚਨਾ ਦੇ ਖੇਤਰ ਹਿਚ ਮੰਨੇ-

ਪਰਮੰਨੇ ਆਲੋਚਕ ਿਨ, ਪਰ ਹਨਬਧੰ ਕਲਾ ਹਿਚ ਉਿ ਇਕ ਸਫਲ ਸਿੈ-ਆਲੋਚਕ ਦ ੇਰੂਪ 

ਹਿਚ ਸਾਡੇ ਸਾਿਮਣੇ ਆਏ ਿਨ । ਉਨ੍ਾਾਂ ਆਪਣੇ ਹਨਬੰਧ ਸੰਗਰਹਿ ‘ਕੁਝ ਪੇਤਲੇ ਕੁਝ ਗਹਿਰੇ’ 

ਹਿਚ ਜੇਕਰ ਹਕਸ ੇਦਾ ਮਜ਼ਾਕ ਉਡਾਇਆ ਿੈ, ਤਾਾਂ ਕੇਿਲ ਆਪਣਾ । ਇਨ੍ਾਾਂ ਹਿਚ ਿਾਸ-

ਹਿਅੰਗ ਦਾ ਹਿਸ਼ਾ ਦੂਹਜਆਾਂ ਨੰੂ ਨਾ ਬਣਾ ਕੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਬਣਾਇਆ ਹਗਆ ਿੈ, ਇਿ ੋ

ਇਨ੍ਾਾਂ ਹਨਬੰਧਾਾਂ ਦੀ ਹਿਲੁੱਖਣਤਾ ਿੈ । 

ਇਨ੍ਾਾਂ ਲੇਖਾਾਂ ਦਾ ਆਕਾਰ ਹਜੰਨਾ ਛੋਟਾ ਿੈ ਗੁੱਲ ਉਨੀ ਿੀ ਿੁੱਡੀ ਤੇ ਭਾਿਪੂਰਣ ਿੈ । 

ਇਨ੍ਾਾਂ ਹਿਚ ਡਾਕਟਰ ਮਦਾਨ ਨੇ ਹਜ਼ੰਦਗੀ 'ਚ ਿਰ ਪਲ ਿਾਪਰਨ ਿਾਲੀਆਾਂ ਘਟਨਾਿਾਾਂ ਤੋਂ 

ਪਰੇਹਰਤ ਿੋ ਕੇ ਆਪਣੀ ਹਸਰਜਨਾਤਮਕ ਪਰਹਤਭਾ ਦਾ ਅਹਿਸ਼ਕਾਰ ਕੀਤਾ ਿੈ । ‘ਸਮੁੱਹਸਆਿਾਾਂ 

ਦੇ ਘੇਰੇ ਹਿਚ’, ‘ਿਹਿਮ’, ‘ਖੁਸ਼ਾਮਦ’, ‘ਸਿਾਨੁਭੂਤੀ’, ‘ਭਾਸ਼ਣ’, ‘ਭਹਿੁੱਖਬਾਣੀ’, ‘ਬੀਮਾਰੀ’, 

‘ਹਮੁੱਤਰਤਾ’, ‘ਬਿਾਨੇਬਾਜ਼ੀ’ ਆਹਦ ਹਨਬੰਧਾਾਂ ਹਿਚ ਹਦਲ ਸਾਗਰ ’ਚ ਉਠਦੀਆਾਂ ਲਹਿਰਾਾਂ ਦਾ 

ਬੜਾ ਿੀ ਢੁਕਿਾਾਂ ਤੇ ਿਾਸਤਹਿਕ ਹਚੁੱਤਰ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹਗਆ ਿੈ । 



ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਅਨੁਿਾਦ ਡਾ. ਟੀ.ਆਰ. ਸ਼ਰਮਾ ਨੇ ਬੜੀ ਹਮਿਨਤ ਤੇ ਲਗਨ 

ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਿੈ। ਮੈਨੂੰ ਪੂਰਨ ਹਿਸ਼ਿਾਸ ਿੈ ਹਕ ਪੰਜਾਬੀ ਪਾਠਕ ਇਸ ਦਾ ਹਨੁੱਘਾ ਸਆੁਗਤ 

ਕਰਨਗੇ। 
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ਸਮੁੱਹਸਆਿਾਾਂ ਦ ੇਘਰੇ ੇਹਿਚ 
 

ਜੇ ਮੁੱਧ ਕਾਲ ਪਰਸ਼ਨਾਾਂ ਦਾ ਸੀ ਤਾਾਂ ਆਧੁਹਨਕ ਕਾਲ ਨੰੂ ਸਮੁੱਹਸਆਿਾਾਂ ਦਾ ਯੁੁੱਗ ਹਕਿਾ 

ਜਾ ਸਕਦਾ ਿ ੈ। ਸਖੌ ਪਰਸ਼ਨਾਾਂ ਨੰੂ ਜਨਮ ਹਦੰਦਾ ਿ ੈਅਤੇ ਔਖ ਸਮੁੱਹਸਆਿਾਾਂ ਨੰੂ । ਪੁਰਾਣਾਾਂ ਦ ੇ

ਯੁੁੱਗ ਹਿਚ ਤਰ੍ਾਾਂ ਤਰ੍ਾਾਂ ਦੇ ਸਆੁਲ ਪੁੁੱਛੇ ਜਾਾਂਦੇ ਸੀ, ਅਨੇਕਾਾਂ ਸ਼ੰਕੇ ਉਠਦੇ ਸਨ । ਸਾਰ ੇਸੁਆਲਾਾਂ 

ਦੇ ਜੁਆਬ ਹਦੁੱਤ ੇਜਾਾਂਦੇ ਸਨ ਤੇ ਸਾਰੇ ਸ਼ੰਕੇ ਮੁੁੱਕ ਜਾਾਂਦੇ ਸਨ । ਅੰਤ ਹਿਚ ਸਾਹਰਆਾਂ ਦਾ ਮਨ 

ਸ਼ਾਾਂਤ ਿੋ ਜਾਾਂਦਾ ਸੀ । ਇਿ ਸ਼ਾਇਦ ਇਸ ਕਰਕੇ ਹਕ ਪੁਰਾਣੇ ਯੁੁੱਗ ਦਾ ਮਾਨਹਸਕ ਪੁੱਧਰ 

ਬਚਪਨ ਦਾ ਸੀ । ਮੈਂ ਿੀ ਬਾਲਪਨ ਦੀ ਉਮਰ ਹਿਚ ਆਪਣੇ ਿੁੱਹਡਆਾਂ ਤੋਂ ਿਰ ਤਰ੍ਾਾਂ ਦ ੇ

ਸੁਆਲ ਪੁੁੱਛਦਾ ਿੁੰਦਾ ਸੀ— “ਅੰਬਰ ਹਿਚ ਤਾਰੇ ਘੁੰਮਦ ੇ ਹਕਉਂ ਿਨ, ਆਦਮੀ ਮਰ ਹਕਉਂ 

ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ, ਪੁਰਾਣਾ ਸਾਲ ਮੁੁੱਕ ਹਕਉਂ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ, ਖੁਦਾ ਸੁੱਤਿੇਂ ਆਸਮਾਨ ਹਿਚ ਹਕਉਂ ਰਹਿੰਦਾ 

ਿੈ, ਭਗਿਾਨ ਦੁੁੱਧ ਦੇ ਸਮੁੰਦਰ ਹਿਚ ਹਕਉਂ ਰਹਿੰਦਾ ਿੈ, ਮਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਮਨੁੁੱਖ ਹਕੁੱਥੇ ਜਾਾਂਦਾ 

ਿੈ, ਬੁੱਚਾ ਹਕੁੱਥੋਂ ਆਉਂਦਾ ਿ?ੈ” ਮੇਰੇ ਮਾਤਾ-ਹਪਤਾ ਤਾਾਂ ਅਕਸਰ ਚੁੁੱਪ ਰਹਿੰਦੇ ਸਨ ਪਰ ਚਾਚਾ 

ਜੀ ਕੋਲੋਂ  ਮੈਨੂੰ ਿਰ ਸੁਆਲ ਦਾ ਜਿਾਬ ਹਮਲ ਜਾਾਂਦਾ ਸੀ, ਮੇਰੀ ਤਸੁੱਲੀ ਿੀ ਿੋ ਜਾਾਂਦੀ ਸੀ। ਮੈਂ 

ਚਾਚਾ ਜੀ ਨੰੂ ਮਾਤਾ-ਹਪਤਾ ਨਾਲੋਂ  ਿੁੱਧ ਲਾਇਕ ਸਮਝਦਾ ਸਾਾਂ। ਮੁੱਧ ਕਾਲ ਿੀ ਸ਼ਾਇਦ ਮੇਰ ੇ

ਿਾਾਂਗ ਬਚਪਨ ਦੀ ਿਾਲਤ ਹਿਚ ਸੀ। ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਿੈ ਹਕ ਇੁੱਕ ਿਾਰ ਇੰਸਪੈਕਟਰ ਸਾਹਿਬ ਮੇਰ ੇ

ਹਪੰਡ ਦਾ ਸਕੂਲ ਿੇਖਣ ਆਏ। ਉਸ ਹਦਨ ਮਾਸਟਰ ਜੀ ਨੇ ਿੀ ਸਾਫ਼ ਕੁੱਪੜੇ ਪਾਏ ਿੋਏ ਸਨ ਤੇ 

ਬੜੇ ਜੋਸ਼ ਨਾਲ ਜਮਾਤ ਨੰੂ ਜੁਗਰਾਫ਼ੀਆ ਪੜ੍ਾ ਰਿ ੇਸਨ । ਉਿ ਮਰੇੇ ਚਾਚਾ ਜੀ ਿਾਾਂਗ ਿੀ 

ਲਾਇਕ ਸਨ; ਿਰ ਮਜ਼ਮੂਨ ਪੜ੍ਾ ਲੈਂਦੇ ਸਨ । ਉਿ ਕਹਿ ਰਿ ੇਸਨ – “ਇਸ ਪਰਕਾਰ ਸੂਰਜ 

365 ਹਦਨਾਾਂ ਹਿਚ ਜ਼ਮੀਨ ਦਾ ਇਕ ਚੁੱਕਰ ਕੁੱਟਦਾ ਿੈ ਅਤੇ ਸਾਲ ਦਾ ਅੰਤ ਿ ੋਜਾਾਂਦਾ ਿੈ ਅਤ ੇ

ਿਰ ਚਾਰ ਸਾਲਾਾਂ ਮਗਰੋਂ ਜਦੋਂ ਸੂਰਜ ਥੋੜ੍ਾ ਹਜਿਾ ਥੁੱਕ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ ਤਾਾਂ ਉਿ ਇਕ ਹਦਨ ਿੁੱਧ ਲਾ 

ਹਦੰਦਾ ਿ,ੈ ਇਸ ਨੰੂ ਲੀਪ ਦਾ ਸਾਲ ਕਹਿੰਦੇ ਿਨ” ਇੰਸਪੈਕਟਰ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਜਦੋਂ ਇਿ 

ਸੁਹਣਆ ਤਾਾਂ ਉਿ ਮਾਸਟਰ ਜੀ ਦੇ ਮੂੰਿ ਿਲ ਿੇਖਦੇ ਿਏੋ ਕਹਿਣ ਲੁੱਗੇ, “ਇਿ ਹਕੁੱਥੋਂ ਦਾ 

ਜੁਗਰਾਫ਼ੀਆ ਿ?ੈ” ਮੇਰੇ ਮਾਸਟਰ ਸਾਹਿਬ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਹਿਚ ਿਾਰ ਕੇ ਿੀ ਗੁੱਲਾਾਂ ਹਿਚ ਿਾਰਣ 

ਿਾਲੇ ਨਿੀਂ ਸਨ। ਉਿ ਇਕਦਮ ਬੋਲੇ--- “ਜਨਾਬ ਿੀਿ ਰੁਪਏ ਲੈਂਦਾ ਿਾਾਂ, ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਕਰ 

ਹਦਉ ਤਾਾਂ ਜ਼ਮੀਨ ਨੰੂ ਸੂਰਜ ਦੇ ਚਾਰੇ ਪਾਸ ੇਘੁੰਮਾ ਸਕਦਾ ਿਾਾਂ” ਇੰਸਪੈਕਟਰ ਸਾਹਿਬ ਹਕਉਂ 

ਮੁਸਕਰਾ ਕੇ ਟੁਰ ਗਏ, ਇਸ ਦਾ ਮੈਨੂੰ ਪਤਾ ਨਿੀਂ ਲੁੱਗਾ, ਪਰ ਇੰਨਾ ਜ਼ਰੂਰ ਸਮਝ ਹਿਚ ਆ 
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ਹਗਆ ਹਕ ਸੂਰਜ ਅਤੇ ਧਰਤੀ ਦਿੋੇਂ ਇਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਦੁਆਲੇ ਘੁੰਮ ਸਕਦੇ ਿਨ ਜਾਾਂ ਘੁਮੰਾਏ ਜਾ 

ਸਕਦੇ ਿਨ। ਅੁੱਜ ਮਨ ਦੀ ਇਿ ਸਰਲਤਾ ਲੁਪਤ ਿੋ ਗਈ ਿੈ, ਇਸ ਨੰੂ ਜਹਟਲਤਾ ਨੇ ਘੇਰ 

ਹਲਆ ਿੈ। ਅੁੱਜ ਿਰ ਸੁਆਲ ਟਢੇਾ ਿੋ ਕੇ ਸਮੁੱਹਸਆ ਬਣਦਾ ਜਾ ਹਰਿਾ ਿੈ ਅਤੇ ਹਜ਼ੰਦਗੀ 

ਸਮੁੱਹਸਆ ਦੇ ਘੇਰ ੇ ਹਿਚ ਘੁੰਮ ਰਿੀ ਿੈ। ਇਿ ਸਮੁੱਹਸਆਿਾਾਂ ਿੁੱਲ ਨਿੀਂ ਿੋ ਰਿੀਆਾਂ। ਇਸ 

ਲਈ ਕਦੇ ਕਦ ੇਜੀਅ ਕਰਦਾ ਿ ੈ ਹਕ ਬਚਪਨ ਜਾਾਂ ਪੁਰਾਹਣਕ ਯੁੁੱਗ ਹਿਚ ਪਰਤ ਜਾਇਆ 

ਜਾਿੇ ਪਰ ਇਿ ਸੰਭਿ ਨਿੀਂ ਿੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਪਰਤਣ ਹਿਚ ਅੁੱਜ ਦਾ ਹਿਹਗਆਨ ਰੋੜਾ 

ਅਟਕਾਉਂਦਾ ਿੈ। ਕਦੇ ਕਦੇ ਮੈਨੂੰ ਉਨ੍ਾਾਂ ਲੋਕਾਾਂ ਨਾਲ ਈਰਖਾ ਹਜਿੀ ਿੁੰਦੀ ਿੈ ਹਜਿੜੇ ਅੁੱਜ ਿੀ 

ਅਜੇ ਬਚਪਨ ਹਿਚ ਿੀ ਿਨ। ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੇ ਹਚਿਰੇ ਤੇ ਿੀ ਨਾ ਕਦੇ ਿਰੈਾਨੀ ਹਦਸਦੀ ਿੈ ਤ ੇਨਾ 

ਪਰੇਸ਼ਾਨੀ। ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਹਸਿਤ ਿੀ ਚੰਗੀ ਿੈ। ਮੈਂ ਪੁਰਾਹਣਕ ਸਰਲਤਾ ਛੁੱਡ ਕੇ ਿੀ ਕੀ ਕੀਤਾ, 

ਆਧੁਹਨਕਤਾ ਤੋਂ ਕੀ ਲਾਭ ਉਠਾਇਆ। ਹਸਿਾਇ ਇਸ ਦੇ ਹਕ ਮੇਰੇ ਮੂੰਿ ਕੇ ਜਟ ਿੱਲਤਾ ਦੀਆਾਂ 

ਝੁਰੜੀਆਾਂ ਡੂਘੰੀਆਾਂ ਿੋ ਗਈਆਾਂ, ਮਨੰੂੈ ਕੁਝ ਨਿੀਂ ਹਮਹਲਆ । 

ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਮੇਰੀ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਅੁੱਜ ਹਨੁੱਕੀਆਾਂ ਮੋਟੀਆਾਂ ਸਮੁੱਹਸਆਿਾਾਂ ਨਾਲ ਹਘਰੀ 

ਰਹਿੰਦੀ । ਛੋਟੀ ਸਮੁੱਹਸਆ ਕਦੇ ਕਦੇ ਿੁੱਡੀ ਨਾਲੋਂ  ਿੀ ਿੁੱਧ ਦੁਖੀ ਕਰ ਹਦੰਦੀ ਿੈ। ਅੁੱਜ ਤੇਲ 

ਦਾ ਨਾ ਿੋਣਾ ਭਗਿਾਨ ਦੇ ਿੋਣ ਜਾਾਂ ਨਾ ਿੋਣ ਤੋਂ ਿੀ ਿੁੱਧ ਿੈਰਾਨ ਕਰ ਹਦੰਦਾ ਿੈ, ਚੋਲਾਾਂ ਦਾ ਨਾ 

ਹਮਲਣਾ ਮੁਕਤੀ ਦੀ ਪਰਾਪਤੀ ਜਾਾਂ ਅਪਰਾਪਤੀ ਤੋਂ ਿੁੱਧ ਤੰਗ ਕਰ ਹਦਦੰਾ ਿੈ । ਬਜ਼ੁਰਗ ਹਕਨੇੰ 

ਸੁਖੀ ਸਨ, ਹਚੰਤਾ ਤੋਂ ਹਕੰਨੇ ਸੁਤੰਤਰ ਸਨ । ਖੁਲੇ੍ ਆਸਮਾਨ ਦੇ ਥੁੱਲੇ ਜਾਾਂ ਰੁੁੱਖਾਾਂ ਦੀ ਛਾਾਂ ਹਿਚ 

ਬੈਠ ਕੇ ਬਰਿਮ ਅਤੇ ਮਾਇਆ ਸਬੰਧੀ ਗੁੱਲਬਾਤ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਸਨ । ਜੇ ਮੈਂ ਅੁੱਜ ਬੀਤੇ ਸਮੇਂ ਹਿਚ 

ਜੀਣਾ ਚਾਿਿਾਾਂ ਤਾਾਂ ਇਸ ਨੰੂ ਿੈਸਾਖੀਆਾਂ ਦੇ ਸਿਾਰੇ ਜੀਣਾ ਹਕਿਾ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ, ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਤੋਂ ਦੌੜਨ 

ਦਾ ਨਾਾਂ ਹਦਤਾ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ, ਆਧੁਹਨਕ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇ ਹਿਰੁਧ ਦੁੱਹਸਆ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ, ਹਿਹਗਆਨ ਨੰੂ 

ਨਾ ਮੰਨਣ ਦਾ ਦੋਸ਼ ਲਾਇਆ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ । ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਗੁਜ਼ਰੇ ਜ਼ਮਾਨੇ ਨੰੂ ਯਾਦ ਿਾਾਂਗ ਜੀਿਨ 

ਦੇ ਹਿਕਾਸ ਹਿਚ ਰੁਕਾਿਟ ਸਮਹਝਆ ਜਾਾਂਦਾ ਿ ੈ। ਇਿ ਜਾਗਣਾ ਨਿੀਂ, ਸੌਣਾ ਿੈ, ਪਰ ਹਬਨਾਾਂ 

ਸੌਣ ਤੋਂ ਜਾਹਗਆ ਹਕਿੇਂ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ, ਹਬਨਾਾਂ ਰਾਤ ਤੋਂ ਹਦਨ ਹਕਿੇਂ ਿੇਹਖਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿ,ੈ 

ਹਬਨਾਾਂ ਸੁਪਹਨਆਾਂ ਦੇ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਹਕਿੇਂ ਕੁੱਟੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਿੈ । ਇਸ ਨੰੂ ਿੀ ਇਕ ਸਮੁੱਹਸਆ ਦਾ 

ਰੂਪ ਹਦਤਾ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ । ਮੁੱਨ-ਯੁੁੱਗ ਹਿਚ ਜਦੋਂ ਮਨੁੁੱਖ ਮਰ ਜਾਾਂਦਾ ਸੀ ਤਾਾਂ ਹਕਿਾ ਜਾਾਂਦਾ ਸੀ ਹਕ 

ਿਾਸਤਿ ਹਿਚ ਉਿ ਮਹਰਆ ਨਿੀਂ । ਉਸ ਦੀ ਅਮਰ ਆਤਮਾ ਨੇ ਨਿਾਾਂ ਚੋਲਾ ਪਹਿਨ ਹਲਆ 

ਿੈ । ਇਸ ਨਾਲ ਮਨ ਨੰੂ ਥੋੜ੍ਾ ਸਤੰੋਖ ਹਮਲਦਾ ਸੀ, ਥੋੜ੍ਾ ਇਸ ਲਈ ਹਕ ਉਸ ਦੀ ਆਤਮਾ 

ਦੀ ਸ਼ਾਾਂਤੀ ਲਈ ਭਗਿਾਨ ਦੀ ਹਮਨੰਤ ਿੀ ਕਰਨੀ ਪੈਂਦੀ ਸੀ । ਜਨਮ-ਜਨਮਾਾਂਤਰਾਾਂ ਤੋਂ ਚੁੱਹਲਆ 

ਆ ਹਰਿਾ ਇਿ ਮਨਘੜੰਤ ਹਸੁੱਧਾਾਂਤ ਮਨ ਨੰੂ ਆਸਰਾ ਦੇਣ ਲਈ ਕੀ ਬੁਰਾ ਸੀ ? ਅੁੱਜ 
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ਆਤਮਾ ਆਪਣਾ ਸੂਟ ਨਿੀਂ ਬਦਲ ਸਕਦੀ । ਉਦੋਂ ਚੋਲਾ ਹਢੁੱਲਾ ਿੁਦੰਾ ਸੀ, ਸਾਹਰਆਾਂ ਦੇ ਕਮੰ 

ਆ ਜਾਾਂਦਾ ਸੀ, ਪਰ ਿੁਣ ਜੇ ਸੂਟ ਹਫ਼ੁੱਟ ਨਾ ਿੋਿੇ ਤਾਾਂ ਬੇਕਾਰ ਿੈ । ਇਿ ਹਿਚਾਰ ਹਕੰਨਾ ਸੋਿਣਾ 

ਸੀ ਹਕ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਅਸਲੀ ਿੈ ਤੇ ਮੌਤ ਨਕਲੀ । ਮੌਤ ਨੰੂ ਕਦੇ ਨੀਂਦ ਹਕਿਾ ਹਗਆ, ਕਦੇ 

ਹਕਆਮਤ ਤੁੱਕ ਇਸ ਨੰੂ ਕਬਰ ਹਿਚ ਸੌਣਾ ਹਕਿਾ ਹਗਆ ਅਤੇ ਕਦ ੇਆਤਮਾ ਨੰੂ ਅਮਰ ਕਹਿ 

ਕੇ “ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਸਾਥੀ” ਦਾ ਗੀਤ ਗਾਇਆ ਹਗਆ । ਅੁੱਜ ਇਸ ਹਿਚਾਰ ਦਾ ਿੀ ਗਲਾ 

ਘੁੁੱਟ ਹਦਤਾ ਹਗਆ ਿ ੈ। ਮੌਤ ਨੰੂ ਸੁੱਚਾਈ ਹਕਿਾ ਜਾਾਂਦਾ ਿ ੈ। ਜੇ ਮੌਤ ਸੁੱਚ ਿੈ ਤਾਾਂ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਝੂਠੀ 

ਿੋ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ । ਇਸ ਲਈ ਅੁੱਜ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਦੀ ਝੂਠ ਦੇ ਰੂਪ ਹਿਚ ਸਮੁੱਹਸਆ ਬਣਦੀ ਜਾ ਰਿੀ 

ਿੈ। ਮੇਰੇ ਇਕ ਕਿੀ-ਭਰਾ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਹਜਊਣ ਦੀ ਬਜਾਏ ਇਸ ਨੰੂ ਿਖਰੇਿੇਂ ਦੀ ਸਮੁੱਹਸਆ ਹਿਚ 

ਹਬਤਾ ਕੇ ਕਾਫ਼ੀ ਉਦਾਸ ਿੋ ਗਏ ਿਨ : 

“ਹਕਸੀ ਨੇ ਮੁੁੱਝੇ ਅਜਨਬੀ ਕਹਿ ਕਰ ਪੁਕਾਰਾ ਿੈ  

ਹਕਸੀ ਨੇ ਮੇਰੀ ਹਨਯਤੀ ਕੋ ਅਹਭਸ਼ਪਤ ਠਹਿਰਾਇਆ ਿੈ  

ਕਭੀ ਮੈਂ ਬਾਿਰ ਕਾ ਆਦਮੀ ਮਾਨਾ ਜਾਤਾ ਿੂੰ  

ਕਭੀ ਹਿਸੰਗਤ ਪੁਰਸ਼ ਕੇ ਨਾਮ ਸੇ ਜਾਨਾ ਜਾਤਾ ਿੂੰ  

ਇਸ ਪਰਹਿਆ ਮੇਂ ਮੈਂ ਹਸਮਟ ਕਰ  

ਿਰਣਮਾਲਾ ਕਾ ਏਕ ਅਕਸ਼ਰ-  

ਮਾਤਰ  "ਕ" ਰਹਿ ਗਇਆ ਿੂੰ  

ਆਰੋਪਤ ਨਾਮੋਂ ਕੀ ਭੀੜ ਮੇਂ  

ਮੈਂ ਅਨਾਮ ਿੋ ਹਗਆ ਿੂ ੰ 

ਪਹਿਲੇ ਸੇ ਅਹਧਕ ਉਦਾਸ ਿੋ ਹਗਆ ਿੂੰ ” 

ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਿਖਰੇਿੇਂ ਦੀ ਇਿ ਸਮੁੱਹਸਆ ਮੈਨੂੰ ਿੀ ਬੁਰੀ ਤਰ੍ਾਾਂ ਘੇਰ ਲੈਂਦੀ ਿੈ । ਜ ੇ

ਸਮੁੱਹਸਆ ਇਕ ਿੋਿੇ ਤਾਾਂ ਮੈਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਪਾਉਣ ਦੀ ਸੋਚ ਸਕਦਾ ਿਾਾਂ; ਪਰ ਜੇ ਸਮੁੱਹਸਆਿਾਾਂ ਿੀ 

ਸਮੁੱਹਸਆਿਾਾਂ ਿੋਣ ਤਾਾਂ ਅਭੀਮਹਨਊਂ ਿਾਾਂਗ ਇਨ੍ਾਾਂ ਦ ੇਚੁੱਕਰਹਿਊਿ ਹਿਚ ਫਸ ਜਾਣ ਤੋਂ ਹਸਿਾ 

ਿੋਰ ਰਸਤਾ ਿੀ ਹਕਿੜਾ ਿੈ। ਕੁਝ ਿੋਰ ਹਮੁੱਤਰ ਿਨ ਹਜਿੜੇ ਖਾਣ-ਪੀਣ ਨੰੂ ਿੀ ਸਮੁੱਹਸਆਿਾਾਂ 

ਬਣਾ ਹਦੰਦੇ ਿਨ। ਉਿ ਖਾਣੇ ਦੀ ਮੇਜ਼ ਤੇ ਬਹਿ ਕੇ ਿਰ ਪਕਿਾਨ ਨੰੂ ਿੀ ਹਿਟਾਹਮਨ ਦੀ 

ਤੁੱਕੜੀ ਹਿਚ ਤੋਲਣ ਲੁੱਗ ਪੈਂਦੇ ਿਨ। ਉਿ ਕਦੇ ਆਲੂ ਦੀ ਹਨਖੇਧੀ ਕਰਦੇ ਿਨ, ਕਦੇ ਦਾਲ 

ਦੀ। ਉਿ ਚੌਲਾਾਂ ਨਾਲ ਦਾਲ ਖਾਣ ਨੰੂ ਅੰਨ ਨਾਲ ਅੰਨ ਖਾਣਾ ਕਹਿੰਦ ੇਿਨ । ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਗੁੱਲ 

ਮੈਂ ਇਸ ਕਰਕੇ ਮੰਨ ਲੈਂਦਾ ਿਾਾਂ ਤ ੇਇਸ ਨੰੂ ਸਮੁੱਹਸਆ ਨਿੀਂ ਬਣਨ ਹਦੰਦਾ ਹਕਉਂਹਕ ਇਨ੍ਾਾਂ 

ਦੀਆਾਂ ਕੀਮਤਾਾਂ ਿਰ ਰੋਜ਼ ਿਧਦੀਆਾਂ ਰਹਿੰਦੀਆਾਂ ਿਨ । ਉਿ ਘਾਿ ਖਾਣ ਦੀ ਿੀ ਗੁੱਲ ਕਰਨ 

ਲੁੱਗ ਪਏ ਿਨ। ਉਿ ਕਹਿੰਦੇ ਿਨ ਹਕ ਇਸ ਹਿਚ ਹਿਟਾਹਮਨ ਿੁੰਦੇ ਿਨ । ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਕੀ 

ਖਾਣਾ ਿੈ ਜਾਾਂ ਕੀ ਪੀਣਾ ਿੈ, ਉਿ ਇਸੇ ਦੀ ਖੋਜ ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਿਨ ਤੇ ਇਸ ਨੰੂ ਿੀ ਸਮੁੱਹਸਆ 
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ਦਾ ਰੂਪ ਦ ੇਹਦੰਦ ੇਿਨ। ਇਕ ਿੋਰ ਸੁੱਜਣ ਿੀ ਿਨ ਹਜਿੜ ੇਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆ ਦੀਆਾਂ ਹਚੰਤਾਿਾਾਂ 

ਲਾ ਕੇ ਉਦਾਸ ਿੋ ਜਾਾਂਦੇ ਿਨ । ਇਕ ਚੁੱਲਦੇ ਹਫਰਦੇ ਹਗਆਨ-ਕੋਸ਼ ਿਾਾਂਗ ਉਿ ਛੋਟੀ-ਿੁੱਡੀ 

ਘਟਨਾ ਜਾਾਂ ਸੂਚਨਾ ਹਿਚ ਿੀ ਆਪਣੇ ਸਮਾਜ-ਸ਼ਾਸਤਰ ੀ ਹਦਰਸ਼ਟੀਕੋਣ ਨੰੂ ਲੁੱਭ ਲੈਂਦੇ ਿਨ । ਜ ੇ

ਉਿ ਘਰ ਦੀਆਾਂ ਸਮੁੱਹਸਆਿਾਾਂ ਦੀ ਉਲੰਘਣਾ ਕਰਦੇ ਿਨ ਤਾਾਂ ਇਸ ਲਈ ਹਕ 

ਹਿਅਕਤੀਿਾਦ ਹਿਚ ਉਨ੍ਾਾਂ ਦਾ ਹਿਸ਼ਿਾਸ ਨਿੀਂ ਿੈ । ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਛੋਟੀ-ਿੁੱਡੀ ਗੁੱਲ ਨੰੂ ਉਿ 

‘ਿਾਦ’ ਹਿਚ ਬਦਲ ਕੇ ਸਮੁੱਹਸਆ ਦਾ ਰੂਪ ਦੇ ਲੈਂਦੇ ਿਨ । ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਮੇਰਾ ਜੀਿਨ ਜਾਾਂ ਤਾਾਂ 

ਸਮੁੱਹਸਆਿਾ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਹਿਅਕਤੀਆਾਂ ਨਾਲ । 

ਅੁੱਜ ਦੀ ਕਹਿਤਾ-ਕਿਾਣੀ ਨੰੂ ਿੀ ਸਮੁੱਹਸਆ ਦਾ ਰੂਪ ਹਦੁੱਤਾ ਜਾਣ ਲੁੱਗ ਹਪਆ ਿੈ। 

ਜੇ ਕਹਿਤਾ-ਕਿਾਣੀ ਕਦ ੇਕਦੇ ਪੜ੍ਨ ਨੰੂ ਹਮਲਦੀ ਿ ੈਤਾਾਂ ਇਨ੍ਾਾਂ ਦ ੇਬਾਰ ੇਿਰ ਸਾਲ ਕੋਈ 

ਨਿਾਾਂ ਨਾਅਰਾ ਸੁਣਨ ਨੰੂ ਿੀ ਹਮਲਦਾ ਿੈ । ਆਨੰਦ ਨਾਰਾਇਣ ਮੁੁੱਲਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਕੁਝ ਸੁੱਤਰਾਾਂ 

ਯਾਦ ਆਉਂਦੀਆਾਂ ਿਨ : 

“ਦੁਨੀਆ ਕੇ ਿਿੀ ਹਕੁੱਸੇ ਿੈਂ ਮਗਰ ਉਨਿਾਨ ਬਦਲਤੇ ਜਾਤੇ ਿੈਂ,  

ਹਫ਼ਤਰਤ ਕਾਇਮ ਿੈ ਆਪਣੀ ਜਗਾਿ ਇਨਸਾਨ ਬਦਲਤੇ ਜਾਤੇ ਿੈਂ ।  

ਹਫ਼ਤਰਤ ਕੇ ਤਕਾਜੋ਼ ਪਰ ਪਹਿਰੇ ਿੈਂ ਆਜ ਭੀ ਰਸਮੋਂਈਮਾਾਂ ਕੇ,  

ਕੈਦੀ ਕੇ ਫ਼ਕਤ ਬਹਿਲਾਨੇ ਕੋ ਦਰਬਾਨ ਬਦਲਤੇ ਜਾਤੇ ਿੈਂ ।” 

ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਇਿ ਨਾਅਰੇ ਨਿੇਂ ਉਨਿਾਨ ਅਤੇ ਨਿੇਂ ਦਰਬਾਨ ਿਨ ਹਜਿੜੇ ਕੇਿਲ 

ਜੀ ਲਾਉਣ ਦ ੇਿੀ ਕੰਮ ਆ ਸਕਦੇ ਿਨ । ਕਹਿਤਾ-ਕਿਾਣੀ ਦੀਆਾਂ ਸਮੁੱਹਸਆਿਾਾਂ ਇੰਨੀਆਾਂ 

ਉਲਝਦੀਆਾਂ ਜਾਾਂਦੀਆਾਂ ਿਨ ਹਕ ਇਨ੍ਾਾਂ ਦਾ ਸੁਲਝਣਾ ਮੁਸ਼ਹਕਲ ਿ ੋ ਹਰਿਾ ਿੈ। ਅੁੱਜ ਦੀਆਾਂ 

ਬਿੁਤੀਆਾਂ ਕਿਾਣੀਆਾਂ ਕਦੇ ਤਾਾਂ ਹਨਬੰਧਾਤਮਕ ਕਥਾ ਦਾ ਭੁਲੇਖਾ ਪਾਉਂਦੀਆਾਂ ਿਨ ਤੇ ਕਦ ੇ

ਕਥਾਤਮਕ ਹਨਬੰਧ ਦਾ । ਮੈਨੂੰ ਇਿ ਿੀ ਡਰ ਿ ੈਹਕ ਕਦੇ ਇਸ ਤਰਾ੍ਾਂ ਦਾ ਲੇਖ, ਹਜਸ ਨੰੂ ਮੈਂ 

ਹਨਬੰਧ ਿੀ ਨਿੀਂ ਸਮਝਦਾ, ਕਿਾਣੀ ਨਾ ਬਣ ਜਾਿੇ । ਜੇ ਇਿ ਭੁੁੱਲ ਕੇ ਕਿਾਣੀ ਦੇ ਿਰਗ 

ਹਿਚ ਆ ਹਗਆ ਤਾਾਂ ਕਿਾਣੀ ਦੀ ਸਮੁੱਹਸਆ ਉਸੇ ਤਰ੍ਾਾਂ ਉਲਝ ਜਾਏਗੀ ਹਜਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਅੁੱਜ 

ਦੀਆਾਂ ਬਿੁਤੀਆਾਂ ਨਜ਼ਮਾਾਂ ਭਾਸ਼ਣ ਿੋ ਕੇ ਿੀ ਕਹਿਤਾ ਦੇ ਅਨੇਕਾਾਂ ਨਾਾਂ ਅਤੇ ਰੂਪ ਧਾਰਣ ਕਰ 

ਰਿੀਆਾਂ ਿਨ । ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਅੁੱਜ ਿਰ ਚੀਜ਼, ਿਰ ਗੁੱਲ, ਿਰ ਰਚਨਾ ਇਕ ਸਮੁੱਹਸਆ ਬਣ ਕੇ 

ਮੇਰੀ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਨੂੰ ਬੁਰੀ ਤਰਾ੍ਾਂ ਘੇਰ ਰਿੀ ਿੈ । 

 

****** 
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ਆਿਾਜ਼ਾਾਂ ਦ ੇਘਰੇ ੇਹਿਚ 

 

ਆਿਾਜ਼ਾਾਂ ਨਾਲ ਬੁਰੀ ਤਰ੍ਾਾਂ ਹਘਰ ਹਗਆ ਿਾਾਂ । ਇਿ ਘੇਰਾ ਮਿਾਾਂਭਾਰਤ ਦੇ ਚੁੱਕਰ-

ਹਿਊਿ ਨਾਲੋਂ  ਿੀ ਿੁੱਧ ਹਿੰਗਾ-ਟੇਢਾ ਿੈ, ਇਸ ਤੋਂ ਹਕਿੇਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਪਾ ਸਕਦਾ ਿਾਾਂ । ਗ਼ਮ ਤੋਂ 

ਹਨਜਾਤ ਪਾਉਣ ਦੀ ਗੁੱਲ ਤਾਾਂ ਗ਼ਾਲਬ ਨੇ ਕੀਤੀ ਿੈ ਪਰ ਇਸ ਘੇਰੇ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਪਾਉਣ ਦੀ 

ਗੁੱਲ ਹਕਤੇ ਨਿੀਂ ਹਲਖੀ ਗਈ । ਸੁਹਣਆ ਿੈ ਮਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਿੀ ਆਿਾਜ਼ਾਾਂ ਆਉਂਦੀਆਾਂ 

ਰਹਿੰਦੀਆਾਂ ਿਨ । ਮੇਰੀ ਜਾਨ ਅਨੇਕਾਾਂ ਹਕਸਮ ਦੀਆਾਂ ਆਿਾਜ਼ਾਾਂ ਦੀ ਹਸ਼ਕਾਰ ਿੈ । ਇਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ 

ਸਹਿਣ ਤੋਂ ਹਸਿਾ ਿੋਰ ਚਾਰਾ ਿੀ ਕੋਈ ਨਿੀਂ, ਹਕਉਂਹਕ ਇਨ੍ਾਾਂ ਦਾ ਟਾਕਰਾ ਕਰਨ ਲਈ ਮੇਰੇ 

ਕੋਲ ਤਾਕਤ ਿੀ ਨਿੀਂ ਿੈ। ਜੇ ਸਹਿਣ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਟਕਰਾਉਣ ਦੀ ਿੀ ਤਾਕਤ 

ਿੁੰਦੀ ਤਾਾਂ ਲੇਖ ਹਲਖਣ ਦੀ ਥਾਾਂ ਸ਼ਾਇਦ ਮੈਂ ਨਿੀਂ ਕਹਿਤਾ ਹਲਖ ਹਦਦੰਾ ਜਾਾਂ ਨਿੀਂ ਕਿਾਣੀ ਿੀ 

ਹਲਖ ਹਦੰਦਾ । ਸਿੇਰ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਰਾਤ ਨੰੂ ਸੌਣ ਤੁੱਕ ਿਰ ਤਰ੍ਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਆਿਾਜ਼ਾਾਂ ਸੁਣਨੀਆਾਂ 

ਪੈਂਦੀਆਾਂ ਿਨ । ਸੌਣ ਤੁੱਕ ਇਸ ਲਈ ਹਕ ਮੇਰੇ ਭਾਗ ਹਿਚ ਅਜੇ ਨੀਂਦ ਿੈ ਤੇ ਮੈਂ ਸੌਂਦਾ ਿੀ ਘੋੜੇ 

ਿੇਚ ਕੇ ਿਾਾਂ । ਜੇ ਮੇਰੇ ਭਾਗ ਮਾੜੇ ਿੁੰਦੇ ਤਾਾਂ ਹਦਨ-ਰਾਤ ਆਿਾਜ਼ਾਾਂ ਨੰੂ ਸੁਣਦੇ ਸੁਣਦੇ ਸ਼ਾਇਦ ਮੈਂ 

ਪਾਗਲ ਿੋ ਹਗਆ ਿੁੰਦਾ । ਇਨ੍ਾਾਂ ਆਿਾਜ਼ਾਾਂ ਦੀ ਜੇ ਹਗਣਤੀ ਕਰਨ ਲਗਾ ਤਾਾਂ ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੇ ਬਾਰ ੇ

ਕੁਝ ਿੀ ਕਹਿਣਾ ਔਖਾ ਿੋ ਜਾਿੇ । 

 ਸਿੇਰੇ ਉਠਦੇ ਿੀ ਪਹਿਲਾਾਂ ਅਖਬਾਰ ਦੀ ਆਿਾਜ਼ ਸੁਣਨ ਨੰੂ ਹਮਲਦੀ ਿੈ । ਜੇ ਇਕ 

ਅਖਬਾਰ ਦੀ ਛੁੁੱਟੀ ਿੈ ਉਸ ਨੇ ਮੌਨ ਰੁੱਹਖਆ ਿੋਇਆ ਿੈ ਤਾਾਂ ਹਕਸੇ ਿੋਰ ਅਖਬਾਰ ਦੀ ਆਿਾਜ਼ 

ਸਿੇਰੇ ਸਿੇਰੇ ਬੂਿਾ ਖੜਕਾਉਂਦੀ ਿੈ । ਇਿ ਜਾਣਦਾ ਿਾਾਂ ਹਕ ਜੇ ਕੁਝ ਹਦਨ ਇਸ ਨੰੂ 

ਅਣਸੁਹਣਆ ਕਰ ਹਦਆ ਤਾਾਂ ਹਜ਼ਦੰਗੀ ਹਿਚ ਬਿੁਤਾ ਫ਼ਰਕ ਨਿੀਂ ਪੈਣ ਲੁੱਗਾ । ਇਕ ਿਾਰ 

ਦਸ ਹਦਨਾਾਂ ਲਈ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਬਾਿਰ ਹਗਆ ਿੋਇਆ ਸੀ, ਪੜ੍ਨ ਨੰੂ ਅਖਬਾਰ ਨਿੀਂ ਸੀ 

ਹਮਹਲਆ। ਜਦੋਂ ਘਰ ਪਰਹਤਆ ਤਾਾਂ ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੇ ਅੰਬਾਰ ਨੰੂ ਹਬਨਾਾਂ ਉਲਟ-ਪੁਲਟ ਕੀਤੇ ਰੁੱਦੀ 

ਦੀ ਟੋਕਰੀ ਹਿਚ ਸੁੁੱਟ ਹਦੁੱਤਾ ਅਤੇ ਮਹਿਸੂਸ ਕੀਤਾ ਹਕ ਦੁਨੀਆ ਉਸੇ ਤਰ੍ਾਾਂ ਬੇਢੰਗੀ ਚਾਲ 

ਨਾਲ ਟੁਰ ਰਿੀ ਿੈ । ਇਕ ਨੇ ਹਕਸੇ ਦੇ ਮਰਨ ਦੀ ਖਬਰ ਸੁਣਾਈ ਤਾਾਂ ਮੈਂ ਅਫ਼ਸੋਸ ਕਰ ਹਦਤਾ, 

ਦੂਜੇ ਨੇ ਜਿਾਜ਼ ਦੇ ਹਡੁੱਗਣ ਦੀ ਗੁੱਲ ਦੁੱਸੀ ਤਾਾਂ ਮੈਂ ਥੋੜ੍ਾ ਹਜੰਨਾ ਮੂੰਿ ਲਟਕਾ ਹਦਤਾ, ਤੀਜੇ ਨੇ 

ਰੇਲ ਗੁੱਡੀ ਦੀ ਦੁਰਘਟਨਾ ਦੀ ਖਬਰ ਸੁਣਾਈ ਤਾਾਂ ਇਸ ਬਾਰੇ ਆਪਣੇ ਿਲੋਂ  ਕੇਿਲ ਇੰਨਾ 

ਕਹਿ ਹਦਤਾ ਹਕ ਰੇਲ ਮੰਤਰੀ ਅਸਤੀਫ਼ਾ ਦੇਣ ਿਾਲਾ ਨਿੀਂ ਿੈ, ਤਾਾਂ ਜੋ ਮੇਰੇ ਹਮੁੱਤਰ ਨੰੂ ਇਿ 
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ਸ਼ੁੱਕ ਨ ਿੋਿੇ ਹਕ ਮੈਂ ਅਖਬਾਰ ਨਿੀਂ ਪਹੜ੍ਆ । ਪਰ ਕਾਠ ਦੀ ਿਾਾਂਡੀ ਿਾਰ ਿਾਰ ਨਿੀਂ 

ਚੜ੍ਦੀ। ਇਿ ਆਿਾਜ਼ ਿਰ ਰੋਜ਼ ਸਿੇਰੇ ਸਿੇਰੇ ਸੁਣਨੀ ਿੀ ਪੈਂਦੀ ਿ ੈ। ਇਸ ਨੰੂ ਸੁਣਨ ਦਾ 

ਇੰਨਾ ਆਦੀ ਿੋ ਹਗਆ ਿਾਾਂ ਹਕ ਇਸ ਤੋਂ ਹਬਨਾਾਂ ਹਦਨ ਖਾਲੀ ਖਾਲੀ ਅਤੇ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਸੁੰਨੀ ਸੁੰਨੀ 

ਉਸ ਘਰ ਿਾਾਂਗ ਲੁੱਗਦੀ ਿ ੈਹਜੁੱਥੇ ਸੰਤਾਨ ਿੁੱਡੀ ਿੋ ਕ ੇਆਪਣੇ ਆਪਣੇ ਘਰ ਚੁੱਲੀ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ। 

ਇਿ ਜਾਣਦਾ ਿਾਾਂ ਹਕ ਿਰ ਰੋਜ਼ ਇਸ ਆਿਾਜ਼ ਹਿਚ ਥੋੜੇ੍ ਿੇਰ ਫਰੇ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਇਿੀ ਕੁਝ 

ਸੁਣਨ ਨੰੂ ਹਮਲਦਾ ਿ ੈਹਕ ਜਿਾਜ਼ ਹਕੁੱਥੇ ਹਡੁੱਹਗਆ ਿੈ, ਗੋਲੀ ਹਕੁੱਥੇ ਚੁੱਲੀ ਿੈ, ਕੌਣ ਹਕਸ ਦੀ 

ਿਿੁਟੀ ਨੰੂ ਲੈ ਉਹੜਆ ਿੈ, ਹਕਸ ਮਿਾਪੁਰਸ਼ ਦਾ ਿਾਰਟ ਫੇਲ੍ ਿੋ ਹਗਆ ਿੈ, ਹਕਸ ਨੇ ਹਕਿੜੀ 

ਗੁੱਲ ਲਈ ਭੁੁੱਖ ਿੜਤਾਲ ਕੀਤੀ ਿੋਈ ਿੈ, ਹਕੰਨਾ ਸੋਨਾ ਹਕੁੱਥੇ ਪਕਹੜਆ ਹਗਆ ਿੈ । ਪਰ 

ਅਖਬਾਰ ਹਿਚ ਇਿ ਆਿਾਜ਼ ਕਦੇ ਸੁਣਨ ਨੰੂ ਨਿੀਂ ਹਮਲਦੀ ਹਕ ਹਕੰਨੀਆਾਂ ਿਿੁਟੀਆਾਂ 

ਆਰਾਮ ਨਾਲ ਘਰ ਹਿਚ ਬੋਰ ਿੋ ਰਿੀਆਾਂ ਿਨ, ਹਕੰਨੇ ਮਾਮੂਲੀ ਆਦਮੀ ਕਾਲ-ਚਲਾਣਾ ਕਰ 

ਗਏ ਿਨ, ਭੁੁੱਖ ਿੜਤਾਲੀਆਾਂ ਨੰੂ ਹਕੰਨਾ ਗੁਲੂਕੋਸ ਹਦਤਾ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ ਅਤੇ ਗੋਲੀਆਾਂ ਚੁੱਲਣ ਤ ੇ

ਿੀ ਸ਼ਾਾਂਤੀ ਹਿਚ ਹਿਸ਼ਿਾਸ ਹਕੰਨਾ ਡੂੰਘਾ ਿੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਮੈਨੂੰ ਇਿ ਿੀ ਜਾਣਨਾ ਪੈਂਦਾ 

ਿੈ ਹਕ ਖੇਡਾਾਂ ਹਿਚ ਕੌਣ ਿਾਹਰਆ ਕੌਣ ਹਜੁੱਹਤਆ । ਜ ੇਇਿ ਨਾ ਪਤਾ ਿੋਿੇ ਤਾਾਂ ਮੇਰਾ ਹਖਡਾਰੀ 

ਦੋਸਤ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਨਾਰਾਜ਼ ਿੋ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ । ਉਿ ਕੇਿਲ ਇੁੱਕ ਹਿਸ਼ੇ ਤੇ ਿੀ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਗੁੱਲਬਾਤ 

ਕਰ ਸਕਦਾ ਿੈ । ਬਰਸਾਤ ਹਿਚ ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਾਂ ਮਾਨਸੂਨ ਦੀ ਤਸਿੀਰ ਅਖਬਾਰ ਹਿਚ 

ਿੇਖਦਾ ਿਾਾਂ, ਤਾਪਮਾਨ ਦੀ ਸੂਚੀ ਤੇ ਿੀ ਨਜ਼ਰ ਮਾਰ ਲੈਂਦਾ ਿਾਾਂ । ਜ ੇਤਾਪਮਾਨ ਬਿੁਤਾ ਿੋਿ ੇ

ਤਾਾਂ ਮੈਨੂੰ ਗਰਮੀ ਲੁੱਗਣ ਲੁੱਗ ਪੈਂਦੀ ਿੈ, ਅਤੇ ਜੇ ਤਾਪਮਾਨ ਘੁੱਟ ਹਗਆ ਿੋਿੇ ਤਾਾਂ ਮੈਂ ਕਮੀਜ਼ 

ਪਾ ਲੈਂਦਾ ਿਾਾਂ । ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਅਖਬਾਰ ਦੀ ਆਿਾਜ਼ ਨਾਲ ਇੰਨਾ ਹਘਹਰਆ ਰਹਿੰਦਾ ਿਾਾਂ ਹਕ 

ਆਪਣੀ ਜਾਾਂ ਅੰਦਰਲੀ ਆਿਾਜ਼ ਦ ੇਸੁਣਨ ਦਾ ਮੌਕਾ ਿੀ ਨਿੀਂ ਹਮਲਦਾ । 

ਇਸ ਆਿਾਜ਼ ਦੇ ਨਾਲ ਜਦੋਂ ਰੇਡੀਓ ਦੀ ਆਿਾਜ਼ ਆ ਰਲਦੀ ਿੈ ਤਾਾਂ ਬਸ ਰੌਲਾ 

ਿੀ ਬਣ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ । ਇਿ ਰੌਲਾ ਮਨੰੂੈ ਸਾਰੇ ਪਾਹਸਉਂ ਘੇਰ ਲੈਂਦਾ ਿੈ । ਇਸ ਤੋਂ ਜਾਨ ਛੁਡਾਉਣੀ 

ਔਖੀ ਿੈ। ਮੇਰੀ ਗਿਾਾਂਢਣ ਰੇਡੀਓ ਲਗਾਏ ਹਬਨਾਾਂ ਦਾਲ ਨਿੀਂ ਚੁਗ ਸਕਦੀ । ਲੂਣ ਦਾ 

ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਨਿੀਂ ਲਾ ਸਕਦੀ, ਰੋਟੀ ਗੋਲ ਨਿੀਂ ਿੇਲ ਸਕਦੀ । ਜੇ ਹਕਸੇ ਹਦਨ ਉਸ ਦਾ ਰੇਡੀਓ 

ਹਿਗੜ ਜਾਏ ਜਾਾਂ ਅਚਾਨਕ ਹਬਜਲੀ ਬੰਦ ਿ ੋਜਾਏ ਤਾਾਂ ਉਸ ਦਾ ਮੀਆਾਂ ਰੋਟੀ ਖਾਣ ਮੇਰ ੇਘਰ 

ਆ ਟਪਕਦਾ ਿੈ। ਮੇਰਾ ਨਾਈ ਿ ੈਹਜਿੜਾ ਰੇਡੀਓ ਤੋਂ ਹਬਨਾਾਂ ਿਾਲ ਨਿੀਂ ਕੁੱਟ ਸਕਦਾ ਅਤੇ 

ਪਨਿਾੜੀ ਦੇ ਨਖਹਰਆਾਂ ਦੀ ਤਾਾਂ ਗੁੱਲ ਿੀ ਆਪਣੀ ਿੈ। ਉਿ ਰੇਡੀਓ ਤੋਂ ਹਬਨਾਾਂ ਪਾਨ ਹਿਚ 

ਇੰਨਾ ਚੂਨਾ ਚੋਪੜ ਹਦੰਦਾ ਿ ੈਹਕ ਦੋ ਹਦਨ ਚੂਨੇ ਦਾ ਅਸਰ ਜੀਭ ਤੋਂ ਿੀ ਨਿੀਂ ਜਾਾਂਦਾ । ਸਕੂਲ 

ਦੀਆਾਂ ਕੁੜੀਆਾਂ ਿਨ ਹਕ ਰੇਡੀਓ ਤੋਂ ਹਬਨਾਾਂ ਹਿਸਾਬ ਦੇ ਸੁਆਲ ਨਿੀਂ ਕੁੱਢ ਸਕਦੀਆਾਂ, 
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ਕਾਲਜ ਦੀਆਾਂ ਕੁੜੀਆਾਂ ਿਨ ਹਕ ਰੇਡੀਓ ਤੋਂ ਹਬਨਾਾਂ ਸਿੈਟਰ ਦ ੇਘੁਰ ੇਭੁੁੱਲ ਜਾਾਂਦੀਆਾਂ ਿਨ । 

ਇਕ ਬੁੁੱਢਾ ਿੈ ਹਜਿੜਾ ਿਾਰ ਿਾਰ ਬਸ ਉਨ੍ਾਾਂ ਖਬਰਾਾਂ ਨੰੂ ਿੀ ਸੁਣਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਿੈ । ਹਸਰਫ਼ 

ਬੁੁੱਢੀ ਨੰੂ ਰੇਡੀਓ ਆਿਾਜ਼ ਨਾਲ ਇਸ ਕਰਕੇ ਹਚੜ੍ ਿੈ ਹਕ ਇਸ ਕਰਕੇ ਹਬਜਲੀ ਦਾ ਹਬਲ 

ਿੁੱਧ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਲਈ ਘਰ ਇਸ ਦੀ ਆਿਾਜ਼ ਗੂੰਜਦੀ ਿੈ, ਬਾਜ਼ਾਰ ਹਿਚ ਿੀ ਇਸ ਤੋਂ 

ਛੁਟਕਾਰਾ ਨਿੀਂ । ਇਸ ਤੋਂ ਤੰਗ ਆ ਕੇ ਕਦੇ ਕਦੇ ਝੀਲ ਦੀ ਸੈਰ ਲਈ ਹਨਕਲ ਟੁਰਦਾ ਿਾਾਂ 

ਪਰ ਉੱਥੇ ਿੀ ਮੁੰਡ ੇਕੁੜੀਆਾਂ ਿੁੱਥਾਾਂ ਹਿਚ ਟਰਾਾਂਹਜਸਟਰ ਲਈ ਹਫਰਦੇ ਿੁੰਦੇ ਿਨ । ਇਸ ਲਈ 

ਸ਼ਹਿਰ ਹਿਚ ਰਹਿ ਕੇ ਆਿਾਜ਼ਾਾਂ ਤੋਂ ਹਕਿੇਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਹਮਲ ਸਕਦਾ ਿੈ । 

ਜੋ ਰੇਡੀਓ ਦੀ ਲਗਾਤਾਰ ਆਿਾਜ਼ ਨੰੂ ਅਣਸੁਣੀ ਕਰ ਹਦੰਦਾ ਿਾਾਂ ਤਾਾਂ ਸੜਕਾਾਂ 

ਜਲੂਸਾਾਂ ਦੇ ਨਾਅਹਰਆਾਂ ਨਾਲ ਗੂੰਜਣ ਲੁੱਗ ਜਾਾਂਦੀਆਾਂ ਿਨ ਤੇ ਗਲੀਆਾਂ ਫੇਰੀ ਿਾਹਲਆਾਂ ਦ ੇ

ਿੋਹਕਆਾਂ ਨਾਲ । ਪੁਰਾਣੀ ਅਖਬਾਰ ਲੈਣ ਿਾਲਾ, ਫਲ ਿੇਚਣ ਿਾਲਾ, ਜੁੁੱਤੀ ਗੰਢਣ ਿਾਲਾ 

ਮੰਜੀ ਬੁਣਨ ਿਾਲਾ, ਕੁਲਫੀ ਿੇਚਣ ਿਾਲਾ ਆਪਣਾ ਆਪਣਾ ਿੋਕਾ ਹਦੰਦਾ ਿੈ ਹਜਸ ਨੰੂ ਸ਼ਬਦਾਾਂ 

ਤੋਂ ਨਿੀਂ ਬਸ ਉਸ ਦ ੇ ਲਹਿਜੇ ਤੋਂ ਪਛਾਨਣਾ ਿੁੰਦਾ ਿੈ । ਕਦੇ ਕਦੇ ਤਾਾਂ ਆਿਾਜ਼ ਠੀਕ 

ਦਰਿਾਜ਼ੇ ਉੱਤੇ ਿੀ ਲੁੱਗਣੀ ਸ਼ੁਰੂ ਿੋ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ । ਫਲਾਾਂ ਿਾਲਾ ਆਪਣੀ ਪੁਰਾਣੀ ਆਦਤ ਤੋਂ 

ਮਜ਼ਬੂਰ ਿੋ ਕੇ ਇਸ ਮਹਿੰਗ ੇਜ਼ਮਾਨੇ ਹਿਚ ਿੀ ਮੈਨੂੰ ਅਮੀਰ ਸਮਝਦਾ ਿੈ । ਉਸ ਦਾ ਮੂਿੰ ਤ ੇ

ਆਪਣਾ ਨੁੱਕ ਰੁੱਖਣ ਲਈ ਕਦੇ ਕਦੇ ਫਲ ਲੈਣੇ ਿੀ ਪੈਂਦੇ ਿਨ । ਇਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਖਾਾਂਦਾ ਘੁੱਟ ਿਾਾਂ 

ਸੰਭਾਲ ਕ ੇਬਿੁਤਾ ਰੁੱਖਦਾ ਿਾਾਂ ਤਾਾਂ ਜੋ ਜੇ ਉਿ ਹਫਰ ਆਿੇ ਤਾਾਂ ਕਹਿ ਸਕਾਾਂ ਹਕ ਅਜ ੇਮੇਰੇ ਕਲੋ 

ਪਏ ਿਨ। ਇਨ੍ਾਾਂ ਫੇਰੀ ਿਾਹਲਆਾਂ ਨੰੂ ਸਸਤਾਈ ਦਾ ਜ਼ਮਾਨਾ ਭੁਲਦਾ ਿੀ ਨਿੀਂ ਅਤੇ ਇਨ੍ਾਾਂ 

ਦੀਆਾਂ ਆਿਾਜ਼ਾਾਂ ਘੁੱਟਣ ਦੀ ਥਾਾਂ ਿਧਦੀਆਾਂ ਿੀ ਜਾਾਂਦੀਆਾਂ ਿਨ । ਜੇ ਕਦੇ ਘੜੀ ਪਲ ਲਈ 

ਇਨ੍ਾਾਂ ਤੋਂ ਛੁੁੱਟੀ ਹਮਲ ਿੀ ਜਾਿੇ ਤਾਾਂ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਹਮਲਣ ਿਾਲਾ ਆ ਟਪਕਦਾ ਿ ੈਅਤ ੇ

ਆਿਾਜ਼ ਦੇ ਕੇ ਇਸ ਚੈਨ ਨੰੂ ਭੰਗ ਕਰ ਹਦੰਦਾ ਿੈ । ਅਹਤੁੱਥੀ ਦਾ ਕੰਮ ਤਾਾਂ ਭਾਰਤੀ ਸੰਸਹਿਤੀ 

ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਹਬਨਾਾਂ ਹਤਥੀ ਅਤੇ ਹਬਨਾਾਂ ਹਬਸਤਰ ਦ ੇਆਉਂਦਾ ਿੁੰਦਾ ਿੈ । ਇਸ ਦੇ ਸਆੁਗਤ-

ਸਹਤਕਾਰ ਤੋਂ ਪੰੁਨ ਜੁ ਕਮਾਉਣਾ ਿੁੰਦਾ ਿੈ। ਉਸ ਦੀ ਕੁੱਲੀ ਆਿਾਜ਼ ਸਾਰੀਆਾਂ ਆਿਾਜ਼ਾਾਂ ਨੰੂ 

ਠੁੱਪ ਕਰ ਹਦੰਦੀ ਿੈ । ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਸ਼ਹਿਰ ਹਿਚ ਆ ਕੇ ਇੰਨੀਆਾਂ ਆਿਾਜ਼ਾਾਂ ਸੁਣਨੀਆਾਂ ਪੈਂਦੀਆਾਂ 

ਿਨ ਹਕ ਇਨ੍ਾਾਂ ਹਿਚ ਆਪਣੀ ਆਿਾਜ਼ ਿਨੇ੍ਰੇ ਹਿਚ ਸੂਈ ਿਾਾਂਗ ਗਿਾਚ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ, ਹਕੁੱਤੇ 

ਲੁਕੀ ਰਹਿ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ । ਇਸ ਆਿਾਜ਼ ਨੰੂ ਸੁਣਨ ਲਈ ਸ਼ਾਾਂਤ ਿਾਤਾਿਰਣ ਸ਼ਹਿਰ ਹਿਚ ਹਕਿੇਂ 

ਹਮਲ ਸਕਦਾ ਿੈ, ਹਜੁੱਥੇ ਇੰਨੀ ਭੀੜ ਤੇ ਇੰਨਾ ਸ਼ੋਰ-ਸ਼ਰਾਬਾ ਿੈ । ਹਕਤੇ ਹਕਸ ੇਦੇ ਹਿਆਿ ਦਾ 

ਿਾਜਾ ਿੁੱਜ ਹਰਿਾ ਿੈ ਤੇ ਹਕਤੇ ਹਕਸੇ ਦੀ ਆਉ-ਭਗਤ ਦਾ, ਹਕਤੇ ਰਾਗ ਿੈ ਤੇ ਹਕਤੇ ਰੰਗ, 

ਹਕਤੇ ਜਲਸਾ ਿ ੈਤ ੇ ਹਕਤੇ ਜਲੂਸ । ਇਨ੍ਾਾਂ ਸਾਹਰਆਾਂ ਦੀਆਾਂ ਆਿਾਜ਼ਾਾਂ ਦ ੇਘੇਰ ੇ ਹਿਚ ਬੁਰੀ 

ਤਰ੍ਾਾਂ ਫਸ ਹਗਆ ਿਾਾਂ । ਇਸ ਹਿੁੱਚੋਂ ਹਜੰਨਾ ਹਨਕਲਣ ਦੀ ਕੋਹਸ਼ਸ਼ ਕਰਦਾ ਿਾਾਂ, ਉਨ੍ਾਾਂ ਿੀ ਿੁੱਧ 
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ਫਸਦਾ ਜਾ ਹਰਿਾ ਿਾਾਂ । ਕਾਫ਼ੀ ਦਰੇ ਤੁੱਕ ਮੈਂ ਘਰ ਟੈਲੀਫੋਨ ਲਗਾਉਣ ਤੋਂ ਕਤਰਾਉਂਦਾ ਹਰਿਾ 

ਿਾਾਂ । ਇਸ ਦੀ ਆਿਾਜ਼ ਤੋਂ ਮੈਨੂੰ ਉਨਾ ਿੀ ਡਰ ਲਗਦਾ ਿੈ ਹਜੰਨਾ ਤਾਰ ਦੀ ਆਿਾਜ਼ ਤੋਂ । 

ਪੁਰਾਣੀ ਕਿਾਿਤ ਦ ੇਅਨੁਸਾਰ ਬੁੱਕਰੇ ਦੀ ਮਾਾਂ ਕਦੋਂ ਤੁੱਕ ਖੈਰ ਮਨਾ ਸਕਦੀ ਿ ੈ। ਿਰ ਅੁੱਧੇ 

ਘੰਟੇ ਬਾਅਦ ਟਨ ਟਨ ਦੀ ਆਿਾਜ਼ ਦੁੁੱਖੀ ਕਰ ਹਦੰਦੀ ਿੈ, ਇਸ ਆਿਾਜ਼ ਹਿਚ ਿੁੰਦਾ ਿੀ ਕੀ 

ਿੈ । ਹਕਸੇ ਦੀ ਮੁੱਝ ਨੇ ਅੁੱਜ ਹਕੰਨਾ ਦੁੁੱਧ ਹਦਤਾ ਿੈ, ਹਕਸ ਨੇ ਹਕਸ ਨੂੰ ਅੁੱਜ ਤਾਸ਼ ਦੀ ਖਡੇ ਹਿਚ 

ਿਰਾ ਹਦੁੱਤਾ, ਹਕਸ ਦ ੇਘਰ ਅੁੱਜ ਹਕਸ ਦਾ ਖਾਣਾ ਿੈ, ਅੁੱਜ ਸ਼ਾਮ ਨੰੂ ਹਕੁੱਥੇ ਜਾਣਾ ਿੈ । ਇਸ 

ਤਰ੍ਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਆਿਾਜ਼ਾਾਂ ਿੀ ਫੋਨ ਹਿੁੱਚੋਂ ਹਨਕਲਦੀਆਾਂ ਿਨ । 

ਇਨ੍ਾਾਂ ਆਿਾਜ਼ਾਾਂ ਹਿਚ ਹਘਰ ਕ ੇਮਨੰੂੈ ਲਿੱਗਦਾ ਿ ੈ ਹਕ ਸ਼ਹਿਰ ਹਿਚ ਆਉਣਾ ਬੜੀ 

ਗ਼ਲਤੀ ਸੀ । ਆਪਣੇ ਹਪੰਡ ਹਿਚ ਹਕੰਨੀ ਸ਼ਾਾਂਤੀ ਸੀ । ਕਦੇ ਕਦਾਈ ਕੁੁੱਤਾ ਭੌਂਕ ਲੈਂਦਾ ਸੀ, 

ਗਿਾਾਂਢ ਹਿਚ ਖੋਤਾ ਹਿਣਕ ਲੈਂਦਾ ਸੀ, ਸਿੇਰ ਿਲੇੇ ਕੁੁੱਕੜ ਬਾਾਂਗ ਦੇ ਲੈਂਦਾ ਸੀ । ਮੈਂ ਹਪੰਡ 

ਹਿੁੱਚੋਂ ਇਸ ਲਈ ਭੁੱਜ ਟੁਹਰਆ ਸਾਾਂ ਹਕ ਉੱਥੇ ਮੁਰਦਘਾਟ ਿਰਗੀ ਚੁੁੱਪ ਸੀ । ਉੱਥੇ ਆਿਾਜ਼ਾਾਂ 

ਸੁਣਨ ਲਈ ਤਰਸਦਾ ਸੀ ਅਤੇ ਇੁੱਥੇ ਆਿਾਜ਼ਾਾਂ ਦੇ ਭਾਰ ਿੇਠਾਾਂ ਇੰਨਾ ਦਬ ਹਗਆ ਿਾਾਂ ਹਕ 

ਹਕਤਾਬਾਾਂ ਦੀ ਫਰ ਫਰ ਿੀ ਸੁਣਨ ਨੰੂ ਨਿੀਂ ਹਮਲਦੀ, ਆਪਣੀ ਆਿਾਜ਼ ਨੰੂ ਸੁਣਨ ਦੀ ਤਾਾਂ 

ਗੁੱਲ ਿੀ ਬਿੁਤ ਦੂਰ ਿੈ । ਇਸੇ ਲਈ ਸ਼ਾਇਦ ਹਰਸ਼ੀ ਮੁਨੀ ਜੰਗਲਾਾਂ ਅਤੇ ਗੁਫ਼ਾਿਾਾਂ ਹਿਚ 

ਰਹਿੰਦੇ ਸਨ । ਉਿ ਕੇਿਲ ਆਪਣੀ ਆਿਾਜ਼ ਸੁਣਦੇ ਸਨ, ਅਸੀਂ ਕੇਿਲ ਿੋਰਨਾਾਂ ਦੀਆਾਂ 

ਆਿਾਜਾਾਂ ਸੁਣਨ ਦੇ ਆਦੀ ਿੋ ਚੁੁੱਕੇ ਿਾਾਂ । ਿੁਣ, ਗੁਫਾ ਕੀ, ਹਪੰਡ ਹਿਚ ਿੀ ਜੀਅ ਨਿੀਂ 

ਲਗਦਾ । ਿੁਣ ਪਰਹਤਆ ਹਕਿੇਂ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿ ੈ। ਅੁੱਗ ੇਜਾਣਾ ਿੀ ਹਕੁੱਥੇ ਿੈ, ਇਿ ਮੇਰੀ ਸਮਝ 

ਤੋਂ ਬਾਿਰ ਿੈ । ਿੁਣ ਤਾਾਂ ਇਨ੍ਾਾਂ ਆਿਾਜ਼ਾਾਂ ਨੰੂ ਸੁਣਨਾ ਿੀ ਮੇਰਾ ਭਾਗ ਿੈ, ਇਿ ਿਰਦਾਨ ਿ ੈਜਾਾਂ 

ਸ਼ਰਾਪ-ਇਸ ਦੇ ਬਾਰੇ ਹਿਚ ਕੀ ਕਹਿ ਸਕਦਾ ਿਾਾਂ । ਆਦਤ ਪੈ ਜਾਣ ਤੇ ਸ਼ਾਇਦ ਸ਼ਰਾਪ ਿੀ 

ਿਰਦਾਨ ਬਣ ਜਾਾਂਦੇ ਿਨ । 

 

******** 

  



9 

 

 

ਮਸ਼ੀਨਾਾਂ ਦ ੇਹਘਰਾਓ ਹਿਚ 

 

ਇਿ ਘੇਹਰਆਾਂ ਤੇ ਹਘਰਾਿਾਾਂ ਦੇ ਹਦਨ ਿਨ । ਮਨੁੁੱਖ ਦੀ ਮੰਹਜ਼ਲ ਿੀ ਸ਼ਾਇਦ ਜੀਿਨ 

ਹਿਚ ਹਘਰ ਕੇ ਅੰਤ ਨੰੂ ਪਰਾਪਤ ਿੋਣ ਦੀ ਿੈ । ਪਹਿਲਾਾਂ ਉਿ ਸੰਤਾਨ ਦੇ ਘੇਰੇ ਹਿਚ ਸੀ ਅਤੇ 

ਅੁੱਜ ਉਿ ਮਸ਼ੀਨਾਾਂ ਦ ੇਹਘਰਾਓ ਹਿਚ ਿੈ । ਇਨ੍ਾਾਂ ਹਿਚ ਫਰਕ ਿੀ ਬੜਾ ਿੈ। ਸੰਤਾਨ ਆਪਣੀ 

ਪੈਦਾਿਾਰ ਿੁੰਦੀ ਿੈ, ਮਸ਼ੀਨਾਾਂ ਿੋਰਨਾਾਂ ਦੀ । ਸੰਤਾਨ ਨੰੂ ਪਾਲਣ ਲਈ ਇਨਸਾਨ ਿੋਣਾ ਪੈਂਦਾ ਿੈ 

ਅਤੇ ਮਸ਼ੀਨਾਾਂ ਨੰੂ ਪਾਲਣ ਲਈ ਮਸ਼ੀਨ । ਜੇ ਮਸ਼ੀਨ ਠੀਕ ਰਿੇ ਤਾਾਂ ਸੁੁੱਖ ਹਦੰਦੀ ਿੈ ਪਰ ਸੰਤਾਨ 

ਅੁੱਜ ਦੋਨਾਾਂ ਿਾਲਤਾਾਂ ਹਿਚ ਦੁੁੱਖ ਦਾ ਕਾਰਣ ਬਣ ਸਕਦੀ ਿ ੈ । ਇਸ ਲਈ ਿੀ ਘੇਰ ੇਅਤੇ 

ਹਘਰਾਓ ਹਿਚ ਕਾਫ਼ੀ ਫ਼ਰਕ ਿੈ। ਮੈਂ ਸੰਤਾਨ ਦੇ ਘੇਰੇ ਤੋਂ ਤਾਾਂ ਬਚ ਹਗਆ ਿਾਾਂ ਪਰ ਮਸ਼ੀਨ ਦ ੇ

ਹਘਰਾਓ ਹਿੁੱਚ ਫਸ ਹਗਆ ਿਾਾਂ । ਮੈਨੂੰ ਹਘਰਾਓ ਤੋਂ ਡਰ ਿੀ ਨਿੀਂ ਲੁੱਗਦਾ । ਮੈਂ ਨਾਾਂ ਤਾਾਂ ਕੋਈ 

ਪਦਮ ਭੂਸ਼ਣ ਿਾਪਸ ਕਰਨਾ ਿੈ ਤੇ ਨਾ ਿੀ ਹਕਸੇ ਗੁੱਡੀ ਦਾ ਨੰਬਰ ਨਗਰ ਪਾਹਲਕਾ ਹਿੁੱਚ 

ਹਲਖਾਉਣਾ ਿੈ । ਮਸ਼ੀਨਾਾਂ ਦੇ ਹਘਰਾਓ ਤੋਂ ਡਰ ਨਿੀਂ ਲਗਦਾ ਪਰ ਇਨ੍ਾਾਂ ਤੋਂ ਪਰੇਸ਼ਾਨੀ ਜ਼ਰੂਰ 

ਿੁੰਦੀ ਿੈ । ਿਰ ਰੋਜ਼ ਇਕ ਅੁੱਧੀ ਮਸ਼ੀਨ ਜ਼ਰੂਰ ਬੀਮਾਰ ਿੋ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ । ਜੇ ਘੜੀ ਹਟਕ ਹਟਕ 

ਨਿੀਂ ਕਰਦੀ ਜਾਾਂ ਹਕਸੇ ਤਾਲ ਤੇ ਲੈ ਨਾਲ ਹਟਕ ਹਟਕ ਨਿੀਂ ਕਰਦੀ ਤਾਾਂ ਿਕਤ ਦਾ ਹਧਆਨ 

ਨਿੀਂ ਰਹਿੰਦਾ ! ਬੇਿਕਤੀ ਦੀ ਿਾਲਤ ਹਿਚ ਅਜੇ ਰਹਿਣ ਦੀ ਆਦਤ ਨਿੀਂ ਪਈ । ਘੜੀ ਨੰੂ 

ਿਸਪਤਾਲ ਹਲਜਾਣਾ ਪੈਂਦਾ ਿੈ । ਜੇ ਘੜੀ ਠੀਕ ਿ ੋਜਾਾਂਦੀ ਿ ੈਤਾਾਂ ਪਾਣੀ ਦੀ ਟੂਟੀ ਟੁੱਪ ਟੁੱਪ 

ਕਰਨ ਲੁੱਗ ਪੈਂਦੀ ਿੈ । ਇਸ ਨੰੂ ਿਸਪਤਾਲ ਨਿੀਂ ਹਲਜਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ, ਇਸ ਲਈ ਤਾਾਂ 

ਡਾਕਟਰ ਨੰੂ ਿੀ ਘਰ ਬੁਲਾਉਣਾ ਪੈਂਦਾ ਿੈ । ਜ ੇਪਾਣੀ ਦੀ ਟੂਟੀ ਠੀਕ ਿੋ ਜਾਿੇ ਤਾਾਂ ਪਾਣੀ ਦੀ 

ਨਾਲੀ ਬੀਮਾਰ ਪੈ ਜਾਾਂਦੀ ਿ ੈ। ਇਸ ਲਈ ਜਮਾਾਂਦਾਰ ਨੰੂ ਘਰ ਬਲੁਾਉਣਾ ਪੈਂਦਾ ਿੈ । ਕਦੇ ਕਦ ੇ

ਟੂਟੀ ਤੇ ਨਾਲੀ ਦੋਿੇਂ ਇਕੁੱਠੇ ਿੀ ਬੀਮਾਰ ਪੈ ਜਾਾਂਦੇ ਿਨ, ਿਮਦਰਦੀ ਕਰਕੇ ਜਾਾਂ ਛੂਤ ਦ ੇ

ਕਾਰਣ, ਇਿ ਕਹਿਣਾ ਮੁਸ਼ਹਕਲ ਿੈ । ਸੁਣਨ ਹਿਚ ਆਇਆ ਿੈ ਹਕ ਇਕ ਆਦਮ ਜਾਤੀ 

ਹਿਚ ਜਦੋਂ ਪਤਨੀ ਦਰਦ ਨਾਲ ਿਾਏ ਿਾਏ ਕਰਨ ਲੁੱਗਦੀ ਿ ੈਤਾਾਂ ਿਮਦਰਦੀ ਿਜੋਂ ਪਤੀ ਿੀ 

ਮੰਜੀ ’ਤੇ ਪੈ ਕੇ ਿੂੰਗੇ ਮਾਰਨ ਲੁੱਗ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ । ਇਨ੍ਾਾਂ ਮਸ਼ੀਨਾਾਂ ਦੇ ਹਘਰਾਉ ਹਿੁੱਚੋਂ ਹਨਕਲਦੇ ਿੀ 

ਤੇਲ ਦਾ ਸਟੋਿ ਜਲਣ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰ ਕਰ ਹਦੰਦਾ ਿੈ, ਕਦ ੇ ਕਦੇ ਦੋਨੋਂ  ਸਟੋਿ ਇਕੁੱਠੇ ਿੀ 

ਬੀਮਾਰ ਪੈ ਜਾਾਂਦੇ ਿਨ । ਉਸ ਿੇਲੇ ਗਾਾਂਧੀ ਜੀ ਬੜੇ ਯਾਦ ਆਉਂਦ ੇਿਨ, ਲੁੱਕੜੀ-ਕੋਲੇ ਦਾ 

ਯੁੁੱਗ ਚੇਤੇ ਆ ਜਾਾਂਦਾ ਿ ੈ। ਆਧੁਹਨਕਤਾ ਨੰੂ ਕੋਸਣ ਤੋਂ ਹਸਿਾ ਿੋਰ ਚਾਰਾ ਿੀ ਕੀ ਰਹਿ ਜਾਾਂਦਾ 

ਿੈ । ਇਿ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਨ ਲੁੱਗ ਪੈਂਦਾ ਿਾਾਂ ਹਕ ਹਢੁੱਡ ਹਿੁੱਚ ਜਦੋਂ ਤੁੱਕ ਰੋਟੀ ਨਿੀਂ ਪੈਂਦੀ ਉਦੋਂ 
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ਤੁੱਕ ਸਾਰੇ ਫਲਸਫੇ ਗ਼ਲਤ ਿਨ । ਭੁੁੱਖੇ ਹਢੁੱਡ ਤਾਾਂ ਭਗਿਾਨ ਦਾ ਭਜਨ ਿੀ ਨਿੀਂ ਿੋ ਸਕਦਾ । 

ਪਹਿਲਾਾਂ ਿੋਂਦ ਅਤੇ ਇਸ ਦਾ ਸਾਰ ਬਾਅਦ ਹਿਚ, ਫੁੁੱਲ ਪਹਿਲਾਾਂ, ਇੁੱਤਰ ਬਾਅਦ ਹਿਚ । 

ਜੇ ਘਰ ਹਿਚ ਸੰਤਾਨ ਿਾਾਂਗ ਮਸ਼ੀਨਾਾਂ ਦੋ-ਚਾਰ ਿੀ ਿੋਣ, ਤਾਾਂ ਮਹਿੰਗਾਈ ਦੇ ਜ਼ਮਾਨੇ 

ਹਿਚ ਿੀ ਹਕਸੇ ਤਰ੍ਾਾਂ ਗੁਜ਼ਾਰਾ ਿੋ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ, ਪਰ ਜੇ ਿੈਹਦਕ ਯੁੁੱਗ ਿਾਾਂਗ ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਹਗਣਤੀ 

ਅੁੱਜ ਦਸ-ਬਾਰਾਾਂ ਤੁੱਕ ਅਪੜ ਜਾਿੇ ਤਾਾਂ ਿਾਲਤ ਹਘਰਾਓ ਦੀ ਨਿੀਂ ਤਾਾਂ ਕਾਿਦੀ ਿੈ ? ਕਦੇ 

ਸਾਈਕਲ ਪੰਚਰ ਿੈ ਤਾਾਂ ਕਦੇ ਘਾਿ ਕੁੱਟਣ ਦੀ ਮਸ਼ੀਨ ਖੁਡੰੀ ਿਈੋ ਪਈ ਿੈ। ਕਦੇ ਫੁੁੱਲ-

ਬੂਹਟਆਾਂ ਤੇ ਦਿਾਈ ਹਛੜਕਣ ਿਾਲਾ ਪੰਪ ਚੋਣ ਲੁੱਗ ਪੈਂਦਾ ਿੈ ਤਾਾਂ ਕਦੇ ਹਬਜਲੀ ਦਾ ਬਲਬ 

ਹਫਊਜ਼ ਿੋ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ । ਕਦੇ ਹਜੰਦਰਾ ਹਿਗੜ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ ਤਾਾਂ ਕਦੇ ਪੈੱਨ, ਕਦੇ ਐਨਕ ਦਾ ਸ਼ੀਸ਼ਾ 

ਟੁੁੱਟ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ ਤਾਾਂ ਕਦੇ ਪੁੱਖੇ ਦਾ ਖਭੰ ਟੇਢਾ ਿੋ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ, ਕਦੇ ਰੇਡੀਓ ਬੀਮਾਰ ਪੈ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ ਤ ੇ

ਕਦੇ ਟੇਪ ਹਰਕਾਰਡਰ, ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਦੇਖਭਾਲ ਹਿਚ ਿੀ ਇੰਨਾ ਿਕਤ ਤੇ ਪੈਸਾ ਲੁੱਗ ਜਾਾਂਦਾ ਿ ੈ

ਹਕ ਿੋਰ ਕੁਝ ਕਰਨ ਲਈ ਬਚਦਾ ਿੀ ਕੁਝ ਨਿੀਂ । ਇਨ੍ਾਾਂ ਛੋਟੀਆਾਂ ਛੋਟੀਆਾਂ ਮਸ਼ੀਨਾਾਂ ਦਾ 

ਇਲਾਜ ਮੈਂ ਤਾਾਂ ਕਰ ਨਿੀਂ ਸਕਦਾ । ਇਨ੍ਾਾਂ ਦ ੇਘੇਰ ੇਹਿਚ ਆ ਕ ੇਉਸ ਹਪਤਾ ਿਾਾਂਗ ਮਹਿਸੂਸ 

ਕਰਨ ਲਗ ਪੈਂਦਾ ਿੈ ਹਜਿੜਾ ਜ਼ੁਕਾਮ ਦ ੇਇਲਾਜ ਲਈ ਡਾਕਟਰ ਿੁੱਲ ਦੌੜਦਾ ਿੈ । ਇਕ 

ਿੋਰ ਨਾਜ਼ਕ ਮਸ਼ੀਨ ਿੈ ਹਜਸ ਦੀ ਆਿਾਜ਼ ਸਾਿ ਲੈਣ ਿਾਾਂਗ ਜੇ ਸੁਰ ਹਿਚ ਨਿੀਂ ਹਨਕਲਦੀ ਤਾਾਂ 

ਰਾਤ ਦੀ ਨੀਂਦ ਿਰਾਮ ਿੋ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ। ਫਹਰੁੱਜ ਦੀ ਆਿਾਜ਼ ਜਦੋਂ ਇਕਦਮ ਬੰਦ ਿੋ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ 

ਤਾਾਂ ਨੀਂਦ ਆਪਣੇ ਆਪ ਖੁਲ੍ ਜਾਾਂਦੀ ਿ ੈ। ਜ ੇਘਰ ਹਿਚ ਹਬਜਲੀ ਨਾ ਿੋਿੇ ਤਾਾਂ ਮੈਂ ਸੁੁੱਖ ਦਾ 

ਸਾਿ ਲੈਂਦਾ ਿਾਾਂ ਅਤੇ ਜ ੇਹਬਜਲੀ ਿੋਣ ਤੇ ਿੀ ਫਹਰੁੱਜ ਸਾਿ ਨਾ ਲਿੇ ਤਾਾਂ ਸਿੇਰ ਿੇਲੇ ਇਸ ਨੰੂ 

ਿਸਪਤਾਲ ਭੇਜਣਾ ਪੈਂਦਾ ਿ ੈ। ਜਦੋਂ ਤੋਂ ਫਹਰੁੱਜ ਘਰ ਆਇਆ ਿੈ, ਉਦੋਂ ਤੋਂ ਿੀ ਬੀਅਰ ਿੈ । 

ਇਕ ਿਾਰ ਜੇ ਇਿ ਆ ਿੀ ਹਗਆ ਿੈ ਤਾਾਂ ਇਸ ਦੀ ਦੇਖਭਾਲ ਕਰਨੀ ਿੀ ਪੈਂਦੀ ਿੈ। ਿੋਰ 

ਸੰਤਾਨਾਾਂ ਦੇ ਹਘਰਾਓ ਹਿਚ ਰਹਿਣ ਦੀ ਆਦਤ ਜਦੋਂ ਇਕ ਿਾਰ ਪੈ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ ਤਾਾਂ ਇਨ੍ਾਾਂ ਤੋਂ 

ਹਬਨਾਾਂ ਜੀਅ ਉਦਾਸ ਿੋ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਿੋ ਿਾਲ ਮਸ਼ੀਨਾਾਂ ਦਾ ਿੈ, ਫਰਕ ਇਿ ਿੈ ਹਕ ਮਸ਼ੀਨਾਾਂ 

ਘਰ ਹਿਚ ਰਹਿੰਦੀਆਾਂ ਿਨ ਅਤੇ ਸਤੰਾਨਾਾਂ ਖੰਭ ਹਨਕਲਣ ਤੇ ਆਲ੍ਣੇ 'ਚੋਂ ਉਡ ਜਾਾਂਦੀਆਾਂ ਿਨ। 

ਬੁੁੱਢੇ ਮਾਪੇ ਉਨ੍ਾਾਂ ਪੰਛੀਆਾਂ ਿਾਾਂਗ ਬੋਰ ਿੋਣ ਲੁੱਗ ਪੈਂਦੇ ਿਨ ਹਜਿੜੇ ਆਪਣੇ ਅਕੇਿੇਂ ਨੰੂ ਘੁੱਟ 

ਕਰਨ ਲਈ ਇਕ ਦੂਜ ੇਨਾਲ ਚੁਝੰਾਾਂ ਲੜਾ ਕ ੇਥੋੜ੍ੀ ਦੇਰ ਲਈ ਦੂਰ ਦੂਰ ਜਾ ਬੈਠਦ ੇਿਨ । 

ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਇਕ ਦੂਜੇ ਨੰੂ ਚੁੰਝਾਾਂ ਮਾਰਨ, ਗੁਜ਼ਰੀਆਾਂ ਯਾਦਾਾਂ ਤਾਜ਼ਾ ਕਰਨ ਅਤੇ ਹਚੁੱਠੀਆਾਂ ਦੀ 

ਇੰਤਜ਼ਾਰ ਕਰਨ ਤੋਂ ਹਸਿਾ ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੇ ਕੋਲ ਿਕਤ ਕੁੱਟਣ ਦਾ ਸਾਧਨ ਿੀ ਹਕਿੜਾ ਿੈ ? 

ਜਿਾਨ ਿੋਣਾ ਤਾਾਂ ਸਾਹਰਆਾਂ ਨੰੂ ਚਗੰਾ ਲੁੱਗਦਾ ਿੈ ਪਰ ਬੁਢੇਪੇ ਦੀ ਕਲਾ ਹਿਰਲੇ ਿੀ ਜਾਣਦ ੇ
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ਿਨ ; ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਅਤੇ ਸੰਤਾਨ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਰਹਿਣਾ ਤਾਾਂ ਸਾਹਰਆਾਂ ਨੰੂ ਆਉਂਦਾ ਿੈ।  ਪਰ ਇਨ੍ਾਾਂ 

ਤੋਂ ਅੁੱਡ ਿੋਣਾ ਬਿੁਤ ਘੁੱਟ ਲੋਕਾਾਂ ਨੰੂ ਆਉਂਦਾ ਿੈ । ਹਬਜਲੀ ਦ ੇਫੇਲ੍ ਿੋਣ ਤੇ ਿੁੱਥ ਪੁੱਖੀ ਅਤ ੇ

ਦੀਿੇ ਨਾਲ ਕੰਮ ਚਲਾਉਣਾ ਹਕੰਨਾ ਔਖਾ ਿੋ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ। ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ—ਇਿ ਉਿੀ ਜਾਣਦਾ ਿ ੈ

ਹਜਸ ਦੇ ਸ਼ਹਿਰ ਹਿਚ ਹਬਜਲੀ ਬਾਰ ਬਾਰ ਫੇਲ੍ ਿੁੰਦੀ ਿੈ । ਉਿ ਇਸ ਦੀ ਹਸ਼ਕਾਇਤ ਿੀ 

ਨਿੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ। ਹਬਜਲੀ ਅਤ ੇਿੋਰਨਾਾਂ ਪੈਦਾਿਾਰ ਦੇ ਸਾਧਨਾਾਂ ਦ ੇਕੌਮੀਕਰਣ ਹਿਚ ਉਸ 

ਦਾ ਬਿੁਤ ਹਿਸ਼ਿਾਸ ਿ ੈ। ਅੁੱਜ ਦਾ ਯੁੁੱਗ ਿੀ ਅਹਧਕਾਰਾਾਂ ਨੰੂ ਿਾਸਲ ਕਰਨ ਦਾ ਿ ੈਹਨਭਾਉਣ 

ਦਾ ਨਿੀਂ । 

ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਮਸ਼ੀਨਾਾਂ ਦੇ ਹਘਰਾਓ ਦੀ ਿਾਲਤ ਮੇਰ ੇਲਈ ਸੁੁੱਖ ਦੀ ਿੀ ਿੈ ਤੇ ਦੁਖ ਦੀ 

ਿੀ, ਬੰਧਨ ਦੀ ਿੀ ਿੈ ਤੇ ਮੁਕਤੀ ਦੀ ਿੀ । ਜੇ ਐਨਕ ਦਾ ਸ਼ੀਸ਼ਾ ਟੁੁੱਟ ਜਾਿੇ ਤਾਾਂ ਪੜ੍ਨ ਹਲਖਣ 

ਤੋਂ ਥੋੜ੍ੀ ਦੇਰ ਲਈ ਛੁੁੱਟੀ ਹਮਲ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ । ਹਬਜਲੀ ਦਾ ਬਲਬ ਬੁੁੱਝ ਜਾਿੇ ਤਾਾਂ ਸੈਰ ਕਰਨ ਦਾ 

ਮੌਕਾ ਹਮਲ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ, ਰੇਡੀਓ ਬੀਮਾਰ ਪੈ ਜਾਿੇ ਤਾਾਂ ਤਾਜ਼ਾ ਖਬਰਾਾਂ ਨੰੂ ਬਿੀਆਾਂ ਕਰਕ ੇ

ਹਨਗਲਣਾ ਪੈਂਦਾ ਿੈ, ਹਜਸ ਦਾ ਆਪਣਾ ਿੀ ਸੁਆਦ ਿੈ । ਿਜਾਮਤ ਕਰਨ ਦੀ ਮਸ਼ੀਨ ਹਿਗੜ 

ਗਈ ਿੈ ਤਾਾਂ ਿਜਾਮਤ ਨਾ ਕਰਿਾਉਣ ਤੇ ਿਾਲ ਲੰਬੇ ਕਰਨ ਦਾ ਆਪਣਾ ਿੀ ਸੁੁੱਖ ਿੈ, 

ਸਾਈਕਲ ਪੰਚਰ ਿੋ ਗਈ ਿੈ ਤਾਾਂ ਪੈਦਲ ਚਲਣ ਨਾਲ ਹਸਿਤ ਬਣਨ ਲੁੱਗ ਪੈਂਦੀ ਿੈ ਅਤ ੇ

ਆਾਂਢ-ਗੁਆਾਂਢ ਦੀ ਦੁਨੀਆ ਨੰੂ ਆਰਾਮ ਨਾਲ ਿੇਖਣ ਦਾ ਮੌਕਾ ਹਮਲ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ । ਜੇ ਜੰਦਰਾ 

ਹਿਗੜ ਹਗਆ ਿੈ ਤਾਾਂ ਘਰ ਨੰੂ ਰੁੱਬ ਦੇ ਿਿਾਲੇ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿ ੈ। ਸਤਯੁੁੱਗ ਦੇ ਸੰਸਕਾਰ 

ਅਜੇ ਕਲਯੁੁੱਗ ਹਿਚ ਿੀ ਜੀਉਂਦੇ ਿਨ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਾਾਂ ਜੇ ਦੋਨੇ ਸਟੋਿ ਇਕੁੱਠੇ ਿੀ ਹਬਮਾਰ ਪੈ 

ਗਏ ਿਨ ਤਾਾਂ ਿਰਤ ਰੁੱਖਣ ਦੇ ਲਾਭ ਿੀ ਘੁੱਟ ਨਿੀਂ । ਅਜੇ ਤੁੱਕ ਘੜੀ ਦੀ ਹਟੁੱਕ ਹਟੁੱਕ ਤੋਂ 

ਹਬਨਾਾਂ ਸਮੇਂ ਦਾ ਅਨੁਮਾਨ ਲਾਉਣਾ ਨਿੀਂ ਆਇਆ । ਟੂਟੀ ਦੀ ਟੁੱਪ ਟੁੱਪ ਿੀ ਹਸਰ ਖਾ ਲੈਂਦੀ 

ਿੈ । ਇਕ ਦੀ ਆਿਾਜ਼ ਤੋਂ ਹਬਨਾਾਂ ਅਤੇ ਦੂਜੇ ਦੀ ਆਿਾਜ਼ ਦੇ ਕਾਰਣ ਜੀਣਾ ਮੁਸ਼ਹਕਲ ਿ ੋ

ਜਾਾਂਦਾ ਿ ੈ। ਟੂਟੀ ਦੀ ਟੁੱਪ ਟੁੱਪ ਤਾਾਂ ਲਗਾਤਾਰ ਰੋਣ ਿਾਲੇ ਬੁੱਚੇ ਿਰਗੀ ਿ ੈ ਹਜਸ ਨੰੂ ਮਾਾਂ ਿੀ 

ਸੰਭਾਲ ਸਕਦੀ ਿੈ । ਆਧੁਹਨਕ ਮਾਾਂ ਲਈ ਸ਼ਾਇਦ ਇਿ ਕੰਮ ਿੀ ਮਸੁ਼ਕਲ ਿੋਿ ੇ। ਪਰ ਉਸ 

ਦੀ ਸਹਿਣ ਸ਼ਕਤੀ ਹਲੁੱਸੀ ਪੈ ਚੁੁੱਕੀ ਿੈ ਅਤੇ ਉਸ ਦੇ ਕੋਲ ਕਦੇ ਕਦੇ ਆਇਆ ਿੀ ਿੁੰਦੀ ਿੈ । 

ਹਟਕ ਹਟਕ ਤੇ ਟੁੱਪ ਟੁੱਪ ਦੇ ਹਘਰਾਓ ਤੋਂ ਜ ੇਮੈਂ ਬਚ ਹਗਆ ਤਾਾਂ ਮੇਰ ੇਲਈ ਮੋਕਸ਼ ਿਰਗੀ ਗੁੱਲ 

ਿੋਿੇਗੀ । ਇਿ ਮੋਕਸ਼ ਸਮਾਧੀ ਲਗਾਉਣ ਦਾ ਹਸੁੱਟਾ ਨਾ ਿੋ ਕੇ ਸਮਾਧੀ ਭੰਗ ਕਰਨ ਦਾ 

ਿੋਿੇਗਾ । ਕਾਮਦੇਿ ਨੇ ਹਸ਼ਿ ਜੀ ਦੀ ਸਮਾਧੀ ਭੰਗ ਕਰਨ ਦਾ ਿੌਸਲਾ ਕੀਤਾ ਸੀ ਅਤੇ ਇਸ 

ਿੌਸਲੇ ਲਈ ਉਸ ਨੰੂ ਹਸ਼ਿ ਦੇ ਤੀਜੇ ਨੇਤਰ ਨਾਲ ਭਸਮ ਿੋਣਾ ਹਪਆ ਸੀ । ਮੈਨੂੰ ਤਾਾਂ ਕੇਿਲ 

ਆਪਣੀ ਘੜੀ ਿੀ ਤੋੜਨੀ ਪਿੇਗੀ ਤਾਾਂ ਜੋ ਿਕਤ ਦੀ ਖਬਰ ਿੀ ਨਾ ਰਿੇ । ਪਾਣੀ ਦੀ ਟੂਟੀ ਨੰੂ 

ਪੁਟਣਾ ਪਿੇਗਾ ਤਾਾਂ ਜੋ ਦੇਸ਼ ਦਾ ਅਹਿਸਾਸ ਿੀ ਨਾ ਰਿ ੇ। ਦੇਸ਼-ਕਾਲ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਪਾਉਣਾ 
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ਿੀ ਤਾਾਂ ਮੋਕਸ਼ ਦੀ ਿਾਲਤ ਿੈ । ਮਰੇੇ ਆਧੁਹਨਕ ਸ਼ਹਿਰ ਹਿਚ ਜੇ ਖੂਿ ਜਾਾਂ ਤਲਾਅ ਿੁੰਦਾ ਤਾਾਂ 

ਨਲਕਾ ਜ਼ਰੂਰ ਪੁਟਾ ਹਦੰਦਾ । ਿਣੁ ਮਸ਼ੀਨਾਾਂ ਦ ੇ ਹਘਰਾਓ ਜਾਾਂ ਬੰਧਨਾਾਂ ਹਿਚ ਪਏ ਰਹਿਣ ਤੋਂ 

ਹਸਿਾ ਹਨਕਲਣ ਦਾ ਰਸਤਾ ਕੀ ਿੈ ? ਇਨ੍ਾਾਂ ਦ ੇ ਹਘਰਾਓ ਦ ੇਕਾਰਨ ਜੇ ਮੈਂ ਇਨਸਾਨ ਅਤ ੇ

ਕੁਦਰਤ ਦੀ ਦੁਨੀਆ ਤੋਂ ਅੁੱਡ ਿੋ ਕੇ 'ਕੁੱਲਾ ਜਾਾਂ ਮਸ਼ੀਨੀ ਬਣ ਹਗਆ ਿਾਾਂ ਤਾਾਂ ਬਸ ਇਿੋ ਿੀ 

ਮੇਰੀ ਮੰਜ਼ਲ ਿ ੈ। ਇਕ ਛੋਟਾ ਹਜੰਨਾ ਘਰ ਤੇ ਉਸ ਹਿਚ ਇਕ ਛੋਟਾ ਹਜੰਨਾ ਆਦਮੀ ਜ ੇਇਸ 

ਤਰ੍ਾਾਂ ਬਾਿਰਲੀ ਦੁਨੀਆ ਤੋਂ ਅੁੱਡ ਿੋਣ ਤੇ ਮਜਬੂਰ ਿੈ ਤਾਾਂ ਇਸ ਿੁੱਡੀ ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆ ਅਤੇ 

ਮਾਨਿੀ-ਮੰਹਜ਼ਲ ਦਾ ਕੀ ਿੋਿੇਗਾ, ਹਜਿੜੀ ਦਾਨਿ-ਆਕਾਰ ਦੇ ਕਾਰਖਾਹਨਆਾਂ ਨਾਲ ਹਘਰਦੀ 

ਜਾ ਰਿੀ ਿ ੈਅਤੇ ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੇ ਅਧੀਨ ਿੁੰਦੀ ਜਾ ਰਿੀ ਿੈ । 

 

******** 
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ਿਹਿਮ ਅਤ ੇਿਹਿਮ 

 

ਿਰ ਮਨੁੁੱਖ ਿਾਾਂਗ ਮੈਂ ਿੀ ਿਹਿਮਾਾਂ ਦੇ ਸਿਾਰੇ ਜੀਉਂਦਾ ਿਾਾਂ । ਜੇ ਇਕ ਿਹਿਮ ਟੁੁੱਟਣ 

ਲੁੱਗਦਾ ਿੈ ਤਾਾਂ ਜੀਉਣ ਲਈ ਦੂਜਾ ਲਾਉਣਾ ਪੈਂਦਾ ਿੈ ਅਤੇ ਕਦੇ ਕਦੇ ਇਿ ਲੁੱਗ ਿੀ ਜਾਾਂਦਾ 

ਿੈ । ਿਹਿਮ ਦੇ ਲੁੱਗਣ ਅਤੇ ਲਗਾਉਣ ਹਿਚ ਬੜਾ ਫਰਕ ਿੈ। ਇਿ ਜਦੋਂ ਭੂਤ ਿਾਾਂਗ ਚੰਬੜ 

ਜਾਾਂਦਾ ਿ ੈਤਾਾਂ ਇਸ ਤੋਂ ਜਾਨ ਛੁਡਾਉਣੀ ਔਖੀ ਿੋ ਜਾਾਂਦੀ ਿ ੈ। ਇਿ ਕਦੇ ਕਦੇ ਆਪਣੇ ਹਸ਼ਕਾਰ 

ਨੰੂ ਪਾਗਲਖਾਨੇ ਿੀ ਪਿੁੰਚਾ ਸਕਦਾ ਿੈ । ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਿ ੈਹਕ ਹਪੰਡ ਹਿੁੱਚੋਂ ਜਦੋਂ ਇਿ ਹਕਸ ੇ ਨੰੂ 

ਲੁੱਗ ਜਾਾਂਦਾ ਸੀ ਤਾਾਂ ਉਸ ਨੰੂ ਸੰਗਲਾਾਂ ਨਾਲ ਬੰਨ ਕੇ ਕੁੁੱਹਟਆ ਜਾਾਂਦਾ ਸੀ । ਉਿ ਹਸਰਫ਼ ਬੇਿੋਸ਼ 

ਿੋ ਕੇ ਿੀ ਇਸ ਤੋਂ ਛੁੁੱਟ ਸਕਦਾ ਸੀ ਜਾਾਂ ਿਮੇਸ਼ਾਾਂ ਲਈ ਬੇਸੁੁੱਧ ਿੋ ਕੇ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਤੋਂ ਮੁਕਤੀ ਪਰਾਪਤ 

ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਸੀ । ਪਰਤੁੱਖ ਿੈ ਹਕ ਿੁੱਡਾ ਿਹਿਮ ਲੁੱਗ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ ਤੇ ਛੋਟਾ ਲਾਇਆ ਜਾਾਂਦਾ ਿ ੈ। 

ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਇੰਨੀਆਾਂ ਹਕਸਮਾਾਂ ਿਨ ਹਕ ਹਗਣਤੀ ਨਿੀਂ ਿੋ ਸਕਦੀ । ਿਰ ਬੰਦ ੇਦ ੇਆਪੋ 

ਆਪਣੇ ਿਹਿਮ ਿਨ । ਇਨ੍ਾਾਂ ਤੋਂ ਹਬਨਾਾਂ ਜੀਿਨ ਹਿਚ ਸੁੰਨ ਿਰਤ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ । ਿਹਿਮਾਾਂ ਦੇ 

ਟੁੁੱਟਣ ਨਾਲ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਔਖੀ ਹਜਿੀ ਜਾਪਦੀ ਿੈ । ਇਸ ਲਈ ਮੈਨੂੰ ਉਿ ਲੋਕ ਚੰਗੇ ਲੁੱਗਦੇ ਿਨ 

ਹਜਿੜੇ ਨਿੇਂ ਤੋਂ ਨਿਾਾਂ ਿਹਿਮ ਲਾ ਲੈਂਦੇ ਿਨ । ਜੇ ਆਧੁਹਨਕਤਾ ਦੇ ਰੋਅਬ ਥੁੱਲੇ ਆ ਕੇ 

ਪੁਰਾਣਕ ਿਹਿਮਾਾਂ ਨੰੂ ਛੁੱਡ ਹਦਤਾ ਜਾਾਂਦਾ ਿ ੈਤਾਾਂ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਹਿਚ, ਕੁੱਲਾਪਨ, ਅਜਨਬੀਪਨ ਜਾਾਂ 

ਪਰਾਏਪਨ ਦਾ ਅਹਿਸਾਸ ਿੋਣ ਲੁੱਗ ਪੈਂਦਾ ਿੈ, ਇਿ ਅਹਿਸਾਸ ਪਰਸੇ਼ਾਨੀ ਤੇ ਿੈਰਾਨੀ ਪੈਦਾ 

ਕਰਦਾ ਿ ੈ । ਮੈਨੂ ੰ ਅਸੰਗਤੀਆਾਂ ਨਾਲ ਹਘਰ ੇ ਬੰਦ ੇ ਬੜੇ ਪਸੰਦ ਿਨ ਹਜਿੜੇ ਗੁੱਲ ਤਾਾਂ 

ਆਧੁਹਨਕਤਾ ਦੀ ਕਰਦੇ ਿਨ ਪਰ ਘਰ ਜਾ ਕੇ ਪੂਜਾ ਿਨੂਮਾਨ ਦੀ ਕਰਦੇ ਿਨ, ਹਜਿੜ ੇ

ਸੁਨੇਿਾ ਆਤਹਮਕਤਾ ਦਾ ਹਦੰਦੇ ਿਨ ਤੇ ਆਪ ਮਾਇਆ-ਮੋਿ ਹਿਚ ਫਸੇ ਰਹਿੰਦੇ ਿਨ। ਹਜਿੜ ੇ

ਉਪਦੇਸ਼ ਤਾਾਂ ਸੰਹਨਆਸ ਲੈਣ ਦਾ ਹਦੰਦੇ ਿਨ ਪਰ ਆਪ ਕੁਰਸੀ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਰਹਿੰਦੇ ਿਨ। ਸੋਚ 

ਆਸਰੇ ਹਜ਼ੰਦਾ ਹਕਿੇਂ ਹਰਿਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ, ਸੋਚਾਾਂ ਨਾਲ ਤਾਾਂ ਮਹਰਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ। ਇਸ 

ਤਰ੍ਾਾਂ ਿਹਿਮ ਲਾ ਕੇ ਿੀ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਦੇ ਭਾਰ ਨੰੂ ਢੋਹਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ । ਕੀ ਬਾਜ ਅਸਮਾਨ 

ਹਿਚ ਉੱਡ ਕੇ ਜੀਣ ਲਈ ਜ਼ਮੀਨ ਤੇ ਨਿੀਂ ਉਤਰ ਸਕਦਾ । ਜੇ ਉਿ ਉਡਾਰੀ ਨਾ ਮਾਰੇ ਤਾਾਂ 

ਉਿ ਬੀਮਾਰ ਪੈ ਜਾਏਗਾ। ਇਸ ਲਈ ਿਰ ਬੰਦੇ ਨੰੂ ਜੀਉਣ ਲਈ ਿਹਿਮ ਪਾਲਣੇ ਪੈਂਦੇ ਿਨ । 

ਇਨ੍ਾਾਂ ਿਹਿਮਾਾਂ ਤੋਂ ਹਬਨਾਾਂ ਅਕੇਿਾਾਂ ਿੋਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਿੋ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ, ਜੀਿਨ ਨੀਰਸ ਿੋ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ। ਇੁੱਕ 

ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਸੂਰਤ ਦਾ ਿਹਿਮ ਿੈ। ਉਿ ਇਸ ਿਹਿਮ ਨੰੂ ਪਾਲਣ ਲਈ ਿਰ ਿੇਲੇ ਜੇਬ ਹਿਚ 

ਸ਼ੀਸ਼ਾ ਕੰਘੀ ਰੁੱਖਦਾ ਿੈ ਜਾਾਂ ਆਪਣੇ ਿੈਹਨਟੀ ਬੈਗ ਹਿਚ ਮੇਕਅਪ ਦਾ ਸਾਮਾਨ ਭਰ ਰੁੱਖਦਾ ਿੈ। 

ਇਕ ਿੋਰ ਆਦਮੀ ਨੇ ਆਪਣੇ ਬੂਟਾਾਂ ਨੰੂ ਹਲਸ਼ਕਾ ਕੇ ਰੁੱਖਣ ਦਾ ਿਹਿਮ ਲਾਇਆ ਿੋਇਆ ਿੈ। 
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ਉਿ ਆਪਣੀ ਜੇਬ ਹਿਚ ਇਸ ਕੰਮ ਲਈ ਇਕ ਅੁੱਡ ਰੁਮਾਲ ਰੁੱਖਦਾ ਿੈ ਅਤੇ ਸੜਕ ਤੇ 

ਟੁਰਦਾ ਟੁਰਦਾ ਖੜ੍ਾ ਿੋ ਕ ੇਬੂਟਾਾਂ ਦੀ ਹਮੁੱਟੀ ਪੰੂਝਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਿ ੈ। ਇੁੱਕ ਤੀਜਾ ਬੰਦਾ ਿੀ ਿ ੈ

ਹਜਸ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਸਾਊਪੁਣੇ ਦਾ ਿਹਿਮ ਿੈ। ਇਸ ਨੰੂ ਕਾਇਮ ਰੁੱਖਣ ਲਈ ਉਿ ਸਾਹਰਆਾਂ 

ਨਾਲ ਹਮੁੱਠਾ ਬੋਲਣ ਦੀ ਕਹੋਸ਼ਸ਼ ਕਰਦਾ ਿੈ, ਚਾਿੇ ਗੁੱਲ ਝੂਠੀ ਿੀ ਿੋਿ ੇ। ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ ਇੁੱਕ 

ਿੋਰ ਸੁੱਜਣ ਿਨ ਹਜਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਮੂੰਿ ਫੁੱਟ ਿੋਣ ਦਾ ਿਹਿਮ ਿੈ। ਉਿ ਹਬਨਾਾਂ ਹਕਸ ੇ ਗੁੱਲ ਦੇ ਿੀ 

ਸਾਹਰਆਾਂ ਨਾਲ ਕੌੜਾ ਬੋਲਦੇ ਿਨ । ਉਨ੍ਾਾਂ ਸ਼ਾਇਦ ਸੁੱਚ ਬੋਲਣ ਦਾ ਠੇਕਾ ਹਲਆ ਿੋਇਆ ਿੈ। 

ਇਸੇ ਤਰ੍ਾਾਂ ਇਕ ਨੰੂ ਜੇ ਆਪਣੀ ਹਲਆਕਤ ਦਾ ਿਹਿਮ ਿ ੈਤਾਾਂ ਦੂਜ ੇਨੰੂ ਆਪਣੀ ਦੌਲਤ ਦਾ, 

ਜੇ ਇਕ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਪਹਿੁੱਤਰਤਾ ਦਾ ਿਹਿਮ ਿੈ ਤਾਾਂ ਦੂਜ ੇਨੰੂ ਆਪਣੀ ਪਦਿੀ ਦਾ, ਇੁੱਕ ਨੰੂ 

ਜੇ ਆਪਣੀ ਨਿੀਂ-ਕਮੀਜ਼ ਦਾ ਿਹਿਮ ਿੈ ਤਾਾਂ ਦੂਜੇ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਪੁਰਾਣੇ ਕੋਟ ਦਾ ਹਜਸ ਨੰੂ ਉਿ 

ਤੀਿਾਾਂ ਸਾਲਾਾਂ ਤੋਂ ਪਾਉਂਦਾ ਆ ਹਰਿਾ ਿੈ, ਹਜਸ ਿਰਗਾ ਕੋਟ ਿੁਣ ਹਮਲ ਿੀ ਨਿੀਂ ਸਕਦਾ । ਜ ੇ

ਇਿ ਦੋਿੇਂ ਕਮੀਜ਼ ਜਾਾਂ ਕੋਟ ਨੰੂ ਹਿਖਾ ਕੇ ਆਪਣਾ ਸ਼ੌਕ ਜਾਾਂ ਿਹਿਮ ਪੂਰਾ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਿਨ ਤਾਾਂ 

ਇਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਅਣਦੇਹਖਆ ਕਰਨਾ ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੇ ਿਹਿਮ ਨੰੂ ਸੁੱਟ ਮਾਰਨ ਤੁੁੱਲ ਿੋਿੇਗਾ । ਮੇਰੇ ਮਾਲੀ ਨੂ ੰ

ਇਿ ਿਹਿਮ ਿੈ ਹਕ ਉਿ ਦੇ ਿਰਗੀ ਕੋਈ ਮਸਰਾਾਂ ਦੀ ਦਾਲ ਨਿੀਂ ਬਣਾ ਸਕਦਾ। ਉਸ ਦ ੇ

ਮੂੰਿ ਨੰੂ ਿੇਖ ਕ ੇਚੁਪ ਰਹਿਣਾ ਪੈਂਦਾ ਿੈ ਤਾਾਂ ਜੋ ਉਸ ਦੇ ਿਹਿਮ ਨੰੂ ਸੁੱਟ ਨਾ ਿੁੱਜੇ ਤੇ ਮੁਿਾਿਰਾ 

ਿੀ ਕਾਇਮ ਰਿੇ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਾਾਂ ਹਕਸੇ ਨੰੂ ਪਹਿਨਣ ਦਾ ਿਹਿਮ ਿੈ, ਹਕਸੇ ਨੰੂ ਖਾਣ ਦਾ, ਹਕਸੇ ਨੰੂ 

ਸੋਚਣ ਦਾ ਤੇ ਹਕਸੇ ਨੂੰ ਹਲਖਣ ਦਾ, ਹਕਸੇ ਨੂੰ ਹਦੁੱਸਣ ਦਾ ਤੇ ਹਕਸੇ ਨੂੰ ਹਿਖਾਉਣ ਦਾ, ਹਕਸੇ ਨੂ ੰ

ਬੋਲਣ ਦਾ ਤੇ ਹਕਸ ੇ ਨੰੂ ਚੁੁੱਪ ਰਹਿਣ ਦਾ । ਉਿ ਚੁੁੱਪ ਰਹਿ ਕੇ ਆਪਣੀ ਯੋਗਤਾ ਦੀ ਧਾਕ 

ਜਮਾਉਣ ਹਿਚ ਕਾਮਯਾਬ ਿੁੰਦਾ ਿੈ । ਇਿ ਿਹਿਮ ਉਸ ਨੰੂ ਅੰਦਰੋਂ ਭੁਰਣ ਿੀ ਨਿੀਂ ਹਦੰਦਾ 

ਹਜਿੜਾ ਹਬਲਕੁਲ ਖਖੋਲਾ ਿੈ । ਇਸ ਨੰੂ ਿਉਮੈ ਦਾ ਿਹਿਮ ਿੀ ਹਕਿਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ । 

ਇਨ੍ਾਾਂ ਹਿਅਕਤੀਗਤ ਿਹਿਮਾਾਂ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਸਮਹੂਿਕ ਿਹਿਮਾਾਂ ਦੀ ਹਗਣਤੀ ਿੀ 

ਘੁੱਟ ਨਿੀਂ ਿੈ। ਸਮੂਹਿਕ ਿਹਿਮ ਸਾਹਰਆਾਂ ਦੇ ਸਾਾਂਝ ੇ ਿੁੰਦੇ ਿਨ । ਇਿਨਾਾਂ ਨੰੂ ਜੇ ਹਬੁੱਲੀ ਦ ੇ

ਰਸਤਾ ਕੁੱਟਣ ਦਾ ਿਹਿਮ ਿੈ ਤਾਾਂ ਿੋਰਨਾਾਂ ਨੰੂ ਤੇਰਾਾਂ ਨੰਬਰ ਦਾ । ਇੁੱਕ ਨੰੂ ਜੇ ਮੰਗਲ ਦਾ ਿਹਿਮ 

ਿੈ ਤੇ ਦੂਜ ੇ ਨੰੂ ਸ਼ਹਨੁੱਚਰ ਦਾ । ਇੁੱਕ ਨੰੂ ਜੇ ਗਾਾਂ ਪਾਲਣ ਦਾ ਿਹਿਮ ਿੈ ਤਾਾਂ ਦੂਜ ੇ ਨੰੂ ਬੁੱਕਰੀ 

ਪਾਲਣ ਦਾ ਅਤੇ ਜ ੇਗਾਾਂ ਪਾਲਣ ਿਾਲੇ ਖਾਨਦਾਨ ਹਿਚ ਬੁੱਕਰੀ ਪਾਲਣ ਦਾ ਿਹਿਮ ਲਾਇਆ 

ਜਾਿੇ ਤਾਾਂ ਇਸ ਨੰੂ ਪੁਰਾਣੀ ਲੀਿ ਨੰੂ ਤੋੜਨਾ ਹਕਿਾ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ । ਮੁੱਝ ਪਾਲਣ ਦਾ ਿਹਿਮ 

ਸ਼ਾਇਦ ਹਕਸ ੇਜਾਤ ਨੰੂ ਨਿੀਂ ਿੈ; ਉਿ ਬਿੁਤਾ ਦੁੁੱਧ ਜੁ ਹਦੰਦੀ ਿ ੈ। ਤੋਤਾ ਤੇ ਮੈਨਾ ਪਾਲਣਾ 

ਚੰਗਾ ਸਮਹਝਆ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ ਅਤੇ ਕਾਾਂ ਪਾਲਣਾ ਮਨਿੂਸ । ਅੰਨ ਦੀ ਕਮੀ ਦੇ ਕਾਰਣ ਿਾਥੀ 

ਪਾਲਣ ਜਾਾਂ ਬੰਨ੍ਣ ਦਾ ਿਹਿਮ ਟੁਟਦਾ ਜਾ ਹਰਿਾ ਿੈ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਾਾਂ ਘੋੜਾ ਿੀ ਮਸ਼ੀਨ ਦੇ ਯੁੁੱਗ 

ਹਿਚ ਿਹਿਮ ਦਾ ਹਿਸ਼ਾ ਨਿੀਂ ਹਰਿਾ ਪਰ ਹਿਆਿ ਿੇਲੇ ਘੋੜੀ ਚੜ੍ਨ ਦਾ ਿਹਿਮ ਅਜੇ ਿੀ ਿੈ। 



15 

 

ਕੁਝ ਜਾਤਾਾਂ ਹਿਚ ਬਲਦ ਤੇ ਬਹਿ ਕੇ ਹਿਆਿ ਕਰਨਾ ਸ਼ੁੁੱਭ ਸਮਹਝਆ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ ਪਰ ਸਾਰੀਆਾਂ 

ਜਾਤਾਾਂ ਹਿਚ ਿੀ ਗੁੱਧੇ ਤੇ ਚੜ੍ ਕੇ ਹਿਆਿ ਕਰਨਾ ਅਸ਼ੁੁੱਭ ਮੰਹਨਆ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ, ਿਾਲਾਾਂਹਕ ਪਸ਼ੂਆਾਂ 

ਅਤੇ ਇਨਸਾਨਾਾਂ ਹਿਚ ਗਧੇ ਤੋਂ ਹਬਨਾਾਂ ਗੁਜ਼ਾਰਾ ਿੋ ਨਿੀਂ ਸਕਦਾ । ਭਾਰ ਢੋਣ ਦਾ ਕੰਮ ਹਜੰਨੀ 

ਖੂਬੀ ਨਾਲ ਗਧਾ ਕਰ ਸਕਦਾ ਿੈ ਉਨੀ ਖਬੂੀ ਨਾਲ ਿੋਰ ਕੋਈ ਜਾਨਿਰ ਨਿੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ । 

ਅੁੱਜ ਿੀ ਪੁਰਾਣੇ ਹਰਿਾਜਾਾਂ ਦ ੇ ਬਾਰੇ ਹਿਚ ਿਹਿਮਾਾਂ ਦੀ ਦੁਨੀਆ ਉਸੇ ਤਰ੍ਾਾਂ ਕਾਇਮ ਿੈ । 

ਲੜਕੀ ਨੰੂ ਖਾਸ ਤੌਰ ਤੇ ਇਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਪਾਲਣਾ ਪੈਂਦਾ ਿੈ ਨਿੀਂ ਤਾਾਂ ਉਸ ਦਾ ਸੁਿਾਗ ਖਤਰੇ ਹਿਚ 

ਪੈ ਸਕਦਾ ਿੈ। ਇਨ੍ਾਾਂ ਸਮੂਹਿਕ ਿਹਿਮਾਾਂ ਹਿਚ ਜੇ ਹਿਆਿ ਦੇ ਿਹਿਮ ਿਨ ਤਾਾਂ ਅਫ਼ਸੋਸ ਦੇ 

ਆਪਣੇ ਿੀ ਿਹਿਮ ਿਨ, ਜੰਮਣ ਿਲੇੇ ਜੇ ਇਕ ਹਕਸਮ ਦੇ ਿਹਿਮ ਿਨ ਤਾਾਂ ਮਰਨ ਿੇਲੇ ਦੂਸਰੀ 

ਹਕਸਮ ਦੇ ਿਨ । ਇਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਅਕਲ ਦੀ ਕਸੌਟੀ ਤੇ ਪਰਖਣਾ ਉਨਾ ਿੀ ਫ਼ਜ਼ੂਲ ਿੈ ਹਜੰਨਾ ਇਨ੍ਾਾਂ 

ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਪਾਉਣ ਦੀ ਕੋਹਸ਼ਸ਼ ਕਰਨਾ । ਜਦੋਂ ਕਦੇ ਮੈਂ ਇਨ੍ਾਾਂ ਦਾ ਹਿਰੋਧ ਕੀਤਾ ਿੈ ਤਾਾਂ ਮੂੰਿ 

ਦੀ ਖਾਣੀ ਪਈ ਿੈ । ਮੈਂ ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੋਸਤਾਾਂ ਦੀ ਦਾਦ ਦੇਂਦਾ ਿਾਾਂ ਹਜਿੜੇ ਸਮੂਹਿਕ ਹਕਸਮ ਦ ੇ

ਿਹਿਮਾਾਂ ਨੂੰ ਹਬਨਾਾਂ ਹਕਸੇ ਪਰੇਸ਼ਾਨੀ ਦੇ ਪਾਲ ਲੈਂਦੇ ਿਨ । ਮੈਨੰੂ ਬਾਰ ਬਾਰ ਇਿ ਉਪਦੇਸ਼ ਹਦੁੱਤਾ 

ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ ਹਕ ਿਹਿਮਾਾਂ ਬਾਰੇ ਸੋਚਣਾ ਮਨ੍ਾਾਂ ਿੈ । ਮਨ ਨਾਲ ਸੋਚਣ ਦੀ ਥਾਾਂ ਸਰੀਰ ਨਾਲ ਸੋਚਣਾ 

ਚੰਗਾ ਿੈ । ਮਨ ਨਾਲ ਸੋਚਣ ਿਾਹਲਆਾਂ ਨੰੂ ਿਹਿਮ ਲੁੱਗ ਜਾਾਂਦ ੇਿਨ ਅਤੇ ਜੇ ਇਿ ਇਕ ਿਾਰ 

ਲੁੱਗ ਜਾਣ ਤਾਾਂ ਘੁਣ ਿਾਾਂਗ ਲੁੱਗ ਜਾਾਂਦੇ ਿਨ ਜਾਾਂ ਕਦੇ ਕਦੇ ਜੋਕ ਿਾਾਂਗ ਚੰਬੜ ਜਾਾਂਦੇ ਿਨ । 

ਜਦੋਂ ਿਹਿਮ ਲੁੱਗ ਜਾਾਂਦੇ ਿਨ ਤਾਾਂ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਦੇ ਖਾਲੀਪਨ ਨੰੂ ਭਰਨ ਦ ੇਕੰਮ ਆਉਂਦ ੇ

ਿਨ । ਮੇਰ ੇਇਕ ਦੋਸਤ ਨੰੂ ਆਪ ਸਬਜ਼ੀ ਖਰੀਦਣ ਦਾ ਿਹਿਮ ਿੈ । ਉਿ ਇੁੱਕ ਇੁੱਕ ਹਭਡੰੀ 

ਨੰੂ ਚੁਗਦਾ ਿੈ। ਸਿੇਰ ਤੋਂ ਸ਼ਾਮ ਤੁੱਕ ਹਭੰਡੀਆਾਂ ਚੁਗ ਚੁਗ ਕੇ ਿੀ ਖਰੀਦੀਆਾਂ ਜਾਾਂਦੀਆਾਂ ਿਨ 

ਪਰ ਆਖੀਰ ਸਾਰੀਆਾਂ ਹਭਡੰੀਆਾਂ ਉਸੇ ਤਰ੍ਾਾਂ ਲੁੱਗ ਜਾਾਂਦੀਆਾਂ ਿਨ ਹਜਿੇਂ ਸਾਰੀਆਾਂ ਕੁੜੀਆਾਂ ਦਾ 

ਇੁੱਕ ਇੁੱਕ ਕਰਕੇ ਹਿਆਿ ਿੋ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ । ਸਾਹਰਆਾਂ ਦੇ ਿਹਿਮ ਪੂਰੇ ਿੋ ਜਾਾਂਦੇ ਿਨ । ਇਕ ਨੰੂ 

ਜੇ ਪੁਰਾਣੇ ਸਾਬਣ ਨਾਲ ਨਿਾਉਣ ਦਾ ਿਹਿਮ ਿੈ ਤਾਾਂ ਦੂਜਾ ਿਰ ਿਾਰ ਨਿਾਾਂ ਨਮੂਨਾ 

ਖਰੀਦਦਾ ਿੈ । ਉਿ ਨਿੇਂ ਸਾਬਣ ਦੀ ਭਾਲ ਹਿਚ ਿੀ ਆਪਣਾ ਿਹਿਮ ਪੂਰਾ ਕਰਦਾ ਿੈ । 

ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਿਹਿਮਾਾਂ ਦੀ ਦੁਨੀਆ ਬੇਹਿਸਾਬ ਅਤੇ ਬੇਤਰਤੀਬ ਿੈ । ਮੇਰੇ ਇਕ ਦੋਸਤ ਨੇ 

ਸਾਹਿਤ ਦੇ ਇਹਤਿਾਸ ਹਿਚ ਆਪਣਾ ਨਾਾਂ ਹਲਖਾਉਣ ਦਾ ਿਹਿਮ ਲਗਾਇਆ ਿੋਇਆ ਿ ੈ

ਅਤੇ ਇਸੇ ਕੋਹਸ਼ਸ਼ ਹਿਚ ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੀ ਹਸਿਤ ਖਰਾਬ ਕਰ ਲਈ ਿੈ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਾਾਂ ਹਕਸੇ ਨੇ 

ਹਟਕਟਾਾਂ 'ਕੁੱਠੀਆਾਂ ਕਰਨ ਦਾ ਿਹਿਮ ਲਾਇਆ ਿੋਇਆ ਿੈ ਤਾਾਂ ਹਕਸ ੇਨੇ ਹਤੁੱਤਲੀਆਾਂ । ਹਕਸੇ 

ਨੇ ਪੁਰਾਣੀਆਾਂ ਹਚੁੱਠੀਆਾਂ 'ਕੁੱਠੀਆਾਂ ਕਰਨ ਦਾ ਤ ੇਹਕਸ ੇਨੇ ਪੁਰਾਣੀਆਾਂ ਅਖਬਾਰਾਾਂ ਦੇ ਢੇਰ 'ਕੁੱਠੇ 

ਕੀਤੇ ਿੋਏ ਨੇ । ਜੇ ਇੁੱਕ ਨੰੂ ਨਿੀਂ ਤੋਂ ਨਿੀਂ ਪੁਸਤਕ ਖਰੀਦਣ ਦਾ ਿਹਿਮ ਿੈ ਤਾਾਂ ਦੂਜੇ ਨੰੂ 

ਪੁਸਤਕਾਾਂ ਮੰਗ ਕੇ ਆਪਣੀ ਲਾਇਬਰੇਰੀ ਬਣਾਉਣ ਦਾ ਿਹਿਮ ਿੈ । ਪਹਿਲੇ ਲਈ ਪੁਸਤਕ 
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ਪੜ੍ਨਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਨਿੀਂ ਤੇ ਦੂਜ ੇ ਲਈ ਪੁਸਤਕ ਨੰੂ ਿਾਪਸ ਕਰਨਾ । ਸੈਂਕੜੇ ਿਹਿਮ ਹਦਲ 

ਲਾਉਣ ਲਈ ਲਗਾਉਣੇ ਪੈਂਦੇ ਿਨ । ਕੁਝ ਸਥੂਲ ਿਨ ਤ ੇਕੁਝ ਸੂਖਮ । ਇਕ ਦੂਜ ੇਦੇ ਗਣੁ 

ਗਾਉਣਾ ਜਾਾਂ ਇੁੱਕ ਦੂਜੇ ਤੇ ਹਿਸ਼ਿਾਸ ਕਰਨਾ ਸਖੂਮ ਹਕਸਮ ਦੇ ਿਹਿਮ ਿਨ ਹਜਨ੍ਾਾਂ ਤੋਂ ਹਬਨਾਾਂ 

ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਭਾਰ ਬਣ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ ਤੇ ਢੋਈ ਨਿੀਂ ਜਾ ਸਕਦੀ । ਸਿੇਰ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਸ਼ਾਮ ਤੁੱਕ ਜੋ ਿੀ 

ਕਹਿੰਦਾ ਿਾਾਂ ਜਾਾਂ ਕਰਦਾ ਿਾਾਂ ਉਸ ਹਿਚ ਕੋਈ ਕੰਮ ਦੀ ਗੁੱਲ ਨਿੀਂ ਿੁੰਦੀ । ਜੇ ਹਕਸੇ ਦੀ 

ਤਾਰੀਫ਼ ਕਰਦਾ ਿਾਾਂ ਜਾਾਂ ਆਪਣੀ ਸੁਣਦਾ ਿਾਾਂ ਤਾਾਂ ਦੋਨਾਾਂ ਹਿੁੱਚ ਿਲੌਾਪਨ ਿੁੰਦਾ ਿ ੈਪਰ ਜੀਣ 

ਲਈ ਇਸ ਿਹਿਮ ਨੰੂ ਲਾਉਣਾ ਿੀ ਪੈਂਦਾ ਿੈ । ਮੈਂ ਇਿ ਜਾਣਦਾ ਿਾਾਂ ਹਕ ਮੇਰੇ ਮੂੰਿ ਤੇ ਹਜਿੜਾ 

ਸਾਫ਼ ਗੁੱਲ ਕਰਨ ਲਈ ਦਾਦ ਹਦੰਦਾ ਿੈ, ਅੁੱਖੋਂ ਉਿਲੇ ਿੁੰਦ ੇ ਿੀ ਮੈਨੂੰ ਿਹਿਮੀ ਜਾਾਂ ਖਪਤੀ 

ਕਹਿਣ ਤੇ ਮਜਬੂਰ ਿ ੋਜਾਾਂਦਾ ਿੈ ਅਤੇ ਿਹਿਮ ਲਗਾਉਣਾ ਦੋਨਾਾਂ ਦੀ ਮਜਬੂਰੀ ਿੈ, ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਦੀ 

ਬੇਬਸੀ ਿੈ। 

 

******** 
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ਖਸੁ਼ਾਮਦ ਅਤ ੇਖਸੁ਼ਾਮਦ 

 

ਖੁਸ਼ਾਮਦ ਤਰ੍ਾਾਂ ਤਰ੍ਾਾਂ ਦੀ ਿੁੰਦੀ ਿੈ, ਇਸ ਲਈ ਖੁਸ਼ਾਮਦ ਅਤੇ ਖੁਸ਼ਾਮਦ । ਇਿ 

ਬਿੁਤ ਪੁਰਾਣੀ ਕਲਾ ਿੈ ਅਤੇ ਇਸ ਦਾ ਕਹਿਣਾ-ਸੁਣਨਾ ਜਾਾਂ ਤਾਣਾ-ਪੇਟਾ ਿੀ ਨਿੀਂ 

ਜਾਣਕਾਰੀ ਦ ੇਨਾਲ ਨਾਲ ਬਦਲਦੇ ਰਿੇ ਿਨ। ਦੇਿੀ ਦੇਿਹਤਆਾਂ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਰਾਜੇ-ਰਾਣੀਆਾਂ 

ਤੁੱਕ, ਭੂਮੀ-ਪਤੀਆਾਂ-ਪੰੂਜੀ-ਪਤੀਆਾਂ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਮੰਤਰੀਆਾਂ-ਅਫ਼ਸਰਾਾਂ ਤੁੱਕ ਦੀ ਖੁਸ਼ਾਮਦ ਦੇ ਢੰਗ 

ਆਪੋ-ਆਪਣੇ ਿੀ ਿਨ। ਖੁਸ਼ਾਮਦ, ਚਾਪਲੂਸੀ ਅਤੇ ਚੁੱਟਖੋਰੀ ਹਿਚ ਇਸੇ ਲਈ ਫਰਕ ਿੈ। ਜੇ 

ਝੋਲੀ-ਚੁੁੱਕੀ ਸਥੂਲ ਿੈ ਤਾਾਂ ਖਸੁ਼ਾਮਦ ਸੂਖਮ ਿ ੈਅਤੇ ਚਾਪਲੂਸੀ ਇਨ੍ਾਾਂ ਦ ੇਹਿਚਾਲੇ ਦੀ ਿਸਤੂ 

ਿੈ । ਚੁੱਟਖੋਰੀ ਤੋਂ ਚੁੱਟਣ ਦੀ ਆਿਾਜ਼ ਹਨਕਲਦੀ ਿੈ । ਚੁੱਟੀ ਤਾਾਂ ਚਾਟ ਤੇ ਚਟਣੀ ਿੀ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ 

ਪਰ ਇਸ ਨੰੂ ਚੁੱਟਖੋਰੀ ਨਿੀਂ ਕਹਿਦੰੇ । ਚੁੱਟਖੋਰ ਉਸ ਨੰੂ ਕਹਿਣਾ ਿਾਜਬ ਿੈ ਹਜਿੜਾ ਮਨੁੁੱਖੀ-

ਸਰੀਰ ਦ ੇਹਕਸ ੇਅੰਗ ਨੰੂ ਚੁੱਟ ਕੇ ਦੂਜੇ ਦੇ ਕੁਤਕੁਤੀ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਿ ੈਤੇ ਉਸ ਨੰੂ ਖੁਸ਼ ਕਰਦਾ 

ਿੈ । ਇਸ ਹਿਚ ਚੁੰਮਣਾ ਿੀ ਸ਼ਾਮਲ ਿੈ, ਜੇ ਚੁੱਹਟਆ ਬਿੁਤ ਥੋੜੇ੍ ਸਮੇਂ ਲਈ ਜਾਿੇ । ਘੁੱਟ ਸਮੇਂ 

ਲਈ ਚੁੱਟਣਾ ਚੁੰਮਣਾ ਿੀ ਕਿਾਉਂਦਾ ਿੈ। ਿੁੱਥਾਾਂ-ਪੈਰਾਾਂ ਨੰੂ ਚੁੰਮਣ ਦ ੇਤਰੀਹਕਆਾਂ ਦਾ ਿਰਣਨ 

ਆਉਂਦਾ ਿੈ ਹਜਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਚਟਖੋਰ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਕਲਾ ਹਿਚ ਹਜਿੇਂ ਹਜਿੇਂ ਹਿਕਾਸ 

ਿੁੰਦਾ ਹਗਆ ਿੈ ਹਤਿੇਂ ਹਤਿੇਂ ਪਹਿਲਾਾਂ ਚਾਪਲੂਸ ਅਤੇ ਹਫ਼ਰ ਖੁਸ਼ਾਮਦੀ ਬਣਦਾ ਹਗਆ ਿੈ। ਿਰ 

ਿੇਲੇ ਤਰੁੱਕੀ ਕਰਨ ਲਈ ਖੁਸ਼ਾਮਦ ਨਿੀਂ ਕੀਤੀ ਜਾਾਂਦੀ। ਔਰਤ ਪਰਾਪਤੀ ਲਈ ਜਾਾਂ ਉਸ ਨੰੂ 

ਕਾਇਮ ਰੁੱਖਣ ਲਈ, ਆਪਣਾ ਕੰਮ ਕਢਾਉਣ ਲਈ ਜਾਾਂ ਕਹਿਤਾ-ਸ਼ਾਇਰੀ ਸੁਣਨ ਲਈ ਿੀ 

ਇਿ ਕੰਮ ਆਉਂਦੀ ਿੈ। ਇਿ ਕਰਿਾਉਣੀ ਿੀ ਉਸ ਨੰੂ ਚੰਗੀ ਆਉਂਦੀ ਿੈ ਹਜਸ ਨੰੂ ਇਿ 

ਕਰਨੀ ਆਉਂਦੀ ਿੈ । ਸਾਧਨ-ਸਾਧਨਾ ਤੋਂ ਹਬਨਾਾਂ ਇਸ ਹਿਚ ਮਾਿਰ ਿਣੋਾ ਔਖਾ ਿੈ। 

ਇਕ ਖੁਸ਼ਾਮਦੀ ਉਿ ਿੈ ਹਜਿੜਾ ਿਰ ਸ਼ਹਿਰ ਦਾ ਤੋਿਫ਼ਾ ਹਲਆਉਣ ਹਿਚ ਮਾਿਰ 

ਿੈ। ਇਸ ਬਾਰੇ ਉਸ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਬਿੁਤ ਿੈ । ਉਸ ਨੰੂ ਇਿ ਪਤਾ ਿੈ ਹਕ ਇਲਾਿਬਾਦ ਦ ੇ

ਅਮਰੂਦ (ਅਕਬਰ ਨੰੂ ਉਿ ਨਿੀਂ ਜਾਣਦਾ) ਆਗਰੇ ਦਾ ਭੁਜੀਆ (ਤਾਜ ਹਿਚ ਉਸ ਦੀ 

ਹਦਲਚਸਪੀ ਨਿੀਂ ਿੈ), ਬਨਾਰਸ ਦਾ ਲੰਗੜਾ (ਦਸ਼ਾਸ਼ਿਮੇਧ ਘਾਟ ਨਾਲ ਅਜੇ ਉਸ ਦਾ 

ਿਾਸਤਾ ਨਿੀਂ ਹਪਆ), ਪਠਾਨਕਟੋ ਦਾ ਮਾਲਟਾ (ਉਸ ਨੇ ਸ਼ਹਿਰ ਦੇ ਇਹਤਿਾਸ ਤੋਂ ਕੀ 

ਲੈਣਾ), ਨਾਗਪੁਰ ਦਾ ਸੰਤਰਾ (ਨਾਗ-ਸੰਸਹਿਤੀ ਉਸ ਦ ੇਮਤਲਬ ਦੀ ਚੀਜ਼ ਨਿੀਂ), ਲਖਨਊ 

ਦਾ ਦਸ਼ਹਿਰੀ ਅੰਬ  (ਇਸ ਸ਼ਹਿਰ ਦੀ ਨਫ਼ਾਸਤ ਦੀ ਉਸ ਨੰੂ ਪਛਾਣ ਨਿੀਂ ਿੈ), ਸਰੀਨਗਰ-
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ਹਸ਼ਮਲੇ ਦਾ ਸੇਬ (ਪਿਾੜੀ ਨਜ਼ਾਹਰਆਾਂ ਦੀ ਉਸ ਨਾਲ ਗੁੱਲ ਨਾ ਕਰੋ)। ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਥਾਾਂ-ਥਾਾਂ 

ਦੀਆਾਂ ਖਾਣ-ਪੀਣ ਦੀਆਾਂ ਚੀਜ਼ਾਾਂ ਦੀ ਉਸ ਨੰੂ ਪੂਰੀ ਿਾਕਫ਼ੀਅਤ ਿ ੈਅਤੇ ਖਾਲੀ ਿੁੱਥ ਉਿ 

ਕਦੇ ਘਰ ਨਿੀਂ ਪਰਹਤਆ। ਇਿ ਜ਼ਰੂਰੀ ਨਿੀਂ ਹਕ ਚੀਜ਼ ਨੰੂ ਉਸ ਸ਼ਹਿਰ ਤੋਂ ਖਰੀਹਦਆ 

ਜਾਿ,ੇ ਆਪਣੇ ਸ਼ਹਿਰ ਹਿਚ ਿੀ ਇਸ ਨੰੂ ਖਰੀਹਦਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ ਪਰ ਡੁੱਬਾ, ਟੋਕਰੀ ਜਾਾਂ 

ਹਲਫ਼ਾਫਾ ਉਸ ਸ਼ਹਿਰ ਦਾ ਿੋਣਾ ਚਾਿੀਦਾ ਿੈ। ਉਿ ਇਿ ਿੀ ਜਾਣਦਾ ਹਕ ਪਾਠ ਬਨਾਰਸ ਦਾ 

ਮੰਹਨਆ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ। ਜ਼ਰਦਾ ਸੁੰਘਣੀ-ਸਾਿੂ ਦਾ ਜਾਾਂ ਹਕਸੇ ਿੋਰ ਸ਼ਹਿਰ ਦਾ ਪਰ ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਿਰਤੋਂ 

ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਇੁੱਕਾ-ਦੁੁੱਕਾ ਿੀ ਿੁੰਦ ੇਿਨ। ਜ ੇਖੁਸ਼ਾਮਦ ਕਰਿਾਉਣ ਿਾਲੇ ਦ ੇਘਰ ਹਨੁੱਕੀਆਾਂ 

ਹਨੁੱਕੀਆਾਂ ਲੜਕੀਆਾਂ ਿੋਣ ਤਾਾਂ ਉਿ ਜੈਪੁਰ ਦੀਆਾਂ ਚੂੜੀਆਾਂ ਹਲਆਉਣਾ ਨਿੀਂ ਭੁਲਦਾ, ਿੁਣ 

ਤਾਾਂ ਿੁੱਡੀਆਾਂ ਿੁੱਡੀਆਾਂ ਿੀ ਹਨੁੱਕੀਆਾਂ ਹਨੁੱਕੀਆਾਂ ਬਣ ਕੇ ਰਹਿਣਾ ਚਾਿੁੰਦੀਆਾਂ ਿਨ, ਹਦਲ ਦ ੇ

ਸ਼ੌਕ ਨਾਲ ਸਰੀਰ ਦੇ ਬੁਢਾਪੇ ਨੰੂ ਢੁੱਕਣਾ ਚਾਿੁੰਦੀਆਾਂ ਿਨ, ਮੈਂ ਇੁੱਕ ਬੁੁੱਢੇ ਨੰੂ ਜਾਣਦਾ ਿਾਾਂ 

ਹਜਿੜਾ ਕਾਲੀ ਛੁੱਤਰੀ ਦੀ ਥਾਾਂ ਸਤਰੰਗੀ ਛੁੱਤਰੀ ਲੈ ਕੇ ਹਨਕਲਦਾ ਿੈ। ਉਸ ਿੇਲੇ ਇਉਂ 

ਲੁੱਗਦਾ ਿੈ ਹਕ ਰੰਗਾਾਂ ਦੀ ਬਿਾਰ ਫੁੁੱਲਾਾਂ ਤੋਂ ਉਡ ਕੇ ਉਸ ਦੀ ਛੁੱਤਰੀ ਤ ੇਉੱਤਰ ਰਿੀ ਿੈ। 

ਇਿ ਸਾਧਨ ਿਾਲਾ ਖੁਸ਼ਾਮਦੀ ਿੈ ਪਰ ਇੁੱਕ ਿੋਰ ਸਾਧਨਾ ਿਾਲਾ ਿੀ ਿੁੰਦਾ ਿੈ, ਉਸ 

ਹਿਚਾਰੇ ਦੇ ਕੋਲ ਨਾ ਤਾਾਂ ਬਾਿਰ ਜਾਣ ਲਈ ਕੋਈ ਸਾਧਨ ਿੈ ਤੇ ਨਾ ਿੀ ਤੋਿਫ਼ੇ ਮੁੁੱਲ ਲੈਣ 

ਲਈ ਪੈਸਾ । ਉਸ ਨੰੂ ਤਾਾਂ ਕੇਿਲ ਹਮਿਨਤ ਨਾਲ ਿੀ ਕੰਮ ਕੁੱਢਣਾ ਪੈਂਦਾ ਿੈ, ਿੁੱਡੇ ਆਦਮੀ ਦ ੇ

ਪਹਰਿਾਰ ਦਾ ਅੰਗ ਬਣਨਾ ਪੈਂਦਾ ਿੈ, ਉਨ੍ਾਾਂ ਨਾਲ ਭਤੀਜੇ-ਭਾਣਜੇ ਦਾ ਹਰਸ਼ਤਾ ਜੋੜਨਾ ਪੈਂਦਾ 

ਿੈ । ਉਿ ਚੁੁੱਪ-ਚਪੀਤੇ ਸੇਿਾ ਕਰਨਾ ਜਾਣਦਾ ਿੈ । ਉਿ ਸਟੇਸ਼ਨ ਜਾਾਂ ਬੁੱਸ ਸਟੈਂਡ ਤੇ ਲੈਣ-

ਛੁੱਡਣ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ, ਹਬਸਤਰਾ ਬੰਨ੍ ਸਕਦਾ ਿੈ, ਘਰ ਜਾਾਂ ਦਫ਼ਤਰ ਰੋਜ਼ ਿਾਜ਼ਰੀ ਲਿਾ 

ਸਕਦਾ ਿੈ। ਬੀਮਾਰ ਨਾ ਿੀ ਪੈਣ ਤੇ ਿਾਲ ਚਾਲ ਪੁੁੱਛ ਸਕਦਾ ਿੈ, ਹਬਨਾਾਂ ਹਮਲੇ ਉਦਾਸ ਿ ੋ

ਸਕਦਾ ਿੈ ਅਤੇ ਹਮਲਣ ਦਾ ਬਿਾਨਾ ਬਣਾ ਸਕਦਾ ਿੈ । ਆਪਣੇ ਤੋਂ ਿੁੱਡੇ ਜੇ ਿੁੱਸਣ ਤਾਾਂ ਹਬਨਾਾਂ 

ਸਮਝੇ ਿੀ ਉਸ ਨੰੂ ਿੁੱਸਣਾ ਪੈਂਦਾ ਿੈ। ਕਦੇ ਕਦੇ ਮੌਕਾ ਪੈਣ ਤੇ ਉਸ ਨੰੂ ਅੁੱਖਾਾਂ ਿੀ ਹਗੁੱਲੀਆਾਂ 

ਕਰਨੀਆਾਂ ਪੈਂਦੀਆਾਂ ਿਨ। ਅੁੱਜ ਰਾਸ਼ਨ ਦੇ ਜ਼ਮਾਨੇ ਹਿਚ ਚੀਨੀ, ਤੇਲ, ਚੌਲ ਆਹਦ ਕੁੱਠਾ 

ਕਰਨ ਹਿਚ ਉਸ ਨੰੂ ਿੁਹਸ਼ਆਰ ਿਣੋਾ ਪੈਂਦਾ ਿੈ । ਉਿ ਇਿ ਨਿੀਂ ਚਾਿੁੰਦਾ ਹਕ ਇਨ੍ਾਾਂ ਕੰਮਾਾਂ 

ਹਿਚ ਉਸ ਦਾ ਰਕੀਬ ਿੁੱਥ ਪਾਿੇ ਨਿੀਂ ਤਾਾਂ ਉਸ ਦੀ ਖੁਸ਼ਾਮਦ ਨੰੂ ਖਤਰਾ ਿੈ । ਆਪਣੇ ਰਕੀਬ 

ਤੋਂ ਉਿ ਜਲਦਾ ਿ ੈ। ਜੇ ਹਕਸੇ ਤਰਾ੍ਾਂ ਉਸ ਕੋਲ ਚਾਰ ਪੈਸੇ ਜਮ੍ਾਾਂ ਿ ੋਜਾਣ ਤਾਾਂ ਉਿ ਸ਼ਬਰੀ ਦ ੇ

ਬੇਰ ਹਲਆਉਣਾ ਨਿੀਂ ਭੁਲਦਾ । ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਉਿ ਸਾਧਨ ਿਾਲੇ ਖੁਸ਼ਾਮਦੀ ਦਾ ਮੁਕਾਬਲਾ 

ਕਰਨਾ ਚਾਿੁੰਦਾ ਿੈ । ਜ ੇਉਿ ਸ਼ਹਿਰੋਂ ਬਾਿਰ ਿ ੈਤਾਾਂ ਹਚੁੱਠੀ ਰਾਿੀਂ ਇਿ ਕੰਮ ਚੁੱਲ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ । 

ਇਕ ਸੰਪਾਦਕ ਦੁੱਸ ਰਿੇ ਸਨ ਹਕ ਆਪਣਾ ਕੰਮ ਸੰਭਾਲਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਾਂ ਿੀ ਸਾਧਨਿੀਨ 
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ਖੁਸ਼ਾਮਦੀਆਾਂ ਨੇ ਇਿ ਹਲਖਣਾ ਸ਼ਰੁੂ ਕਰ ਹਦਤਾ ਹਕ ਪੁੱਹਤਰਕਾ ਦਾ ਹਮਆਰ ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੇ ਆਉਣ 

ਨਾਲ ਕਾਫ਼ੀ ਉੱਚਾ ਿੋ ਹਗਆ ਿੈ ਅਤੇ ਸੰਪਾਦਕ ਨੇ ਿੀ ਇਨ੍ਾਾਂ ਿੋਣਿਾਰ ਲੇਖਕਾਾਂ ਦੀ ਸੂਚੀ 

ਹਤਆਰ ਕਰਿਾ ਲਈ ਸੀ । ਖੁਸ਼ਾਮਦ ਕਰਨ ਦਾ ਸ਼ੌਕ ਖਸੁ਼ਾਮਦ ਕਰਿਾਉਣ ਤੋਂ ਘੁੱਟ ਨਿੀਂ 

ਿੁੰਦਾ । ਮੇਰੇ ਇੁੱਕ ਹਮੁੱਤਰ (ਦੋਸਤ ਨਿੀਂ) ਆਪਣੇ ਪੈਰਾਾਂ ਨੰੂ ਿੁੱਥ ਲਗਿਾਉਣ ਤੁੱਕ ਚਰਣ-

ਿੰਦਨਾ ਨੰੂ ਸੀਮਤ ਰੁੱਖਣਾ ਚਾਿੁਦੰੇ ਿਨ। ਉਿ ਿੰਦਨਾ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਨੰੂ ਆਉਂਦ ੇ ਿੇਖ ਕ ੇ

ਆਪਣੇ ਆਪ ਆਪਣੇ ਪੈਰ ਅੁੱਗੇ ਕਰ ਹਦੰਦੇ ਿਨ ਤਾਾਂ ਜੋ ਉਸ ਨੰੂ ਬਿੁਤਾ ਝੁਕਣ ਹਿਚ 

ਤਕਲੀਫ਼ ਨਾ ਿੋਿ ੇ । ਇੁੱਕ ਦੋਸਤ ਿਨ ਹਜਿੜੇ ਭਰ ੇਦਰਬਾਰ ਹਿਚ ਖੁਸ਼ਾਮਦ ਕਰਿਾਉਣਾ 

ਇਸ ਲਈ ਚਾਿੁੰਦੇ ਿਨ ਹਕ 'ਕੁੱਲੇ ਿੋਣ ਤਾਾਂ ਖੁਸ਼ਾਮਦ ਹਫੁੱਕੀ ਲੁੱਗਦੀ ਿੈ। ਖੁਸ਼ਾਮਦ ਕਰਨ 

ਲਈ ਲਤੀਫ਼ੇ ਸੁਨਾਉਣੇ ਪੈਂਦੇ ਿਨ, ਕਿਾਣੀਆਾਂ ਘੜਨੀਆਾਂ ਪੈਂਦੀਆਾਂ ਿਨ, ਤੇ ਕੰਨ ਹਿਚ ਕਦੇ 

ਕਦੇ ਚੁਗਲੀ ਿੀ ਕਰਨੀ ਪੈਂਦੀ ਿੈ । ਇਨ੍ਾਾਂ ਦਾ ਹਿਸ਼ਿਾਸ ਤੋਿਫ਼ਾ ਲੈਣ ਹਿਚ ਘੁੱਟ ਿੈ, 

ਤਾਰੀਫ਼ ਕਰਿਾਉਣ ਹਿਚ ਬਿੁਤਾ, ਤੋਿਫ਼ਾ ਖੁਸ਼ਾਮਦ ਦਾ ਠੋਸ ਰੂਪ ਿ ੈਅਤੇ ਤਾਰੀਫ਼ ਸਰਲ । 

ਇਸ ਦੌੜ ਹਿਚ ਸਾਧਨਾ ਕਰਨ ਿਾਲਾ ਸਾਧਨ ਿਾਲੇ ਤੋਂ ਹਜੁੱਤ ਿੀ ਸਕਦਾ ਿੈ । ਜੇ ਤੋਿਫ਼ਾ 

ਭੁੁੱਲ ਭੁਲੇਖ ੇਕਦੇ ਆ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ ਤਾਾਂ ਇਸ ਨੰੂ ਿਾਪਸ ਕਰਨਾ ਸ਼ਰਾਫ਼ਤ ਦਾ ਹਿਰੋਧ ਿੈ । 

ਇਕ ਗੁੱਲ ਹਨਸ਼ਹਚਤ ਿੈ ਹਕ ਖੁਸ਼ਾਮਦ ਕਦੇ ਿੀ ਹਨਸ਼ਕਾਮ ਨਿੀਂ ਿੁਦੰੀ, ਚਾਿੇ ਉਸ 

ਨੰੂ ਹਕੰਨਾ ਿੀ ਕਲਾਤਮਕ ਰੂਪ ਹਕਉਂ ਨਾ ਹਦੁੱਤਾ ਜਾਿੇ । ਇਿ ਕਦੇ ਹਸਫ਼ਾਰਸ਼ੀ ਹਚੁੱਠੀ 

ਹਲਖਾਉਣ ਲਈ ਿ ੈਤਾਾਂ ਕਦ ੇਨੌਕਰੀ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ, ਕਦੇ ਉੱਨਤੀ ਲੈਣ ਲਈ ਤਾਾਂ ਕਦ ੇ

ਆਪਣੀ ਰਚਨਾ ਛਪਿਾਉਣ ਲਈ, ਕਦੇ ਏਜੰਸੀ ਿਾਸਲ ਕਰਨ ਲਈ ਤਾਾਂ ਕਦੇ ਠੇਕਾ, ਕਦੇ 

ਇਸ਼ਕ ਹਿਚ ਕਾਮਯਾਬ ਿੋਣ ਲਈ ਤਾਾਂ ਕਦੇ ਪਰੀਹਖਆ ਹਿਚ, ਕਦੇ ਹਕਸੇ ਦੀਆਾਂ ਅੁੱਖਾਾਂ ਹਿਚ 

ਿਸਣ ਲਈ ਤ ੇਕਦੇ ਹਕਸੇ ਨੰੂ ਆਪਣੀਆਾਂ ਅੁੱਖਾਾਂ ਹਿਚ ਿਸਾਉਣ ਲਈ । ਇੁੱਕ ਪਤੀ ਨੰੂ ਮੈਂ 

ਰਾਤ ਦੇ ਦਸ ਿਜੇ ਬਾਜ਼ਾਰ 'ਚੋਂ ਬਰਫ਼ੀ ਲੈਂਦ ੇਪਕਹੜਆ ਤਾਾਂ ਉਿ ਕਹਿਣ ਲੁੱਗਾ ਦੇਰ ਕਰਕੇ ਜੇ 

ਘਰ ਪਿੁੰਹਚਆ ਤਾਾਂ ਜਦੋਂ ਪਤਨੀ ਦਰਿਾਜ਼ਾ ਖੋਲ੍ਦੀ ਿੈ ਤਾਾਂ ਇਕ ਹਲਫ਼ਾਫਾ ਖੁਸ਼ਾਮਦ ਦੇ ਤੌਰ 

ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਿੁੱਥ ਹਿਚ ਦੇਣ ਨਾਲ ਉਸ ਦਾ ਤਾਪਮਾਨ ਰਤਾ ਘੁੱਟ ਿੋ ਜਾਾਂਦਾ ਿ ੈ। ਇਿ ਉਨ੍ਾਾਂ 

ਸਾਰੇ ਪਤੀਆਾਂ ਨੰੂ ਕਰਨਾ ਪੈਂਦਾ ਿ ੈਹਜਿੜੇ ਸੁਭਾਅ ਦੇ ਘੁਮੁੱਕੜ ਅਤੇ ਘਰ ਦੇਰ ਨਾਲ ਪਿੁੰਚਦ ੇ

ਿਨ, ਘਰ ਹਿਚ ਸੰਗਤ ਘੁੱਟ, ਬਾਿਰ ਿੁੱਧ ਕਰਦੇ ਿਨ । 

ਮੈਂ ਖੁਸ਼ਾਮਦ ਦੇ ਬਾਰੇ ਹਿਚ ਗੁੱਲਾਾਂ ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਰ ਹਰਿਾ ਿਾਾਂ ਹਕ ਇਸ ਹਿਚ ਸਮੇਂ 

ਅਤੇ ਤਜਰਬੇ ਦੋਨਾਾਂ ਦਾ ਸੁੱਚ ਿੈ। ਖੁਸ਼ਾਮਦ ਕਰਨ ਦਾ ਮੇਰਾ ਤਰੀਕਾ ਬੜਾ ਬਾਰੀਕ ਅਤ ੇ

ਮਿੀਨ ਹਰਿਾ ਿੈ, ਆਪਣੇ ਮਤਲਬ ਦਾ ਮੈਂ ਕਦੇ ਪਤਾ ਿੀ ਨਿੀਂ ਲੁੱਗਣ ਹਦਤਾ । ਆਪਣੇ 
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ਸੁਭਾਅ ਨੰੂ ਮੈਂ ਖਸੁ਼ਾਮਦ ਕਰਿਾਉਣ ਿਾਲੇ ਦੇ ਅਨੁਕੂਲ ਢਾਲਣ ਦੀ ਕੋਹਸ਼ਸ਼ ਕੀਤੀ ਿੈ । ਜ ੇ

ਉਿ ਇਸ ਤ ੇਿੀ ਖੁਸ਼ ਨਿੀਂ ਿੋਇਆ ਤਾਾਂ ਉਸ ਨੰੂ ਗਾਲ੍ਾਾਂ ਿੀ ਕੁੱਢੀਆਾਂ ਿਨ ਹਜਿੜੀਆਾਂ ਉਸ 

ਨੰੂ ਪਿੁੰਚੀਆਾਂ ਿੀ ਿਨ । ਉਸ ਦੇ ਪਹਰਿਾਰ ਦਾ ਅਟੁੁੱਟਿਾਾਂ ਅੰਗ ਿੀ ਬਣਨ ਦੀ ਕੋਹਸ਼ਸ਼ ਕੀਤੀ 

ਿੈ ਅਤੇ ਪਹਰਿਾਰ ਨਾ ਿੋਣ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦੇ ਜੀਿਨ ਦਾ ਸਾਥੀ ਜ਼ਰੂਰ ਬਹਣਆ ਿਾਾਂ । ਇਸ 

ਤਰ੍ਾਾਂ ਖੁਸ਼ਾਮਦ ਕਰਨ ਹਿਚ ਮੇਰੀ ਨਾ ਹਕਸੇ ਨਾਲ ਦੋਸਤੀ ਤੇ ਨਾ ਿੀ ਦੁਸ਼ਮਣੀ ਰਿੀ ਿੈ। ਮੇਰਾ 

ਪਹਿੁੱਤਰ ਸਬੰਧ ਸ਼ੁੁੱਧ ਸਿਾਰਥ ਨਾਲ ਹਰਿਾ ਿੈ । ਇਕ ਕਿੀ ਦੇ ਸ਼ਬਦਾਾਂ ਹਿਚ ਖੁਸ਼ਾਮਦ ਨਾਲ 

ਤਰੁੱਕੀ ਦੇ ਸਾਰੇ ਰਸਤੇ ਤਾਾਂ ਖੁੁੱਲ੍ ਜਾਾਂਦੇ ਿਨ ਪਰ ਤਰੁੱਕੀ ਤੋਂ ਹਸਿਾ ਬਾਕੀ ਸਾਰੇ ਬੰਦ ਿ ੋਜਾਾਂਦ ੇ

ਿਨ । ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ ਖੁਸ਼ਾਮਦ ਕਰਿਾਉਣਾ ਨਿੀਂ ਚਾਿੁੰਦਾ । ਇੁੱਕ ਤਾਾਂ ਮੇਰ ੇਿਾਾਂਗ ਇਿ ਹਕਸ ੇ

ਨੰੂ ਕਰਨੀ ਨਿੀਂ ਆਉਂਦੀ । ਮੋਟੇ ਠੁੁੱਲੇ ਢੰਗ ਨਾਲ ਖੁਸ਼ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਹਸ਼ਸ਼ ਕੀਤੀ ਜਾਾਂਦੀ ਿ ੈ

ਹਜਸ ਨੰੂ ਮੈਂ ਚਾਪਲੂਸੀ ਕਹਿੰਦਾ ਿਾਾਂ । ਚੁੱਟਖੋਰੀ ਦਾ ਤਾਾਂ ਸਆੁਲ ਿੀ ਪੈਦਾ ਨਿੀਂ ਿੁੰਦਾ ਅਤੇ 

ਦੂਜੀ ਗੁੱਲ ਇਿ ਹਕ ਆਪਣੇ ਿਾਾਂਗ ਮੈਂ ਿੋਰਨਾਾਂ ਦੇ ਤਰੁੱਕੀ ਤੋਂ ਹਸਿਾ ਬਾਕੀ ਰਸਤੇ ਬੰਦ ਨਿੀਂ 

ਕਰਿਾਉਣੇ ਚਾਿੁੰਦਾ । ਜੇ ਉੱਨਤੀ ਹਿਚ ਿੀ ਬਾਕੀ ਦੇ ਸਾਰੇ ਰਸਤੇ ਲੁੁੱਕੇ ਿੋਏ ਿਨ ਤਾਾਂ ਗੁੱਲ 

ਅੁੱਡ ਿੈ। ਖੁਸ਼ਾਮਦ ਸਬੰਧੀ ਇਿ ਮੇਰੀ ਕਿਾਣੀ ਿੈ, ਇਸ ਹਿਚ ਤਜਰਬੇ ਦੀ ਸੁੱਚਾਈ ਿੀ ਿ ੈ

ਅਤੇ ਸਮੇਂ ਦੀ ਿੀ, ਪਰ ਤਜਰਬੇ ਦੀ ਪਰਮਾਹਣਕਤਾ ਅਤੇ ਸਮੇਂ ਦੇ ਪਰਸੰਗ ਦੀ ਗ਼ੈਰਿਾਜ਼ਰੀ ਦ ੇ

ਕਾਰਣ ਇਿ ਕਿਾਣੀ ਬਣਨ ਤੋਂ ਰਹਿ ਗਈ ਿੈ । 

 

******** 
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ਕਾਸ਼, ਮਨੂੈ ੰਿੀ ਆਉਂਦਾ 

 

ਿੁੱਡੇ ਜਾਾਂ ਿੁੱਡਾ ਬਣਨ ਦੀ ਿਸਰਤ ਰੁੱਖਣ ਿਾਲੇ ਆਦਮੀ ਿਾਾਂਗ ਮਨ ਤਾਾਂ ਮੇਰਾ ਿੀ 

ਕਦੇ ਕਦੇ ਕਰਦਾ ਿ ੈਹਕ ਿਰ ਿਲੇੇ ਟਪਕਣ ਿਾਹਲਆਾਂ ਨੰੂ ਹਮਲਣ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰ ਕਰਹਦਆਾਂ, 

ਪਰ ਇਨਕਾਰ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਾਂ ਿੀ ਮੈਨੂ ੰਹਮਲਣਾ ਪੈਂਦਾ ਿ ੈਅਤੇ ਇਕ ਿਾਰ ਜਦੋਂ ਆਮ੍ਣਾ-ਸਾਮ੍ਣਾ 

ਿੋ ਜਾਿੇ ਤਾਾਂ ਹਦਲ ਦੀਆਾਂ ਹਦਲ ਹਿਚ ਿੀ ਰਹਿ ਜਾਾਂਦੀਆਾਂ ਿਨ । ਮਰੇੀ ਰਾਤ ਦੀ ਨੀਂਦ ਇੰਨੀ 

ਪੁੱਕੀ ਨਿੀਂ ਿੁੰਦੀ ਹਜੰਨੀ ਦੁਪਹਿਰ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਦੀ । ਇਿ ਇਸ ਕਰਕੇ ਨਿੀਂ ਹਕ ਗੀਤਾ ਦ ੇ

ਅਨੁਸਾਰ ਇੁੱਕ ਯੋਗੀ ਿਾਾਂਗ ਮੈਂ ਹਦਨ ਨੰੂ ਸੌਂਦਾ ਿਾਾਂ ਤੇ ਰਾਤ ਨੰੂ ਜਾਗਦਾ ਿਾਾਂ । ਇਿ ਆਦਤ 

ਸ਼ਾਇਦ ਇਸ ਲਈ ਪੈ ਚੁੁੱਕੀ ਿੈ ਹਕ 'ਕੁੱਲਾ ਿੋਣ ਕਰ ਕੇ ਰਾਤ ਦਾ ਡਰ ਰਗਾਾਂ ਹਿਚ ਰਚ 

ਹਗਆ ਿ ੈਜਾਾਂ ਸ਼ਾਇਦ ਇਸ ਕਰਕੇ ਹਕ ਹਦਨ ਦ ੇਖਾਲ੍ੀਪਨ ਹਿਚ ਸੋਚਣ ਦੀ ਬਜਾਏ ਸੌਣਾ 

ਚੰਗਾ ਸਮਝਦਾ ਿਾਾਂ । ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਨਾ ਤਾਾਂ ਮਿਾਤਮਾ ਗਾਾਂਧੀ ਦੀ ਮੀਰਾ ਭਣੈ ਿੈ ਹਜਿੜੀ ਮੇਰੇ ਸੌਣ 

ਿੇਲੇ ਪਹਿਰਾ ਦ ੇਸਕੇ। ਉਿ ਇਨਕਾਰ ਕਰਨਾ ਜਾਣਦੀ ਸੀ । ਨਾ ਿੀ ਮੇਰ ੇਕੋਲ ਪਹਰਿਾਰ ਿ ੈ

ਹਜਿੜਾ ਕਹਿ ਸਕੇ ‘ਬਾਊ ਜੀ ਸ ੋ'ਰਿੇ ਿਨ' । ਜੇ ਨੌਕਰ ਿੈ ਤਾਾਂ ਉਿ ਛੋਟਾ ਯੋਗੀ ਿੈ ਹਜਿੜਾ 

ਹਦਨ ਨੰੂ ਿੀ ਘੋੜੇ ਿੇਚ ਕੇ ਸੌਂਦਾ ਿੈ । ਦਰਬਾਨ ਰੁੱਖਣ ਲਈ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਸਾਧਨ ਿੀ ਨਿੀਂ ਿੈ। 

ਇਸ ਲਈ ਜਾਣੰੂ ਜਾਾਂ ਅਣਜਾਣੂ ੰਕਦੇ ਘੰਟੀ ਿਜਾ ਕ ੇਅਤੇ ਕਦੇ ਹਬਨਾਾਂ ਿੀ ਘੰਟੀ ਤੋਂ ਹਸੁੱਧਾ 

ਅੰਦਰ ਆ ਿੜਦਾ ਿੈ ਅਤੇ ਇੰਨਾ ਕਹਿ ਕੇ ਬੜੇ ਆਰਾਮ ਨਾਲ ਬਹਿ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ—ਤੁਸੀਂ ਹਦਨ 

ਨੰੂ ਿੀ ਸੌਦੇ ਿੋ ! ਜੇ ਮੇਰੇ ਮੂਿੰ ਹਿੁੱਚੋਂ ਹਨਕਲ ਜਾਿੇ ਹਕ ਰਾਤ ਨੰੂ ਨੀਂਦ ਘੁੱਟ ਆਉਂਦੀ ਿੈ ਤਾਾਂ ਦ ੋ

ਚਾਰ ਡਾਕਟਰਾਾਂ ਦ ੇਨਾਾਂ ਲੈ ਹਦੰਦਾ ਿੈ । ਬਸ ਿੁਣ ਤਾਾਂ ਉਿ ਜਮੰ ਜਾਾਂਦਾ ਿ ੈਅਤੇ ਗੁੱਲਾਾਂ ਗੁੱਲਾਾਂ 

ਹਿਚ ਅਹਜਿਾ ਿਹਿਮ ਹਜਿਾ ਪੈਦਾ ਕਰਕੇ ਚਹਲਆ ਜਾਾਂਦਾ ਿ ੈਹਕ ਉਿ ਮੈਨੂੰ ਹਮਲਣ ਆਇਆ 

ਸੀ । ਪਰ ਉਸ ਦੇ ਜਾਣ ਮਗਰੋਂ ਜਦੋਂ ਉਬਾਸੀਆਾਂ ਘੇਰਾ ਪਾਉਂਦੀਆਾਂ ਿਨ ਤਾਾਂ ਮੈਂ ਫ਼ੈਸਲਾ ਨਿੀਂ 

ਕਰ ਸਕਦਾ ਹਕ ਨੀਂਦ ਚੰਗੀ ਿ ੈਜਾਾਂ ਿੁੱਡਾ ਆਦਮੀ ਬਣਨਾ। ਇੁੱਕ ਿਰੋ ਸੁੱਜਣ ਜਦੋਂ ਦਰਸ਼ਨ 

ਕਰਨ ਲਈ ਪਧਾਰਦੇ ਿਨ ਤਾਾਂ ਇਉਂ ਮਹਿਸੂਸ ਿੋਣ ਲੁੱਗਦਾ ਿੈ ਹਕ ਮੇਰੇ ਹਿਚ ਿੀ ਿੁੱਡਾ 

ਆਦਮੀ ਬਣਨ ਦੇ ਬੀਜ ਜ਼ਰੂਰ ਿਨ, ਪਰ ਜਦੋਂ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਉਿ ਇੁੱਕ-ਦੋ 

ਕੰਮ ਕਰਿਾਉਣ ਲਈ ਆਪਣੇ ਅਸਲੀ ਰੂਪ ਹਿਚ ਜ਼ਹਿਰ ਿੁੰਦੇ ਿਨ ਤਾਾਂ ਪਤਾ ਲੁੱਗ ਜਾਾਂਦਾ ਿ ੈ

ਹਕ ਬੀਜ ਅੰਦਰੋਂ ਥੋਥੇ ਿਨ । ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੇ ਫੁੁੱਟਣ ਦੀ ਸੰਭਾਿਨਾ ਘੁੱਟ ਿੈ, ਗਲ-ਸੜ ਜਾਣ ਦੀ 

ਹਜ਼ਆਦਾ । ਇਨਕਾਰ ਕਰਨ ਦੀ ਕਲਾ ਤਾਾਂ ਿੁੱਡਾ ਆਦਮੀ ਿੀ ਜਾਣਦਾ ਿੈ, ਮੈਂ ਤਾਾਂ ਹਨੁੱਕਾ 
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ਆਦਮੀ ਿੋਣ ਕਰਕੇ ਜ਼ਮੀਨ ’ਤੇ ਿੀ ਜੀਣਾ ਅਤੇ ਮਰਨਾ ਿੈ । ਮੇਰੇ ਇਕ ਬੜੇ ਹਪਆਰ ੇਹਮੁੱਤਰ 

ਨੰੂ ਇਿ ਹਸ਼ਕਾਇਤ ਿ ੈ ਹਕ ਲੋਕੀਂ ਜਦੋਂ ਹਮਲਣ ਆਉਂਦ ੇਿਨ ਤਾਾਂ ਜਾਣ ਦਾ ਨਾਾਂ ਿੀ ਨਿੀਂ 

ਲੈਂਦੇ। ਇਕ ਿਾਰ ਇਕ ਹਮੁੱਤਰ ਆਪਣੇ ਪਹਰਿਾਰ ਸਮੇਤ ਇਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਹਮਲਣ ਆਏ । ਜਦੋਂ 

ਹਕਸੇ ਤਰ੍ਾਾਂ ਉਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਇਸ ਗੁੱਲ ਬਾਰੇ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕੀਤਾ ਹਗਆ ਤਾਾਂ ਉਨ੍ਾਾਂ ਕੇਿਲ ਇਿ ਕਹਿਣਾ 

ਿੀ ਕਾਫ਼ੀ ਸਮਹਝਆ--"ਇਿ ਿੋਰ ਲੋਕਾਾਂ ਬਾਰੇ ਹਕਿਾ ਹਗਆ ਿੋਿੇਗਾ, ਮੇਰੇ ਬਾਰੇ ਤਾਾਂ ਇਿ ਸੁੱਚ 

ਨਿੀਂ ਿੈ"। ਇੰਨਾ ਕਹਿ ਕੇ ਉਿ ਆਪਣੀ ਗੁੱਲਾਾਂ ਹਿਚ ਇਨ੍ਾਾਂ ਰੁਲ ਹਗਆ ਹਕ ਉਸ ਨੰੂ ਿਕਤ 

ਦਾ ਕੋਈ ਹਧਆਨ ਨਿੀਂ ਹਰਿਾ। ਮਰੇੇ ਹਪਆਰੇ ਹਮੁੱਤਰ ਮੇਰ ੇਿਾਾਂਗ ਇਨਕਾਰ ਕਰਨ ਦੀ ਕਲਾ 

ਹਸਖ ਨਿੀਂ ਸਕੇ ਿੁੱਡੇ ਆਦਮੀ ਦਾ ਿੌਸਲਾ ਉਿ ਨਾ ਕਰ ਸਕੇ । ਇੁੱਕ ਿੋਰ ਿਨ ਹਜਨ੍ਾਾਂ ਦੀ 

ਪਤਨੀ ਆਉਣ ਿਾਹਲਆਾਂ ਨੰੂ ਇਿ ਕਹਿ ਕੇ ਟਾਲ ਹਦੰਦੀ ਿੈ ਹਕ ਉਿ ਦੁਪਹਿਰੋਂ ਬਾਅਦ ਦ ੋ

ਿਜੇ ਹਮਲ ਸਕਦੇ ਿਨ । ਜੇ ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੇ ਦੋਸਤ ਇਨ੍ਾਾਂ ਨਾਲ ਸਹਿਜੇ ਸਹਿਜੇ ਨਾਰਾਜ਼ ਿੋ ਰਿ ੇ

ਿਨ ਤਾਾਂ ਕਸੂਰ ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੇ ਦੋਸਤਾਾਂ ਦਾ ਿੈ । ਇਿ ਿੈ ਿੁੱਡੇ ਆਦਮੀ ਦਾ ਹਦਰਸ਼ਟੀਕੋਣ । ਉਸ ਦੀ 

ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਬਿੁਤ ਕੀਮਤੀ ਿੁੰਦੀ ਿੈ । ਉਸ ਨੇ ਸਸੰਾਰ ਨੰੂ ਕੁਝ ਦੇਣਾ ਿੁਦੰਾ ਿੈ, ਇਸ ੇਲਈ ਉਸ 

ਦਾ ਜਨਮ ਿੋਇਆ ਿੈ । ਜੇ ਇਨਕਾਰ ਕਰਨ ਦੀ ਕਲਾ ਉਿ ਨਾ ਹਸਖਦੇ ਤਾਾਂ ਉਿ ਹਨੁੱਕੇ 

ਆਦਮੀਆਾਂ ਦੀ ਭੀੜ ਹਿਚ ਰੁੁੱਲ ਜਾਾਂਦੇ । 

ਇਕ ਿੋਰ ਿਰਗ ਿੀ ਿ ੈਹਜਸ ਨਾਲ ਮੇਰਾ ਿਾਿ ਪੈਂਦਾ ਿੈ, ਇਿ ਿਰਗ ਿੈ ਉਧਾਰ 

ਮੰਗਣ ਿਾਹਲਆਾਂ ਦਾ---ਕਦੇ ਪੈਸਾ, ਕਦੇ ਪੁਸਤਕ, ਕਦੇ ਰੇਡੀਓ, ਕਦੇ ਗੁੱਡੀ, ਕਦੇ ਟਾਈਪ 

ਦੀ ਮਸ਼ੀਨ ਤਾਾਂ ਕਦੇ ਘਾਿ ਕੁੱਟਣ ਿਾਲੀ ਮਸ਼ੀਨ, ਕਦ ੇ ਪੈੱਨ ਤਾਾਂ ਕਦੇ ਨੌਕਰ--ਿਰ ਚੀਜ਼ 

ਹਜਿੜੀ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਿੈ ਤੇ ਹਜਸ ਦੀ ਸੂਚੀ ਉਨ੍ਾਾਂ ਬਣਾਈ ਿੋਈ ਿੈ । ਇੁੱਕ ਸ਼ਲੋਕ ਸਕੂਲ ਹਿਚ 

ਪਹੜ੍ਆ ਸੀ ਹਜਸ ਦਾ ਅਰਥ ਸੀ ਹਕ ਹਕਤਾਬ, ਕਲਮ ਅਤੇ ਪਤਨੀ ਕਦੇ ਉਧਾਰ ਨਿੀਂ ਦੇਣੇ 

ਚਾਿੀਦੇ । ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੇ ਿਾਹਪਸ ਆਉਣ ਦੀ ਆਸ ਬਿੁਤ ਘੁੱਟ ਿੁੰਦੀ ਿੈ । ਜੇ ਮੈਂ ਸ਼ਲੋਕ ਘੜ 

ਸਕਦਾ ਿੁੰਦਾ ਤਾਾਂ ਮੈਂ ਅਨੇਕਾਾਂ ਚੀਜ਼ਾਾਂ ਗਣਾ ਹਦੰਦਾ ਹਜਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਿਾਪਸੀ ਦੀ ਕਦੇ ਆਸ ਨਿੀਂ 

ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ, ਜ ੇਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਿ ੈਤਾਾਂ ਕੇਿਲ ਖਸਤਾ ਿਾਲਤ ਹਿਚ । ਜਦੋਂ ਟਾਈਪ 

ਦੀ ਮਸ਼ੀਨ ਜਾਾਂ ਘਾਿ ਕੁੱਟਣ ਦੀ ਮਸ਼ੀਨ ਿਾਪਸ ਆਉਂਦੀ ਿੈ ਤਾਾਂ ਹਮਸਤਰੀ ਬੁਲਾਉਣਾ ਪੈਂਦਾ 

ਿੈ । ਉਧਾਰ ਦਾ ਪੈਸਾ ਜੇ ਿਾਪਸ ਆਉਂਦਾ ਿੈ ਤਾਾਂ ਅੁੱਧ-ਪਚੁੱਧਾ, ਜੇ ਹਕਤਾਬ ਿਾਪਸ ਆਉਂਦੀ 

ਿੈ। ਤਾਾਂ ਕੰਮ ਦੇ ਿਰਕੇ ਗਾਇਬ ਿੁੰਦੇ ਿਨ, ਜੇ ਨੌਕਰ ਹਕਸੇ ਦੇ ਹਿਆਿ ਹਿਚ ਕੰਮ ਕਰਕੇ 

ਿਾਪਸ ਆਉਂਦਾ ਿੈ ਤਾਾਂ ਆਉਂਦਾ ਿੀ ਮੰਜੀ ਮੁੱਲ ਲੈਂਦਾ ਿੈ । ਪਤਨੀ ਦਾ ਤਾਾਂ ਸੁਆਲ ਿੀ ਪੈਦਾ 

ਨਿੀਂ ਿੁੰਦਾ । ਇਸ ਦ ੇਬਾਰ ੇਤਾਾਂ ਉਿ ਦੁੱਸ ਸਕਦੇ ਿਨ ਹਜਨ੍ਾਾਂ ਕਲੋ ਉਿ ਿੈ। ਇਕ ਿਾਰ ਮੇਰ ੇ

ਹਜਗਰੀ ਦੋਸਤ ਨੇ ਨਿੀਂ ਗੁੱਡੀ ਕੁਝ ਸਮੇਂ ਲਈ ਮੰਗੀ । ਜਦੋਂ ਿਾਪਸ ਆਈ ਤਾਾਂ ਮੈਂ ਪਹਿਚਾਨ 
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ਿੀ ਨਾ ਸਹਕਆ । ਇਉਂ ਲੁੱਗਾ ਹਜਿੇਂ ਕੰਿਾਰੀ ਕੁੜੀ ਕੋਠੇ ਤੋਂ ਆਈ ਿੋਿੇ । ਉਸ ਦਾ ਰੰਗ ਰੂਪ 

ਹਤੰਨਾਾਂ ਹਦਨਾਾਂ ਹਿਚ ਿੀ ਹਿਗੜ ਹਗਆ ਸੀ। ਉਸ ਿੇਲੇ ਮੈਂ ਮਹਿਸਸੂ ਕੀਤਾ-ਕਾਸ਼ ਮੈਨੂੰ ਿੀ 

ਆਉਂਦਾ—-। 

ਇਨ੍ਾਾਂ ਬੰਹਦਆਾਂ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਕਈ ਅਹਜਿੇ ਮੌਕੇ ਆਉਂਦੇ ਿਨ ਜਦੋਂ ਪਰੇਸ਼ਾਨੀ ਦਾ 

ਮੁਕਾਬਲਾ ਕਰਨਾ ਪੈਂਦਾ ਿ,ੈ ਇਨਕਾਰ ਕੀਤਾ ਿੀ ਨਿੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ । ਇਕ ਆਮ ਮੌਕਾ 

ਨੌਕਰੀ ਲਈ ਹਸਫ਼ਾਰਸ਼ੀ ਹਚੁੱਠੀ ਦਾ ਿੈ । ਜੇ ਹਚੁੱਠੀ ਹਦਓ ਤਾਾਂ ਇਸ ਹਿਚ ਜਾਨ ਨਿੀਂ ਿੁੰਦੀ, ਜ ੇ

ਨਾ ਹਦਓ ਤਾਾਂ ਨਾਰਾਜ਼ਗੀ ਮੁੁੱਲ ਲਿੋ । ਮੇਰੇ ਇਕ ਹਮੁੱਤਰ ਿਰੇਕ ਨੰੂ ਹਸਫ਼ਾਰਸ਼ੀ ਹਚੁੱਠੀ ਦੇ ਕ ੇ

ਆਪਣੀ ਜਾਨ ਛੁਡਾ ਲੈਂਦੇ ਿਨ ਪਰ ਨੌਕਰੀ ਦੇਣ ਿਾਹਲਆਾਂ ਨੰੂ ਿੀ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕਰ ਦੇਂਦੇ ਿਨ 

ਹਕ ਹਚੁੱਠੀ ਦਾ ਮਤਲਬ ਕੁਝ ਨਿੀਂ ਿੈ । ਇਕ ਨੰੂ ਮੈਂ ਇਨਕਾਰ ਕਰਨ ਦੀ ਕਲਾ ਕਹਿੰਦਾ ਿਾਾਂ, 

ਹਜਿੜੀ ਮੈਂ ਹਸੁੱਖ ਨਿੀਂ ਸਹਕਆ। ਇਿ ਿੋਰ ਸੁੱਜਣ ਿਨ ਹਜਨ੍ਾਾਂ ਇਕ ਿੋਰ ਇਲਾਜ ਕੁੱਹਢਆ 

ਿੈ। ਉਿ ਇਿ ਕਹਿ ਕੇ ਟਾਲ ਹਦੰਦੇ ਿਨ ਹਕ ਹਸਫ਼ਾਰਸ਼ੀ ਹਚੁੱਠੀ ਨਾਲ ਕੰਮ ਨਿੀਂ ਬਣਦਾ, 

ਆਪ ਹਮਲ ਕੇ ਹਸਫਾਰਸ਼ ਕਰਨੀ ਪਿੇਗੀ । ਅੁੱਜਕਲ੍ ਤਾਾਂ ਿਜ਼ੀਰਾਾਂ ਨੰੂ ਿੀ ਹਪੰਡ ਦੇ ਜਾਾਂ 

ਬਰਾਦਰੀ ਦੇ ਆਦਮੀ ਨੰੂ ਚਪੜਾਸੀ ਲਿਾਉਣ ਲਈ ਆਪੰੂ ਜਾ ਕੇ ਹਸਫ਼ਾਹਰਸ਼ ਕਰਨੀ ਪੈਂਦੀ 

ਿੈ। ਬਸ ਿੇਲਾ ਹਨਕਹਲਆ ਤਾਾਂ ਭੁੁੱਲ ਗਈ ਸਾਰੀ ਗੁੱਲ ਜਾ ਕੇ ਹਸਫਾਰਸ਼ ਕਰਨ ਦੀ । ਅਹਜਿੀ 

ਕਲਾ ਿਰਤ ਕੇ ਨਾ ਤਾਾਂ ਪਰੇਸ਼ਾਨੀ ਿੁੰਦੀ ਿੈ ਤ ੇਨਾ ਿੀ ਨਾਰਾਜ਼ਗੀ ਮੁੁੱਲ ਲੈਣੀ ਪੈਂਦੀ ਿ ੈ । 

ਮਾਇਆ ਅਤੇ ਰਕਮ ਦੋਨੋਂ  ਿੀ ਹਮਲ ਜਾਾਂਦੇ ਿਨ । ਕੁਝ ਲੋਕ ਿਾਅਦਾ ਦੇਣ ਲਈ ਮਜ਼ਬੂਰ 

ਕਰਦੇ ਿਨ ਅਤੇ ਇਸ ਨੰੂ ਪੁਰਾਣੇ ਜ਼ਮਾਨੇ ਨਾਲ ਜੋੜ ਹਦੰਦੇ ਿਨ । ਉਿ ਇਿ ਭੁਲ ਜਾਾਂਦੇ ਿਨ 

ਹਕ ਰਘੂ ਕੁਲ ਦਾ ਯੁੁੱਗ ਬੀਤ ਚੁੁੱਕਾ ਿੈ । ਇਕ ਿੋਰ ਮੌਕਾ ਿ ੈ ਜਦੋਂ ਇਨਕਾਰ ਕਰਨ ਦੀ 

ਿਾਲਤ ਪੈਦਾ ਿੋ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ, ਉਿ ਿੈ ਦਾਨ ਦੇਣ ਦਾ ਮੌਕਾ । ਇਿ ਪਰੰਪਰਾ ਪੁਰਾਣੀ ਿੈ । 

ਅੁੱਜਕਲ੍ ਤਾਾਂ ਇਸ ਨੰੂ ਲੀਿਿਾਦ ਹਕਿਾ ਜਾਾਂਦਾ ਿ ੈ। ਦਾਨ ਦੇਣ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਤਾਾਂ ਿਰ ਭਾਰਤੀ 

ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਿਰੇਕ ਸੰਤ ਅਤੇ ਭਗਤ ਨੇ ਗਾਈ ਿ ੈ। ਕਬੀਰ ਨੇ ਤਾਾਂ ਇਸ ਨੰੂ ਨਦੀ ਦੇ ਨੀਰ ਹਿੁੱਚੋਂ 

ਹਚੜੀ ਦਾ ਚੁੰਝ ਭਰ ਕੇ ਲੈ ਜਾਣਾ ਹਕਿਾ ਿੈ । ਅੁੱਜਕਲ੍ ਤਾਾਂ ਬੰਧ ਲੁੱਗਣ ਨਾਲ ਨਦੀਆਾਂ ਦਾ 

ਨੀਰ ਿੀ ਸੁੁੱਕ ਹਗਆ ਿੈ । ਇਕ ਸਾਧਾਰਣ ਆਦਮੀ ਲਈ ਦਾਨ ਦਣੇਾ ਉਨਾਾਂ ਿੀ ਔਖਾ ਿ ੈ

ਹਜੰਨਾ ਇਨਕਾਰ ਕਰਨਾ । ਨਾ ਕਰਨ ਨਾਲ ਖਾਨਦਾਨ ਦੀ ਇੁੱਜ਼ਤ ਨੰੂ ਠੇਸ ਲੁੱਗਦੀ ਿ ੈਅਤੇ 

ਿਉਮੇ ਨੰੂ ਿੀ ਸੁੱਟ ਿਜਦੀ ਿੈ। ਅਮੀਰ ਤਾਾਂ ਇਨਕਮ ਟੈਕਸ ਤੋਂ ਬਚਣ ਲਈ ਦਾਨੀ ਬਣ 

ਸਕਦਾ ਿੈ, ਉਸੇ ਤਰ੍ਾਾਂ ਹਜਿੇਂ ਬੰਜਰ ਜ਼ਮੀਨ ਭੂ-ਦਾਨ ਦੇ ਕੰਮ ਆਉਂਦੀ ਿੈ । ਇਕ ਿੋਰ ਮੌਕਾ 

ਚੰਦਾ ਸੰਗਣ ਿਾਲੇ ਪੈਦਾ ਕਰਦੇ ਿਨ । ਇਿ ਦਾਨ ਦੇਣ ਨਾਲੋਂ  ਅੁੱਡਰੀ ਹਕਸਮ ਦੀ ਿਾਲਤ 

ਿੁੰਦੀ ਿੈ । ਦਾਨ ਨਾਲ ਪਰਲੋਕ ਬਣਦਾ ਿੈ ਅਤੇ ਚੰਦੇ ਨਾਲ ਇਿ ਲੋਕ । ਪੁਰਾਣੇ ਯੁੁੱਗ ਹਿਚ 
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ਦਾਨ ਦੇਣ ਦੀ ਪਰੰਪਰਾ ਸੀ, ਆਧੁਹਨਕ ਯੁੁੱਗ ਹਿਚ ਇਸ ਨੰੂ ਚੰਦਾ ਹਕਿਾ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ ਇਸ 

ਲਈ ਅਕਬਰ ਨੂੰ ਇਿ ਕਹਿਣਾ ਹਪਆ— 

“ਸਰਹਿਸ ਮੇਂ ਮੈਂ ਦਾਖਲ ਨਿੀਂ, ਿੂੰ ਕੌਮ ਕਾ ਖਾਹਦਮ  

ਚੰਦੋਂ ਕੀ ਫ਼ਕਤ ਆਮ ਿੈ, ਤਨਖਾਿ ਕਿਾਾਂ ਿੈ ?'” 

ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਦੀ ਆਸ ਮਹਿੰਗਾਈ ਦੇ ਜ਼ਮਾਨੇ ਹਿਚ ਪਤਲੀ ਪੈ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ । ਚੰਦਾ 

ਮੰਗਣ ਹਿਚ ਸੰਕੋਚ ਅਤੇ ਨਾ ਦੇਣ ਹਿਚ ਬਿੁਤਾ ਸੰਕੋਚ ਅਤੇ ਸੰਕੋਚ ਤੋਂ ਕੰਮ ਲੈਣਾ ਇਨਕਾਰ 

ਕਰਨ ਦੀ ਕਲਾ ਦਾ ਨਮੂਨਾ ਪੇਸ਼ ਕਰਨ ਤੁੁੱਲ ਿੈ । ਜੇ ਮੰਗਣ ਿਾਲਾ ਕਦੇ ਕਦੇ ਰਸੀਦੀ ਕਾਪੀ 

ਖੋਲ੍ ਲਿ ੇਤੇ ਕਲਮ ਿੁੱਥ ਹਿਚ ਦ ੇਕੇ ਆਪ ਰਕਮ ਭਰਨ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਕਰੇ ਤਾਾਂ ਕਦੇ ਕਦ ੇ

ਇਕ ਅੁੱਧਾ ਰੁਪਇਆ ਦੇਣਾ ਿੀ ਪੈਂਦਾ ਿੈ । ਿਾਾਂ ਲੈਣ ਿਾਲਾ ਬਸ ਇੰਨਾ ਕੁ ਿੀ ਨਾਰਾਜ਼ ਿੁੰਦਾ 

ਿੈ ਹਜੰਨਾ ਅੁੱਜ ਦਾ ਹਭੁੱਖਮੰਗਾ ਇੁੱਕ ਪੈਸਾ ਦੇਣ ਨਾਲ। ਉਿ ਕਦੇ ਕਦ ੇਇਸ ਨੰੂ ਸੁਟੁੱਣ ਤੇ ਿੀ 

ਉਤਰ ਆਉਂਦਾ ਿੈ। ਸੁੁੱਟੇ ਿੋਏ ਪੈਸ ੇਨੰੂ ਲੁੱਭਣਾ ਤੇ ਚੁੁੱਕਣਾ ਿੀ ਮੁਸ਼ਹਕਲ ਿੋ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ । ਇਿ 

ਆਕਾਰ ਅਤੇ ਮੁੁੱਲ ਹਿਚ ਛੋਟਾ ਿੋ ਹਗਆ ਿੈ। ਇਨਸਾਨ ਦੇ ਕੁੱਦ ਿਾਾਂਗ ਹਜਿੜਾ ਬਸ ਬੌਣਾ ਿੀ 

ਬਣਦਾ ਜਾ ਹਰਿਾ ਿੈ । ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਦ ੇਸ਼ੌਰੀ ਸ਼ਬਦ ਨਾਲ ਕਈ ਮੌਕੇ ਸੰਭਾਲੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਿਨ, ਪਰ 

“ਮੁਆਫ਼ ਕਰਨਾ ਜੀ” ਨੰੂ ਗੁਸਤਾਖੀ ਸਮਹਝਆ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ । ਇਸ ਲਈ ਕੁਝ ਹਿੰਦੀ ਦਾ ਹਿਰੋਧ 

ਕਰਦੇ ਿਨ ਅਤੇ ਇਸ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਕਰਨ ਤੋਂ ਕਤਰਾਉਂਦੇ ਿਨ । ਉਨ੍ਾਾਂ ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਿੈ ਹਕ 

ਇਸ ਭਾਸ਼ਾ ਹਿਚ ਇਨਕਾਰ ਕਰਨ ਦੀ ਕਲਾ ਦਾ ਹਿਕਾਸ ਉਦੋਂ ਿੋ ਜਾਏਗਾ ਜਦੋਂ ਸੌਰੀ ਸ਼ਬਦ 

ਦੀ ਲਚਕ ਇਸ ਹਿਚ ਆ ਜਾਿਗੇੀ, ਉਦੋਂ ਇਿ ਸਾਰੇ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਬਣਨ ਦੀ ਿੁੱਕਦਾਰ 

ਬਣ ਜਾਏਗੀ । 

 

******** 
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ਕਾਸ਼, ਮੈਂ ਿੀ ਜਾਣਦਾ 

 

ਜਦੋਂ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਜੀਉਂਦਾ ਨਿੀਂ ਿਾਾਂ ਤਾਾਂ ਇਸ ਦੇ ਬਾਰੇ ਸੋਚਣ ਲੁੱਗ ਜਾਾਂਦਾ ਿਾਾਂ ਅਤ ੇ

ਜਦੋਂ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਸੋਚ ਤੋਂ ਬਾਿਰ ਿੋਣ ਲੁੱਗਦੀ ਿੈ ਤਾਾਂ ਬੈਠੇ ਬੈਠੇ ਇਸ ਨੰੂ ਪਕੜਨ ਦੀ ਕੋਹਸ਼ਸ 

ਹਿਚ ਹਲਖਣ ਲੁੱਗ ਜਾਾਂਦਾ ਿਾਾਂ । ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਕੀ ਿੈ—ਇਸ ਨੰੂ ਸਾਰੇ ਿੀ ਆਪਣੇ ਆਪਣੇ ਹਿਚਾਰ 

ਅਨੁਸਾਰ ਆਪਣੀ ਆਪਣੀ ਭਾਸ਼ਾ ਹਿਚ ਜਦੋਂ ਹਬਆਨ ਕਰਦੇ ਿਨ ਤਾਾਂ ਮੈਂ ਇਉਂ ਮਹਿਸੂਸ 

ਕਰਨ ਲੁੱਗ ਪੈਂਦਾ ਿਾਾਂ—ਕਾਸ਼ ਮੈਂ ਜਾਣਦਾ ਿੁੰਦਾ । ਇਕ ਿੇਲਾ ਸੀ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਿੀ ਬੜੀ ਚੰਗੀ 

ਤਰ੍ਾਾਂ ਇਸ ਬਾਰ ੇ ਜਾਣਦਾ ਸਾਾਂ, ਉਪਹਨਸ਼ਦਾਾਂ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਹਿਚ ਬਹਿਸ ਕਰਦਾ ਸਾਾਂ, ਮੰਤਰ-

ਤੰਤਰ, ਪਾਠ-ਪੂਜਾ, ਨਾਮ-ਜਪ ਆਹਦ ਹਿਚ ਇਸ ਦੀ ਗੁੱਲ ਕਰਦਾ ਸਾਾਂ, ਯੋਗ ਦੇ ਸਾਧਨਾਾਂ 

ਰਾਿੀਂ ਇਸ ਨੰੂ ਗਹਿਰਾਈ ਹਿਚ ਮਹਿਸੂਸ ਿੀ ਕਰਦਾ ਸਾਾਂ; ਸਾਧਨਾ, ਹਕਉਂਹਕ ਨਾ ਸੌਖੀ ਸੀ ਤੇ 

ਨਾ ਿੀ ਔਖੀ, ਇਸ ਲਈ ਸ਼ਾਇਦ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਮੇਰੀ ਪਕੜ ਤੋਂ ਬਾਿਰ ਿੋ ਗਈ । ਿੁਣ ਮਨ 

ਨਾਲ ਸੋਚਣਾ ਅਧੂਰਾ ਲੁੱਗਦਾ ਿੈ, ਸਰੀਰ ਨਾਲ ਸੋਚਣਾ ਿੀ ਜ਼ਰਰੂੀ ਿੋ ਹਗਆ ਿੈ। ਮੇਰ ੇ

ਪੁਰਾਣੇ ਸਾਥੀ ਅੁੱਜ ਿੀ ਜਦੋਂ ਪੁਰਾਣੀ ਭਾਸ਼ਾ ਹਿਚ ਇਸ ਨੰੂ ਜਾਣਨ ਅਤੇ ਪਛਾਣਨ ਦਾ 

ਦਾਅਿਾ ਕਰਦੇ ਿਨ ਤਾਾਂ ਮੈਨੂੰ ਉਦਾਸ ਿੋ ਕੇ ਇਿ ਕਹਿਣਾ ਪੈਂਦਾ ਿੈ—ਕਾਸ਼! ਮੈਂ ਿੀ ਇਨ੍ਾਾਂ 

ਿਾਾਂਗ ਪਿੁੰਹਚਆ ਿੋਇਆ ਿੁੰਦਾ । ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਬਾਰ ੇਸਭ ਤਰ੍ਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਗੁੱਲਾਾਂ ਨੰੂ ਸੁਣਦਾ ਰਹਿੰਦਾ 

ਿਾਾਂ, ਸਭ ਤਰ੍ਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਪੁਸਤਕਾਾਂ ਪੜ੍ਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਿਾਾਂ ਪਰ ਹਨਸ਼ਹਚਤ ਰੂਪ ਹਿਚ ਹਜ਼ੰਦਗੀ 

ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ ਤੋਂ ਿਾਾਂਹਜਆ ਰਹਿੰਦਾ ਿਾਾਂ । ਪਹਿਲਾਾਂ ਇਸ ਦਾ ਨਾਾਂ ਬਰਿਮ ਆਹਦ ਸੀ ਅਤੇ ਇਸ 

ਦਾ ਮਤਲਬ ਸੀ ਬਾਕੀ । ਅੁੱਜ ਇਸ ਨੰੂ ਹਿਹਗਆਨ ਦੀ ਬਾਕੀ ਹਕਿਾ ਜਾਣ ਲੁੱਗ ਹਪਆ ਿੈ। 

ਹਕਿੜਾ ਠੀਕ ਿੈ ਹਕਿੜਾ ਗ਼ਲਤ ? ਇਸ ਦਾ ਪਤਾ ਨਿੀਂ ਲਗਦਾ । ਮਨ ਨਾਲ ਸੋਚਣ ਿਾਲੇ 

ਆਪਣੀ ਿੀ ਕਰਦੇ ਿਨ ਅਤੇ ਸਰੀਰ ਨਾਲ ਮੰਨਣ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਆਪਣੀ । ਕੀ ਆਪਣੀ 

ਆਪਣੀ ਹਿੁੱਕਣ ਹਿਚ ਿੀ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਿੈ ? 

ਇਸ ਨੰੂ ਹਕੁੱਥੇ ਲੁੱਭਾਾਂ ਤੇ ਹਕਿੇਂ ਪਰਾਪਤ ਕਰਾਾਂ ? ਕੀ ਇਿ ਹਪੰਡਾਾਂ ਹਿਚ ਿੈ ਜਾਾਂ ਸ਼ਹਿਰਾਾਂ 

ਹਿਚ, ਮਸੀਤ-ਮੰਦਰ ਹਿਚ ਿ ੈਜਾਾਂ ਮੈਖਾਨੇ ਹਿਚ, ਰਲੇ ਗੁੱਡੀ ਹਿਚ ਿੈ ਜਾਾਂ ਬੁੱਸ ਹਿਚ, ਕੋਠੀ 

ਹਿਚ ਿੈ ਜਾਾਂ ਕੁੁੱਲੀ ਹਿਚ, ਮਾਸ ਖਾਣ ਹਿਚ ਿੈ ਜਾਾਂ ਸਾਗ ਖਾਣ ਹਿਚ, ਸਫ਼ਰ ਕਰਨ ਹਿਚ ਿੈ 
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ਜਾਾਂ ਬਹਿ ਰਹਿਣ ਹਿਚ, ਟੁਰਨ ਹਿਚ ਿੈ ਜਾਾਂ ਅਪੜਨ ਹਿਚ; ਬੋਲ ਹਿਚ ਿੈ ਜਾਾਂ ਚੁਪ ਰਹਿਣ 

ਹਿਚ, ਰੋਜਾ- ਿਰਤ ਰੁੱਖਣ ਹਿਚ ਿੈ ਜਾਾਂ ਖਾਣ-ਪੀਣ ਹਿਚ, ਦੂਹਜਆਾਂ ਨੰੂ ਢਾਿੁਣ ਹਿਚ ਿ ੈਜਾਾਂ 

ਉਪਰ ਚੁੁੱਕਣ ਹਿਚ, ਕੰਮ ਕਰਨ ਹਿਚ ਿੈ ਜਾਾਂ ਹਿਿਲੇ ਰਹਿਣ ਹਿਚ, ਜਾਗਣ ਹਿਚ ਿ ੈਜਾਾਂ 

ਸੌਣ ਹਿਚ, ਅਸੰਗਤ ਹਿਚ ਿੈ ਜਾਾਂ ਹਿਸੰਗਤ ਹਿਚ, ਜੀਣ ਹਿਚ ਿੈ ਜਾਾਂ ਮਰਣ ਹਿਚ ? ਹਕਸ 

ਹਿਚ ਿੈ ਤੇ ਹਕਸ ਹਿਚ ਨਿੀਂ, ਸਾਹਰਆਾਂ ਹਿਚ ਿੈ ਜਾਾਂ ਸਾਹਰਆਾਂ ਹਿਚ ਨਿੀਂ ਿੈ—ਇਸ ਦਾ 

ਉੱਤਰ ਪਿੁੰਹਚਆ ਿੋਇਆ ਤਾਾਂ ਦੇ ਸਕਦਾ ਿੈ ਪਰ ਮੈਂ ਤਾਾਂ ਇਕ ਿਾਰ ਪਿੁੰਚ ਕੇ ਹਫਰ ਅਪਿੁੰਚਾ 

ਬਣ ਹਗਆ ਿਾਾਂ । ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਨੰੂ ਅਮਲੀ ਅਤੇ ਮੌਤ ਨੰੂ ਨਕਲੀ ਮੰਨਦਾ ਸਾਾਂ, ਇਸ ਨੰੂ ਨੀਂਦ 

ਸਮਝਦਾ ਸਾਾਂ, ਇਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਮੜੁ ਜਾਗਣ ਹਿਚ ਮੇਰਾ ਹਿਸ਼ਿਾਸ ਸੀ । ਜਾਗਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ 

ਉਨ੍ਾਾਂ ਸਾਰੇ ਕੰਮਾਾਂ ਨੰੂ ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਦੀ ਸੋਚਦਾ ਸਾਾਂ ਹਜਿੜੇ ਇਸ ਹਜ਼ਦੰਗੀ ਹਿਚ ਅਧੂਰੇ ਰਹਿ 

ਗਏ ਿਨ। ਮੈਨੂੰ ਕਦੇ ਕਦੇ ਇਸ ਗੁੱਲ ਦਾ ਅਫਸੋਸ ਿੁੰਦਾ ਿੈ ਹਕ ਮੈਂ ਰਿੁੱਸ ਅਤੇ ਹਚੰਤਨ ਦੀ 

ਭਾਸ਼ਾ ਹਕਉਂ ਭੁਲਦਾ ਜਾ ਹਰਿਾ ਿਾਾਂ । ਇਕ ਭਾਸ਼ਾ ਪੂਰੀ ਤਾਾਂ ਹਸਖ ਨਿੀਂ ਸਹਕਆ ਸਾਾਂ, ਦੂਜੀ 

ਹਸੁੱਖਣੀ ਪੈ ਰਿੀ ਿੈ । ਸ਼ਾਸ਼ਿਤ ਦੀ ਥਾਾਂ ਹਖਣ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਬੋਲਣੀ ਪੈ ਰਿੀ ਿੈ । ਆਪ ਬੋਲ ਕ ੇ

ਮੈਨੰੂ ਚੁੁੱਪ ਰਹਿਣ ਦਾ ਆਦੇਸ਼ ਹਦੁੱਤਾ ਜਾ ਹਰਿਾ ਿੈ । ਇਨਸਾਨ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਹਿਚ ਜੇ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਨੂ ੰ

ਬੰਨ੍ਣਾ ਔਖਾ ਿ ੋਹਰਿਾ ਿ ੈਤਾਾਂ ਿਿੈਾਨ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦਾ ਸਿਾਰਾ ਲੈਣ ਲਈ ਹਕਿਾ ਜਾ ਸਕਦਾ 

ਿੈ। ਪਹਿਲਾਾਂ ਿੀ ਤਾਾਂ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਨੰੂ ਭਡੇਾਾਂ- ਬੁੱਕਰੀਆਾਂ ਚਰਾਉਣ ਿਾਲੇ ਆਜੜੀ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਹਿਚ 

ਸਮਝਾਇਆ ਜਾਾਂਦਾ ਸੀ, ਤੋਤਾ-ਤਤੋੀ ਦੀ ਬੋਲੀ ਹਿਚ ਇਸ ਦੇ ਸਾਰ ਨੰੂ ਨਚੋਹੜਆ ਜਾਾਂਦਾ ਸੀ, 

ਬੁੱਕਰੀ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਹਿਚ ਪਤੇ ਦੀਆਾਂ ਗੁੱਲਾਾਂ ਕੀਤੀਆਾਂ ਜਾਾਂਦੀਆਾਂ ਸਨ । ਇਨ੍ਾਾਂ ਪਸ਼ੂਆਾਂ ਤ ੇ

ਪੰਛੀਆਾਂ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਹਿਚ ਜੇ ਅੁੱਜ ਦਾ ਕੰਮ ਨਿੀਂ ਚੁੱਲ ਹਰਿਾ ਤਾਾਂ ਿੋਰਨਾਾਂ ਪਸ਼ੂਆਾਂ ਤੇ ਪੰਛੀਆਾਂ 

ਦੀ ਬੋਲੀ ਹਿਚ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਨੰੂ ਬੰਨ੍ਣ ਦਾ ਸੁਆਲ ਉਠਾਇਆ ਜਾ ਹਰਿਾ ਿੈ । ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਸੰਕਟ 

ਦੀ ਿਾਲਤ ਹਿਚ ਰੰਭਨ, ਹਿੰਗਣਾ, ਗਰਜਣਾ, ਭੌਂਕਣਾ, ਚਹਿਕਣਾ ਇਸ ਲਈ ਜ਼ਰੂਰੀ ਿੈ ਹਕ 

ਅੁੱਜ ਦੀ ਲਾਚਾਰੀ, ਬੇਬੁੱਸੀ, ਅਸਗੰਤ, ਹਿਸੰਗਤ, ਕਹਿਰ, ਕਰੋਧ, ਮੋਿ ਭੰਗ, ਡਰ; ਹਮਰਤੂ-

ਬੋਧ ਆਹਦ ਨੰੂ ਸ਼ਾਇਦ ਆਦਮ ਆਿਾਜ਼ਾਾਂ ਦੇ ਮਾਹਧਅਮ ਰਾਿੀਂ ਠੀਕ ਤਰ੍ਾਾਂ ਹਕਿਾ ਜਾ ਸਕਦਾ 

ਿੈ-ਆਦਮ ਅਨੁਭਿਾਾਂ ਲਈ ਆਦਮ ਭਾਸ਼ਾ । ਭਾਸ਼ਾ ਦਾ ਹਿਕਾਸ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਨੰੂ ਪਕੜਨ ਤੋਂ ਰਹਿ 

ਹਗਆ ਿੈ । ਇਸ ਨੰੂ ਪਕੜਨ ਲਈ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਜਾਾਂ ਕਾਲ ਜਾਾਂ ਦੇਸ਼-ਕਾਲ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦਾ 

ਨਾਅਰਾ ਲਾਇਆ ਜਾ ਹਰਿਾ ਿੈ। ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਨੰੂ ਜਾਣਨ-ਪਹਿਚਾਣਨ ਲਈ ਰਸਤੇ ਿੋਰ ਿੀ ਿਨ। 

ਇਸ ਨੰੂ ਲਕੀਰਾਾਂ, ਰੰਗਾਾਂ, ਸੁਰਾਾਂ ਆਹਦ ਰਾਿੀਂ ਦੁੱਸਣ ਦੀ ਿੀ ਕੋਹਸ਼ਸ਼ ਕੀਤੀ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ । ਕੀ 

ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੇ ਜਾਲ ਹਿਚ ਫਸਣ ਹਿਚ ਿ ੈਜਾਾਂ ਇਨ੍ਾਾਂ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਪਾਉਣ ਹਿਚ ? ਕੀ 
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ਇਸ ਬੰਧਨ-ਮੁਕਤੀ ਦੇ ਅਮਲ ਦਾ ਨਾਾਂ ਿੀ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਿੈ ? ਕਾਸ਼! ਮੈਂ ਿੀ ਫ਼ੈਸਲਾ ਕਰ ਸਕਦਾ 

ਤੇ ਜਾਣਦਾ ਿੁੰਦਾ ਹਕ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਕੀ ਿੈ ? 

ਆਪਣੇ ਮਾਲੀ ਨੰੂ ਜਦੋਂ ਇਿ ਸੁਆਲ ਕਰਦਾ ਿਾਾਂ ਹਕ ਜੀਿਨ ਕੀ ਿ ੈਤਾਾਂ ਉਿ ਇਿ 

ਕਹਿ ਕੇ ਟਾਲ ਹਦੰਦਾ ਿ ੈਹਕ ਇਿ ਭਗਿਾਨ ਨੰੂ ਪਤਾ ਿ ੈ। ਉਸ ਨੰੂ ਰਤਾ ਖੁਰਚਣ ਦੀ ਕੋਹਸ਼ਸ਼ 

ਕਰਦਾ ਿਾਾਂ ਤਾਾਂ ਆਖਰੀ ਜਿਾਬ ਇਿ ਹਮਲਦਾ ਿੈ ਹਕ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਇਸ ਕੰਮ ਲਈ ਿਕਤ ਿੀ 

ਨਿੀਂ ਿੈ ਤੇ ਨਾਲੇ ਮੈਂ ਹਕਿੜਾ ਪਹੜ੍ਆ ਹਲਹਖਆ ਿਾਾਂ ? ਉਿ ਸ਼ਾਇਦ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਹਜਉਣ ਹਿਚ 

ਇੰਨਾ ਡੁਹਬਆ ਿੋਇਆ ਿੈ ਹਕ ਇਸ ਦੇ ਬਾਰ ੇਉਿ ਸੋਚਦਾ ਿੀ ਨਿੀਂ ਸਿੇਰ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਸ਼ਾਮ, 

ਸ਼ਾਮ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਸਿੇਰ । ਕੀ ਸਿੇਰ-ਸ਼ਾਮ ਨੰੂ ਦੁਿਰਾਉਣ ਹਿਚ ਿੀ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਿੈ। ਇਿ 

ਸੁਆਲ ਜੇ ਸੂਰਜ ਨੰੂ ਪੁੁੱਹਛਆ ਜਾਾਂਦਾ ਤਾਾਂ ਸ਼ਾਇਦ ਚੰਗਾ ਿੁੰਦਾ । ਆਮ ਤਾਾਂ ਇਿੋ ਿੀ ਿੇਖਣ ਨੰੂ 

ਹਮਲਦਾ ਿੈ। ਮਿਾਾਂਦੇਿੀ ਿਰਮਾ ਜ ੇਨੀਿਾਰ, ਰਹਸ਼ਮ, ਨੀਰਜਾ, ਸਾਾਂਧਬ ਗੀਤ, ਦੀਪ ਹਸ਼ਖਾ ਦ ੇ

ਗੀਤਾਾਂ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਚੁੁੱਪ ਿੈ ਤਾਾਂ ਇਸ ਨੰੂ ਅੁੱਡਰਤਾ ਿੀ ਹਕਿਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ । ਿੋਰਨਾਾਂ ਿਾਾਂਗ ਜ ੇ

ਇਨਾਾਂ ਦਾ ਯਕੀਨ ਦੁਿਰਾਉਣ ਹਿਚ ਿੁੰਦਾ ਤਾਾਂ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਉਤੇ ਇਨ੍ਾਾਂ ਦਾ ਕਾਬ ੂਮਾਲੀ ਿਾਾਂਗ 

ਿਧੇਰੇ ਮਜ਼ਬੂਤ ਿੁੰਦਾ । ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੇ ਕਾਹਿ ਦਾ ਪਾਠ ਉਨ੍ਾਾਂ ਅਖਬਾਰਾਾਂ ਿਾਾਂਗ ਿੁੱਧ ਿੁੰਦਾ ਹਜਨ੍ਾਾਂ 

ਹਿਚ ਪੁਰਾਣੀਆਾਂ ਗੁੱਲਾਾਂ ਨਿੇਂ ਢੰਗ ਨਾਲ ਕਿੀਆਾਂ ਜਾਾਂਦੀਆਾਂ ਿਨ । ਿੁੰਦਾ ਉਿੀ ਿੈ ਹਜਿੜਾ 

ਰੋਜ਼ ਿੁੰਦਾ ਿੈ, ਪਰ ਸੁਰਖੀਆਾਂ ਬਦਲ ਜਾਾਂਦੀਆਾਂ ਿਨ ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਿਰ ਬੰਦਾ ਜੀਿਨ ਦ ੇਬਾਰ ੇ

ਆਪਣੀ ਅੁੱਡ ਰਾਏ ਰੁੱਖਦਾ ਿੈ । ਮਨੰੂੈ ਅਫ਼ਸੋਸ ਿੋਣ ਲੁੱਗਦਾ ਿੈ—ਕਾਸ਼! ਮੈਂ ਿੀ ਇਸ ਦੇ ਬਾਰ ੇ

ਕੁਝ ਕਹਿ ਸਕਦਾ । 

ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਦੇ ਬਾਰੇ ਜੇ ਫ਼ਤਹਿਆਾਂ ਨੰੂ ਇਕੁੱਠਾ ਕਰਨਾ ਸੰਭਿ ਿੋਿੇ ਤਾਾਂ ਇਨ੍ਾਾਂ ਦਾ 

ਅੰਬਾਰ ਲੁੱਗ ਜਾਿੇ—ਇਿ ਪਾਣੀ ਦਾ ਬੁਲਬਲੁਾ ਿੈ, ਿਿਾ ਦੀ ਮੌਜ ਿੈ, ਕੈਦ ਿੈ, ਹਨਆਮਤ 

ਿੈ, ਦੁਖਮਈ ਿ,ੈ ਆਨੰਦਦਾਇਕ ਿੈ, ਪੁੱਤਝੜ-ਬਸੰਤ-ਬਰਸਾਤ ਿੈ, ਸਾਗਰ-ਲਹਿਰ, ਹਕਨਾਰਾ 

ਿੈ, ਰਸਤਾ-ਮੰਹਜ਼ਲ ਿੈ, ਫੁੁੱਲ-ਕੰਡਾ-ਰੁੁੱਖ ਿੈ, ਨਾਟਕ-ਕਿਾਣੀ-ਇਕਾਾਂਗੀ ਿੈ, ਮਜਬੂਰੀ-ਲਾਚਾਰੀ 

ਿੈ, ਮਾਇਆ-ਹਮਹਥਆ ਿੈ, ਸਾਬਤ-ਖੰਡਤ ਿੈ, ਕਹਿਤਾ-ਿਾਰਤਕ ਿੈ, ਸਭ ਕੁੁੱਝ ਿ ੈਅਤੇ ਕੁਝ 

ਿੀ ਨਿੀਂ ਿੈ । ਇਨ੍ਾਾਂ ਿਾਕ- ਅੰਸ਼ਾਾਂ ਤੋਂ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਲਗਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ ਹਕ ਿਰ ਚੀਜ਼, ਰਿ 

ਭਾਿ-ਹਿਚਾਰ ਨੰੂ ਲੈ ਕੇ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਦੇ ਘੁੰਡ ਨੰੂ ਚੁੁੱਕਣ ਦੀ ਕੋਹਸ਼ਸ਼ ਜਾਰੀ ਿੈ, ਪਰ ਇਿ ਘੁਡੰ 

ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਾਾਂ ਚੁਹਕਆ ਨਿੀਂ ਜਾ ਹਰਿਾ । ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਇਸ ਦੇ ਹਚਿਰੇ ਨੰੂ ਬਦਲ ਹਰਿਾ ਿੀ ਹਕਿਾ 

ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ । ਇਕ ਇਸ ਦਾ ਮੁੁੱਲ ਨੁੱਕ ਿੇਖ ਕੇ ਪਾਉਂਦੇ ਿਨ, ਦੂਜੇ ਅੁੱਖਾਾਂ ਿੇਖ ਕੇ, ਤੀਜੇ 
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ਕੰਨ, ਚੌਥੇ ਜੀਭ ਅਤੇ ਪੰਜਿੇਂ ਇਸ ਦੀ ਛੂਿ ਨਾਲ ਿੀ ਤਸੁੱਲੀ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਿਨ । ਿੁਣ ਤਾਾਂ ਇਸ 

ਦੇ ਹਚਿਰੇ ਤੋਂ ਥੁੱਲੇ ਦੀ ਿੀ ਭਾਲ ਸ਼ੁਰੂ ਿੋ ਗਈ ਿੈ । ਕਦੇ ਇਸ ਦੇ ਹਢੁੱਡ ਦੇ ਰੂਪ ਹਿਚ ਤਾਾਂ 

ਕਦੇ ਹਸ਼ਸ਼ਨ ਦੇ ਰੂਪ ਹਿਚ । ਕੇਸ਼ਾਾਂ ਦੇ ਰੂਪ ਹਿਚ ਇਸ ਦੀ ਜਾਣ-ਪਹਿਚਾਣ ਿ ੋਚੁੁੱਕੀ ਿੈ ਪਰ 

ਿਾਲਾਾਂ ਦੀ ਗੁੱਲ ਿੁਣ ਸ਼ੁਰੂ ਿੋਣ ਲੁੱਗੀ ਿੈ । ਚਰਨਾਾਂ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਤਾਾਂ ਬਲੋੀ ਜਾਾਂਦੀ ਰਿੀ ਿੈ ਪਰ 

ਪੈਰਾਾਂ ਦੀ ਜ਼ਬਾਨ ਿੁਣ ਬੋਲੀ ਜਾਣ ਲੁੱਗੀ ਿੈ । ਇਕ ਜ਼ਮਾਨਾ ਸੀ ਜਦੋਂ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਦੇ ਿਰ 

ਪਹਿਲੂ ਨੰੂ ਕਮਲ ਦ ੇ ਮਾਹਧਅਮ ਰਾਿੀਂ ਹਕਿਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਸੀ-ਮੂੰਿ, ਿੁੱਥ, ਨੇਤਰ, ਚਰਣ 

ਆਹਦ ਕਮਲ ਿਰਗ ੇਸਨ, ਪਰ ਕੁੁੱਕੜ-ਕਲਗੀ, ਕੈਕਟਸ, ਹਕੁੱਕਰ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਨੇ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਨੰੂ 

ਮੁੜ ਉਲਝਾ ਹਦਤਾ ਿੈ। ਕੀ ਉਲਝਾਉਣ-ਸੁਲਝਾਉਣ ਹਿਚ ਿੀ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਿ ੋ

ਸਕਦੇ ਿਨ । ਕਾਸ਼, ਮੈਂ ਿੀ ਸੁਆਲ ਪੁੁੱਛਣ ਦੀ ਥਾਾਂ ਉੱਤਰ ਦੇ ਸਕਦਾ ! ਮੈਂ ਜਦੋਂ ਪੁਰਾਣੇ ਅਤੇ 

ਨਿੇਂ ਮੁਨੀਆਾਂ ਨੰੂ ਿੇਖਦਾ ਤਾਾਂ ਿਾਾਂ ਮੈਨੂੰ ਈਰਖਾ ਆ ਘੇਰਦੀ ਿੈ, ਆਪਣੇ ਤੋਂ ਿੁੱਹਡਆਾਂ ਨੰੂ ਜਦੋਂ 

ਫ਼ਤਿੇ ਹਦੰਦੇ ਿੇਖਦ ੇਿਾਾਂ ਤਾਾਂ ਮੈਨੂੰ ਅਫ਼ਸੋਸ ਿੋਣ ਲੁੱਗਦਾ ਿ ੈਅਤੇ ਮਕੁਤੀ-ਬੁੱਧ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਹਿਚ 

ਇਿ ਕਹਿਣ ਨੰੂ ਜੀਅ ਕਰਦਾ ਿੈ—ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਕੀ ਜੀਿੀ ? ਜੇ ਮੈਂ ਿੀ ਇਸ ਨੰੂ ਹਜਊ ਸਕਦਾ 

ਤਾਾਂ ਸ਼ਾਇਦ ਕੋਈ ਫ਼ਤਿਾ ਦੇਣ ਦ ੇਲਾਇਕ ਿ ੋਜਾਾਂਦਾ । ਿੁਣ ਤਾਾਂ ਿਰੋਨਾਾਂ ਨੰੂ ਦੁਿਰਾਉਣ ਦ ੇ

ਹਸਿਾਏ ਿੋਰ ਕਰ ਿੀ ਕੀ ਸਕਦਾ ਿਾਾਂ । ਮੇਰੇ ਹਦਮਾਗ਼ ਹਿਚ ਨਾ ਤਾਾਂ ਇੰਨੀ ਜਾਨ ਿੈ ਤੇ ਹਦਲ 

ਹਿਚ ਨਾ ਿੀ ਇੰਨਾ ਦਮ ਿੈ ਹਕ ਿਰੋਨਾਾਂ ਦੇ ਫ਼ਤਹਿਆਾਂ ਨੂ ੰਆਪਣਾ ਬਣਾ ਕੇ ਪੇਸ਼ ਕਰ ਸਕਾਾਂ । 

 

******** 
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ਆਪਣਾ ਮਕਾਨ 

 

ਆਪਣਾ ਮਕਾਨ ਇਸ ਲਈ ਕਹਿ ਹਰਿਾ ਿਾਾਂ ਹਕਉਂਹਕ ਇਿ ਹਕਰਾਏ ਤੇ ਨਿੀਂ ਿ ੈ

ਅਤੇ ਆਪਣਾ ਘਰ ਕਹਿਣ ਤੋਂ ਇਸ ਲਈ ਕਤਰਾਉਂਦਾ ਿਾਾਂ ਹਕਉਂਹਕ ਇਸ ਹਿਚ ਮੈਂ 'ਕੁੱਲਾ ਿੀ 

ਰਹਿੰਦਾ ਿਾਾਂ । ਹਕਰਾਏ ਦਾ ਮਕਾਨ ਪਹਰਿਾਰ ਦੀ ਰੌਣਕ ਨਾਲ ਘਰ ਕਿਾਉਣ ਦਾ ਿੁੱਕਦਾਰ 

ਿੋ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ ਪਰੰਤੂ ਆਪਣਾ ਮਕਾਨ ਇਕਾਾਂਤ ਅਤੇ ਸ਼ਾਾਂਤ ਿੋਣ ਦੇ ਕਾਰਣ ਇਸ ਿੁੱਕ ਤੋਂ 

ਿਾਾਂਹਝਆ ਰਹਿੰਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਨੂੰ ਮੈਂ ਘਰ ਿਾਾਂਗ ਪਾਹਲਆ ਪੋਹਸਆ ਿੈ। ਇਸ ਹਿਚ ਮੈਨੰੂ ਘਰ ਦਾ 

ਆਰਾਮ ਿੀ ਹਮਹਲਆ ਿ ੈਪਰ ਿਰ ਿਾਕਫ਼ ਜਾਾਂ ਨਾਿਾਕਫ਼ ਨੇ ਮੇਰੇ ਘਰ ਦਾ ਿੀ ਪਤਾ ਪੁੁੱਹਛਆ 

ਿੈ, ਯਾ ਇਿ ਪੁੁੱਹਛਆ ਿੈ ਹਕ ਮੈਂ ਘਰ ਤੇ ਕਦੋਂ ਹਮਲ ਸਕਦਾ ਿਾਾਂ । ਹਕਸੇ ਘਰ ਜਾਾਂ ਆਲ੍ਣੇ 'ਚੋਂ 

ਜਦੋਂ ਿੁੱਡੇ ਿ ੋਕੇ ਸਾਰੇ ਪੰਛੀ ਉੱਡ ਜਾਾਂਦੇ ਿਨ ਤਾਾਂ ਿੀ ਉਿ ਘਰ ਜਾਾਂ ਆਲ੍ਣਾ ਿੀ ਕਿਾਉਂਦਾ 

ਰਹਿੰਦਾ ਿੈ । 

ਮੈਨੂੰ ਆਪਣਾ ਮਕਾਨ ਬਣਾਉਣ ਦਾ ਹਬਲਕੁਲ ਸ਼ੌਂਕ ਨਿੀਂ ਸੀ, ਪਰ ਹਫਰ ਿੀ ਇਿ 

ਬਣਾਉਣਾ ਹਪਆ ਿੈ। ਇਿ ਲਾਚਾਰੀ ਦਾ ਹਸੁੱਟਾ ਿੈ । ਭਾਰਤੀ-ਸਮਾਜ ਹਿਚ ਅਣਹਿਆਿੇ ਬੰਦ ੇ

ਲਈ ਹਕਰਾਏ ਦਾ ਮਕਾਨ ਲੁੱਭਣਾ ਹਕੰਨੀ ਪਰੇਸ਼ਾਨੀ ਦਾ ਕੰਮ ਿੈ ਇਿ ਉਿੀ ਜਾਣਦਾ ਿੈ । 

ਇਸ ਦੀ ਭਾਲ ਹਿਚ ਜਦੋਂ ਕਦੇ ਿੀ ਹਨਕਹਲਆ ਿਾਾਂ, ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਾਂ ਇਿੋ ਸੁਆਲ ਪੁੁੱਹਛਆ 

ਹਗਆ ਿੈ ਹਕ ਮੇਰਾ ਪਹਰਿਾਰ ਹਕੰਨਾ ਤੇ ਹਕੁੱਥੇ ਿੈ—ਹਕੰਨਾ ਇਸ ਲਈ ਹਕ ਹਕਤੇ ਿੁੱਡਾ 

ਪਹਰਿਾਰ ਮਕਾਨ ਲਈ ਭਾਰ ਨਾ ਬਣ ਜਾਿੇ ਅਤੇ ਇਸ ਨੰੂ ਹਿਗਾੜ ਨਾ ਸੁੁੱਟੇ ਅਤੇ ਹਕੁੱਥੇ ਇਸ 

ਲਈ ਹਕ ਹਕਤੇ ਇਿ ਿੋਿੇ ਿੀ ਨਾ । ਿਰ ਿਾਰ ਮੈਨੂ ੰ ਝੂਠ ਬੋਲਣਾ ਹਪਆ ਿੈ ਹਕ ਪਹਰਿਾਰ 

ਬਿੁਤ ਛੋਟਾ ਿੈ ਪਰ ਆਏਗਾ ਬਾਅਦ ਹਿਚ । ਇਸ ਦੇ ਆਉਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਾਂ ਮੈਨੂੰ ਇਕ ਮਕਾਨ 

ਛੁੱਡ ਕੇ ਦੂਜੇ ਹਿਚ ਜਾਣਾ ਹਪਆ ਿੈ, ਇਕ ਨਾਲ ਿਾਕਫ਼ੀ ਪੈਦਾ ਕਰਕੇ ਦੂਜੇ ਦੀ ਿਾਕਫ਼ੀ ਦੀ 

ਭਾਲ ਕਰਨੀ ਪਈ ਿੈ। ਮੂੰਿ ਮੰਹਗਆ ਹਕਰਾਇਆ ਿੀ ਹਦੁੱਤਾ ਿੈ ਪਰ ਹਫਰ ਿੀ ਮਕਾਨ ਹਿੁੱਚੋਂ 

ਹਨਕਲਣਾ ਹਪਆ ਿ ੈ । ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਿਾਰ ਿਾਰ ਅਪਮਾਨ ਸਹਿਣਾ ਹਪਆ ਿੈ । ਜਦੋਂ ਤੋਂ ਮੈਂ 

ਹਕਰਾਏ ਦ ੇਮਕਾਨ ਹਿਚ ਆਪਣਾ ਬੰਦ ਸਾਮਾਨ ਰੁੱਹਖਆ ਿ ੈਉਦੋਂ ਤੋਂ ਿੀ ਗਿਾਾਂਢਣਾਾਂ ਦਾ ਮੇਰੇ 

ਘਰ ਆਉਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਿੋਇਆ ਿੈ ।  

ਆਪਣੇ ਿਰਗ ਨੰੂ ਹਮਲਣ ਦੀ ਕਾਮਨਾ ਹਜੰਨੀ ਦੇਿੀਆਾਂ ਹਿਚ ਿੁਦੰੀ ਿੈ, ਉਨੀ 

ਸ਼ਾਇਦ ਦੇਿਹਤਆਾਂ ਹਿਚ ਨਿੀਂ ਿੁਦੰੀ। ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੇਿੀਆਾਂ ਦ ੇ ਹਚਿਰ ੇਤੇ ਸ਼ੁੱਕ ਦੀਆਾਂ ਲਕੀਰਾਾਂ 

ਪੈਂਦੀਆਾਂ ਿੇਖ ਕੇ ਮੇਰਾ ਮੁੱਥਾ ਿੀ ਠਣਹਕਆ ਿੈ ਅਤੇ ਮੈਨੂੰ ਪੂਰਾ ਸਾਮਾਨ ਖੋਲ੍ਣ ਦਾ ਿੌਂਸਲਾ ਿੀ 



30 

 

ਨਿੀਂ ਹਪਆ । ਮੈਨੂ ੰਅਗਲੇ ਮਕਾਨ ਦੀ ਭਾਲ ਹਿਚ ਹਨਕਲਣਾ ਹਪਆ ਿੈ। ਇਸ ਲਈ ਨਾ 

ਚਾਿੁੰਦੇ ਿੋਏ ਿੀ ਮੈਨੂ ੰਆਪਣਾ ਮਕਾਨ ਬਣਿਾਉਣਾ ਹਪਆ ਿ ੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਸ਼ਰਾਪ ਿੀ ਕਦ ੇ

ਕਦੇ ਿਰਦਾਨ ਬਣ ਜਾਾਂਦਾ ਿ ੈ। ਇਿ ਿੈ ਤਾਾਂ ਆਖਰੀ ਸਮੇਂ ਕਲਮਾਾਂ ਪੜ੍ਨ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਪਰ 

ਅਹਜਿਾ ਕਰਨ ਨਾਲ ਕਾਫ਼ਰ ਿੋਣ ਤੋਂ ਬਚ ਹਗਆ ਿਾਾਂ । ਇਸ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਾਂ ਮੈਂ ਅਛੂਤ ਦੀ 

ਿਾਲਤ ਹਿਚ ਸਾਾਂ, ਸ਼ਹਿਰ ਤੋਂ ਬਾਿਰ ਅਛੂਤਾਾਂ ਿਾਾਂਗ ਹਕਰਾਏ ਦਾ ਮਕਾਨ ਿੀ ਨਸੀਬ ਿੁੰਦਾ ਸੀ। 

ਿੁਣ ਇਿ ਮਕਾਨ ਚੰਡੀਗੜ੍ ਦ ੇਠੀਕ ਹਿਚਾਲੇ ਿੈ । ਇਸ ਗੁੱਲੋਂ  ਿੀ ਥੋੜ੍ਾ ਸੰਤੋਖ ਹਮਲਦਾ ਿੈ । 

ਛੋਟੀ ਜਾਤ ਤੋਂ ਿੁੱਡੀ ਦਾ ਿੋ ਜਾਣਾ ਿੀ ਤਾਾਂ ਭਾਰਤ ਹਿਚ ਘੁੱਟ ਸੰਤੋਖ ਿਾਲੀ ਗੁੱਲ ਨਿੀਂ ਿੈ। 

ਆਪਣਾ ਮਕਾਨ ਬਣਿਾਉਣ ਦਾ ਇਕ ਲਾਭ ਇਿ ਿੋਇਆ ਿ ੈ ਹਕ ਿੁਣ ਮੈਂ ਇਸ 

ਦੀ ਇਕ ਇਕ ਨੁਕਰ ਤੋਂ ਿਾਹਕਫ਼ ਿੋ ਹਗਆ ਿਾਾਂ । ਮਿਾਦੇਿੀ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਹਿਚ ਇਸ ਦੇ ਇਕ 

ਇਕ ਕਣ ਨੰੂ ਜਾਣ ਹਲਆ ਿੈ । ਇਿ ਮਕਾਨ ਮੇਰਾ ਹਨਰਾ ਪੂਰਾ ਿਾਹਕਫ਼ਕਾਰ ਿੀ ਨਿੀਂ ਹਰਿਾ 

ਸਗੋਂ ਹਦਲੀ ਦੋਸਤ ਿੀ ਬਣ ਹਗਆ ਿ ੈ । ਇਸ ਦੀ ਰਗ ਰਗ ਨੰੂ ਜਾਣਦਾ ਿਾਾਂ, ਇਸ ਲਈ 

ਇਸ ਨੰੂ ਦੋਸਤ ਹਕਿਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ । ਹਬਜਲੀ ਦੇ ਿਰ ਬਟਨ ਨੰੂ ਿਨੇ੍ਰੇ ਹਿਚ ਿੀ ਦੁੱਬ ਲੈਂਦਾ 

ਿਾਾਂ, ਿਰ ਟੂਟੀ ਦੇ ਸੁਭਾਅ ਨੰੂ ਜਾਣ ਹਗਆ ਿਾਾਂ, ਿਰ ਹਚਟਕਣੀ ਦੀ ਸਖਤੀ ਤੇ ਨਰਮੀ ਨੰੂ 

ਜਾਣਦਾ ਿਾਾਂ, ਿਰ ਅਲਮਾਰੀ ਦੀਆਾਂ ਚੀਜ਼ਾਾਂ ਨੰੂ ਜਾਣਦਾ ਿਾਾਂ । ਇਸ ਨੰੂ ਮੈਂ ਬੜੀ ਰੀਝ ਨਾਲ 

ਸਜਾਇਆ ਿੈ। ਬੜੇ ਸ਼ੌਕ ਨਾਲ ਰੰਗ ਰੋਗਨ ਕਰਿਾਇਆ ਿ ੈਤੇ ਇਸ ਨੰੂ ਬੜਾ ਸੰਭਾਲ ਕ ੇ

ਰੁੱਹਖਆ ਿੈ। ਇਿ ਨਿ-ਹਿਆਿੀ ਿਾਾਂਗ ਸ਼ਰਮਾਉਂਦਾ ਿੈ, ਪਰ ਕਦੋਂ ਤੁੱਕ ! ਇਸ ਉੱਤੇ ਮੀਂਿ 

ਪਏਗਾ ਹਜਿੜਾ ਇਸ ਦੇ ਰੰਗਾਾਂ ਨੰੂ ਧੋ ਸੁੁੱਟੇਗਾ, ਿਨੇ੍ਰੀਆਾਂ ਆਉਣਗੀਆਾਂ ਹਜਿੜੀਆਾਂ ਇਸ 

ਉਤੇ ਧੂੜ ਸੁੁੱਟ ਜਾਣਗੀਆਾਂ, ਓਲੇ ਪੈਣਗੇ ਹਜਿੜੇ ਇਸ ਦੀ ਚਮਕ ਨੰੂ ਹਫੁੱਕਾ ਪਾ ਦੇਣਗੇ । ਪਰ 

ਹਫ਼ਰ ਿੀ ਿਰ ਨਿ-ਹਿਆਿੀ ਿਿੁਟੀ ਲਈ ਆਪਣੇ ਹਿਆਿ ਿਲੇੇ ਸ਼ਰਮਾਉਣਾ ਕੁਦਰਤੀ 

ਗੁੱਲ ਿੈ, ਹਸ਼ੰਗਾਰ ਕਰਨਾ ਉਸ ਦਾ ਜਮਾਾਂਦਰੂ ਅਹਧਕਾਰ ਿ ੈ । ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਮਕਾਨ ਨੰੂ ਨਿੀਂ 

ਿਿੁਟੀ ਿਾਾਂਗ ਸਜਾਇਆ ਿੈ। ਜੇ ਹਨਰਾਲਾ ਜੀ ਆਪਣੀ ਲੜਕੀ ਸਰਜੋ ਦਾ ਹਸ਼ੰਗਾਰ ਆਪ ਕਰ 

ਸਕਦੇ ਸਨ ਤਾਾਂ ਮੈਨੂ ੰਆਪਣੇ ਮਕਾਨ ਦਾ ਹਸ਼ੰਗਾਰ ਕਰਨ ਹਿਚ ਸੰਕਚੋ ਹਕਿੇਂ ਿ ੋਸਕਦਾ ਿ ੈ। 

ਿਰ ਕਮਰੇ ਦੀ ਆਪਣੀ ਸ਼ਖਸੀਅਤ ਿੈ, ਉਸ ਦਾ ਆਪਣਾ ਰੰਗ ਿੈ, ਉਸੇ ਅਨੁਸਾਰ ਢੁੁੱਕਿਾਾਂ 

ਰੰਗ ਪਰਹਦਆਾਂ ਦਾ ਿੈ। ਜ ੇਬਾਅਦ ਹਿਚ ਇਨ੍ਾਾਂ ਦਾ ਰੰਗ ਮੈਲਾ ਿ ੋਜਾਏਗਾ ਜਾਾਂ ਹਫੁੱਕਾ ਪੈ 

ਜਾਏਗਾ ਤਾਾਂ ਇਸ ਦੀ ਹਚੰਤਾ ਨਿੀਂ । ਨਿੀਂ ਹਿਆਿੀ ਕੁੜੀ ਿੀ ਤਾਾਂ ਮਾਾਂ ਬਣਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ 

ਆਪਣਾ ਪਹਿਲਾਾਂ ਿਾਲਾ ਨੂਰ ਗਿਾ ਬੈਠਦੀ ਿੈ, ਚਾਿੇ ਨਿੀਂ ਹਕਸਮ ਦਾ ਨੂਰ ਉਸ ਹਿਚ ਜ਼ਰੂਰ 

ਪੈਦਾ ਿੋ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਾਾਂ ਮਕਾਨ ਦਾ ਮੈਲਾ ਿੋਣਾ ਜਾਾਂ ਹਫੁੱਕਾ ਪੈਣਾ ਆਪਣੀ ਸ਼ਖਸੀਅਤ 

ਹਿਚ ਿਧੇਰੇ ਚਮਕ ਸਕਦੇ ਿਨ । ਿੁਣ ਤਾਾਂ ਇਸ ਨੰੂ ਿੁੱਥ ਲਾਉਣ ਹਿਚ ਿੀ ਪਰਿੇਜ਼ ਕਰਦਾ 
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ਿਾਾਂ ਤਾਾਂ ਜੋ ਇਸ ਤੇ ਦਾਗ਼ ਨਾ ਲੁੱਗ ਜਾਿੇ ਪਰ ਬਾਅਦ ਹਿਚ ਇਸ ਦੇ ਦਾਗ਼ ਿੀ ਇਸ ਦ ੇ

ਹਨੁੱਜੀਪਨ ਨੰੂ ਦੁੱਸਣਗ ੇ। ਇਸ ਹਿਚ ਅਜੀਬ ਹਕਸਮ ਦਾ ਆਪਣਾਪਨ ਅਤੇ ਪਰਾਇਆਪਨ 

ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦਾ ਿੈ, ਆਪਣਾਪਨ ਇਸ ਲਈ ਹਕ ਇਿ ਹਕਰਾਏ, ਦਾ ਨਿੀਂ ਿੈ ਅਤ ੇ

ਪਰਾਇਆਪਨ ਇਸ ਲਈ ਹਕ ਬਾਅਦ ਹਿਚ ਇਸ ਹਿਚ ਕੌਣ ਰਿਗੇਾ ਅਤੇ ਇਸ ਨੰੂ ਹਕਸ 

ਤਰ੍ਾਾਂ ਰੁੱਖੇਗਾ । ਇਸ ਹਚੰਤਾ ਦਾ ਕਾਰਣ ਇਿ ਿੀ ਿੈ ਹਕ ਮੈਂ ਇਸ ਹਿਚ ਪੂਜਾ-ਪਾਠ ਕਰਕੇ 

ਨਿੀਂ ਆਇਆ ਸਾਾਂ । ਮੇਰੀ ਛੋਟੀ ਭਾਬੀ ਨੰੂ ਇਸ ਦਾ ਸ਼ੌਕ ਸੀ ਅਤੇ ਉਸ ਨੇ ਗਾਾਂ ਦਾ ਿਧੀਆ 

ਹਘਓ ਅਤੇ ਿਿਨ ਦਾ ਸਾਮਾਨ ਿੀ ਮੁੁੱਲ ਹਲਆ ਿੋਇਆ ਸੀ ਪਰ ਹਘਓ ਇੰਨਾ ਿਧੀਆ ਸੀ 

ਹਕ ਇਸ ਨੰੂ ਜਲਾਉਣ ਨਾਲੋਂ  ਇਸ ਨੰੂ ਖਾ ਲੈਣਾ ਮੈਨੂ ੰਿੁੱਧ ਪਸੰਦ ਆਇਆ। ਅਸਲ ਹਿਚ 

ਉਿ ਕੁਝ ਲੋਕਾਾਂ ਨੰੂ ਬੁਲਾ ਕੇ ਮਕਾਨ ਹਿਖਾਉਣਾ ਚਾਿੁੰਦੀ ਸੀ, ਪੂਜਾ-ਪਾਠ ਤਾਾਂ ਬਸ ਬਿਾਨਾ 

ਸੀ । 

ਜੇ ਆਪਣੇ ਮਕਾਨ ਦਾ ਸੁੁੱਖ ਿੁੰਦਾ ਿੈ ਤਾਾਂ ਇਸ ਦਾ ਦੁੁੱਖ ਿੀ ਿੈ, ਲਾਭ ਿੈ ਤਾਾਂ ਿਾਨੀ 

ਿੀ ਿੈ । ਸਭ ਤੋਂ ਿੁੱਡਾ ਦੁੁੱਖ ਇਿ ਿੈ ਹਕ ਜੇ ਗਿਾਾਂਢੀ ਨਾਲ ਹਿਗੜ ਜਾਿੇ ਤਾਾਂ ਮਕਾਨ 

ਬਦਹਲਆ ਨਿੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਹਕਰਾਏ ਦ ੇਮਕਾਨ ਹਿਚ ਇਿ ਆਰਾਮ ਿੁੰਦਾ ਿੈ । ਮੈਂ ਆਪਣੇ 

ਮਕਾਨ ਦ ੇਚਾਰੇ ਪਾਸੇ ਉੱਚੀ ਉੱਚੀ ਿਾੜ ਲਾ ਰੁੱਖੀ ਿੈ ਤਾਾਂ ਜ ੋਪੜੌਸੀ ਹਦੁੱਸੇ ਿੀ ਨਾ, ਉਸ 

ਨਾਲ ਹਿਗੜਨ ਦਾ ਮੌਕਾ ਿੀ ਨਾ ਬਣੇ । ਮੇਰ ੇਗਿਾਾਂਢੀਆਾਂ ਦ ੇਿੀ ਆਪਣੇ ਆਪਣੇ ਮਕਾਨ 

ਿਨ । ਇਿ ਿੀ ਆਪਣੇ ਮਕਾਨ ਬਦਲ ਨਿੀਂ ਸਕਦੇ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਨਿੇਂ ਮਕਾਨ ਨੰੂ ਹਕਰਾਏ 

ਤੇ ਦੇਣਾ ਿੀ ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਜਾਪਦਾ ਿ ੈਹਜਿੇਂ ਮੁਹਟਆਰ ਦਾ ਕੋਠੇ ਤੇ ਜਾ ਬਹਿਣਾ । ਜੇ ਇਕ ਿਾਰ 

ਕੋਈ ਮੁਹਟਆਰ ਕੋਠੇ ਤੇ ਬਹਿ ਆਿੇ ਤਾਾਂ ਉਸ ਦਾ ਬੇੜਾ ਪਾਰ ਨਿੀਂ ਿੋ ਸਕਦਾ । ਇਕ ਿਾਰ 

ਮਕਾਨ ਹਕਰਾਏ ਤੇ ਚੜ੍ ਜਾਿੇ ਤਾਾਂ ਉਸ ਦਾ ਸੁਧਾਰ ਨਿੀਂ ਿੋ ਸਕਦਾ । ਉਸ ਦੀ ਸੂਰਤ ਇੰਨੀ 

ਹਿਗੜ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ ਹਕ ਉਿ ਕਦੇ ਿੀ ਪਹਿਲੀ ਿਾਲਤ ਹਿਚ ਨਿੀਂ ਆ ਸਕਦਾ । ਆਪਣਾ 

ਮਕਾਨ ਬਣਾਉਣ ਦਾ ਇਕ ਿੋਰ ਦੁੁੱਖ ਿੀ ਿੈ। ਇਿ ਬਿਹੁਤਆਾਂ ਨੰੂ ਅੁੱਖਰਦਾ ਿੈ, ਥੋਹੜ੍ਆਾਂ ਨੰੂ 

ਚੰਗਾ ਲੁੱਗਦਾ ਿੈ, ਅੁੱਖਰਣ ਦੇ ਤੇ ਚੰਗਾ ਲੁੱਗਣ ਦੇ ਆਪਣੇ ਆਪਣੇ ਕਾਰਣ ਿਨ । ਇਿ 

ਬਿੁਤ ਛੋਟਾ ਿੈ, ਇਸ ਲਈ ਿੁੱਡੇ ਪਹਰਿਾਰ ਿਾਲੇ ਨੰੂ ਅੁੱਖਰਦਾ ਿੈ, ਇਿ ਮੇਰੇ ਲਈ—ਬਿੁਤਾ 

ਿੀ ਿੁੱਡਾ ਿ,ੈ ਇਸ ਲਈ ਇਕ ਸਮਾਜਿਾਦੀ ਨੰੂ ਇਿ ਜ਼ਰੂਰ ਅੁੱਖਰਦਾ ਿੈ । ਿਰ ਿਖੇਣ ਿਾਲੇ 

ਨੇ ਇਸ ਦੇ ਨੁਕਸ ਦੂਰ ਕਰਨ ਦੀ ਮੈਨੂੰ ਸਲਾਿ ਿੀ ਹਦੁੱਤੀ ਿੈ। ਇਨ੍ਾਾਂ ਲਈ ਮੈਂ ਇਕ ਕਾਪੀ 

ਅਤੇ ਪੈਨਹਸਲ ਮੇਜ਼ ਤ ੇਰੁੱਖੀਆਾਂ ਿੋਈਆਾਂ ਿਨ ਤਾਾਂ ਜੋ ਸਾਹਰਆਾਂ ਦੀ ਕੀਮਤੀ ਸਲਾਿ ਦਾ ਮੈਂ 

ਲਾਭ ਉਠਾ ਸਕਾਾਂ । ਪੈਨਹਸਲ ਤਾਾਂ ਕਈ ਿਾਰ ਗਿਾਚੀ ਿੈ, ਪਰ ਕਾਪੀ ਕਾਇਮ ਰਿੀ ਿੈ। ਇਸ 

ਕਾਪੀ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਜਦੋਂ ਿੀ ਗਣੁਾਾਂ ਤੇ ਦੋਸ਼ਾਾਂ ਨੰੂ ਤੋਹਲਆ ਿੈ ਤਾਾਂ ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਿੋਣ 
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ਕਰਕੇ ਹਦਲ ਨੰੂ ਤਸੁੱਲੀ ਿੋਈ ਿੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਇਸ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਦਰਹਮਆਨੀ ਿੀ ਿੈ, ਨਾ ਬੁਰੀ 

ਿੈ ਤੇ ਨਾ ਸੋਿਣੀ ਅਤੇ ਔਸਤ ਸ਼ਕਲਾਾਂ ਤੇ ਿੀ ਦੁਨੀਆ ਹਟਕੀ ਿੋਈ ਿੈ। ਔਸਤ ਪਤਨੀ ਦੇ 

ਆਧਾਰ ਤੇ ਿੀ ਪਹਰਿਾਰ ਚੁੱਲਦਾ ਿੈ । ਇਸ ਲਈ ਮਕਾਨ ਦਾ ਜਾਾਂ ਪਤਨੀ ਦਾ ਭਲਾ ਜਾਾਂ ਬੁਰਾ 

ਲੁੱਗਣਾ ਇੁੱਕੋ ਬਰਾਬਰ ਿ ੈ। 

ਮੇਰੇ ਲਈ ਆਪਣੇ ਮਕਾਨ ਦੀ ਸਮੁੱਹਸਆ ਹਨੁੱਜੀ ਿੈ । ਇਸ ਉੱਤੇ ਸਭ ਦੀਆਾਂ ਅੁੱਖਾਾਂ 

ਿਨ। ਮਕਾਨ ਇਕ ਿੈ, ਅੁੱਖਾਾਂ ਕਈ । ਇਿ ਸਮਝ ਨਿੀਂ ਆ ਹਰਿਾ ਹਕ ਮਕਾਨ ਹਕਸ ਦ ੇਨਾਾਂ 

ਹਲਹਖਆ ਜਾਿੇ । ਜਾਇਦਾਦ ਦਾ ਜੇ ਸੁੁੱਖ ਿੁੰਦਾ ਿ ੈਤਾਾਂ ਇਸ ਦਾ ਦੁੁੱਖ ਿੀ ਿੁੰਦਾ ਿੈ। ਜੇ ਇੁੱਕ 

ਨੰੂ ਹਦੰਦਾ ਿਾਾਂ ਤਾਾਂ ਉਿ ਸੰਭਾਲ ਨਿੀਂ ਸਕਦਾ, ਜੇ ਦੂਜ ੇਨੰੂ ਹਦੰਦਾ ਿਾਾਂ ਤਾਾਂ ਉਸ ਨੰੂ ਰਹਿਣ ਦਾ 

ਢੰਗ ਨਿੀਂ ਆਉਂਦਾ । ਮੇਰੇ ਇਕ ਦੋਸਤ ਆਪਣਾ ਮਕਾਨ ਬਣਿਾਉਣ ਉੱਤੇ ਮੇਰੇ ਤੇ ਤਰਸ 

ਿੀ ਖਾਾਂਦੇ ਿਨ। ਇਸ ਲਈ ਹਕ ਉਿ ਿਰ ਦੋ ਸਾਲਾਾਂ ਮਗਰੋਂ ਮਕਾਨ ਅਤੇ ਿਰ ਹਤੰਨਾਾਂ ਸਾਲਾਾਂ 

ਮਗਰੋਂ ਗੁੱਡੀ ਬਦਲਣ ਦੇ ਿੁੱਕ ਹਿਚ ਿਨ । ਉਨ੍ਾਾਂ ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਿ ੈ ਹਕ ਪੁਰਾਣਾ ਮਕਾਨ ਤ ੇ

ਪੁਰਾਣੀ ਗੁੱਡੀ ਮੁਸੀਬਤ ਬਣ ਜਾਾਂਦ ੇਿਨ । ਕਦੇ ਪੁਰਾਣੇ ਮਕਾਨ ਦਾ ਨਲਕਾ ਚੋਣ ਲੁੱਗ ਜਾਾਂਦਾ 

ਿੈ ਤਾਾਂ ਕਦੇ ਗੁੱਡੀ ਦਾ ਹਘਹਸਆ ਿੋਇਆ ਟਾਇਰ ਰਸਤ ੇ ਹਿਚ ਿੀ ਫੁੱਟ ਜਾਾਂਦਾ ਿ ੈ । ਉਿ 

ਪਤਨੀ ਦੀ ਗੁੱਲ ਇਸ ਲਈ ਨਿੀਂ ਕਰਦੇ ਹਕਉਂਹਕ ਉਿ ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਿੁੰਦੀ ਿੈ । ਜੇ 

ਆਪਣਾ ਮਕਾਨ ਬਣਿਾ ਕੇ ਮੈਂ ਮਸੁੀਬਤ ਹਿਚ ਿੀ ਫਸਣਾ ਸੀ ਤਾਾਂ ਮਕਾਨ ਬਣਾਉਣਾ ਬਿੁਤ 

ਿੁੱਡੀ ਭੁੁੱਲ ਸੀ ਹਜਸ ਦਾ ਸੁਧਾਰ ਨਿੀਂ ਿੋ ਸਕਦਾ । ਜ ੇਇੰਨੀ ਉਮਰ ਹਕਰਾਏ ਦੇ ਮਕਾਨ ਹਿਚ 

ਹਨਕਲ ਗਈ ਸੀ ਤਾਾਂ ਬਾਕੀ ਿੀ ਇਸੇ ਤਰ੍ਾਾਂ ਬੀਤ ਜਾਣੀ ਸੀ । ਮਕਾਨ ਬਣਾਉਣਾ ਤਾਾਂ ਿੁੱਡੀ 

ਉਮਰ ਹਿਚ ਹਿਆਿ ਕਰਿਾ ਕੇ ਪਛਤਾਉਣ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਿੈ ਪਰ ਪੁੱਛਮੀ ਦੇਸ਼ਾਾਂ ਹਿਚ ਅਹਜਿਾ 

ਹਰਿਾਜ ਜ਼ੋਰ ਪਕੜ ਹਰਿਾ ਿੈ । ਇਸੇ ਉਮਰ ਹਿਚ ਸਾਥੀ ਦੀ ਲੋੜ ਬਿੁਤੀ ਮਹਿਸੂਸ ਿੁੰਦੀ ਿੈ। 

ਕੀ ਆਖਰੀ ਉਮਰ ਹਿਚ ਕਲਮਾ ਨਿੀਂ ਪਹੜ੍ਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ? ਿੁਣ ਤਾਾਂ ਮਕਾਨ ਬਣ 

ਚੁੁੱਹਕਆ ਿੈ ਇਸ ਨੰੂ ਢਾਹਿਆ ਨਿੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ । ਇਸ ਹਿਚ ਰਹਿਣ ਤੋਂ ਹਸਿਾ ਿੋਰ ਰਸਤਾ 

ਿੀ ਹਕਿੜਾ ਿੈ ? 

******** 
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ਉਕਤਾ ਹਗਆ ਿਾਾਂ 

 

ਦੁਨੀਆ ਦੀਆਾਂ ਮਹਿਫ਼ਲਾਾਂ ਤੋਂ ਉਕਤਾ ਕੇ ਆਪਣਾ ਜੀਅ ਲਾਉਣ ਲਈ ਮੈਂ 

ਪੁਸਤਕਾਾਂ ਦੀ ਸਭਾ ਹਿਚ ਆ ਬੈਠਾ । ਇਨ੍ਾਾਂ ਹਿਚ ਬੋਰ ਕਰਨ ਿਾਹਲਆਾਂ ਦੀ ਸਹੰਖਆ ਭਾਰਤ 

ਦੀ ਆਬਾਦੀ ਿਾਾਂਗ ਹਦਨ-ਬ-ਹਦਨ ਿਧਦੀ ਜਾ ਰਿੀ ਸੀ ਅਤੇ ਇਨ੍ਾਾਂ ਦਾ ਿੰਕਾਰ ਗੁਬਾਰ ੇ

ਿਾਾਂਗ ਫੁਲਦਾ ਿੀ ਜਾਾਂਦਾ ਸੀ । ਮਨੰੂੈ ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਿਉਮੈ ਦਾ ਹਸ਼ਕਾਰ ਿੋਣਾ ਅੁੱਖਰਣ ਲੁੱਗਾ। 

ਮੇਰੀ ਸ਼ਕਲ ਤੋਂ ਤਾਾਂ ਚਾਿੇ ਮੌਨ ਨਾ ਟਪਕਦਾ ਿੋਿੇ ਪਰ ਮੇਰੀ ਸੀਰਤ ਚੁੁੱਪ ਰਹਿਣ ਦੀ ਿੈ, ਇਸ 

ਤਰ੍ਾਾਂ ਮੇਰਾ ਸੁਭਾਅ ਪੁਸਤਕਾਾਂ ਨਾਲ ਹਮਲਦਾ ਜੁਲਦਾ ਿੈ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਪੁਸਤਕਾਾਂ ਦੀ ਸੰਗਤ 

ਹਿਚ ਮੈਨੂੰ ਸ਼ਾਾਂਤੀ ਹਮਲਣ ਲੁੱਗੀ। ਇਸ ਦਾ ਇਕ ਿੋਰ ਕਾਰਣ ਿੀ ਸੀ । ਮਹਿਫਲਾਾਂ ਹਿਚ ਹਜੁੱਥੇ 

ਪਹਿਲਾਾਂ ਸ਼ੇਅਰੋ- ਸ਼ਾਅਰੀ ਦਾ ਿਾਤਾਿਰਣ ਿੁੰਦਾ ਸੀ, ਿੁਣ ਕੇਿਲ ਹਨੰਦਾ ਦਾ ਰਸ ਿਰਤਦਾ 

ਿੈ। ਇਸ ਰਸ ਦਾ ਸੁਆਦ ਤਾਾਂ ਕਦੇ ਕਦੇ ਮੈਨੂੰ ਿੀ ਚੰਗਾ ਲੁੱਗਦਾ ਿੈ ਪਰ ਿਰ ਿੇਲੇ ਨਿੀਂ । ਛੇ 

ਰਸਾਾਂ ਦੇ ਭੋਜਨ ਹਿਚ ਇੁੱਕੋ ਿੀ ਰਸ ਦਾ ਪਕਿਾਨ ਤਾਾਂ ਰੋਗੀ ਲਈ ਿੀ ਹਬਿਤਰ ਰਹਿੰਦਾ ਿੈ । 

ਮਹਿਫਲਾਾਂ ਹਿਚ ਸ਼ਾਮਲ ਿੋਣ ਲਈ ਘਰੋਂ ਬਾਿਰ ਹਨਕਲਣਾ ਪੈਂਦਾ ਿੈ, ਪਰ ਪੁਸਤਕਾਾਂ ਦੀ ਸਭਾ 

ਘਰ ਹਿਚ ਿੀ ਲੁੱਗ ਸਕਦੀ ਿੈ। ਇਕ ਿੋਰ ਿੀ ਕਾਰਣ ਸੀ ਹਜਸ ਕਰਕੇ ਮੈਂ ਪੁਸਤਕਾਾਂ ਦੀ 

ਸੰਗਤ ਹਿਚ ਆਇਆ। ਮਹਿਫ਼ਲਾਾਂ ਹਿਚ ਕਦੇ ਕਦੇ ਹਕਸੇ ਨਾਲ ਤੰੂ-ਤੜੁੱਕ ਿੀ ਿੋ ਜਾਾਂਦੀ ਸੀ 

ਪਰ ਪੁਸਤਕਾਾਂ ਨਾਲ ਭਾਰਤੀ ਦੇਿੀ ਿਾਾਂਗ ਲੜਨ ਦਾ ਮੌਕਾ ਿੀ ਨਿੀਂ ਹਮਲਦਾ । ਆਹਗਆ 

ਪਾਲਨ ਕਰਨ ਿਾਹਲਆਾਂ ਨਾਲ ਲਹੜਆ ਹਕਿੇਂ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿ ੈ? ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਜੀਭ ਿੀ ਨਿੀਂ 

ਿੁੰਦੀ, ਇਸ ਲਈ ਤੰੂ-ਤੰੂ—ਮੈਂ-ਮੈਂ ਹਕਿੇਂ ਿੋ ਸਕਦੀ ਿੈ ? 

ਮੈਨੰੂ ਿੁਣ ਪਹਿਲੀ ਿਾਰ ਅਨੁਭਿ ਿੋਣ ਲੁੱਗਾ ਿ ੈ ਹਕ ਮਹਿਫ਼ਲ ਅਤੇ ਸਭਾ ਹਿਚ 

ਫ਼ਰਕ ਿੈ । ਇਸ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਾਂ ਮੇਰੇ ਲਈ ਇਿ ਕੇਿਲ ਉਰਦੂ ਅਤੇ ਹਿਦੰੀ ਦੇ ਦੋ ਸ਼ਬਦ ਸਨ, 

ਹਜਿੜੇ ਇੁੱਕੋ ਭਾਿ ਦ ੇਸੂਚਕ ਸਨ । ਿੁਣ ਮੈਨੂੰ ਇਉਂ ਲੁੱਗਦਾ ਿ ੈਹਕ ਦੋ ਸਮਾਨਾਰਥੀ ਸ਼ਬਦ 

ਕਦੇ ਿੀ ਇਕ ਅਰਥ ਨੰੂ ਨਿੀਂ ਦਰਸਾ ਸਕਦੇ । ਮਹਿਫ਼ਲ ਮਹਿਫ਼ਲ ਿੈ ਅਤੇ ਸਭਾ ਸਭਾ, 

ਪਾਣੀ ਪਾਣੀ ਿੈ ਅਤੇ ਜਲ ਜਲ। ਪਾਣੀ ਹਿਚ ਜਲ ਦੀ ਪਹਿੁੱਤਰਤਾ ਅਤੇ ਗੰਭੀਰਤਾ ਹਕਿੇਂ 

ਆ ਸਕਦੀ ਿ ੈ? ਇਸ ੇਤਰ੍ਾਾਂ ਸਭਾ ਹਿਚ ਮਹਿਫ਼ਲ ਦੀ ਸ਼ਖੋੀ ਅਤੇ ਰਗੰੀਨੀ ਹਕਿੇਂ ਆ ਸਕਦੀ 

ਿੈ ? ਮੈਂ ਦੁਨੀਆ ਦੀਆਾਂ ਮਹਿਫ਼ਲਾਾਂ ਤੋਂ ਉਕਤਾ ਕੇ ਜਦੋਂ ਪੁਸਤਕਾਾਂ ਦੀ ਸਭਾ ਹਿਚ ਬੈਠਣ 

ਲਗਾ ਤਾਾਂ ਮੈਨੂੰ ਮਹਿਸੂਸ ਿੋਣ ਲੁੱਗਾ ਹਕ ਆਸਮਾਨ ਤੋਂ ਹਡੁੱਗ ਕੇ ਖਜੂਰ ਹਿਚ ਲਟਕ ਹਗਆ 
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ਿਾਾਂ। ਪੁਸਤਕਾਾਂ ਹਿਚ ਹਘਰ ਕ ੇਕੈਦੀ ਬਣ ਹਗਆ ਿਾਾਂ । ਸਿੇਰ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਸ਼ਾਮ ਤੁੱਕ ਅਤੇ ਕਦ ੇ

ਕਦੇ ਸੌਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਾਂ ਤੁੱਕ ਕਦੇ ਪੁਸਤਕ ਤੇ ਕਦੇ ਪੁੱਹਤਰਕਾ ਹਿਚ ਰੁੁੱਝਾ ਰਹਿੰਦਾ ਿਾਾਂ । ਅੁੱਖਾਾਂ 

ਦੀ ਐਨਕ ਦਾ ਨੰਬਰ ਿੀ ਿਰ ਸਾਲ ਬਦਲਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਿੈ । ਇਸ ਆਦਤ ਦਾ ਹਸ਼ਕਾਰ ਉਦੋਂ 

ਤੋਂ ਿੋ ਹਗਆ ਸੀ ਜਦੋਂ ਅਜੇ ਸਕੂਲ ਹਿਚ ਿੀ ਪੜ੍ਦਾ ਸਾਾਂ । ਪੜ੍ਨ ਕਰਕੇ ਨੰਬਰ ਬਿੁਤੇ 

ਆਉਂਦੇ ਸਨ । ਘਰ ਿਾਲੇ ਸ਼ਾਬਾਸ਼ ਹਦੰਦੇ ਸਨ ਬਾਿਰ ਿਾਲੇ ਜਲਦੇ ਸਨ । ਲਾਿੌਰ ਹਿਚ 

ਨਿੀਂ ਤੋਂ ਨਿੀਂ ਹਕਤਾਬ ਦੀ ਗੁੱਲ ਕਰਨ ਦਾ ਹਰਿਾਜ ਹਜਿਾ ਪੈ ਹਗਆ ਸੀ । ਸਾਰੀਆਾਂ 

ਪੁਸਤਕਾਾਂ ਪੜ੍ਨਾ ਸੰਭਿ ਨਿੀਂ ਿੋ ਸਕਦਾ ਸੀ । ਇਸ ਲਈ ਕੁਝ ਕੁ ਪੁਸਤਕਾਾਂ ਬਾਰੇ ਕੇਿਲ 

ਸੂਚਨਾਿਾਾਂ ਅਤ ੇਅਲੋਚਨਾਿਾਾਂ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤ ੇਿੀ ਗੁੱਲ ਕਰਨ ਦਾ ਅਹਭਆਸ ਿੋ ਹਗਆ ਸੀ । 

ਇਸ ਦਾ ਮੈਂ ਪੂਰਾ ਲਾਭ ਉਠਾਇਆ ਿੈ । ਅੁੱਜ ਤੁੱਕ ਇਸ ਦਾ ਰਾਜ਼ ਖੁੁੱਲ੍ਣ ਨਿੀਂ ਹਦਤਾ । 

ਇਸੇ ਲਈ ਸ਼ਾਇਦ ਹਿਦਿਾਨ ਿਣੋ ਦਾ ਭਰਮ ਮੇਰੇ ਬਾਰੇ ਬਹਣਆ ਿੋਇਆ ਿੈ, ਚਾਿੇ ਹਿੰਦੀ 

ਦਾ ਹਿਦਿਾਨ ਿੋਣ ਹਿਚ ਲੋਕਾਾਂ ਨੰੂ ਸ਼ੁੱਕ ਿੀ ਿੋਿੇ । ਇਿ ਸ਼ੁੱਕ ਿੀ ਉਦੋਂ ਤੋਂ ਿੁੱਟਣ ਲੁੱਗ ਹਪਆ 

ਿੈ ਜਦੋਂ ਤੋਂ ਮੈਂ ਪਾਨ ਚੁੱਬਣ ਲੁੱਗ ਹਪਆ ਿਾਾਂ । ਇਸ ਲਈ ਿੁਣ ਪੁਸਤਕਾਾਂ ਤੋਂ ਉਕਤਾ ਜਾਣਾ 

ਕੇਿਲ ਕੁਦਰਤੀ ਿੀ ਨਿੀਂ ਹਰਿਾ ਸਗੋਂ ਲਾਜ਼ਮੀ ਿੋ ਹਗਆ ਿੈ। ਅੁੱਜਕਲ੍ ਪਰੋਫੈਸਰੀ ਪਰਾਪਤ 

ਕਰਨ ਲਈ ਹਤੰਨ ਗੁੱਲਾਾਂ ਦਾ ਿਣੋਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਿੈ--ਆਪਣਾ ਮਕਾਨ, ਆਪਣੀ ਗੁੱਡੀ ਅਤ ੇ

ਪੜ੍ਾਈ-ਹਲਖਾਈ ਨੰੂ ਛੁੁੱਟੀ । ਮੈਂ ਿੀ ਪੜ੍ਨਾ-ਹਲਖਣਾ ਬੰਦ ਕਰ ਹਦੁੱਤਾ ਿੈ। ਕਦ ੇਕਦੇ ਜਦੋਂ 

ਆਪਣੀ ਪੁਰਾਣੀ ਆਦਤ ਮਜ਼ਬੂਰ ਕਰਦੀ ਿੈ ਅਤੇ ਿਕਤ ਕਟੀ ਲਈ ਕੋਈ ਿੋਰ ਰਾਿ ਨਾ 

ਲੁੱਭੇ ਤਾਾਂ ਕੇਿਲ ਆਪਣੀ ਹਲਖੀ ਿੋਈ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਪਾਠ ਸ਼ੁਰ ੂਕਰ ਹਦੰਦਾ ਿਾਾਂ । ਇਸ ਦਾ 

ਕਾਰਣ ਇਿ ਿੀ ਿ ੈਹਕ ਇਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਪੜ੍ਨ ਿਾਲੇ ਬਿੁਤ ਘੁੱਟ ਿਨ, ਇਸ ਲਈ ਇਿ ਿਰ ਿਲੇੇ 

ਲਾਇਬਰੇਰੀ ਹਿਚ ਹਮਲ ਜਾਾਂਦੀਆਾਂ ਿਨ। ਇਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਲਾਇਬਰੇਰੀ ਹਿਚ ਿੇਖ ਕੇ ਮਨ ਨੰੂ ਤਸੁੱਲੀ 

ਿੁੰਦੀ ਿੈ ਹਕ ਮੇਰਾ ਨਾਾਂ ਿੀ ਲੇਖਕਾਾਂ ਹਿਚ ਹਗਹਣਆ ਜਾ ਹਰਿਾ ਿ ੈ। ਪਰ ਸੁਤੰਤਰਤਾ ਪਰਾਪਤੀ ਤੋਂ 

ਬਾਅਦ ਹਿੰਦੀ ਦੇ ਲੇਖਕ ਸਾਹਿਤਕਾਰ ਅਖਿਾਉਣ ਲੁੱਗ ਪਏ ਿਨ ਅਤੇ ਸਾਹਿਤਕਾਰ ਲੇਖਕ 

ਤੋਂ ਿੁੱਡਾ ਸਮਹਝਆ ਜਾਾਂਦਾ ਿ ੈਪਰ ਛੋਟਾ ਸ਼ਿੀਦ ਿੋਣ ਦਾ ਿੀ ਆਪਣਾ ਿੀ ਸੰਤੋਖ ਿੁੰਦਾ ਿ ੈ। 

ਮੈਂ ਪੁਸਤਕਾਾਂ ਬਾਰੇ ਅਨੇਕਾਾਂ ਮੁਿਾਿਰੇ ਤੇ ਅਖਾਣ ਪੜੇ੍ ਿੋਏ ਿਨ—ਹਜਿੇਂ ਹਮੁੱਤਰ 

ਧੋਖਾ ਦੇ ਜਾਾਂਦੇ ਿਨ, ਪੁਸਤਕਾਾਂ ਨਿੀਂ; ਪੁਸਤਕਾਾਂ ਅਨਮੋਲ ਰਤਨਾਾਂ ਦੀ ਖਾਣ ਿਨ, ਪੁਸਤਕਾਾਂ 

ਹਗਆਨ- ਹਿਹਗਆਨ ਦੀਆਾਂ ਅਥਾਿ ਸਾਗਰ ਿਨ । ਕੁਝ ਪੁਸਤਕਾਾਂ ਚੁੱਖਣਯੋਗ ਿੁੰਦੀਆਾਂ ਿਨ। 

ਕੁਝ ਹਨਗਲਣ ਯੋਗ ਅਤ ੇਕੁਝ ਿਜ਼ਮ ਕਰਨ ਯੋਗ । ਿੁਣ ਨਾ ਤਾਾਂ ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੇ ਚੁੱਖਣ ਹਿਚ ਮਜ਼ਾ 

ਿੈ ਅਤੇ ਨਾ ਿੀ ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੇ ਹਨਗਲਣ ਹਿਚ ਸੁਆਦ । ਇਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਿਜ਼ਮ ਕਰਨ ਨਾਲ ਬਦਿਜ਼ਮੀ 

ਿੋ ਜਾਾਂਦੀ ਿ ੈ। ਜਿਾਿਰ ਲਾਲ ਨਹਿਰੂ ਇਸ ਲਈ ਉਦਾਸ ਿੋ ਜਾਾਂਦ ੇਸਨ ਹਕ ਭਾਰਤ ਹਿਚ 

ਪੁਸਤਕਾਾਂ ਪੜ੍ਨ ਦਾ ਹਰਿਾਜ ਬਿਤੁ ਘੁੱਟ ਿੈ। ਮੈਂ ਅੁੱਜ ਇਸ ਲਈ ਉਦਾਸ ਿਾਾਂ ਹਕ ਮੈਂ ਇਨ੍ਾਾਂ ਤੋਂ 
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ਉਕਤਾ ਹਗਆ ਿਾਾਂ, ਪੁਸਤਕਾਾਂ ਦੇ ਿੀ ਸੰਸਾਰ ਹਿਚ ਰਹਿ ਰਹਿ ਕੇ ਜੀਿਨ ਤੋਂ ਅੁੱਡ ਿੋ ਹਗਆ 

ਿਾਾਂ। ਮੇਰੇ ਕੁਝ ਹਮੁੱਤਰ ਇਨ੍ਾਾਂ ਤੋਂ ਉਚਾਟ ਨਿੀਂ ਿੋਏ । ਇਨ੍ਾਾਂ ਹਿੁੱਚੋਂ ਇਕ ਹਗਆਨ ਦਾ ਚੁੱਲਦਾ 

ਹਫਰਦਾ ਕੋਸ਼ ਿੈ ਤੇ ਦੂਜਾ ਸਾਹਿਤ ਦਾ। ਕਦੇ ਜਦੋਂ ਇਨ੍ਾਾਂ ਨਾਲ ਮੇਲ ਿੋ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ ਤਾਾਂ ਇਉਂ 

ਲੁੱਗਦਾ ਿੈ ਹਕ ਬੰਦੇ ਨਾਲ ਹਮਲਣ ਦੀ ਥਾਾਂ ਮੈਂ ਕੋਸ਼ ਨਾਲ ਹਮਲ ਹਰਿਾ ਿਾਾਂ । ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੀਆਾਂ 

ਗੁੱਲਾਾਂ ਹਿਚ ਅਪੁੱਣਤ ਨਿੀਂ, ਪਰਾਇਆਪਨ ਿੁੰਦਾ ਿ ੈ। ਿਰ ਗੁੱਲ ਹਕਸੇ ਆਦਮੀ ਦਾ ਨਾਾਂ ਲੈ 

ਕੇ ਕੀਤੀ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ । ਿਰ ਗੁੱਲ ਲਈ ਹਕਸੇ ਿੋਰ ਦੀ ਰਾਏ ਦੇਣੀ ਿਸਾਖੀਆਾਂ ਤੇ ਟੁਰਨ ਿਾਲੀ 

ਗੁੱਲ ਿ ੈ। ਮੈਨੂ ੰਇਿ ਗੁੱਲ ਚੰਗੀ ਨਿੀਂ ਲੁੱਗਦੀ । ਮੈਂ ਿੀ ਇਨ੍ਾਾਂ ਦਾ ਸਿਾਰਾ ਲੈ ਕੇ ਿੁਣ ਤੁੱਕ 

ਚੁੱਲਦਾ ਆਇਆ ਿਾਾਂ । ਆਪ ਸੋਚਣ ਦੀ ਆਦਤ ਨਿੀਂ ਪੈਣ ਹਦੁੱਤੀ, ਆਪਣੀ ਰਾਏ 

ਬਣਾਉਣ ਦਾ ਕਸ਼ਟ ਨਿੀਂ ਕੀਤਾ। ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਿੌਲੀ ਿੌਲੀ ਇਨਸਾਨ ਤੋਂ ਮਸ਼ੀਨ ਬਣਦਾ 

ਆਇਆ ਿਾਾਂ । ਅੁੱਜ ਦ ੇਮਸ਼ੀਨੀ ਯੁੁੱਗ ਹਿਚ ਪੁਰਜ਼ੇ ਦੀ ਿੀ ਿੁੱਧ ਕਦਰ ਿੈ । ਇਸ ੇਲਈ ਅੁੱਜ 

ਮੁੜ ਸ਼ਖਸੀਅਤ ਦੀ ਖੋਜ ਿੋਣ ਲੁੱਗ ਪਈ ਿੈ, ਹਨੁੱਜਤਾ ਨੰੂ ਪਾਉਣ ਦਾ ਹਫਰ ਯਤਨ ਿ ੋਹਰਿਾ 

ਿੈ । ਇਨ੍ਾਾਂ ਪੁਸਤਕਾਾਂ ਨੇ ਹਜੁੱਥੇ ਹਗਆਨ ਦਾ ਹਿਸਤਾਰ ਕੀਤਾ ਿੈ ਉੱਥੇ ਮਾਨਿਤਾ ਦਾ ਸੰਕੋਚ 

ਿੀ ਕੀਤਾ ਿ ੈ। ਇਸ ਲਈ ਹਸਰਜਨਾਤਮਕ ਸ਼ਕਤੀ ਖੁਡੰੀ ਪੈਣ ਲੁੱਗ ਪਈ ਿੈ। 

ਇਨ੍ਾਾਂ ਤੋਂ ਉਕਤਾਉਣ ਦਾ ਇਕ ਕਾਰਣ ਿੋਰ ਿੀ ਿੈ । ਇਨ੍ਾਾਂ ਦਾ ਬਿੁਤ ਿੁੱਡੀ 

ਸੰਹਖਆ ਹਿਚ ਛਪਣਾ ਪਾਠਕਾਾਂ ਨੰੂ ਪਰੇਸ਼ਾਨ ਕਰ ਹਦੰਦਾ ਿੈ । ਿਰ ਭਾਸ਼ਾ ਹਿਚ ਇਨ੍ਾਾਂ ਦ ੇ

ਛਪਣ ਦੇ ਅੰਕੜੇ ਿੀ ਹਨਕਲਣ ਲੁੱਗ ਪਏ ਿਨ । ਿਰ ਪੁਸਤਕ ਦੀ ਤਾਰੀਫ਼ ਿੋਣ ਲੁੱਗੀ ਿੈ । 

ਪਾਠਕ ਦੀ ਸਭ ਤੋਂ ਿੁੱਡੀ ਸਮੁੱਹਸਆ ਪੁਸਤਕ ਦੀ ਚੋਣ ਦੀ ਿੈ। ਹਕਿੜੀ ਪੜੇ੍ ਤੇ ਹਕਿੜੀ ਨਾ 

ਪੜੇ੍? ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਬੜੀ ਛੋਟੀ ਿੈ ਪਰ ਪੁਸਤਕਾਾਂ ਦੀ ਸੂਚੀ ਬਿੁਤ ਲੰਬੀ ਿੈ । ਉਿ ਯੁੁੱਗ ਿੀ ਇਕ 

ਗੁੱਲੋਂ  ਹਕੰਨਾ ਚੰਗਾ ਸੀ ਜਦੋਂ ਪੁਸਤਕਾਾਂ ਪਰਕਾਹਸ਼ਤ ਨਿੀਂ ਸੀ ਿੁੰਦੀਆਾਂ, ਿੁੱਥਾਾਂ ਨਾਲ ਿੀ ਹਲਖੀਆਾਂ 

ਜਾਾਂਦੀਆਾਂ ਸਨ । ਉਸ ਯੁੁੱਗ ਹਿਚ ਕੂੜਾ-ਕਰਕਟ ਦੀ ਸੰਭਾਿਨਾ ਬਿਤੁ ਘੁੱਟ ਸੀ । ਿਰ ਲੇਖਕ 

ਜਾਾਂ ਹਚੰਤਕ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਮੌਹਲਕ ਨਿੀਂ ਸਮਝਦਾ ਸੀ । ਅੁੱਜਕਲ੍ ਪੁਸਤਕਾਾਂ ਦਾ ਿਪਾਰ ਿੈ, 

ਇਸ ਿਪਾਰ ਹਿਚ ਹਮਲਾਿਟ ਚੁੱਲਦੀ ਿੈ, ਪਰਚਾਰ ਿੁੰਦਾ ਿੈ ਅਤੇ ਗੁੰਮਰਾਿ ਕਰਨ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ 

ਿੁੰਦੀ ਿ ੈ । ਇਸ ਲਈ ਇਨ੍ਾਾਂ ਤੋਂ ਉਕਤਾ ਜਾਣਾ ਕੁਦਰਤੀ ਗੁੱਲ ਿ ੈ । ਲਾਇਬਰੇਰੀਆਾਂ ਹਿਚ 

ਪੁਸਤਕਾਾਂ ਨਾਲ ਤੰੁਨ ਤੰੁਨ ਕੇ ਭਰੀਆਾਂ ਅਲਮਾਰੀਆਾਂ ਦੇਖ ਕੇ ਮੈਂ ਿੈਰਾਨ ਿੋ ਜਾਾਂਦਾ ਿਾਾਂ, ਹਨਤ 

ਨਿੇਂ ਪਰਕਾਸ਼ਕਾਾਂ ਨੰੂ ਿੇਖ ਕੇ ਹਦਲ ਘਬਰਾਉਣ ਲੁੱਗ ਪੈਂਦਾ ਿੈ । ਇਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਪੜ੍ਦੇ ਪੜ੍ਦੇ ਥੁੱਕ 

ਿੀ ਹਗਆ ਿਾਾਂ । ਥੁੱਕੇ ਿੋਏ ਮੁਸਾਫਰ ਿਾਾਂਗ ਆਰਾਮ ਚਾਿੁੰਦਾ ਿਾਾਂ । ਇਿ ਿੀ ਮਹਿਸਸੂ ਕਰਨ 

ਲੁੱਗ ਹਪਆ ਿਾਾਂ ਹਕ ਇੰਨਾ ਪੜ੍ਨ ਦਾ ਹਸੁੱਟਾ ਹਸਫ਼ਰ ਹਨਕਹਲਆ ਿ ੈ। ਹਕਸ ੇਮੰਹਜ਼ਲ ਤ ੇਨਿੀਂ 

ਅਪਹੜਆ । ਿੁਣ ਇਸ ਤੁੱਕ ਅਪੜਨ ਦੀ ਸੰਭਾਿਨਾ ਿੀ ਘੁੱਟਦੀ ਜਾ ਰਿੀ ਿੈ। ਿੁੱਧ ਪੜ੍ਨ 
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ਨਾਲ ਸੰਕੀਰਣਤਾ ਿੀ ਆਈ ਿੈ, ਜਹਟਲਤਾ ਿੀ ਿਧੀ ਿੈ । ਦੁਨੀਆ ਦੀਆਾਂ ਮਹਿਫਲਾਾਂ ਤੋਂ 

ਉਕਤਾ ਕੇ ਹਜਿੇਂ ਪੁਸਤਕਾਾਂ ਦੀ ਸਭਾ ਹਿਚ ਆ ਹਗਆ ਸੀ ਉਸੇ ਤਰਾ੍ਾਂ ਪੁਸਤਕਾਾਂ ਤੋਂ ਉਕਤਾ ਕ ੇ

ਿੁਣ ਹਚੰਤਨ-ਮਨਣ ਦੇ ਆਲ੍ਣੇ ਹਿਚ ਜਾਣ ਨੰੂ ਜੀਅ ਕਰਦਾ ਿੈ, ਪੁਸਤਕਾਾਂ ਨੰੂ ਖਾ-ਪੀ ਕੇ ਿੁਣ 

ਗਾਾਂ ਿਾਾਂਗ ਜੁਗਾਲੀ ਕਰਨ ਨੰੂ ਹਦਲ ਕਰਦਾ ਿੈ । 

 

******** 
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ਸਭਾਪਤੀ ਦਾ ਭਾਸ਼ਣ 

 

ਇਿ ਭਾਸ਼ਣ ਮੈਨੂੰ ਸੁਣਨਾ ਬਿੁਤ ਹਪਆ ਿੈ, ਦੇਣਾ ਘੁੱਟ ਅਤੇ ਦੋਿਾਾਂ ਿਾਲਤਾਾਂ ਹਿਚ 

ਇਿ ਹਕਸੇ ਹਕਸਮ ਦੇ ਹਦਲ-ਪਰਚਾਿੇ ਦਾ ਕਾਰਣ ਨਿੀਂ ਬਹਣਆ । ਸਭਾਪਤੀ ਦੀ ਕੁਰਸੀ ਤ ੇ

ਜਾਾਂ ਕਦੇ ਕਦੇ ਆਸਣ ’ਤੇ ਬੈਠਣ ਦਾ ਮੌਕਾ ਮੈਨੂੰ ਘੁੱਟ ਿੀ ਹਮਹਲਆ ਿੈ । ਇਿ ਇਸ ਲਈ 

ਜਦੋਂ ਹਤੰਨ ਿੁੱਡੇ ਆਦਮੀ ਸਭਾਪਤੀ ਬਣਨ ਤੋਂ ਹਕਸੇ ਕਾਰਨ ਇਨਕਾਰ ਕਰ ਹਦੰਦੇ ਸਨ ਤਾਾਂ ਿੀ 

ਮੈਨੂੰ ਸੁੱਦਾ-ਪੁੱਤਰ ਹਦੁੱਤਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹਰਿਾ ਿੈ । ਕਦੇ ਕਦੇ ਜਦੋਂ ਸਭਾਪਤੀ ਜੀ ਿੇਲੇ ਹਸਰ ਪਿੁੰਚਦ ੇ

ਨਿੀਂ ਸਨ ਤਾਾਂ ਆਰਜ਼ੀ ਤੌਰ ਤੇ ਮੈਨੂੰ ਕੁਰਸੀ ਜਾਾਂ ਆਸਣ ਉਤੇ ਬਠੈਣ ਲਈ ਹਕਿਾ ਜਾਾਂਦਾ 

ਹਰਿਾ ਿੈ । ਮੈਂ ਿੀ ਇਸ ਮੌਕੇ ਦੀ ਤਲਾਸ਼ ਹਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਸੀ । ਮੈਂ ਜਾਣਦਾ ਸੀ ਹਕ ਦੇਰ ਨਾਲ 

ਪਿੁੰਚਣਾ ਿੁੱਡੇ ਿੋਣ ਦੀ ਹਨਸ਼ਾਨੀ ਿੁੰਦੀ ਿੈ । ਿੁਣ ਿਾਲਾਤ ਬਦਲ ਚੁੁੱਕੇ ਿਨ, ਮੇਰੀ ਥਾਾਂ ਚੌਥੀ 

ਤੋਂ ਦੂਜੀ ਿੋ ਗਈ ਿੈ । ਮੈਨੂ ੰਇਸੇ ਹਿਚ ਿੀ ਸੰਤੋਖ ਿ ੈ। ਮੇਰ ੇਬਿੁਤ ਸਾਰੇ ਸਾਥੀ ਿਨ ਹਜਿੜ ੇ

ਿਰ ਹਲਿਾਜ਼ ਨਾਲ ਸਭਾਪਤੀ ਬਣਨ ਲਈ ਮੇਰ ੇਨਾਲੋਂ  ਬਿੁਤੇ ਲਾਇਕ ਿਨ । ਪਰ ਅਜੇ ਤੁੱਕ 

ਇਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਇਸ ਕੁਰਸੀ ’ਤੇ ਬੈਠਣ ਦਾ ਮੌਕਾ ਨਿੀਂ ਹਮਹਲਆ ਿ ੈ। ਉਿ ਿੇਖਣ ਹਿਚ ਬਿੁਤ 

ਰੋਿਬਦਾਰ ਿਨ, ਬੋਲਣ ਹਿਚ ਬੜ ੇਚਤੁਰ ਿਨ, ਿਕਤ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਾਂ ਪਿੁੰਚ ਜਾਾਂਦੇ ਿਨ, ਉਨ੍ਾਾਂ 

ਦਾ ਪਹਿਰਾਿਾ ਿੀ ਚੰਗਾ ਿੁੰਦਾ ਿੈ, ਉਿ ਸਭਾਪਤੀ ਲੁੱਗਦ ੇਿੀ ਿਨ । ਉਿ ਸਭਾਪਤੀ ਬਣਨ 

ਲਈ ਇਸ ਲਈ ਿੁੱਧ ਯੋਗ ਿਨ ਹਕ ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹਕਸ ੇ ਹਿਸ਼ੇ ਹਿਚ ਲੋੜ ਤੋਂ ਿੁੱਧ 

ਨਿੀਂ ਿੈ। ਇਸ ਲਈ ਉਿ ਿਰ ਹਿਸ਼ੇ ਤੇ ਆਪਣਾ ਭਾਸ਼ਣ ਦੇ ਸਕਦੇ ਿਨ । 

ਮੇਰੇ ਸ਼ਹਿਰ ਹਿਚ ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਦੇ ਇਕ ਜਮਾਾਂਦਰੂ ਸਭਾਪਤੀ ਸਨ । ਉਿ ਿਰ ਸਭਾ 

ਹਿਚ ਜਾਾਂਦੇ ਸਨ ਅਤੇ ਿਰ ਹਿਸ਼ੇ ਤੇ ਦੋ-ਚਾਰ ਲਤੀਫ਼ੇ, ਦੋ ਚਾਰ ਸ਼ੇਅਰ ਸੁਣਾ ਕੇ ਆਪਣਾ 

ਭਾਸ਼ਣ ਦੇ ਹਦੰਦੇ ਸਨ । ਅਸਲ ਹਿਚ ਸਭਾਪਤੀ ਦਾ ਅਸਲੀ ਕੰਮ ਿੀ ਇਿੀ ਿੁੰਦਾ ਿੈ ਹਕ ਅੰਤ 

ਹਿਚ ਉਿ ਸੁਣਨ ਿਾਹਲਆਾਂ ਦਾ ਮਨਪਰਚਾਿਾ ਕਰ ਸਕੇ । ਉਸ ਨੰੂ ਸਭਾਪਤੀ ਇਸ ਲਈ ਿੀ 

ਬਣਾਇਆ ਜਾਾਂਦਾ ਿ ੈਹਕ ਮੰਚ ਉਤ ੇਖਾਲੀ ਕੁਰਸੀ ਪਈ ਭੈੜੀ ਲੁੱਗਦੀ ਿੈ, ਉਸ ਨੰੂ ਭਰਨਾ ਿੀ 

ਚਾਿੀਦਾ ਿੈ । ਇਕ ਿਾਰ ਉਿ ਸਗੰੀਤ ਸਭਾ ਦੇ ਸਭਾਪਤੀ ਬਣੇ ਿੋਏ ਸਨ। ਮੈਨੂੰ ਿੈਰਾਨੀ ਇਸ 

ਕਰਕੇ ਿੋਈ ਹਕ ਉਿ ਸੰਗੀਤ ਦੀ ਸਰਗਮ ਤੁੱਕ ਨਿੀਂ ਜਾਣਦੇ ਸਨ । ਇਸ ਦਾ ਰਾਜ਼ ਜਦੋਂ 

ਉਨ੍ਾਾਂ ਤੋਂ ਪੁਹਛਆ ਤਾਾਂ ਥੋੜ੍ਾ ਆਕੜ ਕੇ ਕਹਿਣ ਲੁੱਗ ੇ ਹਕ ਸਭਾ ਨੰੂ ਦਾਨ ਹਦੁੱਤਾ ਿੈ । ਇਸ 

ਤਰ੍ਾਾਂ ਦਾਨ ਦੇਣ ਿਾਲਾ ਸਭਾਪਤੀ ਬਣਨ ਦਾ ਬਿੁਤਾ ਿੁੱਕਦਾਰ ਿੁੰਦਾ ਿੈ । ਇਨ੍ਾਾਂ ਦ ੇਭਾਸ਼ਣ 
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ਦਾ ਹਿਸ਼ਾ ਸੰਗੀਤ ਨਾ ਿੋ ਕੇ ਧੰਨਿਾਦ ਸੀ ਅਤੇ ਧੰਨਿਾਦ ਕਰਨ ਦਾ ਿੁਨਰ ਉਨ੍ਾਾਂ ਨੂੰ ਆਉਂਦਾ 

ਿੈ । ਸਾਹਰਆਾਂ ਨੰੂ ਇਕ ਇਕ ਕਰਕੇ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਧੰਨਿਾਦ ਦੇਣ ਦੀ ਕਲਾ ਦੀ ਹਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ 

ਮੰਨੀ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ । ਭਾਸ਼ਣ ਹਿਚ ਧੰਨਿਾਦੀ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਨਾ ਇੰਨਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਨਿੀਂ ਹਜੰਨਾ ਇਸ 

ਨੰੂ ਪਰਗਟਾਉਣਾ । ਇਕ ਿੋਰ ਸਭਾਪਤੀ ਿਨ ਹਜਿੜ ੇਆਪਣੇ ਿਰ ਭਾਸ਼ਣ ਦੀ ਤਾਨ ਰਹਿੰਦਰ 

ਨਾਥ ਦੀ ਹਕਸ ੇਸੁੱਤਰ ਤੇ ਤੋੜਦੇ ਿਨ । ਇਕ ਿੋਰ ਿਨ ਹਜਿੜੇ ਿਦੇ ਮੰਤਰਾਾਂ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ 

ਦੇਣ ਲੁੱਗਦੇ ਿਨ । ਪਰਤੁੱਖ ਿੈ ਹਕ ਸਭਾਪਤੀਆਾਂ ਲਈ ਯਾਦ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਤੇਜ਼ ਿੋਣਾ ਉਨਾ ਿੀ 

ਜ਼ਰੂਰੀ ਿੈ ਹਜੰਨਾ ਇਸ ਦਾ ਿੁੱਡਾ ਿੋਣਾ । ਕੁਝ ਕੁ ਸਭਾਪਤੀਆਾਂ ਨੰੂ ਕਿਾਣੀਆਾਂ ਕਹਿਣੀਆਾਂ 

ਆਉਂਦੀਆਾਂ ਿਨ ਤੇ ਇਿ ਹਜ਼ਆਦਾ ਕਾਮਯਾਬ ਿੁੰਦੇ ਿਨ । ਇਨ੍ਾਾਂ ਹਿਚ ਹਦਲ ਪਰਚਾਿੇ ਦੀ 

ਯੋਗਤਾ ਿੁੰਦੀ ਿੈ । ਸੁਣਨ ਿਾਹਲਆਾਂ ਦੀ ਪੁੱਧਰ ਤੋਂ ਜਾਣੰੂ ਿੋਣਾ ਤੇ ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਨਬਜ਼ ਨੰੂ ਜਾਣ 

ਲੈਣਾ ਸਭਾਪਤੀ ਦਾ ਕੰਮ ਿੈ । ਇਸ ਲਈ ਉਸ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੀ ਗੁੱਲ ਨਿੀਂ ਕਹਿਣੀ ਿੁੰਦੀ 

ਸਗੋਂ ਿੋਰਨਾਾਂ ਦੇ ਮਨ ਦੀ ਿੀ ਗੁੱਲ ਕਰਨੀ ਿੁੰਦੀ ਿੈ। ਇਿੋ ਿੀ ਤਾਾਂ ਸਾਧਾਰਣੀਕਰਨ ਦਾ 

ਹਸਧਾਾਂਤ ਿੈ । ਜ ੇਉਿ ਸੁਣਨ ਿਾਹਲਆਾਂ ਤੋਂ ਰਤਾ ਇਕ ਪਾਸੇ ਿ ੋਕੇ ਜਾਾਂ ਉਨਾਾਂ ਦੀ ਪੁੱਧਰ ਤੋਂ 

ਉੱਚਾ ਉਠ ਕੇ ਭਾਸ਼ਣ ਦੇਣ ਲੁੱਗੇ ਤਾਾਂ ਇਕ ਇਕ ਕਰਕੇ ਜਾਾਂ ਕਦੇ ਕਦੇ ਇਕ ਦਮ ਸਾਰ ੇਲੋਕ 

ਉਠ ਕੇ ਟੁਰ ਪੈਂਦੇ ਿਨ । ਇਕ ਿਾਰ ਅਹਜਿਾ ਮੌਕਾ ਿੀ ਮੈਂ ਿੇਹਖਆ ਿੈ ਹਕ ਸਭਾਪਤੀ ਦਾ 

ਭਾਸ਼ਣ ਕੇਿਲ ਪੰਜ ਬੰਦੇ ਿੀ ਸੁਣਨ ਲਈ ਰਹਿ ਗਏ ਸਨ। ਉਨ੍ਾਾਂ ਪੰਜਾਾਂ ਹਿਚ ਇਕ ਮੈਂ ਿੀ 

ਸੀ। ਸਭਾਪਤੀ ਦੀ ਗੁੱਲ ਮੇਰੀ ਸਮਝ ਤੋਂ ਬਾਿਰ ਸੀ ਪਰ ਮੈਨੂੰ ਇਸ ਲਈ ਉਸ ਦੀ ਗੁੱਲ 

ਸੁਣਨੀ ਪੈ ਰਿੀ ਸੀ ਹਕ ਮੈਂ ਿੀ ਸਭਾ ਦਾ ਪਰਬੰਧ ਕੀਤਾ ਸੀ ਤੇ ਮੈਂ ਿੀ ਸਭਾਪਤੀ ਦੀ ਚੋਣ ਕੀਤੀ 

ਸੀ । 

ਿੁਣ ਤੁੱਕ ਮੈਂ ਅਨੇਕਾਾਂ ਸਭਾਪਤੀਆਾਂ ਦੇ ਭਾਸ਼ਣ ਸੁਣੇ ਿਨ ਪਰ ਮੈਨੂ ੰਸਭਾਪਤੀ ਦਾ 

ਭਾਸ਼ਣ ਦੇਣਾ ਨਿੀਂ ਆਇਆ ਅਤੇ ਸ਼ਾਇਦ ਮੈਨੂੰ ਆਉਣਾ ਿੀ ਨਿੀਂ । ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਣ 

ਸ਼ਾਇਦ ਇਿ ਿ ੈਹਕ ਮੈਂ ਮੁੁੱਢ ਤੋਂ ਿੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਣ ਦਾ ਆਦੀ ਨਿੀਂ ਿਾਾਂ ਅਤੇ ਨਾ ਿੀ ਸੁਣਨ 

ਿਾਹਲਆਾਂ ਦਾ ਹਦਲ ਲਗਾ ਸਕਦਾ ਿਾਾਂ । ਮੈਨੂੰ ਨਾ ਤਾਾਂ ਉਪਦੇਸ਼ਕ ਬਣਨ ਦਾ ਚਾਅ ਿੈ ਤੇ ਨਾ 

ਿੀ ਮਖੌਲੀਆ । ਇਕ ਬਣਨ ਲਈ ਮੂੰਿ ਲਟਕਾਉਣਾ ਪੈਂਦਾ ਿੈ, ਦੂਜਾ ਬਣਨ ਲਈ ਦੰਦ 

ਕੁੱਢਣੇ ਪੈਂਦੇ ਿਨ, ਮੈਥੋਂ ਦੋਿੇਂ ਗੁੱਲਾਾਂ ਨਿੀਂ ਿੋ ਸਕਦੀਆਾਂ । ਗੁੱਲ ਿਾਾਂਗ ਗੁੱਲ ਕਰਨੀ ਸੌਖੀ ਿੁੰਦੀ 

ਿੈ, ਇਿ ਮੈਂ ਕਰ ਿੀ ਸਕਦਾ ਿਾਾਂ, ਪਰ ਇਸ ਨੰੂ ਲੈਕਚਰ ਨਿੀਂ ਮਹੰਨਆ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਭਾਸ਼ਣ 

ਦੇਣ ਲਈ ਇਿ ਿੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਿੁੰਦਾ ਿੈ ਹਕ ਸੁਣਨ ਿਾਹਲਆਾਂ ਦੀ ਅਕਲ ਨੰੂ ਥੋੜ੍ਾ ਸਮਹਝਆ 

ਜਾਏ ਅਤੇ ਸਭਾਪਤੀ ਨੰੂ ਅਕਸਰ ਇਿ ਗੁੱਲ ਮੰਨ ਕੇ ਿੀ ਤੁਰਨਾ ਪੈਂਦਾ ਿੈ । ਮੇਰੇ ਹਿਚ ਘਾਟ 

ਇਿ ਿੈ ਹਕ ਮੈਂ ਿਰ ਬੰਦੇ ਦੀ ਅਕਲ ਨੰੂ ਜੇ ਆਪਣੇ ਤੋਂ ਿੁੱਧ ਨਿੀਂ ਤਾਾਂ ਆਪਣੇ ਤੋਂ ਘੁੱਟ ਿੀ 

ਨਿੀਂ ਸਮਝਦਾ। ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਕਮਜ਼ੋਰੀ ਨੰੂ ਜਾਣਦਾ ਿਾਾਂ । ਇਸ ਲਈ ਗੁੱਲਬਾਤ ਤਾਾਂ ਕਰ 

ਸਕਦਾ ਿਾਾਂ, ਪਰ ਭਾਸ਼ਣ ਨਿੀਂ ਦੇ ਸਕਦਾ । ਗੁੱਲਬਾਤ ਤੋਂ ਮੈਨੂ ੰਨੇੜਤਾ ਅਤੇ ਆਪਣੇਪਨ ਦਾ 
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ਅਹਿਸਾਸ ਿੁੰਦਾ ਿੈ ਅਤ ੇਭਾਸ਼ਣ ਤੋਂ ਦੂਰੀ ਅਤ ੇਪਰਾਏਪਨ ਦਾ । ਇਸ ਲਈ ਭਾਸ਼ਣ ਦੇਣਾ 

ਹਸਖ ਕੇ ਮੈਂ ਆਪਣੇਪਨ ਨੰੂ ਖੋਿਣਾ ਨਿੀਂ ਚਾਿੁੰਦਾ ਅਤੇ ਗੁੱਲਬਾਤ ਕਰਨ ਦੇ ਢੰਗ ਨੰੂ ਛੁੱਡਣਾ 

ਨਿੀਂ ਚਾਿੁੰਦਾ । ਗੁੱਲਬਾਤ ਕਰਹਦਆਾਂ ਸੋਚ ਤੋਂ ਿੀ ਕੰਮ ਹਲਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ ਪਰ ਭਾਸ਼ਣ 

ਦੇਣ ਿੇਲੇ ਤਾਾਂ ਕੇਿਲ ਗਲਾ ਿੀ ਕੰਮ ਆਉਂਦਾ ਿੈ । ਮੇਰਾ ਗਲਾ ਕਮਜ਼ੋਰ ਿੈ । ਇਸ ਲਈ 

ਸਭਾਪਤੀ ਬਣਨ ਤੋਂ ਕਤਰਾਉਂਦਾ ਿਾਾਂ, ਭਾਸ਼ਣ ਸਭਾ ਦਾ ਲੁੁੱਤਫ਼ ਨਿੀਂ ਹਰਿਾ ਸਗੋਂ ਭਾਰ ਬਣ 

ਹਗਆ ਿੈ । ਅੁੱਜਕਲ੍ ਕਦੇ ਕਦੇ ਭਾਸ਼ਣ ਸਭਾ ਦੇ ਅੰਤ ਹਿਚ ਨਿੀਂ ਸਗੋਂ ਹਿਚਾਲੇ ਹਜਿੇ ਿੀ 

ਹਦੁੱਤਾ ਜਾਾਂਦਾ ਿ ੈਤਾਾਂ ਜ ੋਲੋਕ ਉੱਠ ਕੇ ਚਲੇ ਨਾ ਜਾਣ । ਇਸ ਲਈ ਭਾਸ਼ਣ ਦੀ ਥਾਾਂ ਇਸ ਨੰੂ 

ਬਰਦਾਸ਼ਤ ਕਰਨਾ ਪੈਂਦਾ ਿ ੈ। ਜਦੋਂ ਿੀ ਮੈਨੂ ੰਸਭਾਪਤੀ ਬਣਨ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਕੀਤਾ ਜਾਾਂਦਾ ਿ ੈ

ਤਾਾਂ ਮੈਂ ਬਸ ਆਪਣੀ ਗੁੱਲਬਾਤ ਿੀ ਕਰਦਾ ਿਾਾਂ । ਕੁਝ ਕੁ ਹਫ਼ਕਰੇ ਕਹਿਣ ਲਈ ਿੀ ਸਭਾਪਤੀ 

ਨੰੂ ਦੋ ਦੋ ਹਤੰਨ ਹਤੰਨ ਘੰਟੇ ਬੋਰ ਿੋਣਾ ਪੈਂਦਾ ਿੈ । ਿੋਰ ਲੋਕ ਤਾਾਂ ਆਪਸ ਹਿਚ ਬੋਲ ਕੇ ਜਾਾਂ ਿੁੱਸ 

ਿਸਾ ਕੇ ਆਪਣੇ ਅਕੇਿੇਂ ਨੰੂ ਘੁੱਟ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਿਨ ਪਰ ਹਿਚਾਰੇ ਸਭਾਪਤੀ ਨੰੂ ਕਲੁੱਮ-ਕੁੱਲੇ 

ਸਟੇਜ ਉੱਤੇ ਚੁੁੱਪ-ਚਾਪ ਬੈਠਣਾ ਪੈਂਦਾ ਿੈ । ਇੰਨੀ ਸਾਧਨਾ ਉਸ ਨੰੂ ਇਸ ਲਈ ਕਰਨੀ ਪੈਂਦੀ 

ਿੈ ਤਾਾਂ ਜੋ ਉਿ ਭਾਸ਼ਣ ਦ ੇਸਕੇ । 

ਇਨ੍ਾਾਂ ਭਾਸ਼ਣਾਾਂ ਦੇ ਆਪੋ ਆਪਣੇ ਰੰਗ ਿੁੰਦੇ ਿਨ । ਇਕ ਸਭਾਪਤੀ ਿਾਰ ਿਾਰ ਇਿ ੋ

ਗੁੱਲ ਕਹਿੰਦਾ ਿੈ ਹਕ ਮੈਂ ਹਿਦੇਸ਼ ਿ ੋਆਇਆ ਿਾਾਂ । ਿਰ ਭਾਸ਼ਣ ਹਿਚ ਉਿ ਹਿਦੇਸ਼ ਯਾਤਰਾ 

ਦੀ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਗੁੱਲ ਘੜੀਸ ਹਲਆਉਂਦਾ ਿੈ । ਭਾਸ਼ਣ ਚਾਿੇ ਸਗੰੀਤ ਉੱਤੇ ਿੋਿੇ ਚਾਿੇ 

ਸਾਹਿਤ ਉਤੇ, ਰਾਜਨੀਤੀ ਤੇ ਿੋਿੇ ਜਾਾਂ ਹਿਦੇਸ਼-ਨੀਤੀ ਤੇ, ਸਹਭਆਚਾਰ ਤੇ ਿੋਿੇ ਜਾਾਂ ਇਹਤਿਾਸ 

ਤੇ—ਉਿ ਆਪਣੀ ਹਿਦੇਸ਼ ਯਾਤਰਾ ਦੀ ਗੁੱਲ ਕਰਨੀ ਨਿੀਂ ਭੁਲ ਸਕਦਾ । ਦਸ ਸਾਲ ਿਏੋ 

ਉਿ ਦਸ ਹਦਨਾਾਂ ਲਈ ਹਿਦੇਸ਼ ਹਗਆ ਸੀ ਅਤੇ ਉਥੋਂ ਇੰਨਾ ਕੁਝ ‘ਕੁੱਠਾ ਕਰ ਹਲਆਇਆ ਿ ੈ

ਹਕ ਸੌ ਭਾਸ਼ਣਾਾਂ ਦੇ ਕੰਮ ਆ ਸਕਦਾ ਿੈ । ਅਸਲ ਹਿਚ ਉਸ ਨੰੂ ਭੂਗੋਲ ਅਤੇ ਇਹਤਿਾਸ ਦੀ 

ਕਾਫ਼ੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿ,ੈ ਉਿ ਇਸ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨਾਲ ਸਦਾ ਿੀ ਹਿਦੇਸ਼ ਯਾਤਰਾ ਨੰੂ ਜੋੜ ਲੈਂਦਾ 

ਿੈ । ਇਕ ਿੋਰ ਸਭਾਪਤੀ ਿਨ ਹਜਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਹਕਸੇ ਸਮੇਂ ਹਸ਼ਕਾਰ ਖੇਡਣ ਦਾ ਸ਼ੌਕ ਸੀ । ਉਿ ਿਰ 

ਭਾਸ਼ਣ ਹਿਚ ਹਸ਼ਕਾਰ ਦਾ ਿਿਾਲਾ ਦੇਣਾ ਨਿੀਂ ਭੁਲਦੇ । ਸੰਗੀਤ ਜਾਾਂ ਸਾਹਿਤ ਦੀ ਗੁੱਲ ਕਰਦੇ 

ਕਰਦੇ ਉਿ ਹਸ਼ਕਾਰ ਤੇ ਉਤਰ ਆਉਂਦੇ ਿਨ । ਜਦੋਂ ਜੰਗਲ ਹਿਚ ਹਸ਼ਕਾਰ ਨਾ ਹਮਲੇ ਤਾਾਂ 

ਸੰਗੀਤ ਬੜੇ ਕੰਮ ਆਉਂਦਾ ਿੈ । ਹਸ਼ਕਾਰੀ-ਸਾਹਿਤ ਹਿਚ ਸਾਿਸ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ 

ਿੁੰਦੀ ਿ ੈ । ਇਕ ਿੋਰ ਸਭਾਪਤੀ ਿਨ ਹਜਨ੍ਾਾਂ ਦ ੇ ਿਰ ਭਾਸ਼ਣ ਹਿਚ ਭਾਰਤ ਦ ੇ ਪੁਰਾਣੇ 

ਸਹਭਆਚਾਰ ਦ ੇ ਗੁਣਾਾਂ ਦਾ ਹਜ਼ਕਰ ਿੁੰਦਾ ਿੈ । ਉਿ ਆਧੁਹਨਕ ਹਿਹਗਆਨ ਅਤ ੇ

ਆਹਿਸ਼ਕਾਰਾਾਂ ਤੇ ਭਾਸ਼ਣ ਹਦੰਦੇ ਹਦਦੰੇ ਨਿੀਆਾਂ ਖੋਜਾਾਂ ਨੰੂ ਬੀਤੇ ਜ਼ਮਾਨੇ ਹਿਚ ਲੁੱਭ ਲੈਂਦੇ ਿਨ । 

ਉਿ ਪੈਨਹਸਹਲਨ ਦੀ ਖੋਜ ਨੰੂ ਮਿਾਾਂਭਾਰਤ ਦੇ ਯੁੁੱਗ ਨਾਲ ਜੋੜ ਹਦੰਦੇ ਿਨ। ਭੀਸ਼ਮ ਹਪਤਾਮਾ 
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52 ਹਦਨਾਾਂ ਤੁੱਕ ਤੀਰਾਾਂ ਦੀ ਮੰਜੀ ਤੇ ਪਏ ਰਿੇ ਅਤੇ ਪੈਨਹਸਹਲਨ ਦੇ ਕਾਰਣ ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੇ ਜ਼ਖਮਾਾਂ 

ਹਿਚ ਜ਼ਹਿਰ ਨਿੀਂ ਫੈਲੀ। ਅੁੱਜ ਦੇ ਅਣੂ ਜਾਾਂ ਪਰਮਾਣੂ ਦੇ ਧਮਾਕੇ ਦੇ ਸਬੰਧ ਹਿਚ ਗੁੱਲ ਕਰਦੇ 

ਕਰਦੇ ਉਿ ਰਾਮਾਇਣ ਦ ੇਅਗਨੀ ਤੀਰਾਾਂ ਤੇ ਉਤਰ ਆਉਂਦੇ ਿਨ। ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਉਿ ਪਰਧਾਨਗੀ 

ਭਾਸ਼ਣ ਹਿਚ ਸਾਬਤ ਕਰ ਹਦੰਦੇ ਿਨ ਹਕ ਨਿਾਾਂ ਕੁਝ ਿੀ ਨਿੀਂ ਿੈ, ਸਾਰਾ ਕੁਝ ਪੁਰਾਣਾ ਿੈ ਅਤੇ 

ਹਿੰਦੁਸਤਾਨੀ ਿੈ । ਇਕ ਚੌਥੇ ਰੰਗ ਦਾ ਭਾਸ਼ਣ ਹਜਿੜਾ ਮੈਂ ਸਭਾਪਤੀ ਤੋਂ ਿਾਰ ਿਾਰ ਸੁਹਣਆ 

ਿੈ, ਸ਼ਾਇਰੀ ਨਾਲ ਭਹਰਆ ਿੋਇਆ ਿੁੰਦਾ ਿੈ । ਉਨ੍ਾਾਂ ਿਰ ਹਿਸ਼ੇ ਤੇ ਇਕ ਇਕ ਸ਼ੇਅਰ ਜਾਾਂ 

ਬੰਦ ਚੇਤੇ ਕੀਤਾ ਿੋਇਆ ਿੈ । ਇਸ ਲਈ ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੇ ਭਾਸ਼ਣਾਾਂ ਹਿਚ ਰਸ ਿੁੰਦਾ ਿੈ। ਇਕ 

ਸ਼ੇਅਰ ਦਾ ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਕੋਈ ਸਬੰਧ ਿੋਿੇ ਚਾਿੇ ਨਾ ਿੋਿੇ, ਪਰ ਉਿ ਜ਼ਰੂਰ ਇਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਜੋੜ ਲੈਂਦੇ 

ਿਨ। ਅੁੱਜ ਦੀ ਸ਼ਾਇਰੀ ਨਾਲ ਉਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਨਫ਼ਰਤ ਿੈ। ਇਿ ਭਾਸ਼ਣਾਾਂ ਦ ੇਕੰਮ ਨਿੀਂ ਆਉਂਦੀ ਤ ੇ

ਨਾ ਿੀ ਇਸ ਨੰੂ ਚੇਤੇ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ। ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਕਹਿਤਾ ਹਤੰਨ ਤਰ੍ਾਾਂ ਦੀ ਿੁੰਦੀ 

ਿੈ—ਇਕ ਉਿ ਹਜਿੜੀ ਹਦਲ ਹਿਚ ਰਹਿੰਦੀ ਿੈ, ਦੂਜੀ ਉਿ ਹਜਿੜੀ ਹਦਮਾਗ ਹਿਚ ਅਤ ੇ

ਤੀਜੀ ਉਿ ਹਜਿੜੀ ਗਲੇ ਹਿੁੱਚੋਂ ਹਨਕਲਦੀ ਿੈ। ਸਭ ਤੋਂ ਚੰਗੀ ਕਹਿਤਾ ਕੰਠ ਦੀ ਿੁੰਦੀ ਿੈ । 

ਇਸ ਦਾ ਨਾਤਾ ਹਦਮਾਗ ਨਾਲ ਨਿੀਂ ਗਲੇ ਨਾਲ ਿੁੰਦਾ ਿੈ, ਹਿਚਾਰ ਨਾਲ ਨਿੀਂ ਆਿਾਜ਼ 

ਨਾਲ ਿੁੰਦਾ ਿੈ, ਅਰਥ ਨਾਲ ਨਿੀਂ ਸ਼ਬਦ ਨਾਲ ਿੁੰਦਾ ਿੈ । ਇਸ ਲਈ ਸਭਾਪਤੀ ਜੀ ਦ ੇ

ਭਾਸ਼ਣ ਹਿਚ ਸ਼ਬਦ ਿੀ ਬਰਿਮ ਿੁੰਦਾ ਿੈ । 

 

******** 
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ਰੁੱਦੀ ਦੀ ਟਕੋਰੀ 

 

ਇਸ ਟੋਕਰੀ ਦ ੇਬਾਰ ੇਕੇਿਲ ਇੰਨਾ ਿੀ ਕਹਿ ਸਕਦਾ ਿਾਾਂ ਹਕ ਇਿ ਮਰੇੇ ਜੀਿਨ ਦਾ 

ਇਕ ਅੰਗ ਿੈ ਅਤੇ ਮੈਂ ਇਸ ਦਾ ਧੰਨਿਾਦੀ ਿਾਾਂ । ਇਿ ਇਸ ਕਰਕੇ ਨਿੀਂ ਹਕ ਇਸ ਿੇਲੇ ਇਿ 

ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਸਭ ਤੋਂ ਪੁਰਾਣੀ ਚੀਜ਼ ਿ ੈਅਤੇ ਪੁਰਾਣੀ ਚੀਜ਼ ਨਾਲ ਮੇਰਾ ਹਪਆਰ ਉਨਾ ਿੀ ਿਧਦਾ 

ਜਾਾਂਦਾ ਿ ੈਹਜੰਨਾ ਪੁਰਾਣੇ ਆਦਮੀ ਜਾਾਂ ਪੁਰਾਣੇ ਹਿਚਾਰ ਨਾਲ ਘਟਦਾ ਜਾਾਂਦਾ ਿ ੈ। ਇਸ ਟੋਕਰੀ 

ਤੋਂ ਪੁਰਾਣਾ ਹਸਰਫ਼ ਮੈਂ ਿਾਾਂ ਅਤੇ ਮੈਂ ਚੀਜ਼ ਨਿੀਂ ਿਾਾਂ, ਬੰਦਾ ਿਾਾਂ । ਇਸ ਲਈ ਆਪਣੇ ਆਪ 

ਨਾਲ ਿੀ ਮੋਿ ਘਟਦਾ ਿੀ ਹਗਆ ਿੈ । ਟੋਕਰੀ ਤੋਂ ਿੀ ਿੁੱਧ ਪੁਰਾਣੀਆਾਂ ਚੀਜ਼ਾਾਂ ਨੰੂ ਪਾਹਕਸਤਾਨ 

ਹਿਚ ਛੁੱਡਣਾ ਹਪਆ ਿੈ । ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਯਾਦ ਿੁਣ ਿੀ ਕਦੇ ਕਦੇ ਆ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ । ਮੇਰਾ ਨਿਾਾਂ 

ਰੇਡੀਓ ਪੁਰਾਣੇ ਨਾਲੋਂ  ਚੰਗਾ ਿੈ, ਮੇਰਾ ਨਿਾਾਂ ਪੈਨ ਪੁਰਾਣੇ ਨਾਲੋਂ  ਮਹਿੰਗਾ ਿੈ, ਮੇਰੀ ਨਿੀਂ 

ਕੁਰਸੀ ਪੁਰਾਣੀ ਨਾਲੋਂ  ਿੁੱਧ ਆਰਾਮਦੇਿ ਿੈ ਅਤੇ ਕਦੇ ਕਦੇ ਮੈਨੂੰ ਇਿ ਿੀ ਲੁੱਗਦਾ ਿੈ ਹਕ 

ਇਸ ਟੋਕਰੀ ਦੇ ਕਾਰਣ ਮੇਰਾ ਹਦਮਾਗ ਪੁਰਾਣੇ ਤੋਂ ਿੁੱਧ ਸਾਫ਼ ਤੇ ਖਾਲੀ ਿੈ । ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਣ 

ਰੁੱਦੀ ਦੀ ਟੋਕਰੀ ਇਸ ਲਈ ਿ ੈਹਕ ਇਿ ਆਪ ਰੁੱਦੀ ਨਿੀਂ ਰੁੱਦੀ ਦੀ ਿੈ ਜਾਾਂ ਰੁੱਦੀ ਕਾਗਜ਼ਾਾਂ 

ਲਈ ਿੈ । ਇਿ ਬਾਿਰਲੀ ਅਤੇ ਅੰਦਰਲੀ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਦੀ ਲੜਾਈ ਨਿੀਂ ਿੋਣ ਹਦੰਦੀ । ਜੀਿਨ 

ਨੰੂ ਸਾਫ਼ ਰੁੱਖਣ ਹਿਚ ਸਿਾਇਤਾ ਕਰਦੀ ਿੈ। ਇਿ ਨਾ ਤਾਾਂ ਉਨ੍ਾਾਂ ਫਜ਼ੂਲ ਕਾਗਜ਼ਾਾਂ ਦਾ ਢੇਰ 

ਲੁੱਗਣ ਦੇਂਦੀ ਿੈ ਹਜਨ੍ਾਾਂ ਹਿਚ ਮੈਂ ਉਲਝ ਜਾਾਂਦਾ ਸਾਾਂ ਤੇ ਨਾ ਿੀ ਫਜ਼ੂਲ ਹਿਚਾਰ ਹਿਚ ਗੁੰਮ ਿੋਣ 

ਹਦੰਦੀ ਿੈ ਹਜਨ੍ਾਾਂ ਹਿਚ ਮੈਂ ਆਮ ਫਸ ਜਾਾਂਦਾ ਸੀ । ਿੁਣ ਮੈਂ ਿਰ ਹਚੁੱਠੀ ਨੰੂ ਸੰਭਾਲਣ ਦੀ ਥਾਾਂ 

ਇਸ ਨੰੂ ਪੜ੍ਨ ਤੇ ਇਸ ਦਾ ਜਿਾਬ ਦੇਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਪਾੜ ਕੇ ਇਸ ਹਿਚ ਸੁੁੱਟ ਹਦੰਦਾ ਿਾਾਂ, 

ਿਰ ਸੁੱਦੇ ਪੁੱਤਰ ਨੰੂ ਮਨਜ਼ੂਰ ਕਰਨ ਜਾਾਂ ਨਾ ਮਨਜ਼ੂਰ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਟੋਕਰੀ ਹਿਚ ਪਾ 

ਹਦੰਦਾ ਿਾਾਂ। ਿਰ ਇਸ਼ਹਤਿਾਰ ਨੰੂ ਹਬਨਾਾਂ ਪੜੇ੍ ਿੀ ਇਸ ਟੋਕਰੀ ਦੀ ਭੇਟ ਕਰ ਹਦੰਦਾ ਿਾਾਂ । ਇਿ 

ਿਰ ਦੂਜੇ ਚੌਥੇ ਪਾਟੇ ਪੁਰਾਣੇ ਕਾਗ਼ਜ਼ਾਾਂ ਨਾਲ ਉਸ ੇ ਤਰ੍ਾਾਂ ਭਰ ਜਾਾਂਦੀ ਿ ੈ ਹਜਿੇਂ ਹਦਮਾਗ 

ਅਖਬਾਰੀ ਗੁੱਲਾਾਂ ਨਾਲ ਤੰੁਹਨਆ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ । ਇਸ ਨੰੂ ਖਾਲ੍ੀ ਕਰਨਾ ਇਸ ਲਈ ਜ਼ਰੂਰੀ ਿੈ ਹਕ 

ਇਿ ਮੇਰੇ ਹਦਮਾਗ ਿਾਾਂਗ ਛੋਟੀ ਿੈ, ਇਸ ਹਿਚ ਬਿੁਤਾ ਕੁਝ ਸਮੋ ਨਿੀਂ ਸਕਦਾ । ਇਸ ਨੰੂ 

ਿਾਰ ਿਾਰ ਖਾਲੀ ਕਰਨਾ ਇਸ ਲਈ ਿੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਿੋ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ ਹਕ ਫਜ਼ੂਲ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਹਕਤੇ 

ਫ਼ਜੂ਼ਲ ਚੀਜ਼ਾਾਂ ਦੇ ਭਾਰ ਨਾਲ ਿੋਰ ਭਾਰੀ ਨਾ ਿ ੋਜਾਿੇ। ਭਾਰਤੀ ਰਲੇ ਦੇ ਿੀ ਭਾਰ ਦ ੇਬਾਰ ੇ

ਇਿੋ ਿੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਿੈ, ਪਰ ਇਸ ਤੇ ਅਮਲ ਬਿੁਤ ਘੁੱਟ ਿੁੰਦਾ ਿੈ । ਉਪਦੇਸ਼ ਤੇ ਅਮਲ ਕਰਨ 

ਦਾ ਜ਼ਮਾਨਾ ਿੀ ਬੀਤ ਹਗਆ ਿੈ । ਤੀਜੇ ਦਰਜ ੇਦੇ ਡੁੱਬੇ ਹਿਚ ਇਿ ਗੁੱਲ ਪੂਰੀ ਤਰਾ੍ਾਂ ਸਮਝ 
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ਆ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ ਹਕ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਆਬਾਦੀ ਨਾ ਕੇਿਲ ਦਸੇ਼ ਲਈ ਭਾਰ ਬਣਦੀ ਜਾ ਰਿੀ ਿੈ, 

ਆਪਣੇ ਲਈ ਿੀ ਭਾਰ ਿ ੈ । ਕੇਿਲ ਜ਼ਮੀਨ ਿੀ ਇਿ ਭਾਰ ਚੁੁੱਕ ਸਕਦੀ ਿੈ । ਇਸ ੇਲਈ 

ਸ਼ਾਇਦ ਇਸ ਨੰੂ ਧਰਤੀ ਮਾਾਂ ਕਹਿਦੰੇ ਿਨ । 

ਜਦੋਂ ਇਿ ਟੋਕਰੀ ਮੇਰ ੇਕੋਲ ਨਿੀਂ ਸੀ, ਉਦੋਂ ਚੀਜਾਾਂ ਇੁੱਕਠੀਆਾਂ ਕਰਨ ਦੀ ਆਦਤ 

ਿੀ ਬਿੁਤ ਸੀ । ਹਚੁੱਠੀਆਾਂ ਦੇ ਢੇਰ ਲੁੱਗੇ ਰਹਿੰਦ ੇਸਨ; ਅਖਬਾਰਾਾਂ ਰਸਾਹਲਆਾਂ ਦੇ ਅੰਬਾਰ ਲੁੱਗ ੇ

ਰਹਿੰਦੇ ਸੀ, ਇਸ਼ਹਤਿਾਰਾਾਂ ਦ ੇਢੇਰ ਲੁੱਗੇ ਰਹਿੰਦ ੇਸਨ । ਅਣਛਪੇ ਲੇਖਾਾਂ ਦ ੇਸਫ਼ ੇਜਮ੍ਾਾਂ ਿੁੰਦ ੇ

ਰਹਿੰਦੇ ਸਨ । ਇੁੱਕ ਹਦਨ ਇਿ ਟੋਕਰੀ ਜਨਮ ਹਦਨ ਦੇ ਮੌਕੇ ਤੇ ਤੋਿਫ਼ੇ ਦੇ ਰੂਪ ਹਿਚ ਮੈਨੂੰ 

ਹਮਲੀ । ਮੇਰੇ ਹਕਸੇ ਦੋਸਤ ਨੰੂ ਮਹਿਸੂਸ ਿੋਇਆ ਹਕ ਮੈਨੂ ੰਇਸ ਦੀ ਬੜੀ ਲੋੜ ਿ ੈ। ਉਸ ਨੇ 

ਇਕ ਹਦਨ ਮੈਨੂੰ ਪੁਰਾਣੀਆਾਂ ਹਚੁੱਠੀਆਾਂ ਨਾਲ ਹਘਹਰਆ ਿੋਇਆ ਿੇਹਖਆ ਅਤੇ ਪੁਰਾਣੇ 

ਰਸਾਹਲਆਾਂ ਦੇ ਸਫ਼ੇ ਪਲਟਾਉਂਦਾ ਿੇਹਖਆ । ਮੇਰੇ ਹਪਤਾ ਜੀ ਿੀ ਜਦੋਂ ਉਦਾਸ ਿੋ ਜਾਾਂਦੇ ਸਨ 

ਤਾਾਂ ਬੰਦ ਟਰੰਕਾਾਂ ਨੰੂ ਖੋਲ੍ ਕੇ ਨਿੇਂ-ਪੁਰਾਣੇ ਸਭ ਹਕਸਮ ਦ ੇਕੁੱਪਹੜਆਾਂ ਦੀਆਾਂ ਮੁੜ ਤਹਿਆਾਂ 

ਲਾਉਣ ਲੁੱਗ ਜਾਾਂਦੇ ਸਨ। ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਉਿ ਬੀਤੇ ਜ਼ਮਾਨੇ ਨੰੂ ਮੁੜ ਸੁੱਜਰਾ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਸਨ । ਮੈਂ 

ਿੀ ਹਪਤਾ ਜੀ ਿਾਾਂਗ ਇੁੱਕਲ ਤੋਂ ਬਚਣ ਲਈ ਪੁਰਾਣੀਆਾਂ ਹਚੁੱਠੀਆਾਂ ਤੇ ਪੁਰਣੀਆਾਂ ਪੁੱਹਤਰਕਾਿਾਾਂ 

ਖੋਲ੍ ਕੇ ਬਹਿ ਜਾਾਂਦਾ ਸਾਾਂ । ਆਉਣ ਿਾਲੇ ਸਮੇਂ ਦੀ ਖਬਰ ਨਿੀਂ ਸੀ, ਆਏ ਿੋਏ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਡਰ 

ਲੁੱਗਦਾ ਸੀ । ਇਸ ਲਈ ਬੀਤੇ ਸਮੇਂ ਨਾਲ ਗੁੱਲਾਾਂ ਕਰਨ ਤੋਂ ਹਸਿਾ ਚਾਰਾ ਿੀ ਕੀ ਸੀ । ਮੈਨੂੰ 

ਇਿ ਪਤਾ ਿੀ ਨਿੀਂ ਸੀ ਹਕ ਿਰਤਮਾਨ ਦਾ ਮੁਕਾਬਲਾ ਕਰਨ ਲਈ ਅਤੇ ਬੀਤੇ ਸਮੇਂ ਤੋਂ 

ਛੁਟਕਾਰਾ ਪਾਉਣ ਲਈ ਇਿ ਟੋਕਰੀ ਹਕੰਨੇ ਕੰਮ ਦੀ ਚੀਜ਼ ਿੋ ਸਕਦੀ ਿ ੈ। ਇਸ ਦੇ ਆਉਣ 

ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਮੇਰਾ ਜਨਮ ਹਦਨ ਨਿੇਂ ਜਨਮ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਿੋ ਹਗਆ ਿੈ । ਇਕ ਨਿੀਂ ਜਾਣਕਾਰੀ 

ਨੇ ਜਨਮ ਹਲਆ ਿੈ ਅਤੇ ਨਿੀਂ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਮਾਾਂ ਇਿ ਰੁੱਦੀ ਦੀ ਟੋਕਰੀ ਿੈ । ਸਾਰੀਆਾਂ 

ਪੁਰਾਣੀਆਾਂ ਹਚੁੱਠੀਆਾਂ ਪੜ੍ਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਇਸ ਹਸੁੱਟੇ ਤੇ ਪਿੁੰਹਚਆ ਹਕ ਇਨ੍ਾਾਂ ਹਿੁੱਚੋਂ ਇਕ ਿੀ 

ਰੁੱਖਣਯੋਗ ਨਿੀਂ ਿੈ, ਪੁਰਾਣੇ ਲੇਖਾਾਂ ਨੰੂ ਦੁਬਾਰਾ ਪੜ੍ਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਇਿੋ ਮਹਿਸੂਸ ਿੋਇਆ ਹਕ 

ਇਨ੍ਾਾਂ ਹਿੁੱਚੋਂ ਇਕ ਿੀ ਛਪਣ ਦੇ ਲਾਇਕ ਨਿੀਂ ਿੈ ਅਤੇ ਪੁਰਾਣੇ ਇਸ਼ਹਤਿਾਰਾਾਂ ਤੇ ਝਾਤੀ 

ਮਾਹਰਆਾਂ ਇਿ ਿੀ ਪਤਾ ਲੁੱਗਾ ਹਕ ਇਨ੍ਾਾਂ ਹਿੁੱਚੋਂ ਇਕ ਿੀ ਹਕਸੇ ਕੰਮ ਦਾ ਨਿੀਂ। ਇਸੇ ਕਸੌਟੀ 

ਤੇ ਪੁਰਾਣੇ ਹਿਚਾਰਾਾਂ ਨੰੂ ਪਰਖਹਦਆਾਂ ਇਿ ਿੀ ਪਤਾ ਲੁੱਗਾ ਇਨ੍ਾਾਂ ਹਿੁੱਚੋਂ ਇਕ ਿੀ ਰੁੱਖਣਯੋਗ 

ਨਿੀਂ । ਇਸ ਤਰਾ੍ਾਂ ਮੇਰ ੇਸੰਗਰਹਿ ਹਿਚ ਘਾਟ ਆਉਣ ਲੁੱਗੀ । ਇਸ ਤੋਂ ਪੂਰੀ ਮੁਕਤੀ ਿਾਸਲ 

ਕਰਨਾ ਤਾਾਂ ਅਸੰਭਿ ਜਾਪਦਾ ਿੈ । ਕਾਰਨ ਇਿ ਹਕ ਟੋਕਰੀ-ਛੋਟੀ ਿੈ ਤੇ ਿੇਠੋਂ  ਟੁੁੱਟ ਗਈ ਿੈ। 

ਿੁਣ ਤਾਾਂ ਮੈਂ ਇਸ ਦਾ ਇੰਨਾ ਧੰਨਿਾਦੀ ਿਾਾਂ ਹਕ ਇਸ ਨੰੂ ਛੁੱਡਣ ਨੂੰ ਜੀਅ ਨਿੀਂ ਕਰਦਾ। 

ਇਸ ਟੋਕਰੀ ਤੋਂ ਹਬਨਾਾਂ ਜੀਣਾ ਿੀ ਮੁਸ਼ਕਲ ਿੋ ਹਗਆ ਿੈ । ਹਚੁੱਠੀਆਾਂ ਦਾ ਆਉਣਾ 

ਹਕਿੇਂ ਬੰਦ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ? ਇਨ੍ਾਾਂ ਦਾ ਉਤਰ ਨਾ ਦੇਣਾ ਿੀ ਿੁੱਡੇ ਆਦਮੀਆਾਂ ਨੰੂ ਿੀ 
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ਸ਼ੋਭਦਾ ਿੈ । ਪੁੱਹਤਰਕਾਿਾਾਂ ਦਾ ਛਪਣਾ ਤੇ ਭੇਜਣਾ ਿੀ ਹਕਿੇਂ ਰੋਹਕਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ ? ਅਤੇ 

ਇਸ਼ਹਤਿਾਰਾਾਂ ਦੀ ਤਾਾਂ ਗੁੱਲ ਿੀ ਆਪਣੀ ਿੈ, ਇਿ ਯੁੁੱਗ ਿੀ ਇਨ੍ਾਾਂ ਦਾ ਿੈ। ਿਰ ਰੋਜ਼ ਡਾਕ ਦੀ 

ਉਡੀਕ ਰਹਿੰਦੀ ਿੈ। ਹਕਸੇ ਹਦਨ ਦੇ ਦੋ ਹਤੰਨ ਹਤੰਨ ਿਾਰ ਆਪਣਾ ਲੈਟਰ-ਬਾੁੱਕਸ ਖੋਲ੍ਣਾ 

ਪੈਂਦਾ ਿੈ। ਲੈਟਰ-ਬਾੁੱਕਸ ਟੋਕਰੀ ਤੋਂ ਿੁੱਡਾ ਿੈ। ਐਤਿਾਰ ਨੰੂ ਿੀ ਡਾਕ ਦੀ ਥਾਾਂ ਡਾਕੀਏ ਆਉਣ 

ਦੀ ਆਸ ਿੁੰਦੀ ਿੈ, ਪਰ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਨੇ ਐਤਿਾਰ ਨੰੂ ਡਾਕੀਏ ਨੰੂ ਛੁੁੱਟੀ ਦੇ ਕੇ ਡਾਕ-

ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਦਾ ਹਦਨ ਖਾਲੀ ਕਰ ਹਦੁੱਤਾ ਿੈ। ਐਤਿਾਰ ਨੰੂ ਜਾਾਂ ਹਕਸੇ ਿੋਰ ਹਦਨ ਜਦੋਂ 

ਡਾਕ ਨਿੀਂ ਆਉਂਦੀ ਤਾਾਂ ਉਸ ਪਾਗਲ ਿਾਾਂਗ ਮਹਿਸਸੂ ਿੋਣ ਲੁੱਗ ਪੈਂਦਾ ਿੈ ਹਜਸ ਨੰੂ ਹਪੰਡ ਦੇ 

ਜਿਾਕ ਗਾਲ੍ਾਾਂ ਨਿੀਂ ਕੁੱਢਦੇ ਅਤੇ ਉਿ ਸਮਝਦਾ ਿੈ ਹਕ ਸਾਰੇ ਮਰ ਚੁੁੱਕੇ ਿਨ। ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਜੇ 

ਡਾਕ ਆਉਂਦੀ ਿੈ ਤਾਾਂ ਿੀ ਭੈੜਾ, ਜੇ ਨਿੀਂ ਆਉਂਦੀ ਤਾਾਂ ਇਸ ਤੋਂ ਿੀ ਭੈੜਾ । ਡਾਕ ਨਾ ਆਏ 

ਤਾਾਂ ਖਾਲ੍ੀ ਟੋਕਰੀ ਬੁਰੀ ਤਰ੍ਾਾਂ ਆਪਣਾ ਮੂੰਿ ਅੁੱਡੀ ਰਖਦੀ ਿੈ ਅਤ ੇਜੇ ਡਾਕ ਬਿੁਤੀ ਆਿੇ ਤਾਾਂ 

ਬਿੁਤਾ ਖਾ ਕੇ ਇਸ ਦਾ ਿਾਜ਼ਮਾ ਹਿਗੜ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ । ਮੇਰੇ ਇਕ ਦੋਸਤ ਨੰੂ ਸ਼ਾਮ ਿੇਲੇ ਦਰਬਾਰ 

ਲਗਾਉਣ ਦੀ ਆਦਤ ਿੈ । ਜੇ ਬਿੁਤੇ ਲੋਕ ਹਮਲਣ ਆ ਜਾਣ ਤਾਾਂ ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਬੇਚੈਨੀ ਿੁੱਧ 

ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ ਅਤੇ ਜੇ ਹਕਸੇ ਹਦਨ ਕਈੋ ਿੀ ਨਾ ਆਿੇ ਤਾਾਂ ਹਕਸੇ ਨੰੂ ਬਲੁਾਉਣ ਭੇਜ ਹਦੰਦੇ ਿਨ । 

ਇਿੋ ਿਾਲ ਮੇਰਾ ਤੇ ਮੇਰੀ ਟੋਕਰੀ ਦਾ ਿੈ । ਿਾਲਤ ਇਿ ਿੈ ਹਕ ਹਮਲ ਜਾਏ ਤਾਾਂ ਪਛਤਾਉ, ਨਾ 

ਹਮਲੇ ਤਾਾਂ ਿੀ ਪਛਤਾਉ । 

ਇਸ ਟੋਕਰੀ ਦਾ ਮੈਂ ਇਸ ਲਈ ਿੀ ਧੰਨਿਾਦੀ ਿਾਾਂ ਹਕ ਇਸ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਲੋਕਾਾਂ ਦੀਆਾਂ 

ਕੌੜੀਆਾਂ ਗੁੱਲਾਾਂ ਯਾਦ ਰੁੱਖਣ ਤੋਂ ਬਚਾਇਆ ਿੈ । ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੇ ਉਲ੍ਾਾਂਹਭਆਾਂ ਨੰੂ ਸੰਭਾਲ ਕੇ ਰੁੱਖਣ 

ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਹਦਿਾਇਆ ਿੈ, ਆਪਣੇ ਲੇਖਾਾਂ ਤੇ ਹਖਝਣ ਤੋਂ ਛੁੁੱਟੀ ਹਦੁੱਤੀ ਿ ੈ। ਇਸ ਨੇ ਮੈਨੂ ੰ

ਇਿ ਹਸੁੱਹਖਆ ਹਦੁੱਤੀ ਿੈ ਹਕ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਹਿਚ ਬਿੁਤ ਕੁਝ ਰੁੱਦੀ ਿੁੰਦਾ ਿੈ ਹਜਸ ਨੰੂ ਸੁਹਟਆ ਜਾ 

ਸਕਦਾ ਿੈ, ਹਜਸ ਨੰੂ ਜਲਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ । ਇਕ ਪੁਰਾਣੀ ਗੁੱਲ ਚੇਤੇ ਆ ਰਿੀ ਿੈ। 

ਇਕ ਿਾਰ ਯੂਨੀਿਰਹਸਟੀਆਾਂ ਹਿਚ ਖੋਜ ਦ ੇ ਹਮਆਰਾਾਂ ਨੰੂ ਪਰਖਦੇ ਿੋਏ ਇਕ ਸੋਚਿਾਨ ਨੇ 

ਇਿ ਕਹਿਣ ਦਾ ਿੌਸਲਾ ਕੀਤਾ ਸੀ ਹਕ ਜੇ ਇਸ ਸਾਰੀ ਖੋਜ ਨੰੂ ਰੁੱਦੀ ਦੀ ਟੋਕਰੀ ਦੇ ਿਿਾਲੇ 

ਕਰ ਹਦਤਾ ਜਾਿੇ ਤਾਾਂ ਨੁਕਸਾਨ ਘੁੱਟ, ਲਾਭ ਿੁੱਧ ਿੋਿੇਗਾ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਾਾਂ ਹਿੰਦੀ ਹਿਚ ਿੋ ਰਿੀ 

ਖੋਜ ਦੇ ਬਾਰ ੇਇਕ ਆਲੋਚਕ ਨੇ ਇਿ ਕਹਿਣ ਦੀ ਗੁਸਤਾਖੀ ਕੀਤੀ ਸੀ ਹਕ ਜੇ ਨਕਲ ਇਕ 

ਪੁਸਤਕ ਹਿੁੱਚੋਂ ਮਾਰੀ ਜਾਿੇ ਤਾਾਂ ਸਾਹਿਤਕ ਚੋਰੀ ਦਾ ਇਲਜ਼ਾਮ ਲਾਇਆ ਜਾਾਂਦਾ ਿ ੈਅਤੇ ਜ ੇ

ਿੀਿ ਪੁਸਤਕਾਾਂ ਦੀ ਨਕਲ ਮਾਰੀ ਜਾਿੇ ਤਾਾਂ ਡਾਕਟਰ ਦੀ ਹਡਗਰੀ ਹਮਲ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ । ਇਸ 

ਹਖਆਲ ਨਾਲ ਸਹਿਮਤ ਿੋਣਾ ਮਰੇੇ ਲਈ ਇਸ ਲਈ ਕਹਠਨ ਿੈ ਹਕ ਇਿ ਪਾਪ ਮੈਂ ਿੀ 

ਕਰਦਾ ਿਾਾਂ । ਅਹਜਿਾ ਿੋਣ ਦਾ ਮਲੂ ਕਾਰਨ ਦਰਅਸਲ ਰੁੱਦੀ ਦੀ ਟਕੋਰੀ ਦਾ ਨਾ ਿੋਣਾ ਿੈ । 
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ਇਿ ਟੋਕਰੀ ਿੀ ਦੁੁੱਧ-ਪਾਣੀ ਦੀ ਪਰਖ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰ ਸਕਦੀ ਿੈ । ਇਕ ਿੋਣਿਾਰ 

ਸਾਹਿਤਕਾਰ ਨਾਲ ਮੇਰੀ ਗੁੱਲਬਾਤ ਿੈ ਹਜਸ ਨੇ ਹਪਛਲੇ ਦਸਾਾਂ ਿਹਰ੍ਆਾਂ ਦੀਆਾਂ ਆਪਣੀਆਾਂ 

ਹਲਖੀਆਾਂ ਕਾਤਰਾਾਂ ਨੰੂ ਸੰਭਾਹਲਆ ਿੋਇਆ ਿੈ । ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤ ੇਿੀ ਉਿ ਮਹੌਲਕ ਲੇਖਕ 

ਬਣਨਾ ਸੋਚਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਿੈ । ਉਸ ਦਾ ਹਿਸ਼ਿਾਸ਼ ਿੀ ਮੇਰੇ ਿਾਾਂਗ ਡਲੋਣ ਿਾਲਾ ਨਿੀਂ । ਜੇ 

ਉਸ ਕੋਲ ਇਿ ਟੋਕਰੀ ਿੁੰਦੀ ਤਾਾਂ ਸ਼ਾਇਦ ਉਸ ਦਾ ਹਿਸ਼ਿਾਸ ਇਨ੍ਾਾਂ ਪੁੱਕਾ ਨਾ ਿੁੰਦਾ । ਟੋਕਰੀ 

ਆਉਣ ਨਾਲ ਮੇਰਾ ਹਿਸ਼ਿਾਸ ਤਾਾਂ ਟੁੁੱਟਦਾ ਿੀ ਹਗਆ ਿੈ ਪਰ ਹਫਰ ਿੀ ਮੈਂ ਟੋਕਰੀ ਦਾ 

ਧੰਨਿਾਦੀ ਿਾਾਂ । ਆਪਣੇ ਧੰਨਿਾਦ ਨੰੂ ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਪਰਗਟਾ ਕੇ ਮੈਂ ਇਸ ਲੇਖ ਨੰੂ ਿੀ ਇਸ ੇ

ਟੋਕਰੀ ਦੇ ਿਿਾਲੇ ਕਰ ਹਦੁੱਤਾ ਿ ੈ । ਇਨ੍ਾਾਂ ਸਹਫ਼ਆਾਂ ਨੰੂ ਪਾੜਨਾ ਮੈਂ ਭੁੁੱਲ ਹਗਆ ਸਾਾਂ । ਮੇਰ ੇ

ਨੌਕਰ ਨੇ ਅੰਗੀਠੀ ਬਾਲਣ ਲਈ ਇਨ੍ਾਾਂ ਸਾਬਤੇ ਕਾਗਜ਼ਾਾਂ ਨੰੂ ਅੁੱਡ ਕਰ ਹਲਆ ਿ ੈਤੇ ਟੋਕਰੀ 

ਖਾਲੀ ਕਰ ਹਦੁੱਤੀ ਿੈ । ਜਦੋਂ ਇਨ੍ਾਾਂ ਸਹਫ਼ਆਾਂ ਨੰੂ ਮੁੜ ਪਹੜ੍ਆ ਤਾਾਂ ਇਉਂ ਲਹਗਆ ਇਿ ਇੰਨੇ 

ਭੈੜੇ ਨਿੀਂ ਿਨ ਹਜੰਨੇ ਮੈਂ ਸਮਝਦਾ ਸੀ ਜਾਾਂ ਤੁਸੀਂ ਸਮਝਦੇ ਿੋ । 

 

******** 
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ਸੁੱਟ ਪੀਣ ਤ ੇ

 

ਮੈਂ ਬਚਪਨ ਹਿਚ ਸਹੁਣਆ ਿੋਇਆ ਸੀ ਹਕ ਮੰਗਲ ਅਤੇ ਸ਼ਹਨਚਰ ਭਾਰੇ ਿੁੰਦੇ ਿਨ, 

ਇਿ ਅਸ਼ੁਭ ਿੁੰਦ ੇਿਨ ਅਤ ੇਬਾਕੀ ਦੇ ਸਾਰ ੇਹਦਨ ਚੰਗੇ ਿੁੰਦ ੇਿਨ। ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ ਮੰਗਲ ਅਤ ੇ

ਸ਼ਨੀ ਤੋਂ ਡਰਦਾ ਿੀ ਹਰਿਾ ਿਾਾਂ, ਪਰ ਿੁਣ ਮੈਂ ਸੋਮਿਾਰ ਤੋਂ ਿੀ ਡਰਨ ਲੁੱਗ ਹਪਆ ਿਾਾਂ । ਇਸ 

ਦਾ ਕਾਰਣ ਇਿ ਿ ੈ ਹਕ ਇਸ ਹਦਨ ਮੇਰੇ ਘਟਨਾਿੀਨ ਜੀਿਨ ਹਿਚ ਇਕ ਅਹਜਿੀ ਘਟਨਾ 

ਿੋਈ ਸੀ ਹਕ ਮੈਂ ਤਕਰੀਬਨ ਤਕਰੀਬਨ ਮੌਤ ਦੇ ਮੂੰਿ ਹਿਚ ਚਲਾ ਹਗਆ ਸਾਾਂ । ਇਿ ਤਾਾਂ ਮੈਂ 

ਜਾਣਦਾ ਿਾਾਂ ਹਕ ਮੇਰਾ ਅੰਤ ਮੌਤ ਿੈ, ਪਰ ਅਜੇ ਕੁਝ ਹਜ਼ਦੰਗੀ ਬਾਕੀ ਸੀ, ਇਸ ਲਈ ਬਚ 

ਹਗਆ। ਉਸ ਹਦਨ ਬੜੇ ਆਰਾਮ ਨਾਲ ਅਤੇ ਬੜ ੇਹਿਸ਼ਿਾਸ ਨਾਲ ਸਕੂਟਰ ਤੇ ਜਾ ਹਰਿਾ ਸਾਾਂ, 

ਪਰ ਕਾਲਜ ਦੇ ਸਾਿਮਣੇ ਇਕਦਮ ਅਚਾਨਕ ਜ਼ਮੀਨ ਤ ੇਹਡੁੱਗ ਹਪਆ । ਕਾਲਜ ਿੀ ਮੁਹੰਡਆਾਂ 

ਦਾ ਸੀ, ਕੁੜੀਆਾਂ ਦਾ ਨਿੀਂ, ਸਕੂਟਰ ਿੀ ਿੌਲੀ ਸੀ, ਤੇਜ਼ ਨਿੀਂ । ਅਜੇ ਤੁੱਕ ਮੈਨੂੰ ਸਮਝ ਨਿੀਂ 

ਆਈ ਹਕ ਮੈਂ ਹਡੁੱਹਗਆ ਹਕਿੇਂ ਸੀ, ਪਰ ਪੁੁੱਛਣ ਿਾਲੇ ਜਾਾਂ ਿਮਦਰਦੀ ਦਰਸਾਉਣ ਿਾਲੇ ਭਲਾ 

ਇਸ ਜੁਆਬ ਨਾਲ ਹਕਿੇਂ ਸੰਤੁਸ਼ਟ ਿੋ ਸਕਦੇ ਸਨ । ਇਸ ਲਈ ਮੈਨੂ ੰਇਸ ਘਟਨਾ ਦ ੇਬਾਰ ੇ

ਇਕ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਦੂਜੀ ਕਿਾਣੀ ਘੜਨੀ ਪਈ ਤਾਾਂ ਜੋ ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਪੂਰੀ ਤਸੁੱਲੀ ਿੋ ਸਕੇ । ਜ ੇ

ਇਸ ਜਾਤੀ ਹਜਿੀ ਘਟਨਾ ਦੀ ਸਚਾਈ ਤੁੱਕ ਪਿੁੰਚਣਾ ਇੰਨਾ ਔਖਾ ਸੀ ਤਾਾਂ ਿੋਰਨਾਾਂ ਬਾਰ ੇ

ਸਚਾਈ ਤੁੱਕ ਪਿੁੰਚਣਾ ਹਕੰਨਾ ਮਸੁ਼ਹਕਲ ਿ ੋ ਸਕਦਾ ਿੈ, ਇਸ ਦਾ ਮੈਨੂੰ ਕਾਫ਼ੀ ਅਨੁਭਿ ਿ ੋ

ਹਗਆ ਿ ੈ । ਇਸ ਲਈ ਿੁਣ ਅਫ਼ਿਾਿਾਾਂ ਹਿਚ ਮੇਰਾ ਭਰੋਸਾ ਨਿੀਂ ਹਰਿਾ ਿੈ, ਮੈਂ ਇਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ 

ਫ਼ਜ਼ੂਲ ਸਮਝਦਾ ਿਾਾਂ । 

ਮੈਂ ਸੁੱਟ ਪੀਣ ਦੀ ਗੁੱਲ ਜਾਣ ਬੁੁੱਝ ਕੇ ਕੀਤੀ ਿੈ । ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਸੁੱਟ ਲੁੱਗਦੀ ਿੈ, 

ਕਦੇ ਕਦੇ ਸੁੱਟ ਖਾਣੀ ਿੀ ਪੈਂਦੀ ਿੈ, ਪਰ ਮੈਨੂੰ ਤਾਾਂ ਸੁੱਟ ਪੀਣੀ ਪਈ ਸੀ । ਜਦੋਂ ਮੈਨੂੰ 

ਿਸਪਤਾਲ ਹਲਆਾਂਦਾ ਹਗਆ ਤਾਾਂ ਮੈਂ ਦਰਦ ਪੀ ਹਰਿਾ ਸਾਾਂ । ਸੁੱਟ ਤਾਜ਼ਾ ਸੀ ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ 

ਿਾਏ ਿਾਏ ਨਿੀਂ ਕਰ ਹਰਿਾ ਸਾਾਂ। ਇਕ ਿਾਹਕਫ਼ਕਾਰ ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਜਦੋਂ ਮੈਨੂੰ ਲਿੂ-ਲੁਿਾਨ 

ਿੇਹਖਆ ਤਾਾਂ ਉਿ ਮੈਨੂੰ ਹਕਸੇ ਨਾ ਹਕਸੇ ਤਰ੍ਾਾਂ ਆਪਰੇਸ਼ਨ ਦੀ ਮੇਜ਼ ਤ ੇਲੈ ਆਇਆ। ਮੇਰ ੇਮੂੰਿ 

ਤੇ ਤੇਜ਼ ਰੋਸ਼ਨੀ ਪੈ ਰਿੀ ਸੀ ਤੇ ਮਰੇੀਆਾਂ ਅੁੱਖਾਾਂ ਬੰਦ ਸਨ। ਉਸ ਿੇਲੇ ਇਿ ਕਹਿਣਾ ਮਸੁ਼ਹਕਲ 

ਸੀ ਹਕ ਅੁੱਖਾਾਂ ਸਦਾ ਲਈ ਬੰਦ ਿ ੋਗਈਆਾਂ ਸਨ ਜਾਾਂ ਥੋੜ੍ੀ ਦੇਰ ਲਈ ਿੀ। ਮੇਰ ੇਕੰਨ ਜ਼ਰੂਰ 

ਖੁਲੇ੍ ਸਨ । ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ ਇਕ ਆਦਮੀ ਅਤੇ ਇਕ ਔਰਤ ਦੀ ਆਪਸੀ ਗੁੱਲ ਸੁਣ ਹਰਿਾ 
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ਸਾਾਂ। ਮੈਂ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਲਾਇਆ ਹਕ ਇਨ੍ਾਾਂ ਹਿੁੱਚੋਂ ਇਕ ਡਾਕਟਰ ਿੈ ਤੇ ਦੂਜੀ ਨਰਸ । ਉਿ ਮੇਰੇ 

ਜ਼ਖਮਾਾਂ ਨੰੂ ਸੀਊਣ ਦੀ ਗੁੱਲ ਕਰ ਰਿੇ ਸਨ । ਟਾਾਂਕ ੇਲਾਉਣ ਲਈ ਜ਼ਖਮੀ ਹਚਿਰ ੇਦੇ ਮਾਸ ਨੰੂ 

ਸੁੰਨ ਕੀਤਾ ਜਾਿੇ ਜਾਾਂ ਨਿੀਂ। ਮੇਰ ੇ ਮੂੰਿੋਂ ਹਨਕਹਲਆ ਹਕ ਮੈਂ ਟਾਾਂਹਕਆਾਂ ਦੇ ਦੁਖ ਨੰੂ ਅਨੁਭਿ 

ਕਰਨਾ ਚਾਿੁੰਦਾ ਿਾਾਂ । ਮੈਨੂੰ ਇਿ ਅਹਿਸਾਸ ਜ਼ਰੂਰ ਸੀ ਹਕ ਇਸ ਤਰਾ੍ਾਂ ਦੇ ਮੌਕੇ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਹਿਚ 

ਬਿੁਤ ਘੁੱਟ ਹਮਲਦੇ ਿਨ । ਦਰਦ ਦੀ ਕਲਪਨਾ ਦਾ ਅਹਿਸਾਸ ਤਾਾਂ ਿੋ ਸਕਦਾ ਿੈ ਪਰ 

ਅਸਲੀ ਦਰਦ ਦਾ ਅਨੁਭਿ ਕਦੇ ਕਦੇ ਿੀ ਿੁੰਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਲਈ ਇਿ ਮੌਕਾ ਿੁੱਥੋਂ ਗਿਾਉਣਾ 

ਸ਼ਾਇਦ ਸਦਾ ਲਈ ਖੋਿਣ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਿੋਿੇ। ਇਿੋ ਕਾਰਣ ਿੈ ਹਕ ਮੈਂ ਸੁੱਟ ਪੀਣ ਦੀ ਗੁੱਲ 

ਕੀਤੀ ਿੈ । ਅਖੌਤ ਗ਼ਲਤ ਿੋ ਸਕਦੀ ਿੈ ਪਰ ਗੁੱਲ ਠੀਕ ਿੈ । ਹਬਆਨ ਬਨਾਉਟੀ ਿੋ ਸਕਦਾ 

ਿੈ ਪਰ ਤਜਰਬਾ ਸੁੱਚਾ ਸੀ । ਿਰ ਟਾਾਂਕਾ ਦਰਦ ਦੀ ਇਕ ਰੌ ਸੀ ਹਜਿੜੀ ਪੈਰ ਤੋਂ ਹਸਰ ਤੁੱਕ 

ਚਲਦੀ ਸੀ ਤੇ ਮੈਂ ਸੁੱਟ ਨੰੂ ਘੁੁੱਟ ਘੁੁੱਟ ਕਰ ਕੇ ਪੀ ਹਰਿਾ ਸੀ । ਡਾਕਟਰ ਦਾ ਮੈਂ ਹਦਲੋਂ  ਸ਼ੁਕਰੀਆ 

ਿੀ ਅਦਾ ਕਰ ਹਰਿਾ ਸਾਾਂ ਹਜਸ ਨੇ ਮੇਰੀ ਇੁੱਛਾ ਨੰੂ ਠੁਕਰਾਇਆ ਨਿੀਂ ਸੀ । ਅੁੱਜ ਿੀ ਮੈਂ ਉਸ 

ਦਾ ਧੰਨਿਾਦੀ ਿਾਾਂ । ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੂ ੰਸੁੱਟ ਪੀਣ ਦਾ ਮੌਕਾ ਹਦਤਾ ਸੀ । ਅੁੱਜ ਿੀ ਜਦੋਂ ਆਪਣੇ 

ਹਚਿਰੇ ਤੇ ਦਾਗ ਿੇਖਦਾ ਿਾਾਂ ਤਾਾਂ ਪੁਰਾਣੀ ਗੁੱਲ ਤਾਜ਼ਾ ਿੋ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ ਅਤੇ ਦਾਗ਼ ਤੋਂ ਹਕਸ ਦੀ 

ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਬਚੀ ਿੈ । ਿਰ ਬੰਦੇ ਦ ੇ ਜਾਾਂ ਦਾਗ਼ ਅੰਦਰ ਿ ੈ ਜਾਾਂ ਬਾਿਰ । ਮੇਰੇ, ਇਿ ਮੂੰਿ ਤ ੇ

ਲਹਗਆ ਿੋਇਆ ਿੈ ਤਾਾਂ ਜੋ ਸਾਰੇ ਇਸ ਨੰੂ ਿੇਖ ਲੈਣ । 

ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਸੁੱਟ ਪੀਣ ਦਾ ਤਜਰਬਾ ਜਦੋਂ ਤਾਜ਼ਾ ਿ ੋਜਾਾਂਦਾ ਿ ੈਤਾਾਂ ਿਸਪਤਾਲ ਦਾ 

ਨਜ਼ਾਰਾ ਿੀ ਸਜੀਿ ਿ ੋਜਾਾਂਦਾ ਿੈ । ਇੰਨੇ ਨੰੂ ਜ਼ਖਮ ਸੀਤੇ ਗਏ ਸਨ । ਜਦੋਂ ਮੈਨੂੰ ਕਮਰੇ ਹਿਚ 

ਹਲਆਾਂਦਾ ਹਗਆ ਤਾਾਂ ਮੇਰੇ ਹਿਹਦਆਰਥੀਆਾਂ ਦੀ ਭੀੜ ਮੇਰੀ ਉਡੀਕ ਕਰ ਰਿੀ ਸੀ । ਸਕੂਟਰ 

ਤੋਂ ਹਡੁੱਗਣ ਦੀ ਖਬਰ ਇਨ੍ਾਾਂ ਤੁੱਕ ਪਿੁੰਚ ਚੁਕੀ ਸੀ । ਆਪਣੀ ਹਜਹਗਆਸਾ ਨੰੂ ਸ਼ਾਾਂਤ ਕਰਨ 

ਲਈ, ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਿਮਦਰਦੀ ਜ਼ਾਿਰ ਕਰਨ ਲਈ, ਕੁਝ ਕੁ ਆਪਣੀ ਿਾਜ਼ਰੀ ਲਗਿਾਉਣ 

ਲਈ ਅਤ ੇਕੁਝ ਸ਼ਾਇਦ ਬੋਰ ਿੋਣ ਤੋਂ ਥੋੜ੍ੀ ਦੇਰ ਬਚਣ ਲਈ ਮੇਰੇ ਕਮਰੇ ਹਿਚ ਆ ਜਮ੍ਾਾਂ 

ਿੋਏ । ਮੂੰਿੋਂ ਖੋਲ੍ਣਾ ਇਸ ਕਰਕੇ ਮਨ੍ਾਾਂ ਸੀ ਹਕਉਂਹਕ ਟਾਾਂਕੇ ਟੁੁੱਟਣ ਦਾ ਡਰ ਸੀ । ਇਕ ਿੁੱਡ ੇ

ਰਾਜਨੀਤੀ ਦੇ ਨੇਤਾ ਜਾਾਂ ਇਕ ਜ਼ਖਮੀ ਪਰ ਜੇਤੂ ਕਮਾਾਂਡਰ ਿਾਾਂਗ ਮੈਂ ਿੁੱਥ ਜੋੜ ਕੇ ਸਾਹਰਆਾਂ ਦਾ 

ਧੰਨਿਾਦ ਕੀਤਾ । ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਜੇਤੂ ਇਸ ਲਈ ਅਨੁਭਿ ਕਰ ਹਰਿਾ ਸਾਾਂ ਹਕ ਦੋਨੋਂ  

ਅੁੱਖਾਾਂ ਸਾਬਤ ਸਨ ਅਤੇ ਮਰਨ ਤੋਂ ਬਚ ਹਗਆ ਸਾਾਂ । ਪਰ ਨਰਸ ਮੈਨੂੰ ਘੂਰ ਘੂਰ ਕੇ ਿੇਖ ਰਿੀ 

ਸੀ । ਇਿ ਭੀੜ ਿਸਪਤਾਲ ਦੇ ਹਨਯਮਾਾਂ ਦ ੇਹਿਰੁਧ ਸੀ ਅਤੇ ਮੇਰੀ ਹਸਿਤ ਲਈ ਿਾਨੀਕਾਰਕ 

ਸੀ । ਇਸ ਹਿਚ ਮੇਰਾ ਹਬਲਕੁਲ ਿੀ ਕਸੂਰ ਨਿੀਂ ਸੀ, ਪਰ ਮੈਂ ਬੇਬਸ ਸੀ । ਮੈਂ ਤਾਾਂ ਖੁਦ ਭੀੜ 

ਤੋਂ ਡਰਦਾ ਸਾਾਂ । ਭੀੜ ਹਿਚ ਤਾਾਂ ਨੇਤਾ ਿੀ ਪਲਦੇ ਿਨ । ਮੈਂ ਤਾਾਂ ਹਗਣੇ-ਚੁਣੇ ਬੰਹਦਆਾਂ ਨਾਲ 

ਸਾਾਂਝ ਪਾ ਕੇ ਸੰਤੋਖ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਿਾਾਂ । ਬਿੁਹਤਆਾਂ ਨਾਲ ਓਪਰਾ ਹਜਿਾ ਸਬੰਧ ਕਾਇਮ ਕਰਨਾ 

ਮੈਨੂੰ ਇੰਨਾ ਚੰਗਾ ਨਿੀਂ ਲੁੱਗਦਾ ਹਜੰਨਾ ਇੁੱਕ ਨਾਲ ਡੂੰਘਾ ਹਰਸ਼ਤਾ ਕਾਇਮ ਕਰਨਾ । ਭੀੜ 
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ਹਿਚ ਤਾਾਂ ਮੈਂ ਿੋਰ ਿੀ 'ਕੁੱਲਾ 'ਕੁੱਲਾ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਨ ਲੁੱਗ ਪੈਂਦਾ ਿਾਾਂ । ਇਸ ਲਈ ਹਕ ਮੈਂ ਇੁੱਕ 

ਅੁੱਧੇ ਨੰੂ ਿੀ ਹਪਆਰ ਦੇ ਸਕਦਾ ਿਾਾਂ, ਭੀੜ ਨੰੂ ਨਿੀਂ। ਇਿ ਮੇਰੀ ਕਮਜ਼ੋਰੀ ਿੈ, ਹਜਸ ਨਾਲ ਮੈਂ 

ਅਸੰਤੁਸ਼ਟ ਿੀ ਨਿੀਂ । ਹਗਣੇ-ਚੁਣੇ ਬੰਹਦਆਾਂ ਨਾਲ ਮੈਨੂੰ ਅਪਣੁੱਤ ਦਾ ਅਹਿਸਾਸ ਿੁੰਦਾ ਿੈ। 

ਅੁੱਜ ਦੀਆਾਂ ਭੀੜਾਾਂ ਹਿਚ ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਦਾ ਅਹਿਸਾਸ ਿੀ ਹਫੁੱਕਾ ਪੈ ਹਰਿਾ ਿੈ ਅਤੇ ਅੁੱਜ ਇਸ 

ਦਾ ਅਹਿਸਾਸ ਮਾਤਰ ਿੀ ਜੀਉਣ ਲਈ ਕਾਫ਼ੀ ਿੈ । ਿਸਪਤਾਲ ਦਾ ਕਮਰਾ ਇਸ ਅਪਣੁੱਤ ਤੋਂ 

ਖਾਲੀ ਿੁੰਦਾ ਿੈ । ਜੇ ਇਸ ਹਿਚ ਬਿੁਤੀ ਦੇਰ ਹਰਿਾ ਜਾਿੇ ਤਾਾਂ ਇਿ ਆਪਣਾ ਿੀ ਬਣ ਸਕਦਾ 

ਿੈ ਪਰ ਮੈਂ ਅਜੇ ਇਸ ਨੰੂ ਆਪਣਾ ਨਿੀਂ ਬਣਾਉਣਾ ਚਾਿੁੰਦਾ ਸਾਾਂ । ਇਸ ਲਈ ਆਪਣੇ ਕਮਰੇ 

ਹਿਚ ਜਾਣ ਲਈ ਮੈਂ ਤੜਫਣ ਲੁੱਗ ਹਪਆ । ਇਸ ਦੀ ਇਕ ਇਕ ਨੁਕਰ ਤੋਂ ਮੈਂ ਿਾਹਕਫ਼ ਿਾਾਂ । 

ਓਪਰੇ ਕਮਰੇ 'ਚੋਂ ਹਨਕਲਣਾ ਮੇਰ ੇਿਸ ਦੀ ਗੁੱਲ ਨਿੀਂ ਸੀ । ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ ਿਾਕਫ਼ ਡਾਕਟਰ 

ਦੀ ਖੁਸ਼ਾਮਦ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਮੈਨੂੰ ਉਸੇ ਹਦਨ ਿੀ ਛੁੁੱਟੀ ਿੀ ਹਮਲ ਗਈ। ਅੁੱਜ ਹਜਿੜੀ ਖੁਸ਼ਾਮਦ 

ਿੈ ਉਿ ਪਹਿਲਾਾਂ ਭਗਤੀ ਿੁੰਦੀ ਸੀ । ਮੇਰੀ ਅਤੇ ਭਗਤ ਦੀ ਸਾਧਨਾ ਹਿਚ ਬਿੁਤਾ ਫਰਕ ਨਿੀਂ 

ਸੀ । ਮੈਂ ਿੀ ਤਾਾਂ ਸੁੱਟ ਨੰੂ ਪੀਤਾ ਸੀ । ਇਿ ਛੁੁੱਟੀ ਸ਼ਾਇਦ ਸੁੱਟ ਨੰੂ ਪੀਣ ਦਾ ਹਸੁੱਟਾ ਸੀ । ਜੇ ਮੈਂ 

ਸੁੱਟ ਨੰੂ ਕੇਿਲ ਖਾਾਂਦਾ ਿੁੰਦਾ ਤਾਾਂ ਇਸ ਦਾ ਕਲ੍ ਸ਼ਾਇਦ ਮੁਕਤੀ ਨਾ ਿੁੰਦੀ । ਆਪਣੇ ਕਮਰ ੇ

ਹਿਚ ਪਿੁੰਚ ਕੇ ਮੈਨੂੰ ਸੁਖ ਦਾ ਸਾਿ ਆਇਆ ਅਤੇ ਇਸ ਦੇ ਆਪਣੇਪਨ ਨੇ ਮੇਰੇ ਦਰਦ ਨੰੂ 

ਦੂਰ ਕਰਨਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਹਦਤਾ । 

ਿੁਣ ਆਪਣੇ ਮਕਾਨ ਹਿਚ ਮੈਂ ਸੀ, ਮੇਰਾ ਨੌਕਰ ਅਤੇ ਮੇਰਾ ਕਮਰਾ । ਮੇਰੀ 

ਦੇਖਭਾਲ ਲਈ ਉਸ ਰਾਤ ਮੇਰਾ ਹਨੁੱਕਾ ਭਰਾ ਨਾਲ ਦੇ ਕਮਰੇ ਹਿਚ ਸੁੁੱਤਾ ਹਪਆ ਸੀ । ਹਜਸ 

ਨੰੂ ਸਿੇਰੇ ਉੱਠ ਕੇ ਮੈਂ ਜਗਾਇਆ । ਪੜ੍ਾਉਣ ਿਾਲੇ ਦੀ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਹਸਰਫ਼ ਉਸ ਤੋਂ ਪੜ੍ਨ 

ਿਾਹਲਆਾਂ ਤੁੱਕ ਸੀਮਤ ਨਿੀਂ ਿੁਦੰੀ, ਉਿ ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੇ ਪਹਰਿਾਰਾਾਂ ਅਤੇ ਹਮੁੱਤਰਾਾਂ ਨਾਲ ਿੀ 

ਜੁਹੜਆ ਿੁੰਦਾ ਿੈ। ਇਿ ਪੜ੍ਾਉਣ ਿਾਲੇ ਦੀ ਖੁਸ਼ਹਕਸਮਤੀ ਿੀ ਿ ੈਤੇ ਬਦਹਕਸਮਤੀ ਿੀ । 

ਉਿ ਸਮਾਜ ਨਾਲ ਇੰਨਾ ਬੰਹਨਆ ਿੋਇਆ ਿੁੰਦਾ ਿੈ ਹਕ ਕਦੇ ਕਦੇ ਚਾਿੁੰਦਾ ਿੋਇਆ ਿੀ ਿੁੱਖ 

ਨਿੀਂ ਿੋ ਸਕਦਾ। ਉਸ ਦੀ ਜਾਤੀ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਅਕਸਰ ਹਸਫਰ ਿੋ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ । ਸਿੇਰ ਿੁੰਦੇ ਿੀ 

ਰਾਜ਼ੀ ਖੁਸ਼ੀ ਦੀ ਖਬਰ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ ਿਾਹਲਆਾਂ ਦੀ ਭੀੜ ਲੁੱਗ ਗਈ । ਇਨ੍ਾਾਂ ਹਿਚ ਇਕ 

ਖੋਜਣ ਆਪਣਾ ਥੀਹਸਸ ਹਿਖਾਉਣ ਬਿੁਤ ਦੂਰ ਤੋਂ ਆ ਧਮਕੀ । ਉਿ ਦੁਬਾਰਾ ਨਿੀਂ ਸੀ ਆ 

ਸਕਦੀ। ਇਸ ਲਈ ਉਿ ਡੁੱਟ ਗਈ। ਮੈਂ ਛੁੁੱਟੀ ਤੇ ਸੀ ਿੀ, ਤੇ ਨਿੀਂ ਿੀ । ਜਦੋਂ ਤੁੱਕ 

ਬਕਾਇਦਾ ਪੜ੍ਾਉਣ ਨਿੀਂ ਹਗਆ ਉਦੋਂ ਤੁੱਕ ਬਕਾਇਦਾ ਉਸ ਦਾ ਕਮੰ ਕਰਦਾ ਹਰਿਾ । ਇਸ 

ਤਰ੍ਾਾਂ ਆਪਣੀ ਸੁੱਟ ਨੰੂ ਭੁਲਾਉਂਦਾ ਹਰਿਾ । ਪਰ ਮੂਿੰ ਤੇ ਬੰਨੀ ਪੁੱਟੀ ਨੰੂ ਹਕਿੇਂ ਭੁਲਾ ਸਕਦਾ 

ਸੀ। ਿਰ ਦੂਜਾ ਹਿਅਕਤੀ ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਨ ਜਾਣਨਾ ਚਾਿੁੰਦਾ ਸੀ ਅਤੇ ਕਾਰਣ ਮੈਨੂ ੰਪਤਾ 

ਨਿੀਂ ਸੀ। ਇਸ ਲਈ ਕਦੇ ਟਰੁੱਕ ਿਾਹਲਆਾਂ ਨੰੂ ਕਸੂਰਿਾਰ ਠਹਿਰਾਉਂਦਾ, ਕਦੇ ਪੈਦਲ ਟੁਰਨ 
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ਿਾਹਲਆਾਂ ਨੰੂ ਤ ੇਕਦੇ ਆਪਣੇ ਸਕੂਟਰ ਦੀਆਾਂ ਹਢੁੱਲੀਆਾਂ ਬਰੇਕਾਾਂ ਨੰੂ। ਜਦੋਂ ਮੈਨੂੰ ਇਿ ਸੁਹਝਆ 

ਹਕ ਸਾਈਕਲ ਤੇ ਚੜ੍ੀ ਕੁੜੀ ਨੰੂ ਬਚਾਉਣ ਦੀ ਕੋਹਸ਼ਸ਼ ਹਿਚ ਿੀ ਇਿ ਦੁਰਘਟਨਾ ਿੋਈ ਿੈ 

ਤਾਾਂ ਸੁਣਨ ਿਾਹਲਆਾਂ ਦੀ ਤਸੁੱਲੀ ਿੀ ਿੁੰਦੀ ਸੀ ਤ ੇਨਿੀਂ ਿੀ। ਮੇਰਾ ਸੰਤੋਖ ਸ਼ਾਇਰ ਦੀਆਾਂ 

ਇਨ੍ਾਾਂ ਸੁੱਤਰਾਾਂ ਨਾਲ ਿੀ ਪੂਰਾ ਨਿੀਂ ਿੋ ਸਹਕਆ :- 

ਦਰਦ ਸੇ ਿਾਹਕਫ਼ ਨਾ ਥੇ, ਗ਼ਮ ਸੇ ਸ਼ਨਾਸਾਈ ਨ ਥੀ ।  

ਿੋ ਭੀ ਹਕਆ ਹਦਨ ਥੇ, ਤਬੀਅਤ ਜਬ ਕਿੀਂ ਆਈ ਨ ਥੀ ।  

ਚੋਟ ਿੋ ਖਾਈ ਅਬ ਹਕ ਜੋ ਕਭੀ ਖਾਈ ਨ ਥੀ ।  

ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਣ ਇਿ ਸੀ ਹਕ ਸੁੱਟ ਖਾਧੀ ਨਿੀਂ ਸੀ, ਉਸ ਨੰੂ ਪੀਤਾ ਸੀ । 

 

******** 
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ਪਰੁਾਣੀਆਾਂ ਹਚੁੱਠੀਆਾਂ 

 

ਜੇ ਬਰਸਾਤ ਦੀ ਹਕਸੇ ਲੰਬੀ ਅਤੇ ਉਦਾਸ ਸ਼ਾਮ ਨੰੂ ਬਾਿਰ ਹਨਕਲਣਾ ਔਖਾ ਿ ੋ

ਜਾਿੇ ਅਤੇ ਨਾ ਿੀ ਬਾਿਰੋਂ ਹਕਸ ੇਦੇ ਆ ਟਪਕਣ ਦੀ ਆਸ ਬਾਕੀ ਿੋਿੇ ਤਾਾਂ ਸ਼ਾਮ ਭਾਰ ਬਣ 

ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ । ਇਕ ਭਰੇ ਪਹਰਿਾਰ ਹਿਚ ਅਹਜਿਾ ਿੇਲਾ ਕੁੱਟਣ ਦੇ ਕਈ ਤਰੀਕੇ ਲੁੱਭ ਸਕਦ ੇ

ਿਨ । ਜੇ ਖਾਣਾ-ਪੀਣਾ ਅੁੱਜਕਲ੍ ਮਹਿੰਗਾ ਿ ੋਹਰਿਾ ਿੈ ਤਾਾਂ ਗੁੱਲਬਾਤ ਕਰਨ ਜਾਾਂ ਤਾਸ਼ ਖੇਡਣ 

ਹਿਚ ਮੁੁੱਲ ਨਿੀਂ ਲੁੱਗਦਾ । ਮੇਰੇ ਹਪਤਾ ਜੀ ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਦੀ ਸ਼ਾਮ ਨੰੂ ਘਰ ਦੇ ਟਰੰਕਾਾਂ ਨੰੂ ਖਲ੍ੋ 

ਬੈਠਦੇ ਸਨ ਅਤੇ ਪੁਰਾਣੀਆਾਂ ਚੀਜ਼ਾਾਂ ਨੂੰ ਨਿੀਂ ਤਰਤੀਬ ਦੇ ਕੇ ਸਮਾਾਂ ਕੁੱਟ ਲੈਂਦੇ ਸਨ । ਮੇਰੇ ਕੋਲ 

ਪੁਰਾਣੀਆਾਂ ਚੀਜ਼ਾਾਂ ਦੀ ਘਾਟ ਤਾਾਂ ਿ ੋਸਕਦੀ ਿੈ ਪਰ ਪੁਰਾਣੇ ਕਾਗਜ਼ਾਾਂ ਦੀ ਨਿੀਂ ਹਜੰਨਾ ਨੰੂ ਨਿੀਂ 

ਤਰਤੀਬ ਹਦੁੱਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਿ ੈ । ਇਕ ਿਾਰ ਪੁਰਾਣੇ ਕਾਗਜ਼ਾਾਂ ਨੰੂ ਉਲਟਦੇ ਪਲਟਦੇ 

ਪੁਰਾਣੀਆਾਂ ਹਚੁੱਠੀਆਾਂ ਦਾ ਇਕ ਬਡੰਲ ਿੁੱਥ ਲੁੱਗ ਹਗਆ । ਇਸ ਨੰੂ ਿੇਖ ਕੇ ਮੇਰਾ ਿੈਰਾਨ 

ਿੋਣਾ ਸੁਭਾਹਿਕ ਿੀ ਸੀ । ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਜਿਾਬ ਹਦੰਦੇ ਿੀ ਖਤਾਾਂ ਨੰੂ ਪਾੜਨ ਦੀ ਆਦਤ ਮੈਂ ਪਾ 

ਰੁੱਖੀ ਿੈ ਤਾਾਂ ਜੋ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਿੋਰ ਭਾਰੀ ਨਾ ਿੋ ਜਾਿੇ ਅਤੇ ਰਹਿਣ ਦੀ ਇਿ ਛੋਟੀ ਹਜਿੀ ਥਾਾਂ ਿੋਰ 

ਛੋਟੀ ਨਾ ਿ ੋਜਾਿ ੇ। ਇਨ੍ਾਾਂ ਖਤਾਾਂ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਨਾ ਤਾਾਂ ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਕਿਾਣੀ ਹਲਖਣੀ ਿ ੈਤੇ 

ਨਾ ਿੀ ਹਕਸੇ ਿੋਰ ਨੇ ਮੇਰੀ ਜੀਿਨੀ ਹਲਖਣੀ ਿ ੈ । ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਨਾ ਿੀ ਮੈਂ 

ਸਾਹਿਤਕਾਰਾਾਂ ਹਿਚ ਆਪਣਾ ਨਾ ਹਲਖਿਾਉਣਾ ਿੈ ਹਜਸ ਦੀ ਹਤਆਰੀ ਿੋਣਿਾਰ ਲੇਖਕ 

ਪਹਿਲਾਾਂ ਤੋਂ ਿੀ ਕਰਦੇ ਿਨ । ਉਿ ਆਪਣੀਆਾਂ ਹਚੁੱਠੀਆਾਂ ਦੀ ਨਕਲ ਿੀ ਸੰਭਾਲ ਕੇ ਰਖਦ ੇ

ਿਨ । ਮੈਨੂੰ ਇਿ ਸਮਝ ਨਿੀਂ ਸੀ ਆ ਰਿੀ ਹਕ ਪੁਰਾਣੀਆਾਂ ਹਚੁੱਠੀਆਾਂ ਦਾ ਬੰਡਲ ਰੁੱਦੀ ਦੀ 

ਟੋਕਰੀ ਹਿਚ ਜਾਣੋ ਹਕਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਬਚ ਹਗਆ । ਇਸ ਲਈ ਿਰੇਕ ਭੁਰ ਭੁਰੇ ਖਤ ਉਤੇ ਸਰਸਰੀ 

ਨਜ਼ਰ ਪਾਉਣੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਿ ੋਗਈ । 

ਇਨ੍ਾਾਂ ਖਤਾਾਂ ਨੂੰ ਿੇਖਣ ਹਿਚ ਮੈਂ ਇੰਨਾ ਰੁੁੱਝ ਹਗਆ, ਮਨ ਬੀਤੇ ਸਮੇਂ ਹਿਚ ਇੰਨਾ ਡੁਬ 

ਹਗਆ ਹਕ ਬਰਸਾਤ ਦੀ ਸ਼ਾਮ ਦਾ ਪਤਾ ਿੀ ਨਾ ਹਰਿਾ । ਜਦੋਂ ਇਕ ਿਾਰ ਬੀਤੇ ਹਦਨ ਹਜ਼ੰਦਗੀ 

ਨੰੂ ਕਾਬੂ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਿਨ ਤਾਾਂ ਇਸ ਕੈਦ ਹਿੁੱਚੋਂ ਹਨਕਲਣਾ ਔਖਾ ਿ ੋਜਾਾਂਦਾ ਿੈ ਅਤ ੇਖਾਸ ਤੌਰ ਤ ੇ

ਭਾਰਤੀ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਤੇ ਜਦੋਂ ਬੀਤੇ ਹਦਨ ਛਾਾਂ ਜਾਾਂਦੇ ਿਨ ਤਾਾਂ ਿਰ ਸੰਕਟ ਹਿਚ ਇਨ੍ਾਾਂ ਦਾ ਸਿਾਰਾ 

ਲੈਣਾ ਪੈਂਦਾ ਿੈ । ਇਸ ਬੰਡਲ ਹਿਚ ਭਾਨਮਤੀ ਦੇ ਪਟਾਰੇ ਿਾਾਂਗ ਿਰ ਤਰ੍ਾਾਂ ਦੇ ਖਤ ਸਨ— 

ਕੁਝ ਛੋਟੇ ਅਤੇ ਕੁਝ ਿੁੱਡੇ, ਕੁਝ ਹਚੁੱਟੇ ਕਾਗ਼ਜ਼ਾਾਂ ਤੇ ਹਲਖੇ, ਤੇ ਕੁਝ ਰੰਗਦਾਰ ਕਾਗ਼ਜ਼ਾਾਂ ਤੇ, ਕੁਝ 

ਟਾਈਪ ਕੀਤੇ ਿੋਏ ਅਤੇ ਕੁਝ ਿੁੱਥ ਦੇ ਹਲਖੇ, ਕੁਝ ਪੋਸਟ ਕਾਰਡ ਤੋਂ ਕੁਝ ਹਲਫ਼ਾਫੇ ਹਜਨ੍ਾਾਂ ਦਾ 

ਮਜ਼ਮੂਨ ਬਾਿਰੋਂ ਿੀ ਭਾਾਂਹਪਆ ਜਾਾਂਦਾ ਸੀ । ਇਨ੍ਾਾਂ ਹਿਚ ਕੁਝ ਦੋਸਤਾਾਂ ਦੇ ਤਕਾਜ਼ੇ ਸਨ ਅਤ ੇ
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ਕੁਝ ਗ਼ੈਰ-ਦੋਸਤਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਖਰੀਆਾਂ-ਖੋਟੀਆਾਂ ਗੁੱਲਾਾਂ, ਕੁਝ ਹਗਲੇ ਸਨ, ਕੁਝ ਹਸ਼ਕਾਇਤਾਾਂ ਸਨ, 

ਕੁਝ ਿਾਹਕਫ਼ਕਾਰਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਫਰਮਾਇਸ਼ਾਾਂ ਅਤੇ ਕੁਝ ਿੁੱਹਡਆਾਂ ਦੀਆਾਂ ਸਲਾਿਾਾਂ, ਕੁਝ ਨੌਕਰੀ 

ਿਾਸਲ ਕਰਨ ਦੀਆਾਂ ਹਚੁੱਠੀਆਾਂ ਸਨ ਅਤੇ ਕੁਝ ਨੌਕਰੀ ਛੁੁੱਟਣ ਦੀਆਾਂ। ਇਸ ਬੰਡਲ ਦਾ ਿੁੱਡਾ 

ਭਾਗ ਨਿੇਂ ਸਾਲਾਾਂ ਅਤੇ ਦੀਿਾਲੀਆਾਂ ਦੀਆਾਂ ਿਧਾਈਆਾਂ ਨਾਲ ਭਹਰਆ ਿੋਇਆ ਸੀ ਹਜਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ 

ਿਰ ਸਾਲ ਦੁਿਰਾਇਆ ਜਾਾਂਦਾ ਿ ੈ । ਲੜਹਕਆਾਂ ਨੇ ਸਸਤਾ ਿੀ ਕਮੰ ਕਰ ਹਲਆ ਸੀ ਪਰ 

ਲੜਕੀਆਾਂ ਨੇ ਮਹਿੰਗ ੇ ਕਾਰਡ ਭਜੇ ੇ ਸਨ । ਜ ੇ ਕਾਰਡ ਮਹਿੰਗਾ ਿੋਿੇ ਤਾਾਂ ਮੁਬਾਰਕ ਿੁੱਧ 

ਿਜ਼ਨਦਾਰ ਿੁੰਦੀ ਿੈ ਅਤੇ ਨਾਾਂ ਅਤੇ ਪਤਾ ਜੇ ਢੰਗ ਨਾਲ ਹਲਹਖਆ ਿੋਿੇ ਤਾਾਂ ਹਪਆਰ-ਪਰਸ਼ੰਸਾ 

ਦਾ ਸੂਚਕ ਿੁੰਦਾ ਿੈ। ਮੈਨੂੰ ਇਿ ਿੀ ਮਹਿਸਸੂ ਿੋਇਆ ਹਕ ਿਰ ਸਾਲ ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਸੰਹਖਆ 

ਿਧਦੀ ਰਿੀ ਿੈ । ਇਕ ਿੁੱਡੇ ਹਲਫ਼ਾਫ਼ੇ ਹਿਚ ਥੋੜੇ੍ ਹਜੰਨੇ ਪੁੱਤਰ ਸਨ । ਇਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਅੁੱਡ ਕਰਕ ੇ

ਰੁੱਖਣ ਦਾ ਕਾਰਣ ਪਹਿਲਾਾਂ ਤਾਾਂ ਸਮਝ ਹਿਚ ਨਿੀਂ ਆਇਆ ਪਰ ਬਾਅਦ ਹਿਚ ਪਤਾ ਚਲ 

ਹਗਆ ਹਕ ਇਨ੍ਾਾਂ ਹਿਚ ਅਪਣੁੱਤ ਦੀ ਸੁਗੰਧ ਿੈ । ਇਕ ਨੇ ਹਲਹਖਆ ਸੀ- "ਤੁਸੀਂ ਉਸ ਨੰੂ 

ਜਾਣਦੇ ਿੋ ਹਜਸ ਨਾਲ ਮੈਂ ਹਿਆਿ ਕਰਨਾ ਚਾਿੁੰਦਾ ਿਾਾਂ, ਉਸ ਦੀ ਮਾਾਂ ਿਲੋਂ  ਿਾਾਂ ਚਾਿੀਦੀ ਿ ੈਤ ੇ

ਤੁਸੀਂ ਇਿ ਕੰਮ ਕਰਿਾ ਸਕਦੇ ਿੋ", ਇਕ ਿੋਰ ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਸੀ, 'ਮੇਰੇ ਮਾਾਂ-ਬਾਪ ਨੇ ਮੇਰੀ 

ਮੰਗਣੀ ਮੇਰੀ ਮਰਜ਼ੀ ਦ ੇਹਖਲਾਫ਼ ਕਰ ਹਦੁੱਤੀ ਿੈ, ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਚਾਿ ੋਤਾਾਂ ਤੁਸੀਂ ਇਸ ਨੰੂ ਤੁੜਿਾ 

ਸਕਦੇ ਿੋ ਇਕ ਤੀਜੇ ਨੇ ਪਤਨੀ ਤੋਂ ਤਲਾਕ ਲੈਣ ਲਈ ਮੇਰੀ ਗਿਾਿੀ ਦੀ ਮੰਗ ਕੀਤੀ ਸੀ । 

ਇਿ ਉਿ ਹਮੁੱਤਰ ਸੀ ਹਜਸ ਦ ੇ ਹਿਆਿ ਿੇਲੇ ਮੈਂ ਗਿਾਿੀ ਿਜੋਂ ਦਸਖਤ ਕੀਤ ੇ ਸਨ ਅਤੇ 

ਪਤਨੀ ਨੰੂ ਲੈ ਕੇ ਉਿ ਮੋਰ ਿਾਾਂਗ ਕਚਹਿਰੀ ਤੋਂ ਟੁਰ ਹਗਆ ਸੀ । ਇਨ੍ਾਾਂ ਹਚੁੱਠੀਆਾਂ ਹਿਚ 

ਦੋਸਤਾਾਂ ਿਲੋਂ  ਉਧਾਰ ਮੰਹਗਆ ਹਗਆ ਸੀ। ਇਨ੍ਾਾਂ ਹਚੁੱਠੀਆਾਂ ਤੇ ਜ ੇਰਸੀਦੀ ਹਟਕਟ ਿੀ ਲੁੱਗੀ 

ਿੁੰਦੀ ਤਾਾਂ ਿੀ ਇਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਸੰਭਾਲ ਕੇ ਰੁੱਖਣਾ ਫਜ਼ੂਲ ਸੀ । ਉਧਾਰ ਮੋੜਨ ਦਾ ਕਾਨੂੰਨ ਅਨੁਸਾਰ 

ਿੀ ਸਮਾਾਂ ਲੰਘ ਚੁੁੱਕਾ ਸੀ। ਇਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਸੰਭਾਲ ਕੇ ਰੁੱਖਣਾ ਉਨ੍ਾਾਂ ਛੋਟੇ ਿੋ ਗਏ ਬੂਟਾਾਂ ਜਾਾਂ ਕੋਟਾਾਂ 

ਿਾਾਂਗ ਸੀ ਹਜਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਪਹਿਨਣ ਿਾਲਾ ਮੇਰਾ ਛੋਟਾ ਭਰਾ ਸੀ ਹਜਿੜਾ ਿੁਣ ਿੁੱਡਾ ਿ ੋਚੁਕਾ ਿ ੈ। 

ਉਸ ਦਾ ਹਗਲਾ ਿੁਣ ਤੁੱਕ ਕਾਇਮ ਿੈ ਹਕ ਉਸ ਨੰੂ ਨਾ ਬਚਪਨ ਹਿਚ ਤੇ ਨਾ ਿੀ ਜਿਾਨੀ 

ਹਿਚ, ਨਾ ਤਾਾਂ ਨਿਾਾਂ ਕੋਟ ਹਮਹਲਆ ਿੈ ਤੇ ਨਾ ਿੀ ਨਿਾਾਂ ਬੂਟ । ਮੈਨੂ ੰਉਿ ਇਿ ਕਹਿ ਕੇ ਇਸ 

ਦਾ ਦੋਸ਼ ਹਦੰਦਾ ਿੈ ਹਕ ਮੈਂ ਉਸ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਾਂ ਹਕਉਂ ਪੈਦਾ ਿੋਇਆ । ਉਿ ਇਿ ਗੁੱਲ ਭੁਲ 

ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ ਹਕ ਘਰ ਦੇ ਸਾਧਨ ਿੀ ਸੀਮਤ ਸਨ । ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਦੇ ਅਪਣੁੱਤ ਦੇ ਖਤਾਾਂ ਨੰੂ ਿਖੇ ਕ ੇ

ਮੈਨੂੰ ਇਿ ਿਹਿਮ ਹਜਿਾ ਿੋਣ ਲੁੱਗਾ ਹਕ ਮੈਂ ਿੀ ਹਿਸ਼ਿਾਸ ਦਾ ਪਾਤਰ ਬਣ ਸਕਦਾ ਿਾਾਂ, ਮੈਂ ਿੀ 

ਰਾਜ਼ ਦੀ ਗੁੱਲ ਹਢੁੱਡ ਹਿਚ ਸਭੰਾਲ ਸਕਦਾ ਿਾਾਂ। ਪਰ ਇਿ ਿਹਿਮ ਬਿੁਤ ਦੇਰ ਤੁੱਕ ਕਾਇਮ 

ਨ ਰਹਿ ਸਹਕਆ। ਅਗਲੀ ਹਚੁੱਠੀ ਹਿਚ ਮੇਰੇ ਇਕ ਹਮੁੱਤਰ ਨੇ ਮੇਰ ੇਤੇ ਇਿ ਦੋਸ਼ ਲਾਇਆ 

ਿੋਇਆ ਸੀ ਹਕ ਮੈਂ ਉਸ ਦੇ ਭੇਦ ਨੰੂ ਖੋਲ੍ ਹਦੁੱਤਾ ਿੈ । ਉਸ ਦੇ ਇਸ਼ਕ ਦੀ ਗੁੱਲ ਮੁਸ਼ਕ ਿਾਾਂਗ 
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ਫੈਲ ਗਈ ਿ ੈ ਅਤੇ ਲੜਕੀ ਨੇ ਸਮਾਜ ਦ ੇ ਡਰ ਕਾਰਣ ਨਾ ਕਰ ਹਦੁੱਤੀ ਿ ੈ । ਮੈਂ ਉਸ ਦ ੇ

ਹਿਸ਼ਿਾਸ ਦਾ ਪਾਤਰ ਨਿੀਂ ਹਰਿਾ। ਉਸ ਦਾ ਇਸ਼ਕ ਿੀ ਹਮਰਜ਼ਾ ਗ਼ਾਹਲਬ ਦੇ ਅੰਦਾਜ਼ ਹਿਚ 

ਮੈਨੂੰ ਹਦਮਾਗ਼ ਦਾ ਖਲਲ ਿੀ ਜਾਹਪਆ । ਇਸ ਬੰਡਲ ਹਿਚ ਕੁਝ ਕੁ ਖਤ ਿੁੱਡੇ ਿੁੱਡੇ ਬੰਹਦਆਾਂ 

ਦੇ ਿੀ ਸਨ । ਇਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਸੰਭਾਲਣ ਦਾ ਕਾਰਣ ਇਿ ਸੀ ਹਕ ਇਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਹਿਖਾਉਣ ਨਾਲ ਿੀ 

ਸ਼ਾਇਦ ਆਦਮੀ ਿੁੱਡਾ ਬਣ ਸਕਦਾ ਿੈ । ਇਿ ਕੀ ਪਤਾ ਸੀ ਹਕ ਿੁੱਡਾ ਬਣਨਾ ਤਾਾਂ ਤਾਹਰਆਾਂ 

ਦੀ ਖੇਡ ਿੈ । ਇਕ ਿੁੱਡੇ ਆਦਮੀ ਨੇ ਇੁੱਥੋਂ ਤੁੱਕ ਹਲਖ ਹਦੁੱਤਾ ਸੀ,—"ਮੈਨੂੰ ਇਿ ਪਤਾ ਨਿੀਂ 

ਸੀ ਹਕ ਹਿਪੁੱਤੀ ਹਿਚ ਤੰੂ ਮੇਰੀ ਸੰਪਤੀ ਿੀ ਬਣ ਸਕਦਾ ਿੈ ।" ਇਸ ਹਿਚ ਨਾ ਤਾਾਂ ਉਕਤੀ ਦਾ 

ਚਮਤਕਾਰ ਸੀ ਤੇ ਨਾ ਿੀ ਿਾਕ ਦੀ ਬਣਤਰ ਦਾ । ਇਸ ਨੰੂ ਪੜ੍ ਕੇ ਅਜੇ ਸੁਖ ਦਾ ਸਾਿ ਿੀ 

ਨਿੀਂ ਹਲਆ ਸੀ ਹਕ ਅਗਲੇ ਬੇਨਾਮ ਪੁੱਤਰ ਨੇ ਸਾਿ ਨੰੂ ਹਿਚੇ ਿੀ ਰਕੋ ਹਦਤਾ । ਇਸ ਹਿਚ 

ਮੇਰੇ ਤੇ ਬਦਚਲਨ ਿੋਣ ਦਾ ਇਲਜ਼ਾਮ ਲਾਇਆ ਿੋਇਆ ਸੀ ।  

ਇਨ੍ਾਾਂ ਰਲਿੇਂ-ਹਮਲਿੇਂ ਖਤਾਾਂ ਨੰੂ ਪੜ੍ ਕੇ ਮੈਨੂ ੰਇਿ ਸ਼ੁੱਕ ਿੋਣ ਲੁੱਹਗਆ ਹਕ ਕੀ ਹਕਸ ੇ

ਦੇ ਬਾਰੇ ਸੁੱਚੀਂ ਗੁੱਲ ਦਾ ਪਤਾ ਲੁੱਗ ਿੀ ਸਕਦਾ ਿੈ ਜਾਾਂ ਨਿੀਂ । ਆਪਣੇ ਬਾਰੇ ਹਿਚ ਿੀ ਜੇ 

ਹਖਆਲ ਇੰਨੇ ਗ਼ਲਤ ਿੋ ਸਕਦ ੇ ਿਨ ਤਾਾਂ ਿੋਰਨਾਾਂ ਦੇ ਬਾਰੇ ਇਨ੍ਾਾਂ ਦਾ ਸਿੀ ਿੋਣਾ ਹਕੰਨਾ 

ਮੁਸ਼ਹਕਲ ਿ ੈ। ਜ ੇਹਗਰਜਾ ਕੁਮਾਰ ਮਾਥੁਰ ਿਾਾਂਗ ਮੈਂ ਿੀ ਕਿੀ ਿੁੰਦਾ ਤਾਾਂ ਮੈਂ ਿੀ “ਖਤ" ਨਾਮ 

ਦੀ ਬੜੀ ਲੰਬੀ ਰਚਨਾ ਕਰ ਸਕਦਾ ਸੀ । ਮੈਂ ਿੀ ਇਸ ਨੰੂ ਨਿੇਂ ਜ਼ਮਾਨੇ ਦੇ ਮਘੇਦੂਤ ਜਾਾਂ 

ਦਹਮਅੰਤੀ ਹਮਲਨ ਨੰੂ ਨੇੜੇ ਹਲਆਉਣ ਦਾ ਜੇ ਿੰਸ ਨਾ ਬਣ ਸਕਦਾ ਤਾਾਂ ਕਾਾਂ ਬਣਨ ਦਾ 

ਿੌਸਲਾ ਜ਼ਰੂਰ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹਜਿੜਾ ਪੁਰਾਣੇ ਸਮੇਂ ਹਿਚ ਿੀ ਬਨੇ੍ਰੇ ਤੇ ਬੈਠਾ ਕਾਾਂ ਕਾਾਂ ਕਰ ਕੇ 

ਪਰਾਿੁਣੇ ਦੇ ਆਉਣ ਦਾ ਸਮਾਚਾਰ ਹਦੰਦਾ ਸੀ । ਮੇਰੇ ਲਈ ਇਿ ਖਤ ਜੇ ਨਿਾਾਂ ਚਾਨਣ 

ਹਲਆਉਣ ਿਾਲੇ ਜਾਾਂ ਸਾਬਤ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਦਾ ਸ਼ੀਸ਼ਾ ਬਣਨ ਦਾ ਸਾਧਨ ਨਿੀਂ ਰਿੇ ਤਾਾਂ ਬੋਰ 

ਕਰਨ ਦਾ ਸਾਧਨ ਜ਼ਰੂਰ ਸਨ । ਇਨ੍ਾਾਂ ਹਿਚ ਰੋਜ਼ ਦੀ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਸੀ ਹਜਿੜੀ ਇਸ ਦੀ 

ਫ਼ਜੂਲੀਅਤ ਨੰੂ ਸਾਬਤ ਕਰਦੀ ਸੀ । ਅੁੱਜ ਿੀ ਇਸੇ ਤਰ੍ਾਾਂ ਦੇ ਖਤ ਆਉਂਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਿਨ । ਿਰ 

ਖਤ ਦਾ ਜੁਆਬ ਦੇਣਾ ਲਾਜ਼ਮੀ ਿ ੈਤਾਾਂ ਜੋ ਮੈਨੂ ੰਿੁੱਡਾ ਿੋਣ ਦਾ ਿਹਿਮ ਨਾ ਿ ੋਜਾਿ ੇ। ਇਨ੍ਾਾਂ 

ਹਿਚ ਕਦੇ ਕਦੇ ਚੈਕ ਿੀ ਿੁੰਦਾ ਿ,ੈ ਇਸ ਦਾ ਪਤਾ ਮੈਨੰੂ ਹਲਫ਼ਾਫਾ ਿੇਖ ਕੇ ਿੀ ਲੁੱਗ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ।  

ਅੁੱਜ ਦੇ ਤੇ ਪੁਰਾਣੇ ਖਤਾਾਂ ਹਿਚ ਫ਼ਰਕ ਿੀ ਆ ਹਗਆ ਿੈ । ਿੁਣ ਖਤ ਛੋਟੇ ਿੁੰਦੇ ਜਾ 

ਰਿੇ ਿਨ। ਇਨ੍ਾਾਂ ਹਿਚ ਿੁਣ ਿਰ ਤਰ੍ਾਾਂ ਦੇ ਿਾਲ-ਚਾਲ ਨਿੀਂ ਿੁੰਦੇ, ਆਾਂਢ-ਗੁਆਾਂਢ ਦੇ ਹਕੁੱਸ ੇ

ਨਿੀਂ ਿੁੰਦੇ, ਮੌਸਮ ਦਾ ਿਾਲ ਨਿੀਂ ਿੁੰਦਾ, ਦੁੁੱਖ-ਸੁੁੱਖ ਦੀ ਗੁੱਲ ਦਾ ਿੀ ਿੇਰਿਾ ਨਿੀਂ ਿੁੰਦਾ, 

ਸਿੇਰ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਸ਼ਾਮ ਤੁੱਕ ਦੀ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਦੀ ਕਿਾਣੀ ਿੀ ਨਿੀਂ ਿੁਦੰੀ, ਇਧਰ-ਉਧਰ ਦੀ 

ਮੰਗਣੀ-ਹਿਆਿ ਦੀ ਗੁੱਲ ਿੀ ਨਿੀਂ ਿੁੰਦੀ— ਅਰਥਾਤ ਇਨ੍ਾਾਂ ਹਿਚ ਅਪਣੁੱਤ ਦੀ ਘਾਟ ਿੁੰਦੀ 

ਿੈ। ਜੇ ਹਕਧਰੋਂ ਲੰਬੀ ਹਚੁੱਠੀ ਆ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ ਤਾਾਂ ਇਸ ਹਿਚ ਰਾਜਨੀਤਕ ਜਾਾਂ ਸਾਹਿਤਕ ਬਹਿਸ 
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ਿੁੰਦੀ ਿੈ, ਹਕਸੇ ਨੰੂ ਢਾਿੁਣ-ਚੁੁੱਕਣ ਦੀ ਗੁੱਲ ਿੁੰਦੀ ਿੈ, ਹਤਕੜਮ ਦੀ ਬੂ ਤੇ ਹਨੰਦਾ ਦਾ ਰਸ 

ਿੁੰਦਾ ਿੈ । ਇਸ ਨੰੂ ਪੜ੍ ਕੇ ਜੀਅ ਹਿਚ ਆਉਂਦਾ ਿੈ ਹਕ ਤੰੂ ਭੀ ਬਦਲ ਫਲਕ ਜ਼ਮਾਨਾ ਬਦਲ 

ਹਗਆ ਿੈ, ਮਸ਼ੀਨ ਦਾ ਯੁੁੱਗ ਆ ਹਗਆ ਿੈ । ਿੁਣ ਪੁੱਤਰ ਹਲਖਣ ਲਈ ਪੁੱਤਰ ਨਿੀਂ ਹਲਹਖਆ 

ਜਾਾਂਦਾ, ਇਸ ਕਲਾ ਦਾ ਲੋਪ ਿ ੋਹਗਆ ਿ ੈ। ਮੇਰੇ ਨੌਕਰ ਨੰੂ ਜਦੋਂ ਘਰੋਂ ਖਤ ਆਉਂਦਾ ਿ ੈਤਾਾਂ 

ਇਸ ਨੰੂ ਪੜ੍ ਕੇ ਪੁਰਾਣਾ ਯੁੁੱਗ ਬੀਤ ਹਗਆ ਮਾਲੂਮ ਨਿੀਂ ਿੁੰਦਾ । ਇਸ ਹਿਚ ਕਦੇ ਬਲਦ ਦ ੇ

ਅਚਾਨਕ ਮਰ ਜਾਣ ਦੀ ਖਬਰ ਿੁੰਦੀ ਿੈ, ਕਦੇ ਹਪੰਡ ਦੇ ਹਕਸੇ ਬਦੰੇ ਦੇ ਚਲ ਿਸਣ ਦਾ 

ਸਮਾਚਾਰ ਿੁੰਦਾ ਿੈ ਤੇ ਕਦੇ ਸੰਤਾਨ ਦੇ ਪੈਦਾ ਿੋਣ ਦਾ । ਪਰ ਸ਼ਹਿਰ ਹਿਚ ਜੇ ਗਿਾਾਂਢੀ ਿੀ 

ਮਰ ਜਾਿੇ ਤਾਾਂ ਖਤ ਹਲਖਣ ਤੇ ਇਸ ਦਾ ਕੋਈ ਅਸਰ ਨਿੀਂ ਪੈਂਦਾ, ਇਿ ਗੁੱਲ ਹਚੁੱਠੀ ਹਿਚ 

ਹਲਖਣੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਨਿੀਂ ਜਾਪਦੀ । ਇਸ ਦੇ ਅਸਰ ਿੇਠਾਾਂ ਮੈਂ ਕਦੇ ਕਦੇ ਸੋਚਣ ਲੁੱਗ ਜਾਾਂਦਾ ਿਾਾਂ 

ਹਕ ਮੇਰੇ ਬਾਅਦ ਮੇਰਾ ਲੈਟਰ ਬਾਕਸ ਕੌਣ ਖਲੇ੍ੋਗਾ । ਜੇ ਇਿ ਖੁਲ੍ ਿੀ ਹਗਆ ਤਾਾਂ ਿਰ ਖਤ 

ਦਾ ਜਿਾਬ ਕੌਣ ਦੇਿੇਗਾ । ਹਜਿੜੀ ਆਦਤ ਮੈਂ ਪਾਈ ਿੋਈ ਿੈ । ਇਿ ਸੋਚਣੀ ਿੀ ਉਸੇ ਤਰਾ੍ਾਂ 

ਅਸੰਗਤ ਿੈ ਹਜਸ ਤਰਾ੍ਾਂ ਦੀ ਉਿ ਸੀ ਹਕ ਗਾਾਂਧੀ ਜੀ ਦ ੇਮਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਦੇਸ਼ ਹਕਸ ਹਦਸ਼ਾ 

ਹਿਚ ਜਾਿੇਗਾ। ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ ਪੁਰਾਣੀਆਾਂ ਹਚੁੱਠੀਆਾਂ ਅੁੱਗ ਦੇ ਿਿਾਲੇ ਕਰ ਹਦੁੱਤੀਆਾਂ ਿਨ । 

 

******** 
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’ਕੁੱਲਾ ਜੀਿਨ 

 

‘ਕੁੱਲਾ ਜੀਿਨ ਇੰਨਾ ਅਧੂਰਾ ਅਤ ੇਖਾਲੀ ਖਾਲੀ ਸਮਹਝਆ ਤ ੇਮੰਹਨਆ ਜਾਾਂਦਾ ਿ ੈ

ਹਕ ਇਸ ਤੋਂ ਅੁੱਕ ਕੇ ਬਰਿਮਾ ਨੇ ਆਪਣਾ ਜੀਅ ਲਾਉਣ ਲਈ ਹਸਰਸ਼ਟੀ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕਰ ਹਦੁੱਤੀ 

ਸੀ ਅਤੇ ਉਸ ਦੀ ਇੁੱਛਾ ਿੋਈ ਸੀ—ਏਕੋ ਅਿਮ ਬਿੁ ਹਸਆਮ । ਇਸ ਤੋਂ ਇਨਸਾਨੀ ਹਜ਼ੰਦਗੀ 

ਦੇ ਕੁੱਲੇਪਨ ਦੀ ਿਾਲਤ ਦਾ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਲਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਹਸਰਸ਼ਟੀ ਦੀ ਰਚਨਾ ਤ ੇ

ਇਕ ਿਾਰ ਤਾਾਂ ਬਰਿਮ ਨੰੂ ਸੰਤਖੋ ਿਇੋਆ ਿੋਿੇਗਾ ਜਦੋਂ ਉਸ ਨੇ ਇਿ ਅਨੁਭਿ ਕੀਤਾ ਿੋਿੇਗਾ 

ਹਕ ਹਸਰਸ਼ਟੀ ਮੇਰੀ ਿੈ । ਇਸ ਨਾਲ ਉਸ ਦੇ ਅਹਿਮ ਦਾ ਹਿਸਥਾਰ ਿੋਇਆ ਿੋਿੇਗਾ । ਇਕ 

ਭਰਪੂਰ ਜੀਿਨ ਹਿਚ ਹਮੁੱਠਾ ਹਮੁੱਠਾ ਹਖੁੱਝ-ਹਖੁੱਝਾ ਿੁੰਦਾ ਿੈ, ਤੰਗੀ-ਤੁਰਸ਼ੀ ਿੁੰਦੀ ਿ ੈ। ਹਜਿੜੀ 

ਉਸ ਨੰੂ ਰਸੀਲਾ ਬਣਾਈ ਰੁੱਖਦੀ ਿੈ । ਇਸ ਤੋਂ ਉਲਟ 'ਕੁੱਲਾ ਜੀਿਨ ਇਕ ਪੁੱਧਰੇ ਮੈਦਾਨ 

ਿਾਾਂਗ ਿੈ ਹਜਸ ਹਿਚ ਟੁਰਨ ਨਾਲ ਥਕਾਿਟ ਿੁੱਧ ਿੁੰਦੀ ਿੈ, ਇਸ ਹਿਚ ਨਾ ਉੱਤ ੇਚੜ੍ਨਾ ਿੁੰਦਾ 

ਿੈ, ਨਾ ਥੁੱਲੇ ਉਤਰਨਾ ਿੁੰਦਾ ਿ ੈ ਹਜਸ ਨਾਲ ਥਕਾਿਟ ਘੁੱਟ ਿੁੰਦੀ ਿੈ ਅਤੇ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਟੁਰਨ 

ਹਿਚ ਿੈ, ਪਿੁੰਚਣ ਹਿਚ ਨਿੀਂ ਪਿੁੰਚਣਾ ਤਾਾਂ ਮੌਤ ਿੈ । ਭਰਪੂਰ ਜੀਿਨ ਦੀ ਗੁੱਲ ਕਰਨ ਹਿਚ 

ਮਾਣ ਮਹਿਸੂਸ ਿੁੰਦਾ ਿੈ ਹਜਸ ਨੰੂ ਿਾਰ ਿਾਰ ਦੁਿਰਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ, ਪਰ 'ਕੁੱਲੇ ਹਜਿ ੇ

ਜੀਿਨ ਦੀ ਕਿਾਣੀ ਦੁੱਸੀ ਨਿੀਂ ਜਾ ਸਕਦੀ ਅਤੇ ਜੇ ਦੁੱਸੀ ਿੀ ਜਾਿੇ ਤਾਾਂ ਕੇਿਲ ਆਪਣੇ 

ਆਪ ਨੰੂ ਇੁੱਕ ਬਾਪ ਿੀ ਬੜ ੇ ਮਾਣ ਨਾਲ ਕਹਿ ਸਕਦਾ ਿ ੈ ਹਕ ਮਰੇਾ ਛੋਟਾ ਪੁੁੱਤਰ ਇੰਨਾ 

ਿੋਣਿਾਰ ਿੈ ਹਕ ਉਸ ਲਈ ਿੀ ਹਬਰਿੇ ਕੇ ਿੋਤ ਚੀਕਨੇ ਪਾਤ ਿਾਲਾ ਮੁਿਾਿਰਾ ਬਣਾਇਆ 

ਹਗਆ ਿੈ, ਇਕ ਪਤੀ ਿੀ ਇਿ ਕਹਿਣ ਦਾ ਿੌਸਲਾ ਕਰ ਸਕਦਾ ਿੈ ਹਕ ਮੇਰੀ ਪਤਨੀ ਤਾਾਂ 

ਦੇਿੀ ਿੈ ਹਜਸ ਨਾਲ ਅਗਲੇ ਜੀਿਨ ਹਿਚ ਿੀ ਹਿਆਿ ਕਰਨ ਨੰੂ ਜੀਅ ਚਾਿੁੰਦਾ ਿੈ ਅਤੇ 

ਇਸੇ ਲਈ ਿੀ ਜਨਮ-ਜਨਮਾਾਂਤਰਾਾਂ ਦਾ ਹਸਧਾਾਂਤ ਘਹੜਆ ਹਗਆ ਿ ੈ। ਇਿ ਇਕ ਪੂਰੇ ਜੀਿਨ 

ਦੀ ਅਧੂਰੀ ਝਾਕੀ ਿੈ ਹਜਸ ਨੰੂ ਕਈ ਿਾਰ ਹਿਖਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ । ਇੁੱਕ ਅਧੂਰੇ ਜੀਿਨ 

ਦੀ ਪੂਰੀ ਝਾਕੀ ਹਿਖਾਉਣ ਹਿਚ ਹਕੰਨੀ ਪੀੜਾ ਲੁੁੱਕੀ ਿੋਈ ਿੈ, ਇਸ ਦੀ ਕੇਿਲ ਕਲਪਨਾ ਿੀ 

ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਿੈ । 

ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਕੁੱਲੇ ਜੀਿਨ ਦੀ ਗੁੱਲ ਕਰਨ ਤੋਂ ਕਤਰਾਉਂਦਾ ਿਾਾਂ ਅਤੇ ਕਦੇ 

ਕਦੇ ਜੇ ਉਿ ਮੇਰ ੇਮੂੰਿੋਂ ਹਨਕਲ ਿੀ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ ਤਾਾਂ ਮੈਨੂੰ ਦਇਆ ਦਾ ਪਾਤਰ ਿੀ ਬਣਨਾ ਪੈਂਦਾ 

ਿੈ ਹਜਸ ਨਾਲ ਮੈਨੂੰ ਹਚੜ੍ ਿੈ । ਮੈਂ ਸਮਾਜ ਿਲੋਂ  ਨਫ਼ਰਤ ਤਾਾਂ ਸਹਿ ਸਕਦਾ ਿਾਾਂ ਪਰ ਉਸ ਦੀ 
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ਦਇਆ ਨਿੀਂ ਸਹਿ ਸਕਦਾ । ਦਇਆ ਦਾ ਦਾਨ ਮੇਰੀ ਿਉਮੈਂ ਨੰੂ ਸੁੱਟ ਮਾਰਦਾ ਿੈ । ਇਿ 

ਸੁੱਚ ਿੈ ਹਕ ਮੈਨੂੰ ਹਦਆਲੂ ਹਦਲ ਹਮਹਲਆ ਿ ੈਪਰ ਮੇਰੀ ਿਉਮੈਂ ਉਸ ਤੋਂ ਿੁੱਡੀ ਿੈ । ਆਪਣੀ 

ਿਉਮੈ ਨੰੂ ਮਾਰਨਾ ਪਾਪ ਿੈ ਅਤੇ ਹਕਸੇ ਿੋਰ ਦੇ ਅਿੰ ਨੰੂ ਪਾਲਣਾ ਪੰੁਨ ਿੈ । ਇਸ ਿਉਮੈ ਦ ੇ

ਸਿਾਰੇ ਤਾਾਂ ਜੀਿਨ ਚਲਦਾ ਿੈ । ਮੈਂ ਇਿ ਜਾਣਦਾ ਿਾਾਂ ਹਕ 'ਕੁੱਲਾ ਜੀਿਨ ਅਸਮਾਹਜਕ ਿੈ, 

ਅਸਮਾਨ ਅਤ ੇਅਸਾਧਾਰਣ ਿੈ, ਇਿ ਮੇਰੇ ਉਤੇ ਥੋਹਪਆ ਹਗਆ ਿ ੈ। ਇਿ ਹਕਸ ਨੇ ਥੋਹਪਆ 

ਿੈ—ਇਸ ਦਾ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਤੁਸੀਂ ਆਪ ਿੀ ਲਗਾ ਸਕਦੇ ਿ ੋ। ਮੈਂ ਜ ੋਿੀ ਕਿਾਾਂਗਾ ਉਿ ਸੁੱਚ ਅਤ ੇ

ਨੀਰਸ ਿੋਿੇਗਾ ਅਤੇ ਤੁਿਾਡਾ ਅਟਕਲਪਚੂ ਸੁੱਚ ਿੀ ਰਸੀਲਾ ਿੋ ਸਕਦਾ ਿੈ । ਿੁਣ ਜੇ 'ਕੁੱਲੇ 

ਜੀਿਨ ਦਾ ਭਾਰ ਮੋਹਢਆਾਂ ’ਤੇ ਪੈ ਿੀ ਹਗਆ ਿੈ ਤਾਾਂ ਇਸ ਨੰੂ ਚੁੁੱਕਣਾ ਿੀ ਪੈਂਦਾ ਿੈ । 

ਹਿਆਹਿਆ ਜੀਿਨ ਇਸ ਲਈ ਭਾਰ ਨਿੀਂ ਬਣਦਾ ਹਕਉਂਹਕ ਉਿ ਆਪ ਮੋਹਢਆਾਂ ਤੇ ਰੁੱਹਖਆ 

ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ । ਇਸ ਹਿਚ ਹਕਸ ੇਹਸ਼ਕਿੇ ਜਾਾਂ ਹਸ਼ਕਾਇਤ ਦੀ ਗੁੰਜਾਇਸ਼ ਨਿੀਂ ਿੁੰਦੀ। ਹਿਆਹਿਆ 

ਜੀਿਨ ਮਨ ਆਸਰੇ ਿੁੰਦਾ ਿੈ ਅਤੇ ਕੁੱਲਾ ਜੀਿਨ ਪਰ-ਆਸਰੇ, ਮਨ-ਆਸਰੇ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਦੀ 

ਗੁੱਲ ਡੰਕੇ ਦੀ ਚੋਟ ਨਾਲ ਕਿੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਿੈ ਪਰ, ਪਰ-ਆਸਰੇ ਜੀਿਨ ਦਾ ਰਾਜ਼ ਖੁੁੱਲ੍ਣ 

ਹਿਚ ਿੀ ਨਿੀਂ ਆਉਂਦਾ । ਇਸ ਸਬੰਧ ਹਿਚ ਹਜੰਨੇ ਮੂੰਿ ਿੁੰਦੇ ਿਨ ਉੱਨੀਆਾਂ ਗੁੱਲਾਾਂ । ਮਰੇ ੇ

ਲਈ ਿਰ ਿਾਹਕਫ਼ਕਾਰ ਦਾ ਹਚਿਰਾ ਪਰਸ਼ਨ-ਹਚੰਨ੍ ਬਣ ਕੇ ਆਉਂਦਾ ਿੈ । ਿਰ ਨਾ-

ਿਾਹਕਫਕਾਰ ਦੀਆਾਂ ਅੁੱਖਾਾਂ ਚੋਂ ਪੁੁੱਛ-ਹਗੁੱਛ ਤੇ ਹਜਹਗਆਸਾ ਟਪਕਦੀ ਿੁੰਦੀ ਿੈ । ਿਾਹਕਫ਼ਕਾਰ 

ਿੋਿੇ ਜਾਾਂ ਨਾ-ਿਾਹਕਫਕਾਰ, ਹਕਸੇ ਨੰੂ ਿੀ ਹਿਸ਼ਿਾਸ ਨਿੀਂ ਆਉਂਦਾ ਹਕ ਜੀਿਨ 'ਕੁੱਲਾ ਿੀ ਿ ੋ

ਸਕਦਾ ਿੈ ਹਜਸ ਦੀ ਕਿਾਣੀ ਕਹਿਣ ਹਿਚ ਸੰਕੋਚ ਿੀ ਨਿੀਂ ਲਾਚਾਰੀ ਿੀ ਿੋ ਸਕਦੀ ਿੈ । 

ਕਦੇ ਕਦੇ ਇਸ ਗੁੱਲ ਨਾਲ ਥੋੜ੍ਾ ਹਜੰਨਾ ਸੰਤੋਖ ਹਮਲ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ ਹਕ ਹਿੁੱਚੋਂ ਹਿੁੱਚੋਂ ਸਾਹਰਆਾਂ ਦਾ 

ਜੀਿਨ ਕਲਮ-ਕੁੱਲਾ ਿੈ । ਸਾਥੀ-ਸੰਗੀ ਹਕਸੇ ਖਾਸ ਿੁੱਦ ਤੁੱਕ ਿੀ ਰਹਿੰਦੇ ਿਨ, ਉਸ ਤੋਂ ਅੁੱਗੇ 

ਬੰਦਾ 'ਕੁੱਲਾ ਿੀ ਿੁੰਦਾ ਿੈ। ਗੁਰੂ ਦਿੇ ਦਾ “ਕੁੱਲਾ-ਚੁੱਲੋ” ਿਾਲਾ ਿਾਕ ਮਨ ਨੰੂ ਧੀਰਜ ਹਦੰਦਾ 

ਿੈ। ਜੇ ਦਰਅਸਲ 'ਕੁੱਲੇ ਿੀ ਟੁਰਨਾ ਿੈ ਤਾਾਂ ਰਸਤੇ ਦੀ ਸਮੁੱਗਰੀ ਹਕਸ ਲਈ 'ਕੁੱਠੀ ਕੀਤੀ 

ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ । ਇਿ ਰਸਤੇ ਦੀ ਸਮੁੱਗਰੀ ਮਨ ਨੰੂ ਧੋਖਾ ਦੇਣ ਲਈ ਠੀਕ ਿੈ ਪਰ ‘ਕੁੱਲੇ ਜੀਿਨ 

ਦੀ ਉਦਾਸੀ ਹਮਟਾਉਣ ਦੇ ਯੋਗ ਨਿੀਂ ਿੁੰਦੀ । ਜੀਿਨ ਦਾ 'ਕੁੱਲਾਪਨ ਅਤੇ ਇਸ ਦੀ ਉਦਾਸੀ 

ਿੁੱਢਣ ਨੰੂ ਆਉਂਦੇ ਿਨ । ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਿੇਖਦਾ ਿਾਾਂ ਹਕ ਭਰੇ-ਪੂਰੇ ਜੀਿਨ ਿਾਲੇ ਿੀ ਖਾਲੀਪਨ ਨੰੂ 

ਭਰਨ ਲਈ ਮੇਰੇ ਘਰ ਡੇਰਾ ਲਾ ਲੈਂਦੇ ਿਨ ਤਾਾਂ ਉਨ੍ਾਾਂ ਤੋਂ ਪੁੁੱਛਣ ਨੰੂ ਜੀਅ ਤਾਾਂ ਕਰਦਾ ਿੈ ਹਕ 

ਤੁਸੀਂ ਪਰਮ ਿੰਸਾਾਂ ਦੀ ਸਭਾ ਹਿਚ ਹਕਉਂ ਆ ਿੜੇ ਿੋ, ਪਰ ਪੁੁੱਛਣ ਦਾ ਹੌਂਸਲਾ ਇਸ ਲਈ 
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ਨਿੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹਕ ਉਿ ਕਹਿ ਦੇਣਗੇ ਹਕ ਤੇਰੀ ਉਦਾਸੀ ਦੂਰ ਕਰਨ ਆਉਂਦੇ ਿਾਾਂ । ਤਾਾਂ 

ਹਫ਼ਰ ਮੈਨੰੂ ਹਸ਼ਰਸ਼ਟਾਚਾਰ ਦੇ ਨਾਤੇ ਚੁੁੱਪ ਰਹਿਣਾ ਪਏਗਾ। 

'ਕੁੱਲਾ ਜੀਿਨ ਅਨੁਭਿ ਕਰਨ ਦੀ ਚੀਜ਼ ਿੈ, ਬਹਿਸ ਦੀ ਨਿੀਂ, ਕਰਨੀ ਦੀ ਗੁੱਲ 

ਿੈ, ਕਥਨੀ ਦੀ ਨਿੀਂ । ਕਲਮ-ਕੁੱਲਾ ਬੰਦਾ ਕਬੀਰ ਦੇ ਗੂੰਗੇ ਿਾਾਂਗ ਗੜੁ ਦੀ ਹਮਠਾਸ ਤਾਾਂ ਨਿੀਂ, 

ਕਰੇਲੇ ਦੀ ਕੁੜੁੱਤਣ ਦੁੱਸਣ ਹਿਚ ਅਸਮਰੁੱਥ ਿ ੈ । ਉਸ ਦੀ ਿਾਲਤ ਨੰੂ ਜ਼ਖਮੀ ਿੀ ਜਾਣ 

ਸਕਦਾ ਿੈ ਜਾਾਂ ਉਸ ਨੰੂ ਮੀਰਾ ਜਾਣਦੀ ਸੀ । ਮੀਰਾ ਨੇ ਤਾਾਂ ਹਗਰਧਰ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦ ੇਦਾ 

ਿਾਰ ਮੰਨ ਕ ੇ ਹਚਰ ਸਿੁਾਗਣ ਦੀ ਸਹਥਤੀ ਪਰਾਪਤ ਕਰ ਲਈ ਸੀ, ਪਰ 'ਕੁੱਲੇ ਜੀਿਨ ਹਿਚ 

ਹਿਸ਼ਨ ਨੰੂ ਰਾਧਾ ਨਿੀਂ ਹਮਲ ਸਕਦੀ, ਰਤਨ ਸੇਨ ਨੰੂ ਪਦਮਾਿਤੀ ਿਾਸਲ ਨਿੀਂ ਿੋ ਸਕਦੀ, 

ਐਡਿਰਡ ਅੁੱਠ ਨੰੂ ਹਮਸੇਜ਼ ਹਸਮਸਨ ਨਿੀਂ ਹਮਲ ਸਕਦੀ । ਇਸ ਹਿਚ ਨਾਾਂ ਤਾਾਂ ਉਰਮਲਾ 

ਲਛਮਣ ਦੀ ਯਾਦ ਦੇ ਸਿਾਰੇ ਜੀ ਸਕਦੀ ਿੈ ਤੇ ਨਾ ਿੀ ਯਸ਼ੋਧਰਾ ਤਥਾਗਤ ਦਾ ਨਾਾਂ ਲੈ ਕ ੇ

ਜੀਊਂਦੀ ਰਹਿ ਸਕਦੀ ਿੈ । 'ਕੁੱਲੇ ਜੀਿਨ ਹਿਚ ਅਦਿੈਤ ਦੀ ਿਾਲਤ ਿੁੰਦੀ ਿੈ, ਦਿੈਤ ਦੀ 

ਨਿੀਂ ਇਕ ਦੀ ਕਿਾਣੀ ਿੁੰਦੀ ਿੈ, ਦੋ ਦੀ ਨਿੀਂ ਅਤੇ ਦੋ ਦੀ ਕਿਾਣੀ ਤਾਾਂ ਇੁੱਕ ਦੂਜੇ ਰਾਿੀਂ 

ਅੁੱਧੀ-ਪਚੁੱਧੀ ਕਿੀ ਿੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਿੈ । ਇਕ ਦੀ ਿਾਣੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਦੁੱਸੀ ਜਾ ਸਕਦੀ 

ਿੈ ਦੂਜੇ ਨੰੂ ਨਿੀਂ। ਇਕ ਤਰ੍ਾਾਂ ਿੇਖਹਦਆਾਂ 'ਕੁੱਲਾ ਜੀਿਨ ਖਾਲੀ ਿੀ ਿੁਦੰਾ ਿੈ, ਪਰ ਦੂਜੀ ਤਰਾ੍ਾਂ 

ਿੇਖਹਦਆਾਂ ਇਿ ਰਿੁੱਸ ਭਰਪੂਰ ਿੀ ਿੋ ਸਕਦਾ ਿੈ । ਇਸ ਭੇਦ ਨੰੂ ਬਣਾਈ ਰੁੱਖਣਾ ਿੀ ਉਹਚਤ 

ਜਾਪਦਾ ਿ ੈਤਾਾਂ ਜ ੋਅੁੱਡਰ ੇਤੋਂ ਅੁੱਡਰੇ ਹਿਅਕਤੀ ਦੀ ਉਤਸੁਕਤਾ ਬਣੀ ਰਿ ੇਅਤੇ ਹਜਹਗਆਸਾ 

ਡੂੰਘੀ ਿੁੰਦੀ ਰਿੇ, ਚਾਿੇ ਹਿਚ ਸਾਰ ਕੁਝ ਿੀ ਨਾ ਿੋਿ ੇ। ਜ ੇਇਕ ਿਾਰ ਬਦਨਾਮ ਿੀ ਿੋ ਚੁੁੱਕੇ 

ਿਾਾਂ ਤਾਾਂ ਬਦਨਾਮੀ ਤੋਂ ਮੂੰਿ ਹਕਉਂ ਛੁਪਾਇਆ ਜਾਿੇ । ਬਦ ਤੋਂ ਬਦਨਾਮ ਬੁਰਾ ਿੁੰਦਾ ਿੈ, ਪਰ 

ਹਨਦੰਾ ਹਿਚ ਹਜਿੜਾ ਰਸ ਿੈ ਉਸ ਦੀ ਬਰਾਬਰੀ ਹਕਸ ੇਦੀ ਪਰਸੰਸਾ ਨਿੀਂ ਕਰ ਸਕਦੀ । ਹਨੰਦਾ 

ਦਾ ਭਾਿ ਸਥਾਈ ਿੁੰਦਾ ਿ ੈਅਤੇ ਇਸ ਰਸ ਦੀ ਪਰਾਪਤੀ ਲਈ ਕਦ ੇਕਦੇ ਸੰਚਾਰੀ ਭਾਿ ਦਾ 

ਸਿਾਰਾ ਿੀ ਲੈਣਾ ਪੈਂਦਾ ਿੈ । ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਲੋਕਾਾਂ ਦੀ ਹਜਹਗਆਸਾ ਅਤੇ ਉਤਕਸੁਤਾ ਨੰੂ 

ਬਹਣਆ ਰੁੱਖਣ ਨਾਲ ਜੀਿਨ ਦਾ ਮਿੁੱਤਿ ਿੀ ਬਹਣਆ ਰਹਿੰਦਾ ਿੈ । ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੇ ਘਟਣ ਨਾਲ 

ਉਦਾਸੀ ਦੇ ਿੁੱਧਣ ਦਾ ਡਰ ਪੈਦਾ ਿੋ ਜਾਾਂਦਾ ਿ ੈਅਤੇ ਉਦਾਸੀ ਦਾ ਭਾਿ ਅੁੱਜ ਦ ੇਜੀਿਨ ਲਈ 

ਸਭ ਤੋਂ ਿੁੱਡੀ ਸਮੁੱਹਸਆ ਿੈ। ਇਸ ਲਈ ਬਦ ਨਿੀਂ ਤਾਾਂ ਬਦਨਾਮ ਿਣੋ ਹਿਚ ਕੁਝ ਤਾਾਂ ਿਾਸਲ 

ਿੁੰਦਾ ਿੀ ਿੈ । ਹਿਆਹਿਆ ਜੀਿਨ ਬਦ ਿੈ ਅਤੇ 'ਕੁੱਲਾ ਜੀਿਨ ਬਦਨਾਮ । ਇੰਨਾ ਕੁਝ ਕਹਿ 

ਕੇ ਿੀ 'ਕੁੱਲੇ ਜੀਿਨ ਦੀ ਕਿਾਣੀ ਅਣਕਿੀ ਰਹਿ ਗਈ ਿੈ ਅਤ ੇਇਸ ਦੇ ਕਾਰਣ ਿੋਰ ਿੀ ਿ ੋ

ਸਕਦੇ ਿਨ । ਇਕ ਤਾਾਂ ਇਿ ਕਿਾਣੀ ਦੁੱਸਣ ਨੰੂ ਜੀ ਨਿੀਂ ਕਰਦਾ, ਦੂਜੇ ਭਾਸ਼ਾ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ 
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ਸੀਮਤ ਿ,ੈ ਤੀਜੇ ਇਸ ਨੰੂ ਸੁਣਨ ਿਾਲਾ ਿੀ ਕੋਈ ਨਿੀਂ ਿੁੰਦਾ । ਜੇ ਇਸ ਨੰੂ ਹਕਸ ੇਨੇ ਪਹੜ੍ਆ 

ਿੈ ਤਾਾਂ ਉਸ ਨੇ ਗ਼ਲਤੀ ਕੀਤੀ ਿੈ, ਜੇ ਪੜ੍ਨ ਹਿਚ ਗ਼ਲਤੀ ਨਿੀਂ ਕੀਤੀ ਤਾਾਂ ਗ਼ਲਤੀ ਸੁਣਨ 

ਹਿਚ ਜ਼ਰੂਰ ਕੀਤੀ ਿੈ । ਇਸ ਜੀਿਨ ਦੀ ਆਪਣੀ ਪੀੜ ਿੈ ਹਜਸ ਨੰੂ ਪਹਿਚਾਨਣ ਲਈ 

ਕਲਪਨਾ ਦੀ ਲੋੜ ਿ ੈਅਤੇ ਹਜਸ ਨੰੂ ਸੁਣਨ ਲਈ ਸਹਿਣ ਸ਼ਕਤੀ ਦੀ ਲੋੜ ਿੈ। ਮੈਨੂੰ ਤਾਾਂ ਇਿ 

ਜਾਣ ਕੇ ਿੈਰਾਨੀ ਿੁੰਦੀ ਿ ੈਹਕ ਉਸ ਹਿਚ ਇਿ ਦੋਨੋਂ  ਗੁਣ ਿਾਜ਼ਰ ਿਨ। ਇਸ ਲਈ ਉਿ ਮੇਰੀ 

ਿਮਦਰਦੀ ਦਾ ਿੁੱਕਦਾਰ ਿੈ । 

 

******** 
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ਅਫ਼ਸਸੋ ਨਿੀਂ 

 

           ਨਾ ਹਿਆਿ ੇਜਾਣ ਤੇ ਅਫਸੋਸ ਪਰਗਟ ਕਰਨਾ ਉਨਾ ਿੀ ਫ਼ਜ਼ੂਲ ਿੈ ਹਜੰਨਾ ਜੀਣ ਤ ੇ

ਅਫਸੋਸ ਕਰਨਾ । ਿੁਣ ਿੀਰਾ ਜਨਮ ਤਾਾਂ ਹਮਲ ਹਗਆ ਿੈ, ਇਸ ਨੰੂ ਿਰ ਰੰਗ ਹਿਚ ਸਿੇਰ 

ਿੋਣ ਤੁੱਕ ਤਾਾਂ ਹਜਊਂਦਾ ਰੁੱਖਣਾ ਿੀ ਿੈ । ਅਫ਼ਸੋਸ ਕਰਨ ਨਾਲ ਬਣਦਾ ਕੁਝ ਨਿੀਂ ਹਿਗੜ 

ਜ਼ਰੂਰ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ, ਜੇ ਮੈਂ ਅਫ਼ਸੋਸ ਕਰਨ ਲੁੱਗਦਾ ਿਾਾਂ ਤਾਾਂ ਦਇਆ ਦਾ ਪਾਤਰ ਬਣਦਾ ਿਾਾਂ । 

ਮੈਨੂੰ ਇਿ ਸੁਣ ਕੇ ਖੁਸ਼ੀ ਿੁੰਦੀ ਿੈ ਹਕ ਮੈਂ ਹਿਚਾਰਾ ਕੁੱਲਾ ਰਹਿ ਹਗਆ ਿਾਾਂ, ਮੈਨੂੰ ਖਾਣ-ਪੀਣ ਨੰੂ 

ਕੁਝ ਹਮਲਦਾ ਿੈ ਜਾਾਂ ਨਿੀਂ । ਮੇਰ ੇਬਾਰੇ ਇਿ ਹਕਿਾ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ ਹਕ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਬੀਮਾਰ ਪੈ ਜਾਾਂਦਾ 

ਿਾਾਂ ਤਾਾਂ ਮੇਰੀ ਦੇਖਭਾਲ ਕੌਣ ਕਰਦਾ ਿੋਣਾ ? ਅਤੇ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਮਰਾਾਂਗਾ ਤਾਾਂ ਮੇਰੀ ਹਚਤਾ ਨੰੂ ਲਾਾਂਬ ੂ

ਕੌਣ ਲਾਿੇਗਾ । ਮੈਨੂ ੰਆਪਣੀ ਹਚਤਾ ਦੀ ਹਚੰਤਾ ਨਿੀਂ ਿੁੰਦੀ ਹਜੰਨੀ ਦਇਆ ਦਾ ਦਾਨ ਕਰਨ 

ਿਾਹਲਆਾਂ ਨੰੂ ਿੋ ਸਕਦੀ ਿੈ । ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਨਾ ਹਿਆਿੇ ਜਾਣ ਤੇ ਅਫ਼ਸੋਸ ਜ਼ਾਿਰ ਨਿੀਂ ਕਰਦਾ ਤਾਾਂ 

ਮੇਰੇ ਿਾਹਕਫਕਾਰਾਾਂ ਨੰੂ ਥੋੜ੍ੀ ਹਜਿੀ ਤਾਾਂ ਿੈਰਾਨੀ ਿੁੰਦੀ ਿੈ ਪਰ ਬਿੁਤੀ ਅੁੱਗ ਿੀ ਲੁੱਗਦੀ ਿ—ੈ

ਿੈਰਾਨੀ ਇਸ ਲਈ ਹਕ ਮੇਰੇ ਨਾ ਹਿਆਿੇ ਜਾਣ ਦਾ ਕਾਰਣ ਕੀ ਿ ੋਸਕਦਾ ਿੈ ਅੁੱਗ ਇਸ ਦੀ 

ਹਕ ਮੈਂ ਫਹਸਆ ਹਕਉਂ ਨਿੀਂ । ਮਨੰੂੈ ਆਪ ਿੀ ਪਤਾ ਨਿੀਂ ਹਕ ਮੇਰਾ ਹਿਆਿ ਹਕਉਂ ਨਿੀਂ 

ਿੋਇਆ ? ਪਰ ਇਿ ਮੈਂ ਜਾਣਦਾ ਿਾਾਂ ਹਕ ਹਿਆਿ ਕਰਨਾ ਿੀ ਇਕ ਆਦਤ ਿੈ। ਮੈਂ ਇਸ 

ਆਦਤ ਦਾ ਹਸ਼ਕਾਰ ਹਕਉਂ ਨਿੀਂ ਿੋਇਆ, ਇਿ ਗੁੱਲ ਮੈਨੂੰ ਿੀ ਿੈਰਾਨ ਕਰਦੀ ਿੈ । ਮੈਂ ਗ਼ੈਰ 

ਮਾਮੂਲੀ ਆਦਮੀ ਨਿੀਂ, ਨਾ ਿੀ ਜੀਨੀਅਸ ਿਾਾਂ ਹਜਿੜਾ ਜਾਣ-ਬੁੁੱਝ ਕੇ ਹਿਆਿ ਨਿੀਂ 

ਕਰਾਉਂਦਾ। ਨਾ ਹਿਆਿੇ ਜਾਣ ਦਾ ਇਕ ਸਬਬ ਥੋੜ੍ਾ ਹਜੰਨਾ ਸਮਝ ਹਿਚ ਆਉਂਦਾ ਿੈ। ਉਿ 

ਇਿ ਿੈ ਹਕ ਸਾਡ ੇ ਸਮਾਜ ਹਿਚ ਸੰਤਾਨ ਦਾ ਹਿਆਿ ਮਾਪੇ ਿੀ ਕਰਦੇ ਿਨ । ਮੈਂ ਸ਼ਾਇਦ 

ਹਿਆਿ ਆਪ ਕਰਾਉਣਾ ਚਾਹਿਆ ਸੀ ਹਜਿੜਾ ਨਿੀਂ ਿੋ ਸਹਕਆ । ਜਾਾਂ ਮੇਰੀ ਛੋਟੀ ਉਮਰ 

ਹਿਚ ਮਾਾਂ ਦਾ ਮਰ ਜਾਣਾ ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਣ ਿੋ ਸਕਦਾ ਿੈ । ਇਨ੍ਾਾਂ ਕਾਰਨਾਾਂ ਨਾਲ ਇਸ ਰਿੁੱਸ 

ਦੀ ਗੰਢ ਹਕਿੇਂ ਖੁਲ੍ ਸਕਦੀ ਿੈ । ਮੈਨੰੂ ਇਸ ਿਾਲਤ ਤੇ ਕਦੇ ਅਫ਼ਸੋਸ ਨਿੀਂ ਿੋਇਆ ਪਰ ਮੇਰੇ 

ਆਾਂਢੀ-ਗੁਆਾਂਢੀ ਜ਼ਰੂਰ ਤਰਸ ਖਾਾਂਦੇ ਿਨ । ਪਰ ਮੇਰਾ ਚੁਪ ਰਹਿਣਾ ਮੈਨੂੰ ਦਇਆ ਦਾ ਪਾਤਰ 

ਬਣਨ ਤੋਂ ਬਚਾਉਂਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਚੁੁੱਪ ਨੇ ਮੇਰੇ ਅਿੰ ਨੰੂ ਕਾਇਮ ਰੁੱਹਖਆ ਿੈ ਅਤੇ ਮੈਨੂੰ ਬਰਿਮਾ 

ਿਾਾਂਗ ਇਕ ਤੋਂ ਅਨੇਕ ਨਿੀਂ ਿੋਣ ਹਦਤਾ। ਿੁਣ ਤਾਾਂ ਬਰਿਮਾ ਨੰੂ ਇੰਨੀ ਆਬਾਦੀ ਿਖੇ ਕ ੇ

ਪਛਤਾਿਾ ਿੀ ਿੁੰਦਾ ਿੋਣਾ, ਪਰ ਮੈਂ ਇਸ ਪਛਤਾਿੇ ਤੋਂ ਬਚ ਹਨਕਹਲਆ ਿਾਾਂ । 
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ਮੇਰੇ ਆਪਣੇ ਪਰਾਏ ਸਾਰ ੇਿੀ ਮੇਰੀ ਅਣਹਿਆਿੀ ਿਾਲਤ ਤੇ ਇਸ ਲਈ ਿੈਰਾਨ 

ਿੁੰਦੇ ਿਨ ਹਕ ਉਿ ਪਤੀ ਬਣਨ ਦੇ ਸਾਰੇ ਗੁਣ-ਦੋਸ਼ ਮੇਰੇ ਹਿਚ ਿੇਖਦੇ ਿਨ। ਉਿ ਜਦੋਂ ਮੇਰੇ 

ਰਹਿਣ-ਸਹਿਣ ਅਤੇ ਖਾਣ-ਪੀਣ ਨੂੰ ਿੇਖਦੇ ਿਨ ਤਾਾਂ ਮੇਰੇ 'ਕੁੱਲੇਪਨ ਤੇ ਹਖੁੱਝਦੇ ਿਨ ਅਤੇ ਹਖੁੱਝ 

ਹਿਚ ਆ ਕੇ ਉਿ ਮੇਰੇ ਮਕਾਨ ਨੰੂ ਘਰ ਕਹਿਣ ਤੋਂ ਪਰਿੇਜ਼ ਕਰਦੇ ਿਨ । ਇਕ ਿਾਰ ਇਕ 

ਨਾ-ਿਾਹਕਫ਼ਕਾਰ ਨੇ ਮੇਰੇ ਘਰ ਦਾ ਪਤਾ ਪੁੁੱਹਛਆ ਸੀ ਪਰ ਬਾਅਦ ਹਿਚ ਉਸ ਨੰੂ ਇਸ ਗੁੱਲ 

ਦਾ ਪਛਤਾਿਾ ਿੀ ਹਰਿਾ। ਮੈਨੂੰ ਉਸ ਦੇ ਪਛਤਾਿੇ ਤ ੇਅਫਸੋਸ ਨਿੀਂ ਿੈ । ਜ ੇਮੈਂ ਹਿਆਹਿਆ 

ਿੁੰਦਾ ਤਾਾਂ ਸ਼ਾਇਦ ਮੇਰਾ ਇਿ ਮਕਾਨ ਨਾ ਿੁੰਦਾ ਹਜਸ ਹਿਚ ਮੈਨੂੰ ਘਰ ਿਰਗਾ ਸੁਖ ਹਮਲਦਾ 

ਿੈ। ਇਕ ਨਿੀਂ ਹਿਆਿੀ ਿਾਾਂਗ ਮੈਂ ਇਸ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਕਰਦਾ ਿਾਾਂ । ਮਨੰੂੈ ਆਪਣੇ ਫੁੁੱਲ ਬੂਹਟਆਾਂ 

ਨਾਲ ਉਨਾ ਿੀ ਮੋਿ ਿੈ ਹਜੰਨਾ ਹਕਸੇ ਹਪਤਾ ਨੰੂ ਸੰਤਾਨ ਨਾਲ ਿੋ ਸਕਦਾ ਿੈ । ਜਦੋਂ ਬਾਿਰੋਂ 

ਆਉਂਦਾ ਿਾਾਂ ਤਾਾਂ ਇਕ ਇਕ ਨੰੂ ਆਿਾਜ਼ ਮਾਰ ਕੇ ਬੁਲਾਉਂਦਾ ਿਾਾਂ । ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਲੋੜਾਾਂ ਨੰੂ 

ਹਬਨਾਾਂ ਪੁੁੱਛੇ ਿੀ ਪੂਰਾ ਕਰਦਾ ਿਾਾਂ । ਇਸ ਤਰਾ੍ਾਂ ਇਨ੍ਾਾਂ ਦ ੇਪਾਲਨ-ਪੋਸ਼ਣ ਨਾਲ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਦ ੇ

ਖਾਲੀਪਨ ਨੰੂ ਭਰਦਾ, ਖਾਲੀ ਕਰਦਾ, ਰਹਿੰਦਾ ਿਾਾਂ । ਪਰ ਿਰ ਰੁਝੇਿਾਾਂ ਮੈਨੂੰ ਇਕੁੱਲਾ ਿੀ ਛੁੱਡ 

ਦੇਂਦਾ ਿੈ । ਇਸ ਦਾ ਿੀ ਮੈਨੰੂ ਅਫਸੋਸ ਨਿੀਂ ਿੈ । 

ਅਣਹਿਆਹਿਆ ਰਹਿ ਜਾਣ ਤੇ ਇਸ ਲਈ ਮੈਨੂੰ ਅਫਸੋਸ ਨਿੀਂ ਹਕ ਮੈਨੂੰ ਨਾਰੀ 

ਨਾਲ ਸਨੇਿ ਿੈ, ਨਫ਼ਰਤ ਨਿੀਂ । ਿਰ ਨਿੀਂ ਜੋੜੀ ਨੰੂ ਜਦੋਂ ਭੁਲੇਖ ੇਹਿਚ ਪੈਂਦਾ ਿੇਖਦਾ ਿਾਾਂ ਤਾਾਂ 

ਹਦਲ ਨੰੂ ਤਸੁੱਲੀ ਿੁੰਦੀ ਿੈ । ਭੁਲੇਖੇ ਹਿਚ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਕੌਣ ਨਿੀਂ ਪਾਉਣਾ ਚਾਿੁੰਦਾ। 

ਆਤਮ ਹਗਆਨ ਦੀ ਗੁੱਲ ਤਾਾਂ ਸਾਰੇ ਕਰਦੇ ਆਏ ਿਨ, ਪਰ ਆਤਮ-ਭੁੁੱਲਣ ਦੀ ਗੁੱਲ 

ਹਿਰਲਾ ਿੀ ਕਰ ਸਕਦਾ ਿੈ । ਇਕ ਅਣਹਿਆਿੇ ਦੀ ਿਾਲਤ ਆਤਮ ਹਗਆਨੀ ਦੀ ਿੈ ਅਤ ੇ

ਇਕ ਨਿੇਂ ਹਿਆਿੇ ਦੀ ਆਤਮ-ਭੁਲੁੱਕੜ ਦੀ । ਇਿ ਿੋਰ ਗੁੱਲ ਿੈ ਹਕ ਹਿਆਿ ਦੇ ਪੰਜ ਸਾਲ 

ਬਾਅਦ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਸੁਖੀ ਦਸਣਾ ਬੜੇ ਿੌਸਲੇ ਦਾ ਕੰਮ ਿੈ । ਜੀਿਨ ਦੇ ਕੁਝ ਹਖਣ ਿੀ 

ਮਿੁੱਤਤਾ ਦੇ ਿੁੰਦ ੇਿਨ, ਬਾਕੀ ਤਾਾਂ ਹਖੰਡੇ-ਪੰੁਡੇ ਹਖਣਾਾਂ ਨੰੂ ਸਕਾਰਥਾ ਬਣਾਉਣ ਦੇ ਕੰਮ ਆਉਂਦ ੇ

ਿਨ। ਆਪਣੀ ਇਸ ਿਾਲਤ ਤ ੇਇਸ ਲਈ ਿੀ ਅਫਸੋਸ ਨਿੀਂ ਹਕ ਮਾਾਂ ਬਣਨ ਤ ੇਪਤਨੀ 

ਆਪਣੀ ਸੰਤਾਨ ਦ ੇਇੰਨੀ ਨੇੜ ੇਿ ੋਜਾਾਂਦੀ ਿ ੈਹਜੰਨੀ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਤੋਂ ਦੂਰ । ਪੁਰਸ਼ ਉਸ ਲਈ 

ਕੇਂਦਰ ਤੋਂ ਹਨਕਲ ਕੇ ਘੇਰੇ ਤੇ ਪੁੁੱਜ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ, ਕਮਰੇ 'ਚੋਂ ਹਨਕਲ ਕੇ ਿਰਾਾਂਡੇ ਹਿਚ ਜਾ ਖੜਾ 

ਿੁੰਦਾ ਿੈ ਅਤੇ ਬਾਬਾ ਬਣਨ ਤੇ ਤਾਾਂ ਉਸ ਦੀ ਮੰਜੀ ਬਾਿਰ ਰੁੁੱਖ ਿੇਠਾਾਂ ਜਾਾਂ ਡਠਦੀ ਿੈ । ਮੈਨੂ ੰ

ਇਿ ਸੰਤੋਖ ਿੈ ਹਕ ਮੈਂ ਅਜੇ ਿੀ ਉਸ ਹਿਚਲੇ ਕਮਰੇ ਹਿਚ ਸੌਂਦਾ ਿਾਾਂ ਹਜਸ ਹਿਚ ਪਹਿਲਾਾਂ ਤੋਂ 

ਸੌਂਦਾ ਆਇਆ ਿਾਾਂ । ਇਸ ਿਾਲਤ ਦੇ ਿੁੰਹਦਆਾਂ ਅਫਸੋਸ ਹਕਿੇਂ ਿੋ ਸਕਦਾ ਿੈ । 

ਮੈਨੂੰ ਇਸ ਗੁੱਲ ਦਾ ਿੀ ਅਫਸੋਸ ਨਿੀਂ ਹਕ ਮੇਰਾ ਜੀਿਨ ਸਦਾ ਲੜਕੇ-ਲੜਕੀਆਾਂ 

ਨਾਲ ਹਘਹਰਆ ਹਰਿਾ ਿ ੈਅਤੇ ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਸ਼ਖਸ਼ੀਅਤ ਮੈਨੂੰ ਸੰਤਖੋ ਹਦਦੰੀ ਰਿੀ ਿੈ । ਿਰ ਿਰ੍ ੇ
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ਕੁਝ ਹਚਿਰੇ ਿਾਕਫ਼ ਬਣ ਕੇ ਨਾਿਾਹਕਫ ਿੁੰਦ ੇਜਾਾਂਦੇ ਿਨ । ਸੰਤਾਨ ਸ਼ਾਇਦ ਮਾਾਂ-ਬਾਪ ਦੀ ਗੁੱਲ 

ਕਰਨ ਤੋਂ ਕਤਰਾਉਂਦੀ ਿੋਿੇ, ਦੋਸਤ ਸ਼ਾਇਦ ਆਪਣੇ ਦੋਸਤਾਾਂ ਦੇ ਸਾਿਮਣੇ ਹਦਲ ਦੀ ਗੰਢ ਨਾ 

ਖੋਲ੍ ਸਕਣ, ਪਰ ਮੇਰਾ ਤਜਰਬਾ ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ ਹਰਿਾ ਿੈ । ਸ਼ੁਭ ਹਚੰਤਕ ਅਤੇ ਸਲਾਿਕਾਰ 

ਦੇ ਨਾਤੇ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਸਾਰੇ ਿੀ ਖੁੁੱਲ੍ ਕੇ ਸ਼ਾਇਦ ਇਸ ਲਈ ਗੁੱਲ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਿਨ ਹਕਉਂਹਕ ਮੈਂ 

ਇਕ ਦਾ ਰਾਜ ਦੂਜੇ ਤੁੱਕ ਅਪੜਨ ਨਿੀਂ ਦੇਂਦਾ । ਇਸ ਭਰੋਸੇ ਤੋਂ ਮੈਨੂ ੰਤਾਕਤ ਹਮਲਦੀ ਰਿੀ 

ਿੈ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਅਣਹਿਆਿ ੇਿਣੋ ਤੇ ਮੈਨੂ ੰਅਫਸੋਸ ਕਰਨ ਦਾ ਮਕੌਾ ਿੀ ਨਿੀਂ ਹਮਹਲਆ। 

ਇਿ ਇਕ ਿਹਿਮ ਿੀ ਿੋ ਸਕਦਾ ਿੈ ਪਰ ਿਹਿਮਾਾਂ ਦੇ ਸਿਾਰੇ ਕੌਣ ਨਿੀਂ ਹਜਊਂਦਾ। ਇਿ ਮੇਰੀ 

ਹਜ਼ਦੰਗੀ ਦੀ ਿਾਰ ਿੀ ਿੋ ਸਕਦੀ ਿੈ ਪਰ ਿਾਰ ਦੇ ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਹਿਚ ਹਕਸ ਨੇ ਆਪਣਾ ਮੂੰਿ ਨਿੀਂ 

ਤੁੱਹਕਆ । ਗ਼ਾਹਲਬ ਨੇ ਠੀਕ ਿੀ ਹਕਿਾ ਸੀ—'ਮੈਂ ਆਪਨੀ ਹਸ਼ਕਸਤ ਕੀ ਆਿਾਜ਼" । ਇਸ 

ਸ਼ਾਇਰ ਦੀ ਆਿਾਜ਼ ਨੰੂ ਜਦੋਂ ਸੁਣਦਾ ਿਾਾਂ ਤਾਾਂ ਹਦਲ ਨੰੂ ਤਸੁੱਲੀ ਿੁੰਦੀ ਿੈ ਅਤ ੇਗ਼ਾਹਲਬ ਤਾਾਂ 

ਹਿਿਾਇਆ ਿੋਇਆ ਸੀ । ਹਿਆਿੀ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਹਿਚ ਦੁੁੱਖ ਅਤੇ ਸੰਤਾਪ ਿੀ ਆਨੰਦ ਨੰੂ ਹਨੁੱਤ 

ਨਿਾਾਂ ਬਣਾਉਂਦੇ ਿਨ, ਬਸੰਤ ਅਤ ੇਪੁੱਤਝੜ ਇਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਗਲੇ ਹਿਚ ਬਾਿਾਾਂ ਪਾਉਂਦ ੇਰਹਿੰਦ ੇ

ਿਨ ਅਤੇ ਅਣ-ਹਿਆਿ ੇ ਜੀਿਨ ਹਿਚ 'ਕੁੱਲੇਪਨ ਦਾ ਅਹਿਸਾਸ ਿੀ ਇਿ ਗੁੱਲ ਸਾਮਣੇ੍ 

ਹਲਆਉਂਦਾ ਿ ੈ। ਇਸ ਿਾਲਤ ਦਾ ਮੁਕਾਬਲਾ ਕਰਨ ਨੰੂ ਿੀ ਤਾਾਂ ਹਜ਼ਦੰਗੀ ਹਕਿਾ ਹਗਆ ਿੈ । 

ਇਸ ਹਿਚ ਤਕਲੀਫ ਤਾਾਂ ਿੁੰਦੀ ਿੈ ਪਰ ਤਬੀਅਤ ਸਾਨ ਤੇ ਚੜ੍ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ । ਇਸ ਲਈ 

ਅਫ਼ਸੋਸ ਕਰਨਾ ਸ਼ੋਭਦਾ ਨਿੀਂ । 

ਮੈਨੂੰ ਆਪਣੀ ਿਾਲਤ ਉਤੇ ਅਫਸਸੋ ਉਦੋਂ ਿੁੰਦਾ ਿੈ ਜਦੋਂ ਮੈਨੂੰ ਸ਼ੁੱਕ ਦੀਆਾਂ ਨਜ਼ਰਾਾਂ 

ਨਾਲ ਿੇਹਖਆ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ । ਇਕ ਹਿਅਕਤੀ ਦੇ ਨਾਤੇ ਸਮਾਜਕ ਸਬਧੰਾਾਂ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਜਦੋਂ 

ਮੈਨੂੰ ਸੰਬੋਹਧਤ ਕੀਤਾ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ ਤਾਾਂ ਇੰਨਾ ਅਫਸੋਸ ਨਿੀਂ ਿੁੰਦਾ ਹਜੰਨੀ ਹਖੁੱਝ ਆਉਂਦੀ ਿੈ। ਇਸ 

ਪਾਸੇ ਅੰਕਲ ਇਕ ਨਿਾਾਂ ਹਰਸ਼ਤਾ ਿੈ ਹਜਿੜਾ ਆਧੁਹਨਕ ਜੀਿਨ ਹਿਚ ਸਭ ਤੋਂ ਿੁੱਧ 

ਸਲਾਹਿਆ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ । ਅੁੱਜ ਦੇ ਸਾਰਿੀਨ ਜੀਿਨ ਹਿਚ ਹਰਸ਼ਤ ੇਿੀ ਉਸ ੇਢਾਾਂਚੇ ਹਿਚ ਢਲ 

ਰਿੇ ਿਨ । ਿੁਣ ਿੀ ਜੇ ਅਣਹਿਆਿੇ ਰਹਿਣ ਉਤੇ ਅਫ਼ਸੋਸ ਕਰਨਾ ਬਾਕੀ ਿੈ ਤਾਾਂ ਇਸ ਦਾ 

ਮੈਨੂੰ ਅਫ਼ਸੋਸ ਨਿੀਂ ਿੈ । ਹਨੁੱਕੀਆਾਂ ਹਨੁੱਕੀਆਾਂ ਭੁੁੱਲਾਾਂ ਤ ੇਤਾਾਂ ਅਫ਼ਸਸੋ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ, 

ਪਰ ਹਕਸੇ ਿੁੱਡੀ ਗ਼ਲਤੀ ਦਾ ਸਾਹਰਆਾਂ ਦੇ ਸਾਮ੍ਣੇ ਅਫਸੋਸ ਕਰਨਾ ਆਪਣੇ ਅਿੰ ਨੰੂ ਸੁੱਟ 

ਮਾਰਨਾ ਿੀ ਿੈ। ਇਿ ਿੌਸਲਾ ਮਿਾਤਮਾ ਗਾਾਂਧੀ ਹਿਚ ਸੀ ਜਦੋਂ ਚੌਰਾ-ਚੌਰੀ ਦੀ ਘਟਨਾ ਤੋਂ 

ਬਾਅਦ ਉਨ੍ਾਾਂ ਨੇ ਆਪਣੀ ਗ਼ਲਤੀ ਦਾ ਮੁਕਾਬਲਾ ਹਿਮਾਲੀਆ ਪਿਾੜ ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਸੀ ਅਤ ੇ

ਅਸਹਿਯੋਗ ਅੰਦੋਲਨ ਰੋਕ ਹਦਤਾ ਸੀ। ਮੈਂ ਤਾਾਂ ਸਾਧਾਰਣ ਬੰਦੇ ਦ ੇ ਨਾਤੇ ਗ਼ਲਤੀਆਾਂ ਦਾ 

ਪੁਤਲਾ ਿਾਾਂ ਹਜਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਮੰਨਣ ਦਾ ਮੇਰੇ ਹਿਚ ਿੌਸਲਾ ਨਿੀਂ ਿੈ । ਆਪਣੇ ਛੋਟੇ ਹਜਿੇ ਅਿੰ ਦੀ 

ਕਮਜ਼ੋਰ ਤਾਕਤ ਤੇ ਿੀ ਅਜੇ ਤੁੱਕ ਹਜਉਂਦਾ ਹਰਿਾ ਿਾਾਂ । ਿੁਣ ਕਲਮਾ ਪੜ੍ਨ ਨਾਲ ਮੁਸਲਮਾਨ 
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ਹਕਿੇਂ ਬਹਣਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ । ਹਿਆਿ ਿਾਲਾ ਬੰਦਾ ਹਕਿੇਂ ਬਣ ਸਕਦਾ ਿਾਾਂ, ਕਾਹਫ਼ਰ ਿੋਣ 

ਦੀ ਿਾਲਤ ਤ ੇ ਅਫਸੋਸ ਹਕਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਜ਼ਾਿਰ ਕਰ ਸਕਦਾ ਿਾਾਂ। ਿਣੁ ਤਾਾਂ ਅਣਹਿਆਹਿਆ 

ਰਹਿਣ ਦੀ ਆਦਤ ਪੈ ਚੁਕੀ ਿੈ ਅਤੇ ਆਦਤ ਬੁਰੀ ਬਲਾ ਿੁੰਦੀ ਿੈ । ਇਸ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ 

ਿਾਸਲ ਕਰਨਾ ਬੜਾ ਮੁਸ਼ਕਲ ਿੈ । ਇਸ ਲਈ ਅਣਹਿਆਹਿਆ ਰਹਿਣ ਦਾ ਮੈਨੂੰ ਹਬਲਕੁਲ 

ਅਫ਼ਸੋਸ ਨਿੀਂ ਿੈ । ਜੇ ਿੈ ਿੀ ਤਾਾਂ ਇਸ ਦਾ ਹਜ਼ਕਰ ਕਰਨਾ ਬੇਕਾਰ ਿ ੈ। 

 

******** 
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ਭਹਿੁੱਖ ਬਾਣੀ 

 

ਆਉਣ ਿਾਲੇ ਹਦਨਾਾਂ ਬਾਰੇ ਕੌਣ ਨਿੀਂ ਜਾਣਨਾ ਚਾਿੁੰਦਾ ? ਇਸ ਦਾ ਸ਼ਾਇਦ ਇਿ 

ਕਾਰਣ ਿ ੈਹਕ ਬੀਤੀ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਨੰੂ ਮੁੜ ਹਜਊਣ ਦਾ ਸਾਹਰਆਾਂ ਦਾ ਜੀਅ ਕਰਦਾ ਿੈ, ਪਰ ਇਿ 

ਿੋ ਨਿੀਂ ਸਕਦਾ । ਇਕ ਿਾਰ ਹਜਿੜਾ ਬੀਤ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ, ਉਿ ਸਦਾ ਲਈ ਬੀਤ ਜਾਾਂਦਾ ਿ ੈ। 

ਉਸ ਨੂੰ ਮੁੜ ਨਿੀਂ ਹਲਆਾਂਦਾ ਜਾ ਸਕਦਾ । ਅੁੱਜ ਨੰੂ ਪਕੜ ਕੇ ਰੁੱਖਣਾ ਜਾਾਂ ਇਸ ਦਾ ਮੁਕਾਬਲਾ 

ਕਰਨਾ ਿੀ ਬੜਾ ਮਸੁ਼ਹਕਲ ਿੈ । ਇਸੇ ਲਈ ਮਨ ਕਦੇ ਕਦੇ ਗੁਜ਼ਰ ਚੁੁੱਕੇ ਕਲ੍ ਦੀਆਾਂ ਗੁੱਲਾਾਂ 

ਕਰਨ ਲੁੱਗ ਜਾਾਂਦਾ ਿ ੈਤੇ ਕਦ ੇਆਉਣ ਿਾਲੇ ਕੁੱਲ੍ ਦੇ ਸੁਫਨੇ ਲੈਣ ਲੁੱਗ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ । ਬੀਤ 

ਚੁੁੱਕੇ ਸਮੇਂ ਹਿਚ ਕੀਤੀਆਾਂ ਗ਼ਲਤੀਆਾਂ ਨੰੂ ਿੁਣ ਠੀਕ ਨਿੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਅਤ ੇਭਹਿੁੱਖ ਦ ੇ

ਸੁਫਹਨਆਾਂ ਨੰੂ ਸਾਕਾਰ ਕਰਨਾ ਕਹਠਨ ਿੈ । ਆਧੁਹਨਕਤਾ ਦਾ ਤਕਾਜ਼ਾ ਤਾਾਂ ਅੁੱਜ ਅੁੱਗੇ ਮੁੱਥਾ 

ਟੇਕਣ ਹਿਚ ਿੈ ਪਰ ਮਨ ਪੁਰਾਣਾ ਪਾਪੀ ਿੈ ਹਜਿੜਾ ਕਦੇ ਅੁੱਗੇ ਨੰੂ ਦੌੜਦਾ ਿੈ ਤੇ ਕਦੇ ਹਪੁੱਛੇ 

ਨੰੂ । ਭਗਿਾਨ ਨੇ ਿੀ ਇਸ ਨੰੂ ਚੰਚਲ ਹਕਿਾ ਿ ੈ। ਇਿ ਗੀਤਾ ਦੇ ਪਾਠ ਕਰਨ ਨਾਲ ਿੀ ਕਾਬ ੂ

ਨਿੀਂ ਆਉਂਦਾ । ਇਸ ਲਈ ਆਉਣ ਿਾਲੇ ਹਦਨਾਾਂ ਦੇ ਬਾਰੇ ਹਿਚ ਕੁਝ ਜਾਣਨਾ ਚਾਿੁੰਦਾ ਿਾਾਂ 

ਤਾਾਂ ਜੋ ਬੀਤ ਚੁੁੱਕੀਆਾਂ ਗ਼ਲਤੀਆਾਂ ਤੋਂ ਬਚ ਸਕਾਾਂ । ਝੂਠੀ ਭਹਿੁੱਖਬਾਣੀ ਿੀ ਮਨ ਨੰੂ ਚੰਗੀ 

ਲੁੱਗਦੀ ਿੈ । ਇਸ ਲਈ ਕਦੇ ਜਹੋਤਸ਼ ਦਾ ਸਿਾਰਾ ਲੈਂਦਾ ਿਾਾਂ ਤੇ ਕਦੇ ਿੁੱਥ ਦੀਆਾਂ ਰੇਖਾਿਾਾਂ 

ਦਾ। ਫੁੁੱਟਪਾਥ ਤੇ ਬੈਠੇ ਉਸ ਆਦਮੀ ਨਾਲ ਿੀ ਗੁੱਲ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਿਾਾਂ ਹਜਿੜਾ ਹਚੜੀਆਾਂ ਰਾਿੀਂ 

ਭਹਿੁੱਖ ਦੀਆਾਂ ਗੁੱਲਾਾਂ ਦੁੱਸਦਾ ਿੈ । ਹਚੜੀਆਾਂ ਿੀ ਉਸੇ ਸੌਖ ਨਾਲ ਆਪਣੀਆਾਂ ਚੁੰਝਾਾਂ ਜਨਮ 

ਕੰੁਡਲੀ ਦ ੇਘਰਾਾਂ ਹਿਚ ਰੁੱਖ ਹਦੰਦੀਆਾਂ ਿਨ, ਹਜਸ ਸੌਖ ਨਾਲ ਜਾਾਂ ਹਜਸ ਹਦਿਹਦਰਸ਼ਟੀ ਨਾਲ 

ਪੁਰਾਣੇ ਜੋਤਸ਼ੀ ਤਾਹਰਆਾਂ ਦੇ ਖਡੇ ਨੰੂ ਸਮਝ ਲੈਂਦੇ ਸਨ । ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਭਹਿੁੱਖ ਨੰੂ ਜਾਣਨ ਦੀ 

ਇੁੱਛਾ ਮੈਨੰੂ ਇੰਨਾ ਘੇਰ ਲੈਂਦੀ ਿੈ ਹਕ ਿਰ ਿੀਲਾ ਕਰਨ ਤੋਂ ਮੈਨੰੂ ਸੰਕਚੋ ਨਿੀਂ ਿੁੰਦਾ । 

ਹਜੁੱਥੋਂ ਤੁੱਕ ਫਹਲਤ ਜੋਤਸ਼ ਦਾ ਸਬਧੰ ਿੈ ਇਸ ਦਾ ਹਿਸਥਾਰ 5 ਲੁੱਖ ਸ਼ਲੋਕਾਾਂ ਹਿਚ 

ਦੁੱਹਸਆ ਜਾਾਂਦਾ ਿ ੈ। ਇਿ ਹਿਸਥਾਰ ਚਾਰ ਮਿਾਾਂਭਾਰਤਾਾਂ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਬੈਠਦਾ ਿੈ । ਇੰਨੇ ਿੁੱਡੇ 

ਸਾਗਰ ਨੰੂ ਗਾਗਰ ਹਿਚ ਬੰਦ ਕਰਨਾ ਅਸੰਭਿ ਿੈ । ਮੇਰੀ ਜਨਮ ਕੰੁਡਲੀ ਜਦੋਂ ਪਾਹਕਸਤਾਨ 

ਹਿਚ ਰਹਿ ਗਈ ਤਾਾਂ ਹਿੰਦੁਸਤਾਨ ਹਿਚ ਆਪਣੀ ਯਾਦ ਦਾ ਸਿਾਰਾ ਲੈ ਕੇ ਮੈਂ ਨਿੀਂ ਜਨਮ 

ਕੰੁਡਲੀ ਬਣਿਾ ਲਈ । ਜੇ ਿੁਣ ਗੁੱਲਾਾਂ ਇਸ ਨਿੀਂ ਕੰੁਡਲੀ ਦੇ ਮੁਤਾਬਕ ਨਿੀਂ ਿਾਪਰਦੀਆਾਂ 

ਤਾਾਂ ਕਸੂਰ ਭਹਿੁੱਖਬਾਣੀ ਦਾ ਨਿੀਂ, ਮੇਰੀ ਜਮਨ ਕੰੁਡਲੀ ਦਾ ਿੀ ਿੋ ਸਕਦਾ ਿੈ । ਲਗਨ ਹਿਚ 

ਜੇ ਇਕ ਅੰਸ਼ ਦਾ ਿੀ ਫਰਕ ਪੈ ਜਾਿੇ ਤਾਾਂ ਗੁੱਲ ਹਿਗੜ ਜਾਾਂਦੀ ਿ ੈ । ਮੇਰੇ ਪੁੱਤਰੇ ਹਿਚ ਦੋ 
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ਹਿਆਿ ਹਲਖੇ ਿਏੋ ਿਨ ਪਰ ਿੋਇਆ ਇਕ ਿੀ ਨਿੀਂ । ਸਾਹਰਆਾਂ ਤੋਂ ਪੁੁੱਛਣ ਤੇ ਜਿਾਬ ਇੁੱਕੋ 

ਿੀ ਹਮਲਦਾ ਿੈ। ਹਕ ਿੁਣ ਤੁੱਕ ਹਿਆਿ ਨਾ ਿੋਣ ਦਾ ਕਾਰਣ ਿ ੈਸ਼ਨੀ ਦਾ ਇਕ ਘਰ ਹਿਚ 

ਜੰਮ ਕੇ ਬਹਿ ਜਾਣਾ। ਇਸ ਦੀ ਚਾਲ ਇੰਨੀ ਮੁੱਠੀ ਿੁੰਦੀ ਿੈ ਹਕ ਮੇਰ ੇਹਿਆਿ ਦੀ ਸੰਭਾਿਨਾ 

ਅਗਲੇ ਜਨਮ ਤੁੱਕ ਤਾਾਂ ਹਦਸਦੀ ਨਿੀਂ । ਇਸ ਲਈ ਸਾਹਰਆਾਂ ਦਾ ਪੁੱਕਾ ਹਿਸ਼ਿਾਸ 

ਭਹਿੁੱਖਬਾਣੀ ਹਿਚ ਮੇਰੀ ਆਸਥਾ ਨੰੂ ਿੋਰ ਡੂੰਘੇਰਾ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਜ ੇਇਿ ਸੁਆਲ ਪੁੁੱਛਦਾ ਿਾਾਂ 

ਹਕ ਇੁੱਕੋ ਸਮੇਂ ਦੋ ਹਿਆਿ ਹਿੰਦੁਸਤਾਨੀ ਕਾਨੂੰਨ ਦੇ ਹਖਲਾਫ਼ ਿਨ ਤਾਾਂ ਉਤਰ ਹਦੁੱਤਾ ਜਾਾਂਦਾ ਿ ੈ

ਹਕ ਇਕ ਹਿਆਿ ਜਾਾਂ ਤਾਾਂ ਗੁਪਤ ਿੋ ਸਕਦਾ ਿੈ ਜਾਾਂ ਅਗਲਾ ਜਨਮ ਉਸ ਦੇਸ਼ ਹਿਚ ਿੋ ਸਕਦਾ 

ਿੈ ਹਜੁੱਥੇ ਇਸ ਦੀ ਮਨਾਿੀ ਨਿੀਂ । ਇਸ ਨਾਲ ਇਿ ਿੀ ਜੋੜ ਹਦੁੱਤਾ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ ਹਕ ਫਲਤ 

ਜੋਹਤਸ਼ ਦੇਸ਼ ਅਤੇ ਕਾਲ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਬਦਲਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਿੈ । 'ਜਾਤਕਾਭਰਣ' ਨਾਾਂ ਦੇ ਗਰੰਥ 

ਹਿਚ ਿਾਰ ਿਾਰ ਦੋ ਹਿਆਿਾਾਂ ਦਾ ਹਜ਼ਕਰ ਆਉਂਦਾ ਿ ੈ। ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਣ ਸ਼ਾਇਦ ਇਿ ਿ ੈ

ਹਕ ਮੁੱਧ ਕਾਲ ਹਿਚ ਦੋ ਹਿਆਿਾਾਂ ਦਾ ਆਮ ਹਰਿਾਜ ਸੀ । ਅੁੱਜ ਜੇ ਇਿ ਨਿੀਂ ਹਰਿਾ ਤਾਾਂ 

ਜਾਤਕਾਭਰਣ ਦੇ ਸ਼ਲੋਕਾਾਂ ਦੀ ਨਿੀਂ ਹਿਆਹਖਆ ਿੋ ਸਕਦੀ ਿੈ । ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਜੋਹਤਸ਼ ਦ ੇ

ਲਚਕਦਾਰ ਿੋਣ ਹਿਚ ਮੇਰੀ ਆਸਥਾ ਿੋਰ ਿੀ ਡੂੰਘੀ ਿੋ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ । ਮੈਂ ਹਨਰਾਲੇ ਿਾਾਂਗ 

ਹਿਦਰੋਿੀ ਨਿੀਂ ਿਾਾਂ । ਉਨ੍ਾਾਂ ਆਪਣੀ ਕੰੁਡਲੀ ਪਾੜ ਕੇ ਸਰੋਜ ਨੰੂ ਖਡੇਣ ਲਈ ਦ ੇਹਦੁੱਤੀ ਸੀ । 

ਉਸ ਹਿਚ ਦੋ ਹਿਆਿ ਹਲਖੇ ਿਏੋ ਸਨ; ਪਰ ਹਨਰਾਲਾ ਦੂਜਾ ਹਿਆਿ ਨਿੀਂ ਕਰਾਉਣਾ 

ਚਾਿੁੰਦੇ ਸਨ । ਉਿ ਭਹਿੁੱਖਬਾਣੀ ਨੰੂ ਝੁਠਲਾਉਣਾ ਚਾਿੁੰਦ ੇਸੀ । ਮੈਂ ਤਾਾਂ ਦੂਜੀ ਜਨਮ ਕੰੁਡਲੀ 

ਹਤਆਰ ਕਰਿਾਈ ਿੋਈ ਿ ੈ। ਚਾਿੇ ਉਿ ਨਕਲੀ ਿੀ ਿੋਿ ੇ। ਭਾਰਤੀ ਨੇ ਿੀ ਆਪਣੇ ਹਦਰਸ਼-

ਕਾਹਿ 'ਅੰਧਾ-ਯੁੁੱਗ' ਹਿਚ ਉਸ ਬੁੁੱਢੇ ਮੰਗਤੇ ਨੰੂ ਮਰਿਾ ਹਦਤਾ ਸੀ ਹਜਸ ਨੇ ਇਿ ਹਕਿਾ ਸੀ ਹਕ 

ਕੌਰਿਾਾਂ ਦੀ ਹਜੁੱਤ ਿੋਿੇਗੀ । ਬੁੁੱਢਾ ਮੰਗਤਾ ਗ਼ਲਤ ਹਸੁੱਧ ਿੋਇਆ ਅਤੇ ਭਹਿੁੱਖ ਝੂਠਾ ਪੈ ਹਗਆ। 

ਕਿੀ ਅਤੇ ਜੋਤਸ਼ੀ ਕੋਲ ਹਦੁੱਿ-ਹਦਰਸ਼ਟੀ ਿੁੰਦੀ ਿੈ ਹਜਿੜੀ ਬੀਤੇ ਸਮੇਂ ਅਤੇ ਆਉਣ ਿਾਲੇ ਸਮੇਂ 

ਦੋਿਾਾਂ ਨੰੂ ਿੇਖ ਸਕਦੀ ਿੈ । ਇਸ ਲਈ ਜੋਹਤਸ਼ ਅਤੇ ਕਹਿਤਾ ਦਾ ਆਧਾਰ ਹਦੁੱਿ-ਹਦਰਸ਼ਟੀ ਿੈ । 

ਅੁੱਜ ਦਾ ਹਿਹਗਆਨ ਜੇ ਇਿ ਗੁੱਲ ਨਿੀਂ ਮੰਨਦਾ ਤਾਾਂ ਇਿ ਇਸ ਦੀ ਸੀਮਾ ਿ ੈ। 

ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਭਹਿੁੱਖਬਾਣੀ ਦੇ ਅਨੇਕਾਾਂ ਚਮਤਕਾਰ ਸੁਣਨ ਨੰੂ ਬਿੁਤੇ ਹਮਲੇ ਿਨ ਪਰ 

ਿੇਖਣ ਹਿਚ ਘੁੱਟ । ਇਿ ਕਹਿਣਾ ਕਹਠਨ ਿੈ ਹਕ ਅੁੱਖ ਦਾ ਸੁੱਚ ਿੁੱਡਾ ਿੁੰਦਾ ਿੈ ਜਾਾਂ ਕੰਨ ਦਾ । 

ਮੇਰੇ ਸੁਣਨ ਹਿਚ ਆਇਆ ਿੈ ਹਕ ਜੇ ਹਕਸੇ ਦੀ ਸਿੀ ਜਨਮ ਕੰੁਡਲੀ ਹਮਲ ਜਾਿੇ ਤਾਾਂ ਇਸ ਦ ੇ

ਆਧਾਰ ਤੇ ਪੂਰੇ ਹਪਛੋਕੜ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕੀਤੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਿਨ, ਕੇਿਲ ਉਸੇ ਦੇ ਨਿੀਂ ਸਗੋਂ ਉਸ 

ਦੇ ਹਰਸ਼ਤੇਦਾਰਾਾਂ, ਦੋਸਤਾਾਂ ਆਹਦ ਦੀ ਿੀ ਪੁਰਾਣੀ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਸਾਿਮਣੇ ਆ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ । ਇਿ 

ਜਾਣਕਾਰੀ ਕੇਿਲ ਇਕ ਜਨਮ ਤੁੱਕ ਸੀਮਤ ਨਿੀਂ ਿੁੰਦੀ, ਜਨਮ ਜਨਮਾਾਂਤਰਾਾਂ ਤੁੱਕ ਚਲਦੀ 

ਿੈ। ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਹਸੁੱਧਾਾਂਤ ਹਿਚ ਹਿਸ਼ਿਾਸ ਰੁੱਖਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਿੋ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ । ਆਤਮਾ ਦ ੇ
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ਅਮਰ ਿੋਣ ਹਿਚ ਿੀ ਆਸਥਾ ਰੁੱਖਣੀ ਪੈਂਦੀ ਿੈ । ਜੇ ਆਧੁਹਨਕਤਾ ਇਸ ਨੰੂ ਨਿੀਂ ਮੰਨਦੀ ਤਾਾਂ 

ਆਉਣ ਿਾਲਾ ਹਗਆਨ ਇਸ ਨੰੂ ਜ਼ਰੂਰ ਮੰਨੇਗਾ । ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਮੁੱਧ ਕਾਲ ਅਤੇ ਆਧੁਹਨਕਤਾ 

ਹਿਚਲੀ ਟੁੱਕਰ ਦਾ ਕੀ ਹਸੁੱਟਾ ਿਿੋੇਗਾ—ਇਸ ਬਾਰੇ ਹਨਸ਼ਹਚਤ ਫੈਸਲਾ ਦੇਣਾ ਮੇਰੇ ਲਈ 

ਮੁਸ਼ਹਕਲ ਿ ੈ । ਿਾਾਂ ਇੰਨਾ ਕਹਿਣ ਦਾ ਿੌਸਲਾ ਕਰ ਸਕਦਾ ਿਾਾਂ ਹਕ ਮਨ ਪਰਚਾਿੇ ਲਈ 

ਜੋਹਤਸ਼ ਬੜੇ ਕੰਮ ਦੀ ਚੀਜ਼ ਿੈ। ਅੁੱਜ ਦਾ ਮਨੋਹਿਹਗਆਨ ਜਾਾਂ ਕਥਾ-ਸਾਹਿਤ ਿੀ ਇੰਨੇ 

ਚਹਰੁੱਤਰਾਾਂ ਦਾ ਹਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਨਿੀਂ ਕਰ ਸਹਕਆ ਹਜੰਨਾ ਜਤਕਾਭਰਣ ਹਿਚ ਹਮਲਦਾ ਿੈ । ਿਰ 

ਹਿਅਕਤੀ ਦੇ ਚਹਰੁੱਤਰ ਦੀਆਾਂ ਮੋਟੀਆਾਂ ਮੋਟੀਆਾਂ ਲਕੀਰਾਾਂ ਦਾ ਸੰਕੇਤ ਹਦੁੱਤਾ ਹਗਆ ਿੈ । ਇੰਨੇ 

ਬੰਹਦਆਾਂ ਦ ੇਚਹਰੁੱਤਰ ਦ ੇਬਾਰ ੇਇੰਨੀਆਾਂ ਲਕੀਰਾਾਂ ਦਾ ਸੰਕੇਤ ਦੇਣਾ ਮੇਰੀ ਸੀਮਤ ਅਕਲ ਨੰੂ 

ਤਾਾਂ ਚੁੱਕਰ ਹਿਚ ਪਾ ਹਦੰਦਾ ਿੈ । ਹਕਸੇ ਬੰਦੇ ਦੇ ਜਨਮ ਿੇਲੇ ਜੇ ਸ਼ਨੀ ਮੰਗਲ ਨੰੂ ਿੇਖਦਾ ਿੈ ਤਾਾਂ 

ਉਿ ਖਾਸ ਹਕਸਮ ਦਾ ਬਣ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ ਅਤੇ ਜ ੇਬੁੁੱਧ ਿੇਖਦਾ ਿ ੈਤਾਾਂ ਉਿ ਿੋਰ ਤਰਾ੍ਾਂ ਦਾ ਬਣ 

ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ ਅਤੇ ਜੇ ਉਸ ਨੰੂ ਬਰਹਿਸਪਤੀ ਿੇਖਦਾ ਿ ੈਤਾਾਂ ਉਿ ਹਕਸੇ ਿੋਰ ਢਾਾਂਚੇ ਹਿਚ ਢਲ ਜਾਾਂਦਾ 

ਿੈ । ਕਦੇ ਪਖੰਡ ਕਰਨ ਹਿਚ ਉਿ ਿੁਹਸ਼ਆਰ ਿੈ ਤਾਾਂ ਕਦੇ ਨਾਰੀ ਦਾ ਮਨਮੋਿਣ ਹਿਚ, ਕਦੇ 

ਪੈਸਾ ਇਕੁੱਠਾ ਕਰਨ ਹਿਚ, ਕਦ ੇ ਪੈਸਾ ਿੁੱਥੋਂ ਗਿਾਉਣ ਹਿਚ । ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਮਨੁੁੱਖ ਦਾ 

ਹਿਅਕਹਤਤਿ ਤਾਹਰਆਾਂ ਦੀ ਖਡੇ ’ਤੇ ਹਨਰਭਰ ਿੈ। ਇਿ ਤਾਾਂ ਇਕ ਰਾਸ਼ੀ ਦੀ ਗੁੱਲ ਿੈ । 

ਰਾਸ਼ੀਆਾਂ ਤਾਾਂ ਬਾਰ੍ਾਾਂ ਿਨ । ਿੁਣ ਤੁਸੀਂ ਅਨੁਮਾਨ ਲਾਉ ! ਬੰਹਦਆਾਂ ਦੀਆਾਂ ਹਕਸਮਾਾਂ ਹਕੰਨੀਆਾਂ 

ਿੋ ਸਕਦੀਆਾਂ ਿਨ । ਇਨ੍ਾਾਂ ਹਕਸਮਾਾਂ ਦਾ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਲਾਉਣ ਦੀ ਮੈਂ ਕੋਹਸ਼ਸ਼ ਕੀਤੀ ਿੈ ਪਰ ਮੇਰੀ 

ਹਨੁੱਕੀ ਹਜੰਨੀ ਅਕਲ ਤੋਂ ਇਿ ਗੁੱਲ ਪਰ੍ੇ ਿ ੈ । ਇਕ ਇਕ ਸ਼ਲੋਕ ਦੀ ਰਚਨਾ ਹਿਚ ਹਦੁੱਿ 

ਹਦਰਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਕੰਮ ਹਲਆ ਿ ੈਜਾਾਂ 'ਕੁੱਠੇ ਿੋ ਗਏ ਤਜਰਬੇ ਨੰੂ ਆਧਾਰ ਬਣਾਇਆ ਹਗਆ ਿ ੈ । 

ਜਦੋਂ ਤੁੱਕ ਹਿਹਗਆਨ ਨੰੂ ਇਿ ਹਦਿ-ਹਦਰਸ਼ਟੀ ਪਰਾਪਤ ਨਿੀਂ ਿੁੰਦੀ ਉਦੋਂ ਤੁੱਕ ਇਸ ਬਾਰੇ ਕੋਈ 

ਪੁੱਕੀ ਰਾਏ ਦੇਣੀ ਖਤਰੇ ਤੋਂ ਖਾਲੀ ਨਿੀਂ ਅਤੇ ਖਤਰਾ ਮੁੁੱਲ ਲੈਣਾ ਹਨਰਾਲੇ ਿਰਗੇ ਕਿੀਆਾਂ ਨੰੂ 

ਿੀ ਸ਼ੋਭਦਾ ਿੈ । 

ਮੇਰੇ ਿੇਖਣ ਹਿਚ ਆਇਆ ਿੈ ਹਕ ਿੁੱਡਾ ਆਦਮੀ ਜਾਾਂ ਿੁੱਡਾ ਬਣਨ ਦੀ ਆਸ 

ਰੁੱਖਣ ਿਾਲਾ ਆਦਮੀ ਜੋਹਤਸ਼ ਹਿਚ ਬੜਾ ਡੂੰਘਾ ਹਿਸ਼ਿਾਸ ਰੁੱਖਦਾ ਿੈ। ਰਾਜਨੀਤੀ ਨਾਲ 

ਸਬੰਧ ਰੁੱਖਣ ਿਾਲੇ ਇਕ ਘੁਮੁੱਕੜ ਬੰਦੇ ਨੰੂ ਜਾਣਦਾ ਿਾਾਂ ਹਜਿੜਾ ਿਰ ਨਿੀਂ ਥਾਾਂ ਤੇ, ਪਹਿਲਾਾਂ 

ਉਸ ਸ਼ਹਿਰ ਜਾਾਂ ਹਪੰਡ ਦੇ ਜੋਤਸ਼ੀ ਦੀ ਭਾਲ ਕਰਦਾ ਿੈ ਹਫਰ ਹਬਸਤਰਾ ਖੋਲ੍ਦਾ ਿੈ। ਅਜੇ ਤੁੱਕ 

ਮੈਨੂੰ ਇਿ ਨਿੀਂ ਪਤਾ ਲੁੱਗਾ ਹਕ ਅਹਜਿਾ ਕਰਨਾ ਮਨ-ਪਰਚਾਿੇ ਦੀ ਗੁੱਲ ਿੈ ਜਾਾਂ ਤਰੁੱਕੀ ਦਾ 

ਸਾਧਨ ਿੈ । ਆਪਣੀ ਜਨਮ ਕੰੁਡਲੀ ਉਿ ਸੂਟਕੇਸ ਹਿਚ ਲਈ ਹਫਰਦਾ ਿੁੰਦਾ ਿੈ ਅਤੇ ਜੇ ਕਦੇ 

ਭੁਲੇਖੇ ਇਸ ਨੰੂ ਘਰ ਭੁੁੱਲ ਜਾਿੇ ਤਾਾਂ ਜੇਬ ਹਿੁੱਚੋਂ ਇਸ ਦੀ ਨਕਲ ਕੁੱਢ ਲੈਂਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ 

ਆਉਣ ਿਾਲੇ ਹਦਨਾਾਂ ਬਾਰੇ ਪੁੁੱਛ-ਹਗਛ ਕਰਨ ਹਿਚ ਉਿ ਇੰਨਾ ਕੁਝ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ ਹਕ ਚਾਿ ਦਾ 
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ਹਪਆਲਾ ਹਪਆ ਹਪਆ ਠੰਡਾ ਿੋ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ। ਅਜੇ ਤੁੱਕ ਰਾਜਨੀਤੀ ਹਿਚ ਅਹਜਿਾ ਕਰਨਾ ਉਸ 

ਦੀ ਤਰੁੱਕੀ ਦਾ ਰਸਤਾ ਨਿੀਂ ਬਣ ਸਹਕਆ। ਉਸ ਦੀ ਪੁੱਤਰੀ ਹਿਚ ਮਤੰਰੀ ਬਣਨਾ ਹਲਹਖਆ 

ਿੋਇਆ ਿੈ । ਉਸ ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਿੈ ਹਕ ਿਰ ਿਜ਼ੀਰ ਆਪਣੀ ਪਦਿੀ ਨੰੂ ਕਾਇਮ ਰੁੱਖਣ ਲਈ 

ਜਾਾਂ ਿਜ਼ਾਰਤ ਿਾਸਲ ਕਰਨ ਲਈ ਜੋਹਤਸ਼ ਦਾ ਸਿਾਰਾ ਲੈਂਦਾ ਿੈ। ਮੁੱਧਕਾਲ ਹਿਚ ਿਰ ਰਾਜ ੇ

ਦੇ ਦਰਬਾਰ ਹਿਚ ਰਾਜ ਜੋਤਸ਼ੀ ਿੁਦੰਾ ਸੀ। ਿੁਣ ਿੀ ਿਰ ਹਪੰਡ ਹਿਚ ਆਪੋ ਆਪਣਾ ਜੋਤਸ਼ੀ 

ਿੁੰਦਾ ਿੈ ਹਜਿੜਾ ਹਪੰਡ ਦੀ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਨੰੂ ਸੋਧ ਹਦੰਦਾ ਿੈ। ਮੌਸਮ ਦੇ ਬਾਰੇ ਹਿਚ ਇਿ ਿੇਹਖਆ 

ਹਗਆ ਿੈ ਹਕ ਜੋਹਤਸ਼ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਕੀਤੀ ਭਹਿੁੱਖਬਾਣੀ ਮਸੌਮ ਦੇ ਸਰਕਾਰੀ ਐਲਾਨ ਨਾਲੋਂ 

ਿੁੱਧ ਠੀਕ ਿੁੰਦੀ ਿੈ। ਮੈਂ ਇਿ ਿੀ ਸੁਹਣਆ ਿੋਇਆ ਿ ੈਹਕ ਕੀੜੀਆਾਂ ਨੰੂ ਮੀਂਿ ਦ ੇਆਉਣ ਦੀ 

ਖਬਰ ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਾਂ ਹਮਲਦੀ ਿੈ। ਿੁਣ ਅਸਲੀ ‘ਭਹਰਗੂ ਸੰਘਤਾ’ ਤਾਾਂ ਅਲੋਪ ਿੋ ਚੁੁੱਕੀਆਾਂ 

ਿਨ। ਉਸ ਦੇ ਬਚੇ-ਖੁੁੱਚੇ ਸਟਿਆਾਂ ਨਾਲ ਗੁਜ਼ਾਰਾ ਚਲਾਇਆ ਜਾ ਹਰਿਾ ਿੈ। ਅੁੱਜ ਦੇ ਹਰਸ਼ੀਆਾਂ 

ਕੋਲ ਉਿ ਹਦਿ-ਹਦਰਸ਼ਟੀ ਿੀ ਨਿੀਂ ਿੈ ਹਜਸ ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ ਨਿੀਂ ਭਹਰਗੂ ਸੰਘਤਾ ਬਣਾਈ 

ਜਾ ਸਕਦੀ। ਇਸ ਲਈ ਅੁੱਖ ਦੀ ਸਿੱਚਾਈ ਦੀ ਥਾਾਂ ਕੰਨ ਦੀ ਸਿੱਚਾਈ ਦਾ ਸਿਾਰਾ ਲੈਣਾ ਪੈ 

ਹਰਿਾ ਿੈ। ਆਸ ਕੀਤੀ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ ਹਕ ਹਜਸ ਹਦਨ ਜੋਹਤਸ਼ ਦਾ ਤਜਰਬਾ ਸਾਇੰਸ ਨੇ ਕਰਨਾ 

ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਹਦਤਾ, ਉਸ ਹਦਨ ਇਿ ਜ਼ਰੂਰ ਚਮਕੇਗਾ। ਅਜੇ ਤੁੱਕ ਭਹਿੁੱਖ ਬਾਣੀ ਦਾ ਭਹਿੁੱਖ 

ਰਿੁੱਸ ਦੇ ਪਰਦੇ ਹਿਚ ਲੁਹਕਆ ਿ ੈ। ਉਸ ਹਦਨ ਦੀ ਉਡੀਕ ਕੀਤੀ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ ਹਕ ਕਦੋਂ ਇਿ 

ਪਰਦਾ ਉਠੇ ਅਤੇ ਪਤਾ ਲੁੱਗੇ ਹਕ ਜਨਮ ਕੰੁਡਲੀ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਮੇਰੇ ਦੋ ਹਿਆਿ ਇਸ ਜਨਮ 

ਹਿਚ ਿੁੰਦੇ ਿਨ ਜਾਾਂ ਅਗਲੇ ਤੋਂ ਅਗਲੇ ਜਨਮ ਹਿਚ ।…… 

 

******** 
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ਖਰੀਆਾਂ ਖਰੀਆਾਂ ਸਣੁਾਉਣ ਤ ੇ

 

ਅੁੱਜ ਖਰੀਆਾਂ ਖਰੀਆਾਂ ਸੁਣਨਾ ਜ ੇ ਇੰਨਾ ਔਖਾ ਿ ੋ ਹਗਆ ਿੈ ਤਾਾਂ ਫੇਰ ਖਰੀਆਾਂ 

ਖਰੀਆਾਂ ਸੁਣਾਉਣਾ ਹਕੰਨਾ ਔਖਾ ਿੋ ਸਕਦਾ ਿੈ- ਇਸ ਦਾ ਕੇਿਲ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਿੀ ਲਗਾਇਆ 

ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ । ਇਸ ਚੌਦਾਾਂ ਕੈਰਟ ਦੇ ਯੁੁੱਗ ਹਿਚ ਸਾਰੀਆਾਂ ਚੀਜ਼ਾਾਂ ਹਿਚ ਹਮਲਾਿਟ ਿੀ 

ਹਮਲਾਿਟ ਿੈ । ਉਿ ਚਾਿੇ ਹਘਓ ਿੋਿੇ ਚਾਿੇ ਤੇਲ, ਕੁੱਪੜਾ ਿੋਿੇ ਜਾਾਂ ਗਹਿਣਾ, ਆਟਾ ਿੋਿੇ ਜਾਾਂ 

ਚੌਲ, ਹਮਰਚ ਿੋਿੇ ਜਾਾਂ ਮਸਾਲਾ । ਇੁੱਥੋਂ ਤੁੱਕ ਹਕ ਜਾਨਿਰ ਅਤੇ ਇਨਸਾਨ ਿੀ ਅਸਲੀ ਜਾਾਂ 

ਖਰਾ ਨਿੀਂ ਹਰਿਾ। ਕੌਣ ਨਿੀਂ ਚਾਿੁੰਦਾ ਹਕ ਹਸੁੱਧੀ ਤੇ ਸਾਫ਼ ਗੁੱਲ ਕਹਿ ਕੇ ਹਦਲ ਦਾ ਭਾਰ 

ਿੌਲਾ ਕੀਤਾ ਜਾਿੇ । ਸੁਣਾਉਣਾ ਤਾਾਂ ਸਾਰੇ ਚਾਿੁੰਦ ੇਿਨ ਪਰ ਸੁਣਨਾ ਕੋਈ ਹਿਰਲਾ ਿੀ ਪਸੰਦ 

ਕਰਦਾ ਿੈ । ਇਸ ਲਈ ਖਰੀਆਾਂ ਖਰੀਆਾਂ ਸੁਣਾਉਣ ਲਈ ਮੈਨੂੰ ਕੌੜੀ ਤੋਂ ਕੌੜੀ ਗੁੱਲ ਸੁਣਨ 

ਦੀ ਆਦਤ ਪਾਉਣੀ ਪਈ ਿੈ । ਇਸ ਤੋਂ ਹਬਨਾਾਂ ਸੁਣਾਉਣ ਦਾ ਿੁੱਕ ਹਕਿੇਂ ਹਮਲ ਸਕਦਾ ਿੈ, 

ਿਲਕੇ ਿੋਣ ਦਾ ਮੌਕਾ ਹਕਿੇਂ ਿੁੱਥ ਆ ਸਕਦਾ ਿੈ । ਜੇ ਮੈਥੋਂ ਮੰਹਗਆ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ ਤਾਾਂ ਇਿ 

ਕਹਿਣਾ ਿਧੇਰੇ ਠੀਕ ਿ ੈ ਹਕ ਮੈਂ ਦੇਣਾ ਨਿੀਂ ਚਾਿੁੰਦਾ । ਜ ੇ ਮੈਂ ਇਧਰ ਉਧਰ ਦੇ ਬਿਾਨੇ 

ਬਣਾਉਂਦਾ ਿਾਾਂ ਤਾਾਂ ਗੁੱਲ ਇੰਨੀ ਉਲਝ ਜਾਾਂਦੀ ਿ ੈਹਕ ਇਸ ਹਿੁੱਚੋਂ ਹਨਕਲਣਾ ਔਖਾ ਿ ੋਜਾਾਂਦਾ 

ਿੈ। ਜੇ ਮੈਂ ਹਕਸ ੇਦਾ ਕੰਮ ਨਿੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ ਜਾਾਂ ਕਰਨਾ ਨਿੀਂ ਚਾਿੁਦੰਾ ਿਾਾਂ ਤਾਾਂ ਸਾਫ਼ ਸਾਫ਼ 

ਹਕਉਂ ਨਾ ਕਹਿ ਹਦੁੱਤਾ ਜਾਿੇ । ਲਾਰੇ ਲਾਉਣ ਨਾਲ ਝੂਠੀ ਹਜਿੀ ਆਸ ਬੁੱਝ ਜਾਾਂਦੀ ਿ ੈ । 

ਦੁਹਚੁੱਤੀ ਹਿਚ ਪਏ ਰਹਿਣ ਨਾਲ ਜਾਾਂ ਹਕਸੇ ਨੰੂ ਪਾਉਣ ਨਾਲ ਮਨ ਨੰੂ ਤਕਲੀਫ਼ ਿੁੰਦੀ ਿੈ । 

ਇਸ ਦਾ ਭਾਰ ਿੌਲੀ ਿਲੌੀ ਇੰਨਾ ਿੁੱਧ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ ਹਕ ਇਸ ਨੰੂ ਚੁਕਣਾ ਔਖਾ ਿੋ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ । 

ਇਸ ਲਈ ਖਰੀਆਾਂ ਖਰੀਆਾਂ ਸੁਣਾਉਣਾ ਮਨ ਦੀ ਲਾਚਾਰੀ ਨਿੀਂ, ਤਨ ਦੀ ਿੀ ਬੇਬਸੀ ਿੈ । 

ਮੇਰੇ ਕੁਝ ਕੁ ਦੋਸਤ ਿਨ, ਹਜਿੜੇ ਇਸ ਨੰੂ ਭੈੜਾ ਸਮਝਦੇ ਿਨ । ਇਨ੍ਾਾਂ ਦਾ ਕਹਿਣਾ 

ਿੈ ਹਕ ਇਸ ਤੋਂ ਿੰਕਾਰ ਦੀ ਬੂ ਆਉਂਦੀ ਿੈ, ਘਮਡੰ ਛਲਕਦਾ ਿੈ, ਕਠੋਰਤਾ ਦਾ ਭੁਲੇਖਾ ਪੈਂਦਾ 

ਿੈ । ਇਨ੍ਾਾਂ ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਿੈ ਹਕ ਹਮੁੱਠਾ ਬੋਲਣਾ ਸੁੱਚ ਬੋਲਣ ਤੋਂ ਚੰਗਾ ਿੈ । ਕੁਝ ਅਹਜਿੇ ਿੀ 

ਿਨ ਹਜਿੜੇ ਸੁੱਚ ਅਤੇ ਝੂਠ ਹਿਚ ਫਰਕ ਿੇਖਣ ਨੰੂ ਚੰਗਾ ਨਿੀਂ ਸਮਝਦੇ । ਸੁੱਚ ਕੀ ਿੈ ? ਝੂਠ 

ਕੀ ਿੈ? ਇਸ ਤਰਾ੍ਾਂ ਦੇ ਫ਼ਲਸਫ਼ੇ ਦੀਆਾਂ ਦਲੀਲਾਾਂ ਦੇ ਕੇ ਮੈਨੂੰ ਚੁੱਕਰ ਹਿਚ ਪਾ ਹਦੰਦੇ ਿਨ । ਮੈਂ 

ਿੀ ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਿਾਾਂ ਹਿਚ ਿਾਾਂ ਹਮਲਾ ਹਦੰਦਾ ਿਾਾਂ ਹਕਉਂਹਕ ਸੁੱਚ ਸਥਾਈ ਨਿੀਂ ਿੈ, ਹਟਕਾਉਂ ਨਿੀਂ 

ਿੈ ਯੁੁੱਗ ਯੁੁੱਗ ਹਿਚ ਬਦਲਦਾ ਹਰਿਾ ਿ ੈਅਤੇ ਅੁੱਜ ਿੀ ਬਦਲ ਹਰਿਾ ਿ ੈ। ਮੈਂ ਇਿ ਜਾਣਦਾ 
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ਿਾਾਂ ਹਕ ਹਕਿੜਾ ਮਤਲਬੀ ਨਿੀਂ ਿੈ, ਹਕਿੜਾ ਆਪਣੀ ਅਕਲ ਨੰੂ ਘਟੀਆ ਸਮਝਦਾ ਿੈ, 

ਹਕਿੜਾ ਤਰੁੱਕੀ ਦਾ ਚਾਿਿਾਨ ਨਿੀਂ, ਹਕਸ ਹਿਚ ਿੰਕਾਰ ਨਿੀਂ ਿੈ ? ਸਿਾਲ ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੇ ਿੋਣ 

ਦਾ ਨਿੀਂ ਕੇਿਲ ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਹਮਕਦਾਰ ਦਾ ਿ ੈ। ਇਸ ਲਈ ਖਰੀਆਾਂ ਖਰੀਆਾਂ ਸੁਣ ਕੇ ਹਕਸ ੇ

ਦੇ ਕੋਮਲ ਮਨ ਨੰੂ ਠੇਸ ਲਗਾਉਣਾ ਚੰਗਾ ਨਿੀਂ ਪਰ ਬਾਅਦ ਹਿਚ ਹਨਰਾਸ਼ਾ ਦੀ ਸੁੱਟ ਬਿੁਤ 

ਸਖਤ ਸਾਬਤ ਿੁੰਦੀ ਿੈ । ਬੁੱਚੇ ਨੰੂ ਤਾਾਂ ਿਰਲਾਉਣਾ ਿੀ ਪੈਂਦਾ ਿੈ । ਜੇ ਿੁੱਡੇ ਿੋ ਕੇ ਿੀ ਬੁੱਚਾ ਿੀ 

ਬਹਣਆ ਰਹਿਣਾ ਿੈ ਤਾਾਂ ਗੁੱਲ ਿੁੱਖਰੀ ਿੈ । ਮੈਂ ਿੀ ਬਚਪਨੇ ਦਾ ਹਸ਼ਕਾਰ ਹਰਿਾ ਿਾਾਂ । ਜੇ ਮੈਨੂੰ 

ਕੋਈ ਖਰੀਆਾਂ ਖਰੀਆਾਂ ਸੁਣਾ ਹਦੰਦਾ ਸੀ ਤਾਾਂ ਮੈਨੂੰ ਸਾਰੀ ਰਾਤ ਨੀਂਦਰ ਨਿੀਂ ਸੀ ਆਉਂਦੀ । ਜ ੇ

ਕੋਈ ਮੇਰਾ ਕੰਮ ਨਿੀਂ ਸੀ ਕਰਦਾ ਤਾਾਂ ਉਸ ਨੰੂ ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਕਹਿਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਿ ੋਜਾਾਂਦਾ ਸੀ । ਜ ੇ

ਮੈਨੂੰ ਉਧਾਰ ਦੇਣ ਤੋਂ ਕੋਈ ਸਾਫ਼ ਨਾਾਂਿ ਕਰ ਹਦੰਦਾ ਸੀ ਤਾਾਂ ਮੈਂ ਗਾਲ੍ਾਾਂ ਤਕ ਤੇ ਉਤਰ ਆਉਂਦਾ 

ਸਾਾਂ । ਇਿ ਮੇਰੇ ਬਚਪਨੇ ਦਾ ਹਸੁੱਟਾ ਸੀ । ਿੁਣ ਮੈਂ ਆਪਣੀਆਾਂ ਕਮਜ਼ੋਰੀਆਾਂ ਤੋਂ ਜਾਣੂ ਿੋ ਹਗਆ 

ਿਾਾਂ । ਿੋਰਨਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਮਜ਼ਬੂਰੀਆਾਂ ਦਾ ਮੈਨੂੰ ਅਹਿਸਾਸ ਿੋ ਹਗਆ ਿੈ । ਇਿ ਆਤਮ ਹਗਆਨ 

ਨਿੀਂ ਹਜਸ ਨਾਲ ਮੁਕਤੀ ਪਰਾਪਤ ਿੁੰਦੀ ਿੈ । ਮੁਕਤੀ ਹਿਚ ਮੇਰਾ ਹਿਸ਼ਿਾਸ ਿੀ ਨਿੀਂ ਿੈ । ਮੈਂ 

ਭਗਤ ਿੀ ਨਿੀ ਿਾਾਂ ਹਜਿੜਾ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਘਟੀਆ ਤੇ ਨੀਚ ਤੁੱਕ ਕਹਿਣ ਦਾ ਿੌਸਲਾ 

ਰੁੱਖਦਾ ਿੈ । ਆਪਣੀਆਾਂ ਕਮਜ਼ੋਰੀਆਾਂ ਨੰੂ ਇਨਸਾਨੀ ਕਹਿ ਕੇ ਟਾਲ ਹਦੰਦਾ ਿਾਾਂ ਅਤੇ ਖਰੀਆਾਂ 

ਖਰੀਆਾਂ ਸੁਣਨ ਅਤੇ ਸੁਣਾਉਣ ਨੂੰ ਹਤਆਰ ਰਹਿੰਦਾ ਿਾਾਂ । 

ਇਿ ਸਾਰਾ ਕੁਝ ਿੋਣ ਤੋਂ ਿੀ ਐਨ ਮੌਕੇ ਤੇ ਖਰੀਆਾਂ ਖਰੀਆਾਂ ਸੁਣਾ ਨਿੀਂ ਸਕਦਾ। 

ਇਕ ਦੀਆਾਂ ਮੰਗਦੀਆਾਂ ਅੁੱਖਾਾਂ ਿਖੇ ਕੇ ਚੁੁੱਪ ਿੋ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ, ਦੂਜੇ ਦੀ ਬੇਬਸੀ ਿੇਖ ਕੇ ਬੋਲਦਾ 

ਨਿੀਂ । ਇਕ ਬੋਲਦਾ ਨਿੀਂ; ਤੀਜੇ ਦੇ ਿੁੱਠ ਤੋਂ ਘਬਰਾ ਕ ੇਖਰੀਆਾਂ ਖਰੀਆਾਂ ਸੁਣਾਉਣ ਤੋਂ ਰਹਿ 

ਜਾਾਂਦਾ ਿਾਾਂ । ਗੁੱਲਾਾਂ ਪਈਆਾਂ ਦੀਆਾਂ ਪਈਆਾਂ ਰਹਿ ਜਾਾਂਦੀਆਾਂ ਿਨ ਅਤੇ ਿਾਲਾਤ ਿੋਰ ਿੀ 

ਹਿਗੜ ਜਾਾਂਦੇ ਿਨ। ਿਾਾਂ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਤਾਾਂ ਸਾਹਰਆਾਂ ਨੰੂ ਪਸੰਦ ਿੈ ਪਰ ਨਾ ਦੀ ਗੁੱਲ ਸਾਹਰਆਾਂ ਨੰੂ 

ਚੁਭਦੀ ਿੈ । ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਿਾਾਂ-ਨਾ ਦ ੇਕਈ ਮੌਕੇ ਆਉਂਦੇ ਿਨ ਪਰ ਮੈਥੋਂ ਿੁੰਦਾ ਕੁਝ ਿੀ ਨਿੀਂ । 

“ਿਾਾਂ ਕਰ ਜਾਾਂ ਨਾ ਕਰ ਜਾ" ਿਾਲੀ ਗੁੱਲ ਹਫਲਮਾਾਂ ਦ ੇਗੀਤਾਾਂ ਹਿਚ ਸਭੰਿ ਿੋ ਸਕਦੀ ਿ ੈਇਸ 

ਤਰ੍ਾਾਂ ਚੁੁੱਪ ਰਹਿਣ ਨਾਲ ਪਰੇਸ਼ਾਨੀ ਇੰਨੀ ਿੁੱਧ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ ਹਕ ਖਰੀਆਾਂ ਖਰੀਆਾਂ ਸੁਣਾਉਣ ਨੰੂ 

ਜੀਅ ਕਰਨ ਲੁੱਗ ਪੈਂਦਾ ਿੈ । ਲੋਕ ਮੇਰੀ ਚੁੁੱਪ ਨੰੂ ਨਿੀਂ ਸਮਝਦੇ । ਮੈਂ ਆਪ ਇਸ ਨੰੂ ਨਿੀਂ 

ਸਮਝਦਾ । ਕੁਝ ਲੋਕਾਾਂ ਨੇ ਖਰੀਆਾਂ ਖਰੀਆਾਂ ਸੁਣਾਉਣ ਦੀ ਥਾਾਂ ਇਕ ਅਹਜਿੀ ਲੋਲੋ-ਪੋਪੋ ਦੀ 

ਭਾਸ਼ਾ ਬਣਾਈ ਿੋਈ ਿੈ, ਅਹਜਿੇ ਗੋਲ-ਮੋਲ ਮੁਿਾਿਰੇ ਘੜੇ ਿੋਏ ਿਨ ਹਕ ਸਾਰੇ ਿੀ ਇਨ੍ਾਾਂ ਦ ੇ

ਘਰੋਂ ਖੁਸ਼ ਪਰਤਦੇ ਿਨ । ਇਸ ਭਾਸ਼ਾ ਨੰੂ 'ਲਸਟਮ-ਪਸਟਮ' ਦਾ ਨਾਾਂ ਹਦੁੱਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ । 

ਇਸ ਦਾ ਆਪਣਾ ਿੀ ਹਿਆਕਰਣ ਿੈ। ਇਸ ਨਿੀਂ ਭਾਸ਼ਾ ਨੰੂ ਹਸਖਣਾ ਮੇਰੇ ਲਈ ਬੜਾ ਔਖਾ 

ਿੈ। ਭਾਸ਼ਾ ਹਿਹਗਆਨ ਹਿਚ ਮੇਰੀ ਹਦਲਚਸਪੀ ਿੀ ਨਿੀਂ ਿੈ । ਸੁਭਾਅ ਪੁੱਕ ਹਗਆ ਿੈ । ਇਸ 
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ਨੰੂ ਬਦਲਨਾ ਬੜਾ ਔਖਾ ਿ ੈ। ਬਿਤੁ ਦੇਰ ਚੁੁੱਪ ਰਹਿਣ ਨਾਲ ਮਨ ਉਤੇ ਭਾਰ ਪੈਂਦਾ ਿ ੈ। ਇਸ 

ਲਈ ਖਰੀਆਾਂ ਖਰੀਆਾਂ ਸੁਣਾਉਣ ਨੰੂ ਜੀਅ ਕਰਦਾ ਿੈ । ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਸੌਖੀ ਿ ੋਗਈ 

ਜਾਪਦੀ ਿੈ । ਮੈਂ ਇਕ ਬਾਬਾ ਜੀ ਨੰੂ ਜਾਣਦਾ ਿਾਾਂ ਹਜਿੜੇ ਸਾਰੀ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਇਕ ਸ਼ਬਦ ਿੀ 

ਨਿੀਂ ਬੋਲੇ, ਹਲਖ ਕੇ ਿੀ ਗੁੱਲ ਕਰਦੇ ਰਿੇ ਿਨ। ਇੰਨੀ ਸਖਤ ਘਾਲਣਾ ਮੇਰੇ ਿੁੱਸ ਦੀ ਨਿੀਂ। 

ਮੈਂ ਬਾਬਾ ਿੀ ਬਣਨਾ ਨਿੀਂ ਚਾਿੁੰਦਾ । ਮੈਂ ਕਿੀ ਿੀ ਨਿੀਂ ਿਾਾਂ। ਹਜਿੜਾ ਲਕਸ਼ਣਾ-ਹਿਅੰਜਨਾ 

ਹਿਚ ਗੁੱਲ ਕਰ ਸਕਦਾ ਿੈ । ਮੈਂ ਤਾਾਂ ਆਪਣੀ ਿਾਰਤਕ ਭਰੀ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਹਿਚ ਅਹਭਧਾ ਿੀ ਹਸਖ 

ਸਹਕਆ ਿਾਾਂ । 

ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਖਰੀਆਾਂ ਖਰੀਆਾਂ ਗੁੱਲਾਾਂ ਕਰਨ ਨਾਲ ਕੰਮ ਘੁੱਟ ਹਗਆ ਿ ੈ । ਪਰ 

ਨੁਕਸਾਨ ਿੁੱਧ ਹਗਆ ਿ ੈ। ਮੈਂ ਹਕਸੇ ਧੜੇ ਦਾ ਮੈਂਬਰ ਨਿੀਂ ਬਣ ਸਹਕਆ। ਅੁੱਜਕਲ੍ ਦ ੇਜ਼ਮਾਨੇ 

ਹਿਚ ਲੀਡਰੀ ਕਰਨ ਲਈ ਆਪਣਾ ਧੜਾ ਬਣਾਉਣਾ ਬੜਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਿੈ, ਮੈਂ ਜਦੋਂ ਿੀ ਿਾਾਂ ਹਿਚ 

ਿਾਾਂ ਰਲਾਉਣ ਿਾਹਲਆਾਂ ਦਾ ਗੁਟ ਬਣਾਉਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਿੈ ਤਾਾਂ ਕੇਿਲ ਅਸਫਲਤਾ ਦਾ 

ਿੀ ਮੂੰਿ ਿੇਖਣਾ ਹਪਆ। ਕੁਝ ਿੀ ਹਦਨਾਾਂ ਮਗਰੋਂ ਉਿ ਮੈਥੋਂ ਿੁੱਖ ਿੋਣ ਲੁੱਗਦੇ ਿਨ। ਇਸ ਨਾਲ 

ਮੈਨੂੰ ਖੁਸ਼ੀ ਿੀ ਿੁੰਦੀ ਿੈ। ਅਹਜਿਾ ਕਰਨ ਦਾ ਿੁੱਕ ਹਜੰਨਾ ਮੇਰਾ ਿੈ ਉੱਨਾ ਿੀ ਉਨ੍ਾਾਂ ਦਾ ਿੈ । 

ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਿੋਣ ਨਾਲ ਮੈਂ ਿਾਰ ਿਾਰ 'ਕੁੱਲਾ ਿੀ ਰਹਿ ਜਾਾਂਦਾ ਿਾਾਂ । ਜ ੇਇਿੋ ਿੀ ਮੇਰੀ ਹਕਸਮਤ 

ਿੈ ਤਾਾਂ ਲੀਡਰੀ ਤੋਂ ਛੁੁੱਟੀ ਲੈਣ ਤੋਂ ਹਸਿਾ ਿੋਰ ਕੋਈ ਚਾਰਾ ਿੀ ਨਿੀਂ ਿੈ । ਇਸ ਨੁਕਸਾਨ ਨੰੂ 

ਸਹਿਣ ਦੀ ਆਦਤ ਪਾਉਣੀ ਪਈ ਿੈ । ਇਸ ਦਾ ਥੋੜ੍ਾ ਹਜੰਨਾ ਲਾਭ ਿੀ ਿੋਇਆ ਿੈ । ਜਦੋਂ 

ਮੈਨੂੰ ਇਿ ਸ਼ੁੱਕ ਿੋਣ ਲੁੱਗਦਾ ਿੈ ਹਕ ਮੇਰੀ ਗੁੱਲ ਮੰਨੀ ਜਾਣ ਲੁੱਗ ਪਈ ਿੈ ਤਾਾਂ ਉਸ ਤੇ ਪਰਸ਼ਨ- 

ਹਚੰਨ੍ ਲਗਾਉਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਿੋ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ । ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਖਰੀਆਾਂ ਖਰੀਆਾਂ ਸੁਣਾਉਣ ਲੁੱਗ 

ਪੈਂਦਾ ਿਾਾਂ, ਆਪਣੀ ਗੁੱਲ ਨੰੂ ਹਫਰ ਤੋਲਣ ਲੁੱਗ ਪੈਂਦਾ ਿਾਾਂ । ਇਸ ਦਾ ਹਸੁੱਟਾ ਇਿ ਿੋਇਆ ਿ ੈ

ਹਕ ਮੈਨੂੰ ਆਪਣੀਆਾਂ ਪੁਰਾਣੀਆਾਂ ਧਾਰਨਾਿਾਾਂ ਦਾ ਖੰਡਨ ਕਰਨਾ ਹਪਆ ਿੈ । ਇਸ ਦਾ ਮੈਨੂ ੰ

ਅਫ਼ਸੋਸ ਿੀ ਨਿੀਂ ਿੈ । ਆਇਆ ਰਾਮ ਹਗਆ ਰਾਮ ਦ ੇਯੁੁੱਗ ਹਿਚ ਜ ੇਆਗੂ ਨੰੂ ਆਪਣਾ ਦਲ 

ਬਦਲਣ ਦਾ ਅਹਧਕਾਰ ਿੈ ਤਾਾਂ ਕੀ ਮੈਨੂੰ ਆਪਣਾ ਹਿਚਾਰ ਬਦਲਣ ਦਾ ਅਹਧਕਾਰ ਨਿੀਂ ਿੈ ? 

ਿਰ ਿਾਹਕਫ ਬੰਦ ੇਜਾਾਂ ਨਾਿਾਹਕਫ਼ ਲੇਖਕ ਦੇ ਬਾਰੇ ਹਿਚ ਸੋਚਣ ਨਾਲ ਉਸ ਦ ੇਨਿੇਂ ਪੁੱਖ ਦਾ 

ਿੀ ਪਤਾ ਲੁੱਗਦਾ ਿੈ । ਇਿ ਨਿਾਾਂਪਨ ਿੀ ਜੀਿਨ ਦੀਆਾਂ ਮਨਿੂਸ ਘੜੀਆਾਂ ਨੰੂ ਘੁੱਟ ਕਰਦਾ 

ਿੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਹਬਲਕੁਲ ਪੁੱਧਰੀ ਗੁੱਲ ਕਰਨ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਿੁੱਡਾ ਨੁਕਸਾਨ ਹਜਿੜਾ ਮੈਨੂ ੰ

ਿੋਇਆ ਿੈ ਉਿ ਇਿ ਿੈ ਹਕ ਲੇਖਕ ਆਪਣੀਆਾਂ ਹਕਰਤਾਾਂ ਬਾਰੇ ਮੇਰੀ ਰਾਏ ਜਾਣਨਾ ਚਾਿੁੰਦ ੇ

ਿਨ । ਜੇ ਸਿੀ ਰਾਏ ਹਦੰਦਾ ਿਾਾਂ ਤਾਾਂ ਉਿ ਅੁੱਖਰਦੀ ਿੈ ਜੇ ਨਿੀਂ ਹਦੰਦਾ ਤਾਾਂ ਘਮਡੰੀ ਦਾ ਦਸੋ਼ 

ਮੇਰੇ ਤੇ ਲਾਇਆ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ । ਇਿ ਦੁਹਚੁੱਤੀ ਦੀ ਿਾਲਤ ਮੈਨੂੰ ਪਰਸੇ਼ਾਨ ਕਰਦੀ ਿੈ । ਇਸ 

ਤਰ੍ਾਾਂ ਹਿਰੋਧੀਆਾਂ ਦਾ ਧੜਾ ਜ਼ੋਰ ਫੜਦਾ ਜਾ ਹਰਿਾ ਿੈ । ਮੇਰੀ ਹਨੁੱਕੀ ਹਜਿੀ ਜਾਨ ਇਨ੍ਾਾਂ ਤੋਂ 
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ਡਰਨ ਲੁੱਗ ਪਈ ਿੈ। ਬਿੁਮਤ ਤੋਂ ਡਰਨਾ ਕੁਦਰਤੀ ਗੁੱਲ ਿੈ, ਖਰੀਆਾਂ ਖਰੀਆਾਂ ਸੁਣਾਉਣ ਤੋਂ 

ਬਚਣਾ ਸੌਖਾ ਿੀ ਿ ੈ। ਜੇ ਸਾਰਾ ਕੁਝ ਿੀ ਹਮਲਾਿਟ ਨਾਲ ਹਘਹਰਆ ਿੋਇਆ ਿੋਿੇ ਤਾਾਂ ਸਾਫ਼-

ਸਾਫ਼ ਕਹਿਣਾ ਖਤਰੇ ਤੋਂ ਖਾਲੀ ਨਿੀਂ ਤੇ ਿਰ ਿਾਰ ਖਤਰਾ ਮੁੁੱਲ ਲੈਣਾ ਸ਼ੋਭਾ ਿੀ ਨਿੀਂ ਹਦੰਦਾ। 

ਮੈਂ ਹਕਿੜਾ ਸੁਧਾਰ ਦਾ ਠੇਕਾ ਹਲਆ ਿੋਇਆ ਿੈ । ਮੈਂ ਤਾਾਂ ਿਰ ਛੋਟੇ-ਿੁੱਡੇ ਅੰਤ ਲਈ ਆਪਣੇ 

ਆਪ ਨੰੂ ਹਤਆਰ ਕਰਨਾ ਿ,ੈ ਪਰ ਕਦੇ ਕਦੇ ਪੁਰਾਣੀ ਆਦਤ ਤੋਂ ਮਜਬੂਰ ਿ ੋਕੇ ਖਰੀਆਾਂ 

ਖਰੀਆਾਂ ਸੁਣਾਉਣ ਨੰੂ ਜੀਅ ਚਾਿੁਦੰਾ ਿੈ ਅਤੇ ਇਿ ਇਸੇ ਦਾ ਿੀ ਹਸੁੱਟਾ ਿੈ । 

 

******** 
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ਿਮਦਰਦੀ ਹਿਖਾਉਣ ਤ ੇ

 

ਿਮਦਰਦੀ ਿਾਸਲ ਕਰਨਾ ਤਾਾਂ ਸਾਰੇ ਜਾਣਦੇ ਿਨ ਪਰ ਿਮਦਰਦੀ ਹਿਖਾਉਣਾ 

ਬਿੁਤ ਘੁੱਟ । ਮੈਂ ਿਮਦਰਦੀ ਹਿਖਾਉਣ ਤੋਂ ਇਸ ਲਈ ਕਤਰਾਉਂਦਾ ਿਾਾਂ ਹਕ ਅਹਜਿਾ ਕਰਨ 

ਨਾਲ ਮਨ ਨੰੂ ਸੰਤੋਖ ਅਤੇ ਅਿੰ ਨੰੂ ਹਿਸਥਾਰ ਹਮਲਦਾ ਿ ੈ। ਕਦੇ ਕਦੇ ਿਮਦਰਦੀ ਹਿਖਾ ਕੇ 

ਮੈਨੂੰ ਪਛਤਾਿਾ ਲੁੱਹਗਆ ਿੈ, ਨੁਕਸਾਨ ਿੀ ਿੋਇਆ ਿੈ। ਅਹਜਿੀ ਿਾਲਤ ਹਿਚ ਮੈਂ ਿੀ ਫ਼ੈਸਲਾ 

ਕੀਤਾ ਿੈ ਹਕ ਿੁਣ ਿਮਦਰਦੀ ਹਿਖਾਉਣ ਦੀ ਗ਼ਲਤੀ ਨਿੀਂ ਕਰਾਾਂਗਾ ਪਰ ਪੁੱਕੇ ਫ਼ੈਸਲੇ ਦਾ 

ਬੰਨ੍ ਸਦਾ ਟੁੁੱਹਟਆ ਿੀ ਿੈ। ਜਦੋਂ ਹਕਤੇ ਹਕਸੇ ਨੰੂ ਮਿਾਾਂ-ਸੰਕਟ ਹਿਚ ਿੇਖਦਾ ਿਾਾਂ, ਉਸ ਦੀ 

ਸਿਾਇਤਾ ਲਈ ਹਤਆਰ ਿ ੋਜਾਾਂਦਾ ਿਾਾਂ । ’ਕੁੱਲਾ ਿੋਣ ਦ ੇਕਾਰਣ ਮੇਰੇ ਦੋਸਤਾਾਂ ਦਾ ਿਹਿਮ 

ਅਜੇ ਤੁੱਕ ਬਹਣਆ ਿੋਇਆ ਿੈ ਹਕ ਮੈਂ ਲਛਮੀ ਨਾਲ ਬੜਾ ਡੂੰਘਾ ਹਰਸ਼ਤਾ ਜੋਹੜਆ ਿੋਇਆ 

ਿੈ। ਇਕ ਿਾਰ ਇਕ ਦੋਸਤ ਨੇ ਰਾਤ ਨੰੂ ਦਰਿਾਜ਼ਾ ਖੜਕਾਇਆ । ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਆਉਣ 

ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਹਚਿਰੇ ਤੇ ਘਾਟ ਦੀਆਾਂ ਲਕੀਰਾਾਂ ਨੂੰ ਮੈਂ ਇਕਦਮ ਪਛਾਣ ਹਲਆ । ਮੈਨੂੰ ਇਿ ਕੌੜਾ 

ਤਜਰਬਾ ਿ ੈ ਹਕ ਅੁੱਜ ਦ ੇਯੁੁੱਗ ਹਿਚ ਹਕਸ ੇ ਨੰੂ ਹਦਤਾ ਉਧਾਰ ਗੰਗਾ ਹਿਚ ਪਈਆਾਂ ਿੁੱਡੀਆਾਂ 

ਿਾਾਂਗ ਕਦੇ ਮੁੜ ਕੇ ਨਿੀਂ ਆਇਆ । ਅੁੱਜਕੁੱਲ੍ ਤਕਰੀਬਨ ਸਾਰ ੇ ਿੀ ਚਾਰ ਿਾਕ ਮਤ ਦ ੇ

ਪੈਰੋਕਾਰ ਬਣ ਗਏ ਿਨ ਜੋ ਉਧਾਰ ਲੈ ਕੇ ਿੀ ਹਘਓ ਪੀਂਦੇ ਿਨ । ਮੇਰ ੇਦੋਸਤ ਨੇ ਕੇਿਲ ਚਾਰ 

ਸੌ ਮੰਗਣ ਦਾ ਿੌਸਲਾ ਕੀਤਾ ਅਤ ੇਹਬਨਾਾਂ ਪੁਛੇ ਚਾਰ ਮਿੀਹਨਆਾਂ ਹਿਚ ਿਾਪਸ ਕਰਨ ਦਾ ਿੀ 

ਿਾਅਦਾ ਕੀਤਾ । ਅੁੱਜ ਪੂਰੇ ਚਾਰ ਸਾਲ ਬੀਤ ਚੁੁੱਕੇ ਿਨ ਤੇ ਉਿ ਸ਼ਹਿਰ ਛੁੱਡ ਕੇ ਿੀ ਚਲਾ 

ਹਗਆ ਿੈ । ਮੈਨੂੰ ਹਡਕਨਸ਼ ਦੇ ਉਸ ਪਾਤਰ ਦੀ ਿੀ ਯਾਦ ਆਉਂਦੀ ਿ ੈਹਜਿੜਾ ਿਰ ਘਰ 'ਚੋਂ 

ਉਧਾਰ ਲੈ ਕੇ ਆਹਖਰ ਸ਼ਹਿਰ ਛੁੱਡਣ ਤੇ ਮਜਬੂਰ ਿੋ ਹਗਆ ਸੀ । ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਿਮਦਰਦੀ 

ਹਿਖਾ ਕੇ ਕਾਫ਼ੀ ਭਾਰੀ ਰਕਮ ਤੋਂ ਿੁੱਥ ਧੋਣੇ ਪਏ ਿਨ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਦੋਸਤਾਾਂ ਤੋਂ ਿੀ ਮਹਿਰੂਮ 

ਰਹਿਣਾ ਹਪਆ ਿੈ; ਮਾਇਆ ਿੀ ਗਈ ਤੇ ਰਾਮ ਿੀ । 

ਇਕ ਿੋਰ ਜਾਤ ਨਾਲ ਿਮਦਰਦੀ ਹਿਖਾਉਣੀ ਪੁੱਲੇ ਪਈ ਿੈ । ਇਸ ਜਾਤ ਦਾ ਨਾਾਂ 

ਜੇ ਹਕਸੇ ਸਰਕਾਰੀ ਸੂਚੀ ਹਿਚ ਨਾ ਹਮਲੇ ਤਾਾਂ ਸਾਹਿਤ ਦੀ ਸੂਚੀ ਹਿਚ ਜ਼ਰੂਰ ਹਮਲ ਜਾਿੇਗਾ । 

ਇਸ ਨੰੂ ਬੋਰ ਨਾਾਂ ਦੀ ਜ਼ਾਤ ਜਾਾਂ ਬੋਰ ਕਰਨ ਿਾਹਲਆਾਂ ਦੀ ਜ਼ਾਤ ਹਕਿਾ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ । ਇਸ ਦਾ 

ਹਿਕਾਸ ਬੜੀ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਿ ੋਹਰਿਾ ਿੈ, ਖਾਸ ਕਰਕੇ ਸ਼ਹਿਰਾਾਂ ਹਿਚ । ਇਸ ਜ਼ਾਤ ਦੇ ਲੋਕ ਮੌਤ 

ਜਾਾਂ ਗਾਿਕ ਿਾਾਂਗ ਹਕਸ ੇਿੀ ਿਲੇੇ ਆ ਟਪਕਦੇ ਿਨ । ਤੁਸੀਂ ਸੌਂ ਰਿ ੇਿੋਿੋ ਜਾਾਂ ਰੋਟੀ ਖਾ ਰਿ ੇ

ਿੋਿੋ, ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰ ਰਿੇ ਿੋਿ ੇਜਾਾਂ ਕੁੱਪੜੇ ਬਦਲ ਰਿੇ ਿੋਿੋ, ਪੜ੍ ਰਿੇ ਿੋਿੋ ਜਾਾਂ ਹਲਖ ਰਿੇ 



70 

 

ਿੋਿੋ, ਹਕਸ ੇਨਾਲ ਗੁੱਲ ਕਰ ਰਿੇ ਿੋਿੋ ਜਾਾਂ ਆਪਣੀ ਿੀ ਸੋਚ ਹਿਚ ਡੁੁੱਬੇ ਿੋਏ ਿੋਿੋ, ਹਕਸੇ ਨੰੂ 

ਚੇਤੇ ਕਰ ਰਿੇ ਿੋਿੋ ਜਾਾਂ ਭੁਲਾ ਰਿੇ ਿੋਿੋ, ਬੋਰ ਤੁਿਾਥੋਂ ਿਮਦਰਦੀ ਿਾਸਲ ਕਰਨ ਲਈ ਸਹਿਜ ੇ

ਿੀ ਪਿੁੰਚ ਜਾਾਂਦੇ ਿਨ । ਿੁਣ ਦੁਬਾਰਾ ਚਾਿ ਬਣਾਉਣ ਤੋਂ ਹਸਿਾ ਚਾਰਾ ਿੀ ਹਕਿੜਾ ਰਹਿ 

ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ । ਉਸ ਲਈ ਚਾਿ ਦਾ ਨਿਾਾਂ ਸੈੱਟ ਕੁੱਢਣਾ ਬੜਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਿੈ, ਹਕਸੇ ਤੋਂ ਚੀਨੀ ਮੰਗ ਕੇ 

ਹਲਆਉਣੀ ਬੜੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਿ ੈ। ਇਿ ਗੁੱਲ ਕਰਨਾ ਜਾਣਦਾ ਿੈ, ਸੁਣਨਾ ਨਿੀਂ, ਉਿ ਆਪਣੀ 

ਿੀ ਸੋਚ ਦਾ ਿ ੈਦੂਜੇ ਦੀ ਨਿੀਂ । ਕਈ ਿਾਰ ਮਨ ਹਿਚ ਆਇਆ ਿੈ ਹਕ ਿੁਣ ਤੁੱਕ ਬੋਰਾਾਂ ਨੰੂ 

ਿਮਦਰਦੀ ਹਿਖਾ ਕੇ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਬਰਬਾਦ ਕੀਤੀ ਿ ੈਅੁੱਗੇ ਨੰੂ ਅਹਜਿਾ ਨਿੀਂ ਕਰਨਾ; ਪਰ ਸੰਜਮ 

ਦਾ ਬੰਧ ਟੁੁੱਟ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ । ਕਦੇ ਕਦੇ ਇਿ ਸੋਚਣ ਲੁੱਗ ਜਾਾਂਦਾ ਿਾਾਂ ਹਕ ਮਰਨ ਲਈ ਿੀ ਅਸੀਂ 

ਸਾਰੇ ਹਜਊਂਦੇ ਿਾਾਂ । ਇਸ ਲਈ ਪਛਤਾਿਾ ਹਕਉਂ । ਹਚੜ ਹਕਉਂ ? ਿਮਦਰਦੀ ਿਾਸਲ ਕਰਕ ੇ

ਬੋਰ ਆਪਣੀਆਾਂ ਗੁੱਲਾਾਂ ਹਿਚ ਬਰੁੀ ਤਰ੍ਾਾਂ ਉਲਝਾ ਲੈਂਦਾ ਿੈ । ਉਨ੍ਾਾਂ ਹਿੁੱਚੋਂ ਕੁਝ ਸੁਣੀਆਾਂ 

ਜਾਾਂਦੀਆਾਂ ਿਨ ਕੁਝ ਨਿੀਂ ਿੀ । ਉਸ ਦੀ ਿਾਾਂ ਹਿਚ ਿਾਾਂ ਰਲਾਉਣਾ ਇਸ ਲਈ ਿੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਿ ੋ

ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ ਹਕ ਇਸ ਤੋਂ ਹਬਨਾਾਂ ਿਮਦਰਦੀ ਹਕਿੇਂ ਹਿਖਾਈ ਜਾਿੇ । 

ਜੇ ਬੋਰ ਜ਼ਾਤ ਨੰੂ ਿਮਦਰਦੀ ਤੋਂ ਿਾਾਂਹਜਆ ਨਿੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਤਾਾਂ ਔਰਤ ਜ਼ਾਤ 

ਨੰੂ ਹਕਿੇਂ ਇਸ ਤੋਂ ਿੰਹਚਤ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ ਹਜਿੜੀ ਸੁਭਾਅ ਤੋਂ ਿੀ ਕੋਮਲ ਅਤੇ ਹਦਆਲੂ 

ਿੈ । ਇਸ ਜ਼ਾਤ ਦਾ ਇਿ ਜਨਮ ਤੋਂ ਅਹਧਕਾਰ ਹਰਿਾ ਿੈ । ਇਿ ਕੇਿਲ ਿਮਦਰਦੀ ਿੀ 

ਿਾਸਲ ਕਰਨਾ ਨਿੀਂ ਚਾਿੁੰਦੀ ਸਗੋਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਾਉਣਾ ਮੰਗਦੀ ਿ ੈ। ਇਕ 

ਿਾਰ ਜੇ ਇਸ ਨੰੂ ਿਮਦਰਦੀ ਿਾਸਲ ਕਰਨ ਦੀ ਆਦਤ ਪੈ ਜਾਿ ੇਤਾਾਂ ਇਸ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ 

ਪਾਉਣਾ ਮੁਸ਼ਹਕਲ ਿੋ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ । ਮੇਰੇ ਲਈ ਿਮਦਰਦੀ ਹਿਖਾਉਣਾ ਤੇ ਔਰਤ ਜ਼ਾਤ ਲਈ 

ਇਸ ਨੰੂ ਿਾਸਲ ਕਰਨਾ ਆਦਤ ਬਣ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ । “ਅਿਲੋਂ  ਨਸਾਨੀ ਅਬ ਨ ਨਸੈਿੋਂ" ਿਾਲੀ 

ਗੁੱਲ ਹਫੁੱਕੀ ਪੈ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ । ਇਸ ਬੰਧਨ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਪਾਉਣ ਦਾ ਹਜੰਨਾ ਯਤਨ ਕਰਦਾ ਿਾਾਂ, 

ਉੱਨਾ ਿੀ ਇਸ ਹਿਚ ਜਕਹੜਆ ਜਾਾਂਦਾ ਿਾਾਂ । ਇਸ ਨਾਲ ਹਜਿੜਾ ਨੁਕਸਾਨ ਿੁੰਦਾ ਿੈ, ਉਸ 

ਨੰੂ ਲਾਭ ਸਮਝਣਾ ਪੈਂਦਾ ਿ ੈ। ਜਬੇ ਤਾਾਂ ਖਾਲੀ ਿੁੰਦੀ ਿੀ ਿੈ, ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਿੀ ਖਾਲੀ ਿੋਣ ਲੁੱਗ 

ਪੈਂਦੀ ਿੈ । ਸਾਰੀ ਸਾਧਨਾ ਧਰੀ ਧਰਾਈ ਰਹਿ ਜਾਾਂਦੀ ਿ ੈ। ਨਾਰੀ ਦੇ ਕੰਮ ਇੰਨੇ ਿੁੱਧ ਜਾਾਂਦੇ ਿਨ 

ਹਕ ਆਪਣੇ ਛੁੁੱਟ ਜਾਾਂਦੇ ਿਨ । ਜੇ ਉਸ ਨੰੂ ਗਹਿਹਣਆਾਂ ਦਾ ਸ਼ੌਕ ਿੈ ਤਾਾਂ ਗਹਿਣੇ ਘੜਾਅ ਕੇ ਿੀ 

ਿਮਦਰਦੀ ਜ਼ਾਿਰ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਿੈ । ਜੇ ਉਸ ਨੰੂ ਕੁੱਪਹੜਆਾਂ ਦਾ ਸ਼ੌਕ ਿੈ ਤਾਾਂ ਇਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ 

ਹਲਆਉਣ - ਹਿਚ ਿੀ ਰੁੁੱਝੇ ਰਹਿਣਾ ਪੈਂਦਾ ਿੈ । ਜੇ ਉਸ ਨੰੂ ਸੈਰ ਦਾ ਸ਼ੌਕ ਿੈ ਤਾਾਂ ਉਿ 'ਕੁੱਲੀ 

ਹਕਿੇਂ ਜਾ ਸਕਦੀ ਿੈ । ਿਾਾਂ ਉਸ ਲਈ ਹਕਤਾਬਾਾਂ ਨਿੀਂ ਹਲਆਉਣੀਆਾਂ ਪੈਂਦੀਆਾਂ ਪਰ ਹਕਤਾਬਾਾਂ 
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ਲਈ ਪੈਸਾ ਿੀ ਨਿੀਂ ਬਚਦਾ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਲਈ ਨਾਰੀ ਹਸਰਫ਼ ਨਾਰੀ ਿੈ ਪਤਨੀ ਨਿੀਂ । ਇਸ 

ਲਈ ਿਮਦਰਦੀ ਦੇ ਬੂਿ ੇਇਕਦਮ ਖੁੁੱਲ੍ ਜਾਾਂਦ ੇਿਨ। 

ਇਕ ਿੋਰ ਜ਼ਾਤ ਨੰੂ ਿਮਦਰਦੀ ਹਿਖਾ ਕੇ ਮੈਨੂੰ ਭਾਰੀ ਨੁਕਸਾਨ ਸਹਿਣਾ ਹਪਆ ਿੈ । 

ਇਿ ਜ਼ਾਤ ਪਰੀਹਖਆ ਹਿਚ ਬਠੈਣ ਿਾਲੇ ਸਟੂਡੈਂਟਸ ਦੀ ਿ ੈ ਹਜਿੜੇ ਆਪਣੇ ਨੰਬਰ 

ਿਧਿਾਉਣ ਲਈ ਆ ਟਪਕਦੀ ਿੈ । ਇਸ ਬਾਰੇ ਇਕ ਪੁਰਾਣੀ ਘਟਨਾ ਚੇਤੇ ਆ ਰਿੀ ਿ ੈ। 

ਇਕ ਿਾਰ ਇਕ ਲੜਕੀ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਇੁੱਥੋਂ ਤੁੱਕ ਧਮਕੀ ਹਦੁੱਤੀ ਸੀ ਹਕ ਜੇ ਮੈਂ ਉਸ ਨੰੂ ਪਾਸ ਨਿੀਂ 

ਕਰਦਾ ਤਾਾਂ ਉਿ ਦਹਰਆ ਹਿਚ ਛਾਲ ਮਾਰ ਦੇਿੇਗੀ । ਮੈਂ ਇੰਨਾ ਡਰ ਹਗਆ ਹਕ ਝੁੱਟ 

ਿਮਦਰਦੀ ਹਿਖਾਉਣ ਦਾ ਿਾਅਦਾ ਕਰ ਹਦਤਾ। ਉਿ ਹਬਨਾਾਂ ਿੀ ਮਦਦ ਤੋਂ ਪਾਸ ਸੀ, ਪਰ 

ਇਕ ਮਿੀਨੇ ਬਾਅਦ ਮੇਰੀ ਪੁੁੱਛ-ਹਗੁੱਛ ਸ਼ੁਰੂ ਿੋ ਗਈ । ਉਸ ਕੁੜੀ ਨੇ ਆਪਣੀਆਾਂ ਸਿੇਲੀਆਾਂ 

ਨੰੂ ਸ਼ੇਖੀ ਹਿਚ ਆ ਕੇ ਇਿ ਕਹਿ ਹਦੁੱਤਾ ਹਕ ਉਿ ਮੇਰੀ ਿਮਦਰਦੀ ਕਰਕੇ ਪਾਸ ਿੋਈ ਿੈ । 

ਉਸੇ ਦੀ ਸਿੇਲੀ ਨੇ ਮੇਰੀ ਹਸ਼ਕਾਇਤ ਗੁਮਨਾਮ ਹਲਖ ਕੇ ਭੇਜ ਹਦਤੀ ਸੀ । ਉਦੋਂ ਤੋਂ ਕੰਨਾਾਂ ਨੰੂ 

ਿੁੱਥ ਲਾਇਆ ਅਤੇ ਫੈਸਲਾ ਕੀਤਾ ਹਕ ਇਨ੍ਾਾਂ ਨਾਲ ਿਮਦਰਦੀ ਨਿੀਂ ਕਰਨੀ । ਿੁਣ ਿੀ ਕਦ ੇ

ਕਦਾਈ ਸਟੂਡੈਂਟਸ ਆ ਟਪਕਦੇ ਿਨ ਅਤੇ ਇਿੋ ਦਲੀਲ ਹਦੰਦੇ ਿਨ ਹਕ ਬਾਕੀ ਦੇ ਸਾਰ ੇ

ਪਰੀਖਕ ਿਮਦਰਦੀ ਹਿਖਾਉਂਦ ੇਿਨ, ਮੈਂ ਹਕਉਂ ਸਖਤ ਿ ੋਹਗਆ ਿਾਾਂ । ਮੈਂ ਇਕ ਿੀ ਉੱਤਰ 

ਹਦੰਦਾ ਿਾਾਂ ਹਕ ਇਸ ਤਰਾ੍ਾਂ ਦੀ ਿਮਦਰਦੀ ਹਿਖਾਉਣ ਨਾਲ ਮੇਰੀ ਨੌਕਰੀ ਦੇ ਛੁਟਣ ਦਾ ਡਰ 

ਿੈ ਮੈਂ ਡਰਪੋਕ ਆਦਮੀ ਿਾਾਂ । ਉਿ ਮੇਰੀ ਗੁੱਲ ਮੰਨਦੇ ਤਾਾਂ ਨਿੀ, ਪਰ ਹਨਰਾਸ਼ ਿੋ ਕੇ ਚਲੇ 

ਜ਼ਰੂਰ ਜਾਾਂਦੇ ਿਨ। 

ਇਕ ਆਲੋਚਕ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਸਾਹਿਤਕਾਰਾਾਂ ਨਾਲ ਿੀ ਿਮਦਰਦੀ ਜ਼ਾਿਰ ਕਰਨਾ 

ਖਤਰੇ ਤੋਂ ਖਾਲੀ ਨਿੀਂ । ਇਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਸਹਿ-ਅਨੁਭਿ ਤਾਾਂ ਿ ੋਸਕਦਾ ਿ,ੈ ਪਰ ਿਮਦਰਦੀ ਨਿੀਂ । 

ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਣ ਇਿ ਿੈ ਹਕ ਿਮਦਰਦੀ ਦਾ ਮਤਲਬ ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਹਕਰਤਾਾਂ ਨੰੂ ਚੁੁੱਕਣਾ 

ਸਮਹਝਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿ ੈ। ਆਪਣੀਆਾਂ ਰਚਨਾਿਾਾਂ ਨਾਲ ਇਨ੍ਾਾਂ ਦਾ ਮਿੋ ਮਾਾਂ ਿਰਗਾ ਿੁੰਦਾ ਿੈ। 

ਹਜਿੜੀ ਆਪਣੀ ਬਦ-ਸੂਰਤ ਸੰਤਾਨ ਨੰੂ ਖੂਬਸੂਰਤ ਕਹਿੰਦੀ ਿੈ । ਕਾਣੀ ਨੰੂ ਰਾਣੀ ਸੁੱਦਦੀ ਿ।ੈ 

ਜੇ ਗੁਆਾਂਢੀ ਉਸ ਦੀ ਸੰਤਾਨ ਤੇ ਕੋਈ ਇਲਜ਼ਾਮ ਲਾਿੇ ਤਾਾਂ ਉਿ ਉਸ ਨਾਲ ਲੜਾਈ ਮੁੁੱਲ 

ਲੈਣ ਲਈ ਹਤਆਰ ਿੋ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ । ਸਾਹਿਤਕਾਰਾਾਂ ਦੀ ਇਿ ਧਾਰਨਾ ਿੈ ਹਕ ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੇ ਕਾਤਲ 

ਆਲੋਚਕ ਿੁੰਦੇ ਿਨ, ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਹਕਰਤਾਾਂ ਨਿੀਂ । ਆਲੋਚਕ ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਹਕਰਤਾਾਂ ਦੇ ਦੋਸ਼ 

ਦੁੱਸਦਾ ਿੈ, ਤਾਾਂ ਦੇਸ਼ ਉਸ ੇਦਾ ਿੀ ਿੈ । ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਹਲਖਤਾਾਂ ਦਾ ਮੁੁੱਖ-ਬੰਦ ਹਲਖਣ ਦ ੇਮੈਨੂ ੰ

ਬਿੁਤ ਘੁੱਟ ਮੌਕੇ ਹਮਲੇ ਿਨ। ਇਿ ਇਸ ਲਈ ਹਕ ਮੇਰਾ ਨਾਾਂ ਅਜੇ ਹਿਕਦਾ ਨਿੀਂ । ਪਰ ਜਦੋਂ 

ਕਦੇ ਮੈਨੂੰ ਮਖੁ-ਬੰਦ ਹਲਖਣਾ ਹਪਆ ਿ ੈਤਾਾਂ ਗੁੱਲ ਗੋਲਮੋਲ ਇਸ ਲਈ ਕਰ ਜਾਾਂਦਾ ਿਾਾਂ ਹਕ 

ਿਮਦਰਦੀ ਿੀ ਹਿਖਾ ਸਕਾਾਂ ਤੇ ਹਨਰਪੁੱਖ ਿੀ ਰਹਿ ਸਕਾਾਂ। ਇਸ ਦਾ ਇਕ ਿਾਰ ਨੁਕਸਾਨ ਿੀ 
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ਿੋਇਆ ਿੈ। ਇਕ ਲੇਖਕ ਜੀ ਆਪਣੀ ਮੋਟੀ ਸਾਰੀ ਪੁਸਤਕ ਸਬੰਧੀ ਮੇਰੀ ਰਾਏ ਲੈਣ ਲਈ 

ਸਰਦੀਆਾਂ ਦੇ ਮਸੌਮ ਹਿਚ ਰਾਤ ਦੇ ਨੌ ਿਜੇ ਆ ਟਪਕੇ ਅਤੇ ਿਰਾਾਂਡੇ ਹਿਚ ਮੇਰੀ ਉਡੀਕ 

ਕਰਨ ਲੁੱਗੇ । ਮੈਂ ਜਦੋਂ ਦਸ ਿਜੇ ਿਾਪਸ ਆਇਆ ਤਾਾਂ ਉਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਇਸ ਿਾਲਤ ਹਿਚ ਿੇਖ ਕ ੇ

ਮੈਨੂੰ ਤਰਸ ਆ ਹਗਆ। ਉਿ ਆਪ ਿੀ ਮੇਰੇ ਿਲੋਂ  ਰਾਏ ਹਲਖ ਕੇ ਹਲਆਏ ਸਨ। ਤਾਾਂ ਜੋ ਮੈਨੂ ੰ

ਤਕਲੀਫ਼ ਨਾ ਕਰਨੀ ਪਿੇ । ਉਨ੍ਾਾਂ ਉਸੇ ਰਾਤ ਉਸ ਨੰੂ ਛਪਿਾਉਣਾ ਿੀ ਸੀ। ਮੈਂ ਥੋੜ੍ਾ 

ਹਝਜਹਕਆ ਅਤੇ ਪੁਸਤਕ ਿੇਖਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਰਾਏ ਦੇਣ ਤੇ ਜ਼ੋਰ ਹਦਤਾ । ਪਰ ਉਿ ਕਦੋਂ 

ਮੰਨਣ ਿਾਲੇ ਸਨ । ਕਹਿਣ ਲੁੱਗੇ ਅੁੱਜਕਲ੍ ਪੁਸਤਕ ਪੜ੍ ਕੇ ਕੌਣ ਰਾਏ ਹਦੰਦਾ ਿ ੈ। ਮੈਂ ਉਨ੍ਾਾਂ 

ਨਾਲ ਸਹਿਮਤ ਿੋ ਹਗਆ। ਮੇਰ ੇ ਹਦਲ ਹਿਚ ਿਮਦਰਦੀ ਿੀ ਠਾਠਾਾਂ ਮਾਰ ਰਿੀ ਸੀ । ਮੈਨੂੰ 

ਇਕ ਗੁੱਲ ਪਤੇ ਦੀ ਸੁੁੱਝੀ । ਝੁੱਟ ਹਲਖੀ ਿੋਈ ਰਾਏ ਦੇ ਅੁੱਗੇ ਇਿ ਜੋੜ ਹਦਤਾ-'ਲੇਖਕ ਦ ੇ

ਮਤਾਨੁਸਾਰ" ਅਤੇ ਿੇਠਾਾਂ ਆਪਣੇ ਦਸਤਖਤ ਕਰ ਹਦਤੇ । ਅਗਲੇ ਹਦਨ ਿੇਹਖਆ "ਲੇਖਕ ਦ ੇ

ਮਤਾਨੁਸਾਰ" ਿੈ ਿੀ ਨਿੀਂ ਤੇ ਰਾਏ ਮੇਰੇ ਨਾਾਂ ਨਾਲ ਜੁੜੀ ਪਈ ਿੈ । ਿਮਦਰਦੀ ਹਿਖਾਉਣ ਦਾ 

ਨਤੀਜਾ ਿੁਣ ਤੁੱਕ ਭੁਗਤ ਹਰਿਾ ਿਾਾਂ । ਮੇਰੇ ਦਸਤਖਤ ਮੇਰੀ ਿੀ ਹਲਪੀ ਹਿਚ ਛਪੇ ਿੋਏ ਿਨ। 

ਇਨਕਾਰ ਿੀ ਹਕਿੇਂ ਕਰ ਸਕਦਾ ਿਾਾਂ, ਉਦੋਂ ਤੋਂ ਸਾਹਿਤਕਾਰਾਾਂ ਨਾਲ ਿੀ ਿਮਦਰਦੀ ਹਿਖਾਉਣ 

ਤੋਂ ਪਰਿੇਜ਼ ਕਰਦਾ ਿਾਾਂ । ਇਿ ਿੀ ਜਾਣਦਾ ਿਾਾਂ ਹਕ ਇਨ੍ਾਾਂ ਪਰਿੇਜਾਾਂ ਨਾਲ ਆਪਣੀ ਮਾਨਿਤਾ 

ਗਿਾ ਬੈਠਾ ਿਾਾਂ । ਿੁਣ ਇਸ ਤਰਾ੍ਾਂ ਦੀ ਆਲੋਚਨਾ ਕੇਿਲ ਰਡੇੀਓ ਤੋਂ ਕਰਦਾ ਿਾਾਂ ਹਜਿੜੀ 

ਸੁਣਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਿਿਾ ਹਿਚ ਉਡ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ ਅਤੇ ਉਸ ਦਾ ਸਬੂਤ ਿੀ ਨਿੀਂ ਰਹਿੰਦਾ । 

 

******** 
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ਬੀਮਾਰ ਪਣੈ ਤ ੇ

 

ਮੈਂ ਸੁੱਚਮੁੁੱਚ ਮਰਨ ਤੋਂ ਇੰਨਾ ਨਿੀਂ ਡਰਦਾ ਹਜੰਨਾ ਬੀਮਾਰ ਪੈਣ ਤੋਂ ਘਬਰਾਉਂਦਾ ਿਾਾਂ। 

ਇਸ ਦਾ ਇਕ ਕਾਰਣ ਤਾਾਂ ਇਿ ਿੈ ਹਕ ਮੌਤ ਇਕ ਿਾਰ ਆਉਂਦੀ ਿੈ ਅਤੇ ਬੀਮਾਰੀ ਿਾਰ 

ਿਾਰ ਅਤੇ ਿਾਰ ਿਾਰ ਮੈਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਸੁਣਨੇ ਪੈਂਦੇ ਿਨ, ਸਾਹਰਆਾਂ ਦੀ ਨਸੀਿਤ ਨੰੂ ਸਹਿਣਾ 

ਪੈਂਦਾ ਿੈ । ਬੀਮਾਰ ਪੈਣ ਦਾ ਮਤਲਬ ਿੈ ਹਬਸਤਰੇ ਤ ੇਪੈਣ ਲਈ ਮਜ਼ਬੂਰ ਿੋ ਜਾਣਾ । ਮੈਨੂੰ 

ਘਰ ਹਿਚ ਬੀਮਾਰ ਪੈਣ ਦੀ ਥਾਾਂ ਿਸਪਤਾਲ ਹਿਚ ਦਾਖਲ ਿੋਣਾ ਚੰਗਾ ਲੁੱਗਦਾ ਿੈ ਪਰ ਮੇਰੀ 

ਸੁਣਦਾ ਕੌਣ ਿੈ । ਇਸ ਨਾਲ ਮੇਰ ੇਦੋਸਤਾਾਂ ਦੇ ਜਜ਼ਬੇ ਨੰੂ ਸੁੱਟ ਿਜਦੀ ਿੈ। ਉਨ੍ਾਾਂ ਦਾ ਕਹਿਣਾ 

ਿੈ ਹਕ ਘਰ ਹਿੁੱਚ 'ਕੁੱਲਾ ਿ ੋਕੇ ਿੀ ਮੈਂ ਅਨਾਥ ਨਿੀਂ ਿਾਾਂ। ਉਨ੍ਾਾਂ ਦ ੇਹਦਲ ਹਿਚ ਿਮਦਰਦੀ ਦਾ 

ਿੜ੍ ਆ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ ਹਜਸ ਲਈ ਹਿਚਾਰਾ ਗ਼ਾਹਲਬ ਆਪਣੀ ਸ਼ਾਇਰੀ ਹਿਚ ਿੀ ਤਰਸਦਾ 

ਹਰਿਾ। ਿੁਣ ਸੇਿਾ ਕਰਨ ਿਾਹਲਆਾਂ ਦੀ ਭੀੜ ਲੁੱਗਣੀ ਸ਼ੁਰ ੂਿੋ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ । ਮੇਰੇ ਸਟੂਡੈਂਟਸ 

ਮੇਰੀ ਬੀਮਾਰੀ ਹਿਚ ਆਪਣੀ ਿਾਜ਼ਰੀ ਲਿਾਉਣੀ ਨਿੀਂ ਭੁਲਦੇ । ਗਿਾਾਂਢੀ ਿੀ ਹਸਰਸ਼ਟਾਚਾਰ 

ਦਾ ਪਾਲਨ ਕਰਨਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਸਮਝਦੇ ਿਨ, ਿਾਹਕਫ਼ਕਾਰਾਾਂ ਨੰੂ ਿਕਤਕਟੀ ਦਾ ਮੌਕਾ ਹਮਲ 

ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ । ਕੁਝ ਨਾਿਾਹਕਫ਼ਕਾਰਾਾਂ ਨਾਲ ਿੀ ਿਾਕਫ਼ੀਅਤ ਿੋਣੀ ਸ਼ਰੁੂ ਿੋ ਜਾਾਂਦੀ ਿ ੈ । ਇਨ੍ਾਾਂ 

ਸਾਹਰਆਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਬੀਮਾਰੀ ਦਾ ਇਹਤਿਾਸ ਦਸਣਾ ਪੈਂਦਾ ਿੈ । 

ਅਤੇ ਇਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਮੇਰੇ ਖਾਣ ਪੀਣ ਦੇ ਬਾਰੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਸ਼ੁਰੂ ਿੋ ਜਾਾਂਦੇ ਿਨ। ਇਕ 

ਦੋਸਤ ਤਾਾਂ ਮੈਨੂੰ ਰੋਜ਼ ਸੈਰ ਕਰਨ ਦੀ ਸਲਾਿ ਦੇ ਕੇ ਸੰਤੋਖ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਿਨ। ਇਨਾਾਂ ਦਾ ਹਿਚਾਰ 

ਿੈ ਹਕ ਸਾਰ ੇਰੋਗਾਾਂ ਦਾ ਕਾਰਣ ਪੇਟ ਦੀ ਖਰਾਬੀ ਿੈ ਅਤ ੇਸੈਰ ਇਸ ਦਾ ਅਸਲੀ ਇਲਾਜ ਿੈ 

ਅਤੇ ਇਕ ਮੇਰੇ ਮੂੰਿ ਦੀ ਪਲੁੱਤਣ ਨੰੂ ਿੇਖ ਕ ੇਮੈਨੂੰ ਕਾਲੇ ਛੋਹਲਆਾਂ ਦਾ ਰਸਾ ਪੀਣ ਅਤੇ ਰੋਜ਼ 

ਪਾਲਕ ਦਾ ਸਾਗ ਖਾਣ ਦੀ ਸਲਾਿ ਦੇਂਦੇ ਿਨ । ਜ਼ੋਰ ‘ਰੋਜ਼' ਤ ੇਹਦੁੱਤਾ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ । ਇਕ ਤੀਜ ੇ

ਹਮੁੱਤਰ ਿਨ ਹਜਿੜੇ ਮੇਰੀ ਨਬਜ਼ ਤੇ ਿੁੱਥ ਰੁੱਖ ਕੇ ਅਤੇ ਮੇਰੀ ਉਮਰ ਦਾ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਲਾ ਕੇ ਮੈਨੂ ੰ

ਕਦੇ ਕਦੇ ਿਰਤ ਰੁੱਖਣ ਦੀ ਸਲਾਿ ਹਦੰਦੇ ਿਨ । ਅਹਜਿਾ ਕਰਨ ਲਈ ਉਿ ਮਿਾਤਮਾ ਗਾਾਂਧੀ 

ਦਾ ਿਿਾਲਾ ਹਦੰਦੇ ਿਨ ਅਤੇ ਦੇਸ਼ ਹਿਚ ਅੰਨ ਦੀ ਕਮੀ ਿਲ ਮੇਰਾ ਹਧਆਨ ਹਦਿਾਉਂਦੇ ਿਨ । 

ਉਪਦੇਸ਼ਕ ਿੋਰ ਿੀ ਿਨ ਹਜਨ੍ਾਾਂ ਹਿੁੱਚੋਂ ਇਕ ਤਾਾਂ ਕੇਿਲ ਫਲਾਿਾਰ ਦੀ ਗੁੱਲ ਕਰਦੇ ਿਏੋ ਮੇਰੀ 

ਖਾਲੀ ਜੇਬ ਨੰੂ ਭੁੁੱਲ ਜਾਾਂਦੇ ਿਨ ਅਤੇ ਦੂਜੇ ਹਜਿੜੇ ਇਿ ਗੁੱਲ ਨਿੀਂ ਭੁਲਦੇ, ਸਿੇਰੇ ਸ਼ਾਮ ਮਨੰੂੈ 

ਅਦਰਕ ਹਚੁੱਥਣ ਦੀ ਸਲਾਿ ਹਦੰਦ ੇਿਨ । ਉਿ ਸਮਝਦੇ ਿਨ ਹਕ ਮੈਨੂ ੰਿਾਤ ਦੀ ਬੀਮਾਰੀ ਿੈ। 

ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਖਾਣ-ਪੀਣ ਦੇ ਉਪਦਸੇ਼ਾਾਂ ਦਾ ਇਕ ਸੰਗਰਹਿ ਹਤਆਰ ਿ ੋਜਾਾਂਦਾ ਿੈ । ਮੇਰੇ ਇਕ 

ਦੋਸਤ ਨੇ ਮੇਰੇ ਮੰਜ ੇਦ ੇਠੀਕ ਸਾਮਣੇ੍ ਇਕ ਕੈਲੰਡਰ ਿੀ ਲਟਕਾ ਹਦਤਾ ਿ ੈਹਜਸ ਉਤ ੇਹਸਿਤ 
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ਦੇ ਦਸ ਹਨਯਮ ਛਪੇ ਿੋਏ ਿਨ—ਪਹਿਲਾ ਹਨਯਮ ਸਰਦੀਆਾਂ ਹਿਚ ਠੰਡੇ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਅਤ ੇ

ਗਰਮੀਆਾਂ ਹਿਚ ਗਰਮ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ ਦਾ ਿੈ, ਦੂਜਾ ਸਿੇਰੇ ਉਠਣ ਦਾ ਿੈ, 

ਤੀਜਾ ਚਾਿ ਦੀ ਥਾਾਂ ਦੁੁੱਧ ਪੀਣ ਦਾ ਿੈ ਹਜਿੜਾ ਅਕਸਰ ਹਮਲਦਾ ਨਿੀਂ, ਚੌਥਾ ਦੇਸੀ ਹਘਓ ਦ ੇ

ਇਸਤੇਮਾਲ ਦਾ ਿੈ, ਹਜਸ ਹਿਚ ਹਮਲਾਿਟ ਿੁੰਦੀ ਿੈ, ਪੰਜਿਾਾਂ ਬੁਰਸ਼ ਦੀ ਥਾਾਂ ਦਾਤਨ ਕਰਨ 

ਦਾ ਿੈ । ਜੇ ਮੈਂ ਇਨ੍ਾਾਂ ਸਾਹਰਆਾਂ ਦਾ ਪਾਲਨ ਕਰਨਾ ਿੈ ਤਾਾਂ ਮੈਨੂੰ ਸ਼ਹਿਰ ਛੁੱਡ ਕੇ ਹਪੰਡ ਜਾਣਾ 

ਪਿੇਗਾ ਅਤੇ ਨੌਕਰੀ ਤੋਂ ਅਸਤੀਫ਼ਾ ਦੇਣਾ ਪਏਗਾ । ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਣ ਇਿ ਿੈ ਹਕ ਅੁੱਖਾਾਂ ਿਾਾਂਗ 

ਹਸਿਤ ਿੀ ਭਗਿਾਨ ਦਾ ਿਰਦਾਨ ਿੈ। ਬਾਬਾ! ਇਸ ਲਈ ਸਭ ਕੁਝ ਕਰਨਾ ਪੈਂਦਾ ਿੈ । 

ਇਨ੍ਾਾਂ ਉਪਦੇਸ਼ਾਾਂ ਦ ੇ ਹਸਲਹਸਲੇ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਮੇਰੀ ਮੇਜ਼ ਉਤ ੇ ਦਿਾਈਆਾਂ ਦੀਆਾਂ 

ਲਾਈਨਾਾਂ ਲੁੱਗ ਜਾਾਂਦੀਆਾਂ ਿਨ ਅਤੇ ਦਿਾਈਆਾਂ ਿੀ ਿਰ ਤਰ੍ਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਿਨ—ਿਕੀਮੀ, 

ਿੈਦਕ, ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਆਹਦ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਿੋਹਮਓਪੈਥੀ ਤਕ । ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਣ ਇਿ ਦਹਸਆ ਹਗਆ 

ਿੈ ਹਕ ਦਿਾਈ ਉਸੇ ਨੰੂ ਕਹਿੰਦੇ ਿਨ ਹਜਿੜੀ ਲੁੱਗ ਜਾਿੇ । ਿਕੀਮ, ਿੈਦ ਜਾਾਂ ਡਾਕਟਰ ਉਸ ੇ

ਦਾ ਨਾਾਂ ਿੈ ਹਜਸ ਦੇ ਿੁੱਥ ਸ਼ਫ਼ਾ ਿੈ। ਇਸ ਲਈ ਕਦੇ ਕਦੇ ਨੀਮ ਿਕੀਮ, ਿਕੀਮ ਨਾਲੋਂ  ਚੰਗਾ 

ਸਮਹਝਆ ਹਗਆ ਿੈ, ਇਸ ਹਿਚ ਚਾਿੇ ਜਾਨ ਦਾ ਖਤਰਾ ਿੀ ਹਕਉਂ ਨਾ ਿੋਿੇ । ਮੇਰੇ ਹਪੰਡ ਹਿਚ 

ਡਾਕਟਰ ਦੀ ਿੀ ਇੰਨੀ ਠੁੁੱਕ ਨਿੀਂ ਸੀ ਹਜੰਨੀ ਇਕ ਕੰਪਾਊਡਰ ਦੀ, ਨਰਸ ਦਾ ਇੰਨਾ ਮਾਣ 

ਨਿੀਂ ਸੀ ਹਜੰਨਾ ਇਕ ਤਜਰਬੇਕਾਰ ਦਾਈ ਦਾ । ਮੈਨੂੰ ਿਾਰ ਿਾਰ ਏਿ ਉਪਦੇਸ਼ ਹਦਤਾ ਜਾਾਂਦਾ 

ਿੈ ਹਕ ਬੀਮਾਰੀ ਦ ੇਮੁਆਮਲੇ ਹਿਚ ਅਸਲੀ ਚੀਜ਼ ਤਾਾਂ ਤਜਰਬਾ ਿੁਦੰਾ ਿੈ, ਨਾ ਿਕੀਮ ਦੀ ਤ ੇ

ਨਾ ਡਾਕਟਰ ਦੀ ਹਲਆਕਤ। ਹਕਤਾਬੀ ਹਲਆਕਤ ਨਾਲ ਕੁਝ ਨਿੀਂ ਬਣਦਾ । ਮੇਰੀ ਮੇਜ਼ ਤ ੇ

ਿਰ ਤਰ੍ਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਸ਼ੀਸ਼ੀਆਾਂ ਸੁੱਜੀਆਾਂ ਿੋਈਆਾਂ ਿਨ ਅਤੇ ਮੇਰੀ ਬੀਮਾਰੀ ਇਕ ਪਰਯੋਗਸ਼ਾਲਾ 

ਬਣ ਗਈ ਿੈ । ਿੋਹਮਓਪੈਥੀ ਦੀ ਹਨੁੱਕੀ ਹਜਿੀ ਗੋਲੀ ਨਾਲ ਪਾਨ ਖਾਣ ਅਤੇ ਚਾਿ ਪੀਣ ਦੀ 

ਮਨਾਿੀ ਿੈ, ਿੈਹਦਕ ਦਿਾਈ ਨਾਲ ਹਮਰਚ ਦਾ ਹਨਸ਼ੇਧ ਿੈ । ਮੈਨੂ ੰਬੜੀ ਿੈਰਾਨੀ ਿੁੰਦੀ ਿ ੈਜਦੋਂ 

ਮੈਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਹਦਤਾ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ ਹਕ ਗੋਲੀ ਹਜੰਨੀ ਹਨੁੱਕੀ ਿੋਿੇਗੀ ਅਸਰ ਉਨਾ ਿੀ ਿੁੱਧ ਿੋਿੇਗਾ। 

ਛੋਟੀ ਗੋਲੀ ਹਿਚ ਸ਼ਕਤੀ ਿੁੱਧ ਿੁੰਦੀ ਿੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਸਿੇਰ ਨੰੂ ਿੋਹਮਓਪੈਥੀ ਦਾ ਇਲਾਜ, 

ਦੁਪਹਿਰ ਨੰੂ ਿੈਹਦਕ, ਸ਼ਾਮ ਨੰੂ ਿਕੀਮੀ ਅਤੇ ਰਾਤ ਨੰੂ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਇਲਾਜ ਿੋ ਹਰਿਾ ਿੈ। ਮੇਰੀ 

ਬੀਮਾਰ ਜਾਨ ਹਬਸਤਰ ੇਤੇ ਨਿੀਂ, ਦੁਹਚੁੱਤੀ ਹਿਚ ਫਸੀ ਪਈ ਿੈ । ਖਾਣ ਤੇ ਬੰਦਸ਼ ਿੈ, ਉਠਣ 

ਤੇ ਬੰਦਸ਼ ਿੈ, ਪੜ੍ਨ ਤੇ ਬੰਧਨ ਿੈ ਤੇ ਜੀਭ ਨੰੂ ਤਾਲਾ ਲੁੱਹਗਆ ਿੋਇਆ ਿੈ । ਮੇਰੇ ਲਈ ਸਭ 

ਤਰ੍ਾਾਂ ਦਾ ਆਰਾਮ ਜ਼ਰੂਰੀ ਸਮਹਝਆ ਹਗਆ ਿੈ। ਮੈਂ ਤਾਾਂ ਉਪਦੇਸ਼ਾਾਂ ਦੀ ਦੁਨੀਆ ਹਿਚ ਸਾਿ ਲੈ 
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ਹਰਿਾ ਿਾਾਂ। ਜੇ ਅਜ ੇਬੀਮਾਰੀ ਤੋਂ ਮਕੁਤੀ ਹਮਲਣ ਹਿਚ ਦੇਰ ਿੈ ਤਾਾਂ ਘੁੱਟੋ ਘੁੱਟ ਉਪਦੇਸ਼ਾਾਂ ਤੋਂ ਤਾਾਂ 

ਛੁਟਕਾਰਾ ਹਮਲ ਜਾਣਾ ਚਾਿੀਦਾ ਿੈ । ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਸ਼ਾਇਦ ਅੁੱਧਾ ਰੋਗ ਹਮਟ ਜਾਿੇ । ਮੈਨੂੰ ਇਕ 

ਦੋਸਤ ਦਾ ਚੇਤਾ ਆ ਹਰਿਾ ਿੈ । ਹਜਸ ਨੰੂ ਖਾਣ-ਪੀਣ ਦਾ ਬੜਾ ਸ਼ੌਕ ਿੈ । ਇਕ ਿਾਰ ਜਦੋਂ 

ਉਿ ਬੀਮਾਰੀ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਉਠੇ ਤਾਾਂ ਲੋਕਾਾਂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ਾਾਂ ਦੇ ਕਾਰਣ ਬਿੁਤ ਕਮਜ਼ੋਰ ਿੋ ਗਏ 

ਸਨ । ਆਹਖਰ ਉਨ੍ਾਾਂ ਸਹੋਚਆ ਇਕ ਹਦਨ ਮਰਨਾ ਿੀ ਿੈ ਤਾਾਂ ਭੁੁੱਖਾ ਹਕਉਂ ਮਹਰਆ ਜਾਿ ੇ। 

ਇਕਦਮ ਖਾਣਾ ਪੀਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਹਦੁੱਤਾ ਅਤੇ ਉਿ ਤਕੜੇ ਿੋ ਗਏ । ਮੇਰੇ ਹਿਚ ਇੰਨਾ ਿੌਸਲਾ 

ਨਿੀਂ ਿੈ ਅਤੇ ਹਫਰ ਮੈਂ ਕਹਿੰਦਾ ਿਾਾਂ ਹਕ ਮੈਂ ਮਰਨ ਤੋਂ ਡਰਦਾ ਨਿੀਂ ਿਾਾਂ । ਅਜਬ ਦੁਹਬਧਾ ਿ ੈ

ਜੀਿਨ ਦੀ । 

ਇਕ ਿਾਰ ਹਬਸਤਰ ੇਤੇ ਹਪਆ ਹਪਆ ਇੰਨਾ ਤੰਗ ਆ ਹਗਆ ਹਕ ਉੱਠ ਕੇ ਖਲ੍ੁੀ 

ਧੁੁੱਪ ਅਤੇ ਿਿਾ ਹਿਚ ਚਲਾ ਹਗਆ। ਮੇਰੇ ਨੌਕਰ ਨੇ ਮੇਰੀ ਇਿ ਚੋਰੀ ਫੜ ਲਈ। ਉਿ ਿੀ 

ਇਿ ਿੇਖ ਕੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਣ ਲੁੱਗ ਹਪਆ ਹਕ ਡਾਕਟਰ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਬਾਿਰ ਜਾਣ ਤੋਂ ਮਨ੍ਾਾਂ 

ਕੀਤਾ ਿੋਇਆ ਿੈ । ਇਸ ਲਈ ਸਾਹਰਆਾਂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ਾਾਂ ਨੰੂ ਉਸੇ ਤਰ੍ਾਾਂ ਸੁਣਨਾ ਪੈਂਦਾ ਿੈ ਹਜਸ 

ਤਰ੍ਾਾਂ ਆਤਮਾ ਦੇ ਰੋਗੀ ਨੰੂ ਭਗਿਾਨ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਸੁਣਨੇ ਪੈਂਦੇ ਿਨ । ਆਤਹਮਕ ਉਪਦੇਸ਼ਾਾਂ ਦ ੇ

ਤਾਾਂ ਬੜ ੇਬੜੇ ਗਰੰਥ ਿਨ ਪਰ ਮੇਰ ੇਲਈ ਉਪਦੇਸ਼ਾਾਂ ਦਾ ਸੰਗਰਹਿ ਅਜੇ ਹਨੁੱਕਾ ਿੀ ਿ ੈ ਹਜਿੜਾ 

ਸਹਿਜੇ ਸਹਿਜੇ ਿੁੱਡਾ ਿੋ ਹਰਿਾ ਿੈ । ਿੁਣ ਿਾਲਤ ਇੰਨੀ ਨਾਜ਼ਕ ਿੋ ਚੁੁੱਕੀ ਿੈ ਹਕ ਨੌਕਰ ਤੁੱਕ ਨੇ 

ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਣ ਦੀ ਕਲਾ ਹਸਖ ਲਈ ਿੈ । ਅਕਸਰ ਇਿ ਹਕਿਾ ਜਾਾਂਦਾ ਿ ੈ ਹਕ ਪਰਾਧੀਨ ਨੰੂ 

ਸੁਫਨੇ ਹਿਚ ਿੀ ਸੁਖ ਨਿੀਂ ਹਮਲਦਾ, ਪਰ ਮੇਰਾ ਤਜਰਬਾ ਇਿ ਿ ੈ ਹਕ ਪਰਾਧੀਨਤਾ ਨਾਲੋਂ  

ਉਪਦੇਸ਼ ਿਾਸਲ ਕਰਨ ਦੀ ਿਾਲਤ ਿੋਰ ਿੀ ਖਰਾਬ ਿੈ । ਇਸ ਦ ੇਦੇਣ ਹਿਚ ਤਾਾਂ ਸੁੁੱਖ ਿੈ। 

ਪਰ ਿਾਸਲ ਕਰਨ ਹਿੁੱਚ ਦੁੁੱਖ ਿੀ ਦੁੁੱਖ ਿੈ । ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਸੁੁੱਖ ਅਤੇ ਿੋਰਨਾਾਂ ਨੰੂ ਦੁੁੱਖ ਦੇਣਾ 

ਸਾਹਰਆਾਂ ਨੂੰ ਆਉਂਦਾ ਿੈ ਤੁਲਸੀਦਾਸ ਦੀ ਕੌਣ ਸੁਣਦਾ ਿੈ । 

ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਬੀਮਾਰ ਪੈਣ ਨਾਲ ਅਤੇ ਿੋਰਨਾਾਂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਸੁਣਨ ਨਾਲ ਸਰੀਰਕ 

ਅਤੇ ਮਾਨਹਸਕ ਤਕਲੀਫ ਤਾਾਂ ਿੋਈ ਿੈ, ਪਰ ਇਸ ਦਾ ਮੈਨੰੂ ਲਾਭ ਿੀ ਿੋਇਆ ਿੈ । ਇਕ ਇਿ 

ਹਕ ਮੈਨੂੰ ਇੰਨੀਆਾਂ ਦਿਾਈਆਾਂ ਦ ੇ ਨਾਾਂ ਅਤ ੇ ਪਹਰਣਾਮ ਯਾਦ ਿੋ ਗਏ ਿਨ ਹਕ ਮੈਂ ਅੁੱਧਾ 

ਡਾਕਟਰ ਸਮਹਝਆ ਜਾਣ ਲੁੱਗ ਹਪਆ ਿਾਾਂ । ਇਸ ਦਾ ਨਤੀਜਾ ਿੀ ਭੁਗਤ ਚੁੁੱਕਾ ਿਾਾਂ । ਇਕ 

ਿਾਰ ਅੁੱਧੀ ਰਾਤ ਨੰੂ ਜ਼ੋਰ ਨਾਲ ਿਜਦੀ ਘੰਟੀ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਜਗਾ ਹਦਤਾ। ਇਕ ਅਧੇੜ ਉਮਰ ਦੀ 

ਔਰਤ ਆਪਣੀ ਲੜਕੀ ਦ ੇਇਲਾਜ ਲਈ ਮੈਨੂੰ ਜਾਣ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਕਰਨ ਲਗੀ । ਮੈਂ ਬਿੁਤ 

ਹਕਿਾ ਹਕ ਮੈਂ ਹਕਤਾਬੀ ਡਾਕਟਰ ਿਾਾਂ, ਪਰ ਉਿ ਮੂੰਿ ਮੰਗੀ ਫੀਸ ਦੇਣ ਦੀ ਗੁੱਲ ਕਰਨ ਲੁੱਗੀ । 

ਮੈਂ ਜਾ ਕੇ ਿੇਹਖਆ ਹਕ ਲੜਕੀ ਦੀ ਿਾਲਤ ਬਿੁਤ ਖਰਾਬ ਸੀ । ਿੋਰ ਤਾਾਂ ਮੈਂ ਕੀ ਕਰ ਸਕਦਾ 

ਸੀ, ਮੈਂ ਉਸ ਨੰੂ ਹਨੰਬੂ-ਪਾਣੀ ਦੇਣ ਦੀ ਸਲਾਿ ਦੇ ਕ ੇਮੁੜ ਆਇਆ । ਸਿੇਰੇ ਉਠਦੇ ਿੀ ਉਸ 
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ਔਰਤ ਨੇ ਬੜੀ ਖੁਸ਼ੀ ਨਾਲ ਮੈਨੂੰ ਦਹਸਆ ਹਕ ਲੜਕੀ ਠੀਕ ਿੋ ਗਈ ਿੈ। ਉਸ ਹਦਨ ਤੋਂ ਮੇਰੇ 

ਡਾਕਟਰ ਿੋਣ ਦੀ ਸ਼ੋਿਰਤ ਫੈਲ ਗਈ ਿੈ । ਕੀ ਖਾਣਾ ਚਾਿੀਦਾ ਿ ੈਤੇ ਕੀ ਪੀਣਾ ਚਾਿੀਦਾ 

ਿੈ—ਇਸ ਬਾਰੇ ਹਿਚ ਿੀ ਮੇਰੀ ਠੁੁੱਕ ਬਝ ਗਈ ਿੈ । ਿੁਣ ਮੈਂ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਣ ਹਿਚ ਮਾਿਰ ਿੋ 

ਹਗਆ ਿਾਾਂ ਤਾਾਂ ਜੋ ਤੁਿਾਨੰੂ ਯਕੀਨ ਿੋ ਸਕੇ ਹਕ ਮੈਂ ਿਾਸਤਿ ਹਿਚ ਬੀਮਾਰ ਪੈ ਹਗਆ ਸੀ । ਜ ੇ

ਮੈਂ ਸੁੱਚ ਬੋਲਦਾ ਹਕ ਮੈਂ ਹਬਸਤਰੇ ਤ ੇਕਦੇ ਨਿੀਂ ਹਪਆ ਤਾਾਂ ਤੁਸੀਂ ਮੇਰਾ ਇਿ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਦੇ ਨਾ 

ਸੁਣਦੇ । ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਣ ਲਈ ਝੂਠ ਬੋਲਣ ਦੀ ਕਲਾ ਹਸਖਣੀ ਪੈਂਦੀ ਿੈ । 

 

******** 
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ਹਮੁੱਤਰਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਸਲਾਿਾਾਂ 

 

ਿਰ ਇਨਸਾਨ ਿਾਾਂਗ ਮੇਰੀ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਹਿਚ ਿੀ ਦੋਸਤਾਾਂ ਦੀ ਘਾਟ ਤਾਾਂ ਿੋ ਸਕਦੀ ਿ ੈ

ਪਰ ਸਲਾਿਕਾਰ ਦੋਸਤਾਾਂ ਦੀ ਨਿੀਂ । ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੇ ਕੀਮਤੀ ਮਸ਼ਿਰੇ ਨਾਲ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਬਾਿਰ ਤੋਂ 

ਤਾਾਂ ਭਰੀ ਰਹਿੰਦੀ ਿੈ ਪਰ ਅੰਦਰੋਂ ਖਾਲੀ ਰਹਿ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ । ਮੇਰੇ ਦੋਸਤ ਮੈਨੂੰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਤੋਂ 

ਸਲਾਿ ਲੈਣ ਦਾ ਮੌਕਾ ਿੀ ਨਿੀਂ ਹਦੰਦੇ । ਜੇ ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਨਿੀਂ ਸੁਣਦਾ ਤਾਾਂ ਦੋਸਤੀ ਤੋਂ ਿੁੱਥ ਧੋਣੇ 

ਪੈਂਦੇ ਿਨ । ਇਸ ਲਈ ਮੇਰੀ ਹਜ਼ਦੰਗੀ ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਸਲਾਿਾਾਂ ਦ ੇਢਾਾਂਚੇ ਹਿਚ ਢਲਦੀ ਆ 

ਰਿੀ ਿ ੈ। ਇਕ ਦੋਸਤ ਮੈਨੂੰ ਿਮਸੇ਼ਾ ਿਹੁਸ਼ਆਰ ਰਹਿਣ ਦੀ ਸਲਾਿ ਦੇਂਦੇ ਿਨ। ਜੇ ਮੈਂ ਗੁੱਡੀ 

ਚਲਾਉਣ ਲੁੱਗਦਾ ਿਾਾਂ ਤਾਾਂ ਕਹਿੰਦ ੇਿਨ ਬਚਾਓ ਹਿਚ ਿੀ ਬਚਾਓ ਿ ੈ। ਇਕ ਿੋਰ ਗੁੱਲ ਿੈ ਹਕ 

ਸਾਿਧਾਨੀ ਦੇ ਕਾਰਣ ਿੀ ਮੈਂ ਇਕ ਿਾਰ ਬੁਰੀ ਤਰ੍ਾਾਂ ਸਕੂਟਰ ਤੋਂ ਹਡੁੱਗ ਹਪਆ ਸਾਾਂ । ਇਸ ਦ ੇ

ਬਾਿਜੂਦ ਿੀ ਉਿ ਇਿ ਕਹਿਣ ਤੋਂ ਪਰਿੇਜ਼ ਨਿੀਂ ਕਰਦੇ ਹਕ ਜੇ ਮੈਂ ਬਹੇਧਆਨਾ ਿੁੰਦਾ ਤਾਾਂ ਮੌਤ 

ਦੇ ਮੂੰਿ ਹਿਚ ਚੁੱਲੇ ਜਾਾਂਦਾ। ਇਨ੍ਾਾਂ ਿਮੇਸ਼ਾ ਇਿ ਸਲਾਿ ਹਦੁੱਤੀ ਿੈ ਹਕ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਹਿਚ ਤੇਜ਼ 

ਭੁੱਜਣ ਨਾਲ ਮੂੰਿ ਦੀ ਖਾਣੀ ਪੈਂਦੀ ਿੈ । ਸਾਿਧਾਨੀ ਦੇ ਕਾਰਣ ਿੀ ਮੈਂ ਅੁੱਜ ਤਕ ਹਜਊਂਦਾ ਿਾਾਂ। 

ਕੀ ਿੋਇਆ ਜੇ ਸਕੂਟਰ ਤੋਂ ਹਡੁੱਗ ਕੇ ਮੂੰਿ ਤੇ ਦੋ ਚਾਰ ਪੁੱਕੇ ਦਾਗ਼ ਪੈ ਗਏ ਿਨ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਾਾਂ 

ਉਿ ਿਮੇਸ਼ਾ ਖੁੱਬੇ ਿੁੱਥ ਟੁਰਨ ਦੀ ਸਲਾਿ ਹਦੰਦ ੇਿਨ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਪੈਦਲ ਟੁਰਦਾ ਿੀ ਦ ੋ

ਚਾਰ ਿਾਰ ਿੋਰਨਾਾਂ ਨਾਲ ਜਾ ਟਕਰਾਇਆ ਿਾਾਂ । ਸਾਰੇ ਲੋਕੀ ਸਾਿਧਾਨੀ ਦੀ ਪਰਿਾਿ ਨਿੀਂ 

ਕਰਦੇ । ਕੁਝ ਮਨ ਮੁਖੀਏ ਤਾਾਂ ਠੀਕ ਸੜਕ ਦੇ ਹਿਚਾਲੇ ਟੁਰਦੇ ਿਨ । ਇਨ੍ਾਾਂ ਦਾ ਕਹਿਣਾ 

ਨਿੀਂ, ਤਕਾਜ਼ਾ ਿ ੈ ਹਕ ਸੜਕਾਾਂ ਆਦਮੀਆਾਂ ਦੇ ਟੁਰਨ ਲਈ ਬਣੀਆਾਂ ਿਨ, ਮੋਟਰਾਾਂ ਲਈ 

ਨਿੀਂ। ਮੇਰੇ ਦੋਸਤ ਤਾਾਂ ਇਿ ਸਲਾਿ ਦੇਣੋਂ ਿੀ ਬਾਜ਼ ਨਿੀਂ ਆਉਂਦੇ ਹਕ ਸੜਕਾਾਂ ਤੇ ਭਟਕਣ 

ਨਾਲੋਂ  ਘਰ ਹਿਚ ਬੈਠਣਾ ਚੰਗਾ ਿੈ । ਇਸ ਨਾਲ ਜਾਨ ਨੰੂ ਕੋਈ ਖਤਰਾ ਨਿੀਂ । ਇਿ ਗੁੱਲ 

ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਸਮਝ ਤੋਂ ਬਾਿਰ ਿ ੈਹਕ ਘਰ ਤੋਂ ਬਾਿਰ ਇੰਨੀ ਭੀੜ ਹਕਉਂ ਿੈ, ਲੋਕ ਹਕਉਂ ਹਬਨਾਾਂ 

ਹਕਸੇ ਕੰਮ ਦੇ ਇਧਰ ਉਧਰ ਭਟਕਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਿਨ । ਮੇਰੇ ਦੋਸਤ ਦੀ ਨੇਕ ਸਲਾਿ ਇਿ ਿ ੈਹਕ 

ਲੋਕਾਾਂ ਨੰੂ ਹਮਲਣਾ ਿੀ ਫਜ਼ੂਲ ਿੈ । ਜੇ ਹਜ਼ੰਦਗ਼ੀ ਹਿਚ ਅਕੇਿਾਾਂ ਿੈ ਤਾਾਂ ਘਰ ਬੈਠ ਕੇ ਇਸ ਦਾ 

ਟਾਕਰਾ ਕਰਨਾ ਚਾਿੀਦਾ ਿੈ । ਇਸ ਦਾ ਟਾਕਰਾ ਕਰਨ ਤੋਂ ਹਸਿਾ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਹਿਚ ਿੋਰ ਕੋਈ 

ਿੁੱਡਾ ਕੰਮ ਿੀ ਨਿੀਂ । ਬਾਿਰ ਅਚਾਨਕ ਮਰਨ ਨਾਲੋਂ  ਘਰ ਹਿਚ ਘੁਲ ਘੁਲ ਕ ੇਮਰਨ ਨੰੂ ਉਿ 

ਚੰਗਾ ਸਮਝਦੇ ਿਨ । ਇੰਨੇ ਪੁੱਕੇ ਦੋਸਤ ਦੀ ਸਲਾਿ ਜੇ ਮੈਂ ਨਿੀਂ ਮਨੰਦਾ ਤਾਾਂ ਮੇਰੇ ਿੀ ਭਾਗ 

ਮਾੜੇ ਿਨ । ਇਸ ਲਈ ਸਾਰੇ ਕੰਮ ਸਾਿਧਾਨੀ ਨਾਲ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਹਸ਼ਸ਼ ਹਿਚ ਲੁੱਹਗਆ 

ਰਹਿੰਦਾ ਿਾਾਂ । ਭਾਗ ਮਾੜੇ ਿਨ । ਧਨ ਕਮਾਉਣਾ ਿੈ ਤਾਾਂ ਸਾਿਧਾਨੀ ਨਾਲ, ਖਰਚ ਕਰਨਾ ਿ ੈ
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ਤਾਾਂ ਿਧੇਰੇ ਸਾਿਧਾਨੀ ਨਾਲ । ਇੁੱਥੋਂ ਤੁੱਕ ਹਕ ਿਜਾਮਤ ਿੀ ਬੜੀ ਸਾਿਧਾਨੀ ਨਾਲ ਬਣਾਉਂਦਾ 

ਿਾਾਂ ਤਾਾਂ ਜ ੋਗੁੱਲਾਾਂ ਤੇ ਟੁੱਕ ਨਾ ਲੁੱਗ ਜਾਿੇ । ਅਜੇ ਤੁੱਕ ਮੇਰੇ ਦਸੋਤ ਨੇ ਸੰਤਾਨ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਦ ੇ

ਬਾਰੇ ਸਾਿਧਾਨੀ ਿਰਤਣ ਦੀ ਸਲਾਿ ਨਿੀਂ ਹਦਤੀ । ਅਹਜਿਾ ਕਰਨ ਲਈ ਨਾ ਤਾਾਂ ਉਸ ਦਾ 

ਕੋਈ ਤਜ਼ਰਬਾ ਿ ੈਤਾਾਂ ਨਾ ਿੀ ਮੇਰਾ । ਉਿ ਤਜਰਬ ੇਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਸਲਾਿ ਦੇਣ ਦ ੇਿੁੱਕ ਹਿਚ 

ਿਨ । ਇਸ ਮਾਮਲੇ ਹਿਚ ਉਿ ਚੁਪ ਰਹਿਣਾ ਚੰਗਾ ਸਮਝਦੇ ਿਨ । 

ਇਕ ਿੋਰ ਸਲਾਿਕਾਰ ਦੋਸਤ ਿਰ ਗੁੱਲ ਹਿਚ ਸੰਜਮ ਿਰਤਣ ਦਾ ਸੰਕੇਤ ਕਰਦੇ 

ਿਨ । ਇਿ ਇਸ ਲਈ ਹਕ ਲੰਬੀਆਾਂ ਚੌੜੀਆਾਂ ਹਿੁੱਕਣ ਦਾ ਜ਼ਮਾਨਾ ਗੁਜ਼ਰ ਚੁੁੱਕਾ ਿੈ; ਹਕਸ ੇ

ਕੋਲ ਿੁਣ ਫੁਰਸਤ ਿੀ ਨਿੀਂ ਿ ੈ । ਇਿ ਤਾਾਂ ਇਸ਼ਾਹਰਆਾਂ ਦ ੇ ਹਦਨ ਿਨ । ਉਿ ਤਾਾਂ ਬਹਿਸ 

ਕਰਨਾ ਿੀ ਫ਼ਜ਼ੂਲ ਸਮਝਦੇ ਿਨ, ਇਿ ਤਾਾਂ ਪਾਣੀ ਹਰੜਕਣ ਿਰਗੀ ਗੁੱਲ ਿ ੈ । ਉਨ੍ਾਾਂ ਦਾ 

ਕਹਿਣਾ ਿ ੈ ਹਕ ਿਰ ਮਨੁੁੱਖ ਦ ੇਆਪੋ ਆਪਣੇ ਿਹਿਮ ਿੁੰਦੇ ਿਨ । ਉਿ ਆਪਣੇ ਿਹਿਮਾਾਂ ਨੰੂ 

ਹਿਚਾਰ ਸਮਝਦ ੇ ਿਨ । ਇਿ ਇਸ ਕਰਕੇ ਹਕ ਿਹਿਮਾਾਂ ਨੰੂ ਭੈੜਾ ਮਹੰਨਆ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ ਤ ੇ

ਹਿਚਾਰਾਾਂ ਨੰੂ ਭਲਾ । ਅਸਲ ਹਿਚ ਮਨੁੁੱਖ ਆਪਣੇ ਿਹਿਮਾਾਂ ਨਾਲ ਹਚਪਹਕਆ ਰਹਿੰਦਾ ਿੈ ਅਤ ੇ

ਕਹਿੰਦਾ ਇਿ ਿੈ ਹਕ ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਹਿਚਾਰਾਾਂ ਤ ੇ ਡੁੱਹਟਆ ਿੋਇਆ ਿਾਾਂ । ਹਕਸੇ ਨਾਲ ਬਹਿਸ 

ਕਰਨਾ ਉਸ ਦੇ ਿਹਿਮਾਾਂ ਨੰੂ ਤੋੜਨਾ ਿੈ ਜਾਾਂ ਆਪਣੇ ਿਹਿਮਾਾਂ ਨੰੂ ਤੁੜਿਾਉਣਾ । ਇਨ੍ਾਾਂ ਦ ੇ

ਟੁੁੱਟਣ ਨਾਲ ਮਨ ਨੰੂ ਡਾਢੀ ਸੁੱਟ ਿੁੱਜਦੀ ਿੈ । ਮੇਰੇ ਹਮੁੱਤਰ ਦੀ ਨੇਕ ਸਲਾਿ ਇਿ ਿੈ ਹਕ 

ਸੰਜਮ ਤੋਂ ਕੰਮ ਲੈ ਕੇ ਸਾਹਰਆਾਂ ਨਾਲ ਸਹਿਮਤ ਿੋਣਾ ਚੰਗਾ ਰਹਿੰਦਾ ਿੈ । ਇਸ ਨਾਲ ਜੇ ਕੁਝ 

ਬਣਦਾ ਨਿੀਂ ਤਾਾਂ ਹਿਗੜਦਾ ਿੀ ਨਿੀਂ। ਉਿ ਿੀ ਠੀਕ ਿੈ, ਤੰੂ ਿੀ ਠੀਕ ਿੈਂ ਅਤੇ ਮੈਂ ਤਾਾਂ ਿਮੇਸ਼ਾ 

ਿੀ ਠੀਕ ਿੁੰਦਾ ਿਾਾਂ । ਜੇ ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਦੋਸਤ ਤੋਂ ਪੁੁੱਛਦਾ ਿਾਾਂ ਹਕ ਇਿ ਹਕਿੇਂ ਿੋ ਸਕਦਾ ਿੈ ਤਾਾਂ 

ਇਨ੍ਾਾਂ ਦਾ ਜੁਆਬ ਬੜਾ ਸਾਦਾ ਅਤੇ ਗੰਭੀਰ ਿੁੰਦਾ ਿ ੈ। ਸੁੱਚ ਦੇ ਬਾਰ ੇਆਖਰੀ ਗੁੱਲ ਕੌਣ ਕਰ 

ਸਕਦਾ ਿ ੈ? ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਉਿ ਇਿ ਿੀ ਜੋੜ ਹਦੰਦੇ ਿਨ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਹਿਚ ਸਭ ਕੁਝ ਚਲਦਾ 

ਿੈ- ਖੋਟਾ ਿੀ, ਖਰਾ ਿੀ । ਸੰਜਮ ਨਾਲ ਮਨੁੁੱਖ ਗੋਲਮੋਲ ਬਹਣਆ ਰਹਿੰਦਾ ਿੈ, ਹਤੁੱਖ ੇਕੰਹਡਆਾਂ 

ਨਾਲ ਤਾਾਂ ਰਗੜ ਿੀ ਪੈਦਾ ਿੁੰਦੀ ਿੈ। ਅਸਹਿਮਤ ਿੋਣ ਨਾਲ ਸਾਰੇ ਨਾਰਾਜ਼ ਿੋ ਜਾਾਂਦੇ ਿਨ । 

ਸਹਿਮਤ ਿੋਣ ਨਾਲ ਹਸਰਫ਼ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨਾਲ ਅਸਹਿਮਤ ਿੋਣਾ ਿੁੰਦਾ ਿ ੈ ਹਜਿੜੀ ਮਾੜੀ 

ਗੁੱਲ ਨਿੀਂ ਅਤੇ ਇਸ ਦਾ ਨਾਾਂ ਸਜੰਮ ਿੈ ਤਪ ਅਤੇ ਹਤਆਗ ਿੈ। ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਸਲਾਿ ਦ ੇਅੁੱਗੇ 

ਿਹਥਆਰ ਸੁੁੱਟਣੇ ਿੀ ਪੈਂਦੇ ਿਨ । ਇਸ ਨੰੂ  ਭੁੁੱਲ ਕੇ ਕਦੇ ਕਦੇ ਮੈਂ ਆਪੇ ਤੋਂ ਬਾਿਰ ਿੋ ਜਾਾਂਦਾ 

ਿਾਾਂ ਹਜਸ ਦਾ ਬਾਅਦ ਹਿਚ ਪਛਤਾਿਾ ਲੁੱਗਦਾ ਿੈ। ਮੇਰੇ ਦੋਸਤ ਸਜੰਮ ਰਾਿੀਂ ਮੁਸ਼ਹਕਲ ਨੰੂ 

ਆਸਾਨ ਬਣਾ ਲੈਂਦੇ ਿਨ ਪਰ ਮੈਂ ਿਾਾਂ ਹਕ ਆਸਾਨ ਨੰੂ ਿੀ ਮੁਸ਼ਹਕਲ ਬਣਾ ਲੈਂਦਾ ਿਾਾਂ ਅਤੇ ਕਦ ੇ

ਕਦੇ ਅਸੰਭਿ ਿੀ । ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੇ ਸਬਧੰ ਬਣਦੇ ਜਾਾਂਦੇ ਿਨ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਹਿਗੜਦੇ ਜਾਾਂਦੇ ਿਨ । 
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ਮੈਂ ਪੂਰੀ ਤਰਾ੍ਾਂ ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਸਲਾਿ ਦੇ ਅੁੱਗ ੇ ਗੋਡ ੇ ਟੇਕ ਦੇਂਦਾ ਜੇ ਇਕ ਿੋਰ 

ਸਲਾਿਕਾਰ ਦੋਸਤ ਮੈਨੂੰ ਿਰ ਬੰਦ ੇਨਾਲ ਝਗੜਾ ਮੁੁੱਲ ਲੈਣ ਦਾ ਮਸ਼ਿਰਾ ਨਾ ਹਦੰਦ ੇਰਹਿੰਦੇ । 

ਉਿ ਹਜੁੱਥੇ ਿੀ ਿੁੰਦੇ ਿਨ ਜਾਾਂ ਜਾਾਂਦੇ ਿਨ ਆਪਣੇ ਗੁਆਾਂਢ ਨੂੰ ਦੋ ਧਹੜਆਾਂ ਹਿਚ ਿੰਡ ਲੈਂਦੇ ਿਨ, 

ਇਕ ਿੁੱਕ ਹਿਚ ਦੂਜਾ ਹਿਰੋਧੀ । ਜੇ ਇਕੁੱਲੇ ਿੀ ਜੰਗਲ ਹਿਚ ਰਹਿਣਾ ਪੈ ਜਾਿ ੇਤਾਾਂ ਉਿ ਰੁੁੱਖਾਾਂ 

ਨੰੂ ਦੋ ਧਹੜਆਾਂ ਹਿਚ ਿੰਡਣ ਦੀ ਸਲਾਿ ਹਦੰਦੇ ਿਨ । ਦੁਸ਼ਮਣੀ ਦੀ ਗ਼ੈਰ ਿਾਜ਼ਰੀ ਹਿਚ 

ਦੋਸਤੀ ਦੀ ਅਹਿਮੀਅਤ ਘੁੱਟ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ । ਜੇ ਮੈਂ ਇਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਪੁੁੱਛ ਬੈਠਾਾਂ ਹਕ ਸਾਹਰਆਾਂ ਨਾਲ 

ਲੜਦੇ ਰਹਿਣਾ ਘਾਟੇ ਦਾ ਸੌਦਾ ਿੈ ਤਾਾਂ ਇਸ ਦਾ ਜਿਾਬ ਝੁੱਟ ਹਮਲ ਜਾਾਂਦਾ ਿ ੈਹਕ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਿੀ 

ਤਾਾਂ ਘਾਟੇ ਦਾ ਸੌਦਾ ਿੈ। ਇਨਸਾਨ, ਇਸ ਦੇ ਿਰਦਾਨ ਦੀ ਿੀ ਸਜ਼ਾ ਭੁਗਤ ਹਰਿਾ ਿੈ। ਉਿ 

ਸਾਹਰਆਾਂ ਨੰੂ ਖਰੀਆਾਂ ਖਰੀਆਾਂ ਸੁਣਾਉਣ ਦੀ ਸਲਾਿ ਹਦੰਦੇ ਿਨ । ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਿਰ 

ਸਲਾਿਕਾਰ ਦੋਸਤ ਿਾਾਂਗ ਇਨ੍ਾਾਂ ਕੋਲ ਿੀ ਆਪਣਾ ਨੁਸਖਾ ਿੈ। ਇਨ੍ਾਾਂ ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਿੈ ਹਕ 

ਖਰੀਆਾਂ ਸੁਣਾਉਣ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦਾ ਭਾਰ ਤਾਾਂ ਘੁੱਟ ਜਾਾਂਦਾ ਿ ੈ। ਉਿ ਭੁੁੱਲ ਜਾਾਂਦੇ ਿਨ 

ਹਕ ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਕਰਨ ਨਾਲ ਦੂਜੇ ਦੇ ਮਨ ਦਾ ਭਾਰ ਤਾਾਂ ਿੁੱਧ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ । ਸੰਜਮ ਦੀ ਸਲਾਿ 

ਦਾ ਮੇਰੇ ਤੇ ਬਿੁਤਾ ਅਸਰ ਨਿੀਂ ਹਪਆ ਹਜੰਨਾ ਅਸੰਜਮ ਦੇ ਮਸ਼ਿਰੇ ਦਾ । ਜੇ ਸਲਾਿ ਦੇਣ 

ਿਾਲੇ ਦੋਸਤ ਦੋ-ਚਾਰ ਿੀ ਿੋਣ ਤਾਾਂ ਆਦਮੀ ਸੋਚ ਿੀ ਸਕਦਾ ਿੈ । ਲੇਹਕਨ ਜੇ ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੀ 

ਸੰਹਖਆ ਿੁੱਡੀ ਿੋਿੇ ਤਾਾਂ ਆਦਮੀ ਸਚੋ ਹਿਚ ਪੈ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ । 

ਆਮ ਤੌਰ ’ਤੇ ਇਕ ਿਾਰ ਜ ੇਹਕਸੇ ਨੰੂ ਸਲਾਿ ਦੇਣ ਦੀ ਆਦਤ ਪੈ ਜਾਾਂਦੀ ਿ ੈਤਾਾਂ 

ਇਿ ਛੁੁੱਟਣ ਹਿਚ ਨਿੀਂ ਆਉਂਦੀ। ਮੇਰੇ ਇਕ ਦੋਸਤ ਨੇ ਸਲਾਿ ਦੇਣ ਨੰੂ ਆਪਣਾ ਪੇਸ਼ਾ ਿੀ 

ਬਣਾ ਹਲਆ ਿੈ। ਉਿ ਹਜੁੱਥੇ ਜਾਾਂਦ ੇਿਨ ਸਲਾਿ ਦੇਣ ਦੀ ਖੋਜ ਸ਼ੁਰ ੂਕਰ ਹਦੰਦ ੇਿਨ। ਮੌਕਾ 

ਹਮਲਦੇ ਿੀ ਸਲਾਿਾਾਂ ਦਾ ਮੀਂਿ ਿਰ੍ਾ ਹਦੰਦੇ ਿਨ । ਜੇ ਹਕਸੇ ਦੇ ਘਰ ਲੜਕੀ ਜਿਾਨ ਿੋ ਗਈ 

ਿੋਿੇ ਤਾਾਂ ਝੁੱਟ ਉਸ ਦਾ ਹਿਆਿ ਕਰਨ ਦੀ ਸਲਾਿ ਹਦੰਦੇ ਿਨ, ਜੇ ਹਕਸੇ ਦਾ ਮੁੰਡਾ ਪਹੜ੍ਆ 

ਹਲਹਖਆ ਿੋਿ ੇਤਾਾਂ ਉਸ ਲਈ ਨੌਕਰੀ ਲੁੱਭਣ ਦੀ ਸਲਾਿ ਹਦੰਦੇ ਿਨ । ਇਨ੍ਾਾਂ ਦਾ ਸ਼ਾਇਦ 

ਇਿ ਹਿਸ਼ਿਾਸ ਿੈ ਹਕ ਮਾਹਪਆਾਂ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਸੰਤਾਨ ਦੀ ਇੰਨੀ ਹਚੰਤਾ ਨਿੀਂ ਿੁੰਦੀ ਹਜੰਨੀ 

ਦੋਸਤਾਾਂ ਨੰੂ । ਜ ੇਸ਼ਾਮ ਨੰੂ ਮੈਂ ਘਰ ਤੋਂ ਬਾਿਰ ਨਿੀਂ ਜਾਾਂਦਾ ਤਾਾਂ ਲੋਕ ਮੈਨੂ ੰਸੈਰ ਕਰਨ ਦੀ ਸਲਾਿ 

ਦੇਣ ਲੁੱਗ ਜਾਾਂਦੇ ਿਨ । ਉਿ ਗੁੱਲਾਾਂ ਗੁੱਲਾਾਂ ਹਿਚ ਪਤਾ ਲਾ ਲੈਂਦੇ ਿਨ ਹਕ ਹਕਸ ਨੰੂ ਿਾਤ ਿੈ, 

ਹਕਸ ਨੰੂ ਹਪੁੱਤ ਿੈ ਤੇ ਹਕਸ ਨੰੂ ਕੁੱਫ ਿੈ। ਮੇਰੇ ਸਲਾਿਕਾਰ ਦੋਸਤ ਨੇ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਦੇ ਿਰ ਪੁੱਖ ਹਿਚ 

ਥੋੜ੍ੀ ਬਿੁਤ ਪੜ੍ਾਈ ਕੀਤੀ ਿੋਈ ਿੈ ਅਤੇ ਿਰ ਮਸਲੇ ਤੇ ਸਲਾਿ ਦਣੇ ਦੇ ਕਾਬਲ ਆਪਣੇ 

ਆਪ ਨੰੂ ਬਣਾਇਆ ਿੋਇਆ ਿੈ। ਇਸ ਲਈ ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਸਲਾਿ ਹਬਨਾਾਂ ਮੰਗੇ, ਹਬਨਾ ਇੁੱਛਾ 

ਕੀਤੇ ਹਮਲ ਜਾਾਂਦੀ ਿ ੈ। ਇਸ ਦਾ ਮੁੁੱਲ ਿੀ ਕੁਝ ਨਿੀਂ ਿੁੰਦਾ । ਇਕ ਨੇਕ ਡਾਕਟਰ ਿਾਾਂਗ ਉਿ 

ਆਪਣੇ ਮਰੀਜ਼ਾਾਂ ਦਾ ਹਪੁੱਛਾ ਕਰਦੇ ਿਨ। ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਉਨ੍ਾਾਂ ਦਾ ਹਸਿਤਮੰਦ ਿੋਣਾ ਿੀ ਮੁਸ਼ਹਕਲ 
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ਿੋ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਕ ਸਲਾਿ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਦੂਜੀ, ਤੀਜੀ ਦੀ ਭੀੜ ਲੁੱਗ ਜਾਾਂਦੀ ਿ ੈ। ਹਬੁੱਲੀ ਿਾਾਂਗ 

ਸ਼ਾਮ ਤੁੱਕ ਸੁੱਤਾਾਂ ਘਰਾਾਂ ਹਿਚ ਿੋ ਆਉਂਦੇ ਿਨ । ਜੇ ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਨਾ ਕਰਨ ਤਾਾਂ ਰਾਤ ਨੰੂ ਉਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ 

ਨੀਂਦ ਨਿੀਂ ਆਉਂਦੀ । ਇਨ੍ਾਾਂ ਦਾ ਸਾਰ ੇਘਰਾਾਂ ਹਿਚ ਉਸ ੇਤਰ੍ਾਾਂ ਦਾ ਆਦਰ ਿੁੰਦਾ ਿ ੈ ਹਜਸ 

ਤਰ੍ਾਾਂ ਪੁਰਾਣੇ ਜ਼ਮਾਨੇ ਹਿਚ ਉਸ ਲਾਗੀ ਦਾ ਹਜਿੜਾ ਲੜਕੇ ਲੜਕੀਆਾਂ ਦ ੇ ਹਰਸ਼ਤ ੇ

ਕਰਿਾਉਂਦਾ ਸੀ । ਜੇ ਸੋਨੇ ਦਾ ਘੜਾ ਜ਼ਹਿਰ ਨਾਲ ਿੀ ਭਹਰਆ ਿੋਇਆ ਿੋਿੇ, ਇਸ ਦਾ ਕੌਣ 

ਹਨਰਾਦਰ ਕਰਦਾ ਿ ੈ। ਸੋਨੇ ਦੇ ਘੜੇ 'ਚੋਂ ਜ਼ਹਿਰ ਿੀ ਪੀਣੀ ਪੈਂਦੀ ਿੈ । 

 

******** 
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ਡਾਇਰੀ ਦੀ ਗੁੱਲ 

 

ਇਿ ਉਿ ਡਾਇਰੀ ਨਿੀਂ ਹਜਸ ਨੰੂ ਹਨੁੱਜੀ ਜੀਿਨ ਦੀ ਡਾਇਰੀ ਕਹਿਦੰੇ ਿਨ, ਹਜਸ 

ਹਿਚ ਜਾਤੀ ਤਜ਼ਰਹਬਆਾਂ ਜਾਾਂ ਭੇਤ ਦੀਆਾਂ ਗੁੱਲਾਾਂ ਹਲਖੀਆਾਂ ਜਾਾਂਦੀਆਾਂ ਿਨ ਤਾਾਂ ਜੋ ਬਾਅਦ 

ਹਿਚ ਆਤਮ-ਕਥਾ ਹਲਖਦ ੇਸਮੇਂ ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕੇ । ਇਕ ਿਾਰ ਅਹਜਿੀ 

ਡਾਇਰੀ ਹਲਖਣ ਦਾ ਿੀ ਫੈਸਲਾ ਕੀਤਾ ਸੀ ਪਰ ਇਕ ਿੀ ਿਰ੍ੇ ਹਪੁੱਛੋਂ ਜਦੋਂ ਇਸ ਨੰੂ ਪਹੜ੍ਆ 

ਤਾਾਂ ਸਾਰਾ ਕੁਝ ਇੰਨਾ ਰਸਿੀਨ ਜਾਹਪਆ ਹਕ ਇਸ ਨੰੂ ਪਾੜ ਕੇ ਅੁੱਗ ਦੇ ਿਿਾਲੇ ਕੀਤਾ । ਨਾ 

ਿੀ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਆਤਮ ਸੀ ਤੇ ਨਾ ਿੀ ਮੇਰੇ ਜੀਿਨ ਹਿਚ ਕਥਾ ਸੀ। ਇਸ ਲਈ ਆਤਮ ਕਥਾ 

ਹਲਖਣ ਦਾ ਸਆੁਲ ਿੀ ਪੈਦਾ ਨਿੀਂ ਿੁੰਦਾ ਸੀ । ਇਸ ਿੇਲੇ ਡਾਇਰੀ ਤੋਂ ਮੇਰੀ ਮੁਰਾਦ ਉਸ 

ਨੋਟ-ਬੁਕ ਤੋਂ ਿੈ ਹਜਸ ਨੰੂ ਦੈਹਨਕ ਡਾਇਰੀ ਦਾ ਨਾਾਂ ਹਦਤਾ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ, ਹਜਸ ਹਿਚ ਹਕੁੱਥੇ ਜਾਣਾ 

ਿੈ, ਹਕਸ ਨੰੂ ਹਮਲਣਾ ਿੈ, ਕੀ ਪੜ੍ਨਾ ਿੈ, ਹਕਿੜੇ ਹਕਿੜੇ ਕੰਮ ਕਰਨੇ ਿਨ ਆਹਦ ਹਲਖ ਕੇ 

ਰੁੱਹਖਆ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ ਤਾਾਂ ਜੋ ਸਾਰਾ ਕੁਝ ਭੁੁੱਲ ਨਾ ਜਾਿਾਾਂ ਤੇ ਡਾਇਰੀ ਪਈ ਦੀ ਪਈ ਨਾ ਰਹਿ 

ਜਾਿੇ । ਇਸ ਨੰੂ ਇਸ ਲਈ ਿੀ ਹਲਖਦਾ ਿਾਾਂ ਹਕ ਘਰ ਹਿਚ ਮੈਂ ਇਕੁੱਲਾ ਿੀ ਿਾਾਂ, ਨੌਕਰ ਿੈ ਤਾਾਂ 

ਸਿੀ ਪਰ ਿ ੈਅਨਪੜ੍ । ਿੋਰ ਕੋਈ ਚੇਤਾ ਕਰਾਉਣ ਿਾਲਾ ਿ ੈਨਿੀਂ । ਇਕ ਿੋਰ ਿੀ ਕਾਰਨ 

ਡਾਇਰੀ ਹਲਖਣ ਦਾ ਿੈ। ਮੇਰ ੇਹਿਚ ਆਪਣੇ ਿਾਇਦ ੇਨੰੂ ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਦਾ ਸੰਸਕਾਰ ਲੋੜ ਤੋਂ 

ਰਤਾ ਿੁੱਧ ਿੈ। ਇਿ ਮੇਰੀ ਪੁੱਕੀ ਆਦਤ ਬਣ ਚੁੁੱਕੀ ਿੈ । ਮੈਂ ਇਿ ਜਾਣਦਾ ਿਾਾਂ ਹਕ ਅੁੱਜ ਦੇ 

ਯੁੁੱਗ ਹਿਚ ਰਘੁਕੂਲ ਰੀਤ ਦਾ ਪਾਲਣ ਕਰਨ ਦੀ ਧਾਰਣਾ ਹਫੁੱਕੀ ਪੈ ਚੁੁੱਕੀ ਿੈ । ਇਸ ਨੰੂ ਲੀਿ 

ਿੀ ਹਕਿਾ ਜਾਾਂਦਾ ਿ ੈਅਤੇ ਲੀਿਿਾਦ ਅਤੇ ਆਧੁਹਨਕਤਾ ਹਿਚ ਹਿਰਧੋ ਿੈ । ਮੈਨੂ ੰਆਧੁਹਨਕ 

ਬਣਨ ਦੀ ਉਨੀ ਿੀ ਲਗਨ ਿੈ ਹਜਨੰੀ ਿਾਇਦਾ ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਦੀ । ਆਪਣੇ ਪੁਰਾਣੇ ਸੰਸਕਾਰ 

ਦਾ ਹਸ਼ਕਾਰ ਿੋਣ ਦ ੇਕਾਰਣ ਡਾਇਰੀ ਰੁੱਖਣ ਹਿਚ ਭਰੋਸਾ ਕਰਦਾ ਆਇਆ ਿਾਾਂ ਤਾਾਂ ਜ ੋਨਾ 

ਹਕਸੇ ਨੰੂ ਹਸ਼ਕਾਇਤ ਿੋਿੇ ਨਾ ਮੈਨੂੰ ਹਗਲਾ । ਇਸ ਲਈ ਸਾਰਾ ਕੁਝ ਜੋ ਮੈਂ ਰੋਜ਼ ਕਰਨਾ ਿੁੰਦਾ 

ਿੈ, ਨੋਟ ਬੁਕ ਹਿਚ ਹਲਖ ਲੈਂਦਾ ਿਾਾਂ । ਇਸ ਦ ੇਮੁੁੱਖ-ਪੰਨੇ ਤੇ ਹਲਹਖਆ ਿੋਇਆ ਿੈ— "ਇਿ 

ਿੀਰਾ ਜਨਮ ਿੈ, ਇਸ ਨੰੂ ਗਿਾਉਣਾ ਨਿੀਂ ਿੈ" ਸਾਡੇ ਸੰਤ ਿੀ ਇਿੋ ਿੀ ਹਸੁੱਹਖਆ ਹਦੰਦੇ ਰਿ ੇ

ਿਨ ਹਕ ਮਨੁੁੱਖ ਜਨਮ ਿਾਰ ਿਾਰ ਨਿੀਂ ਹਮਲਦਾ । ਜੇ ਡਾਇਰੀ ਰੁੱਖਣ ਨਾਲ ਜੀਿਨ ਨੰੂ 

ਅਨਮੋਲ ਬਣਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ, ਇਸ ਨੰੂ ਗਿਾਚਣ ਤੋਂ ਬਚਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ ਤਾਾਂ 

ਇਿ ਕੰਮ ਬਿੁਤਾ ਔਖਾ ਨਿੀਂ । ਸੰਤਾਾਂ ਨੇ ਇੰਨੀ ਤਪੁੱਹਸਆ ਕਰਕੇ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਨੰੂ ਸਫਲ 

ਬਣਾਇਆ ਸੀ । ਮੈਂ ਤਾਾਂ ਕੇਿਲ ਡਾਇਰੀ ਿੀ ਹਲਖਣੀ ਿੈ । 
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ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਿਧੀਆ ਡਾਇਰੀ ਮੁੁੱਲ ਲੈਣ ਦੇ ਕਾਬਲ ਨਿੀਂ ਸੀ ਤਾਾਂ ਕੋਰੇ ਕਾਗਜ਼ਾਾਂ ਨੰੂ ਸੀ 

ਕੇ ਿੀ ਮੈਂ ਨੋਟ ਬੁੁੱਕ ਦਾ ਕੰਮ ਲੈਣ ਦੀ ਕੋਹਸ਼ਸ਼ ਕਰਦਾ ਿੁੰਦਾ ਸੀ । ਮੈਨੂੰ ਯਾਦ ਿੈ ਹਕ ਇਸ 

ਹਿਚ 'ਮੈਂ ਇਸ ਤਰਾ੍ਾਂ ਦੀਆਾਂ ਗੁੱਲਾਾਂ ਹਲਖਦਾ ਿੁੰਦਾ ਸਾਾਂ-ਸਿੇਰ ਿਲੇੇ ਦੁੁੱਧ ਨਾਲ ਇਕ ਸੇਬ 

ਖਾਣਾ ਿੈ, ਹਕਸੇ ਦੇ ਹਿਆਿ ਜਾਣਾ ਿੈ, ਅੁੱਜ ਹਕਸੇ ਆਗੂ ਦਾ ਲੈਕਚਰ ਸੁਣਨ ਜਾਣਾ ਿੈ, ਅੁੱਜ 

ਚਾਿ ਦਾ ਸੁੱਦਾ ਿੈ। ਅੁੱਜ ਹਕਸ ੇਨੰੂ ਹਚੁੱਠੀ ਹਲਖਣੀ ਿੈ । ਅੁੱਜ ਘਰ ਿਾਹਲਆਾਂ ਨੰੂ ਪੈਸ ੇਭੇਜਣੇ 

ਿਨ, ਅੁੱਜ ਹਕਸ ੇਦੀ ਖੁਸ਼ਾਮਦ ਕਰਨ ਜਾਣਾ ਿੈ । ਸਿੇਰੇ ਉਠ ਕੇ ਡਾਇਰੀ ਦਾ ਪਾਠ ਉਸ ੇ

ਲਗਨ ਨਾਲ ਕਰਦਾ ਸੀ ਹਜਸ ਸਹਤਕਾਰ ਨਾਲ ਇਕ ਬੁੁੱਢੀ ਿਨੂਮਾਨ ਚਾਲੀਸੇ ਦਾ ਕਰਦੀ ਿ ੈ

ਜਾਾਂ ਸਿੇਰੇ ਸੈਰ ਕਰਨ ਿਾਲਾ ਗੀਤਾ ਦਾ ਕਰਦਾ ਿੈ । ਪਰ ਿੁੰਦਾ ਕੀ ਸੀ ? ਠੀਕ ਿਕਤ ਤ ੇ

ਪਰਾਿੁਣਾ ਆ ਟਪਕਦਾ ਸੀ—ਉਿ ਹਜਸ ਦੇ ਆਉਣ ਦਾ ਪਹਿਲਾਾਂ ਪਤਾ ਿੀ ਨਾ ਿੋਿੇ । ਪਰਾਿੁਣੇ 

ਦੀ ਸੇਿਾ ਹਿਚ ਲੁੱਗਣਾ ਿੀ ਪੈਂਦਾ ਸੀ ? ਇਿ ਿੀ ਪੁਰਾਣਾ ਸਸੰਕਾਰ ਿੈ ਹਜਿੜਾ ਆਧੁਹਨਕਤਾ 

ਦਾ ਹਿਰੋਧੀ ਿੈ । ਪੂਰਾ ਹਸਉਂ ਅੁੱਧਾ ਰਹਿ ਜਾਾਂਦਾ ਸੀ, ਸਾਰੇ ਕੰਮ ਅੁੱਧੇ ਰਹਿ ਜਾਾਂਦੇ ਸਨ ਅਤ ੇ

ਡਾਇਰੀ ਪਈ ਦੀ ਪਈ ਰਹਿ ਜਾਾਂਦੀ ਸੀ । ਹਸੁੱਟਾ : ਸਾਹਰਆਾਂ ਦੇ ਹਗਲੇ, ਆਪਣੇ ਆਪ ਨਾਲ 

ਗੁੁੱਸਾ, ਇਸ ਿੀਰ ੇਜਨਮ ਨੰੂ ਗਿਾਉਣ ਦਾ ਕੌੜਾ ਤਜਰਬਾ। ਇਿ ਉਨ੍ਾਾਂ ਹਦਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਗੁੱਲ ਿ ੈ

ਜਦੋਂ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਹਿਚ ਰੁਝੇਿਾ ਨਿੀਂ ਸੀ, ਨੋਟ-ਬੁੁੱਕ ਦੇ ਸਫ਼ੇ ਖਾਲ੍ੀ ਰਹਿ ਜਾਾਂਦੇ ਸੀ । 

ਇਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਿਾਲਾਤ ਨੇ ਪਾਸਾ ਪਲਹਟਆ ਅਤੇ ਮੈਨੂੰ ਹਕਸੇ ਕਾਰਨ ਿਧੀਆ 

ਿਧੀਆ ਡਾਇਰੀਆਾਂ ਮੁਫ਼ਤ ਹਮਲਣ ਲੁੱਗੀਆਾਂ । ਮੈਨੂ ੰਜਾਹਪਆ ਹਕ ਿੁਣ ਿਧੀਆ ਡਾਇਰੀ ਦ ੇ

ਸਿਾਰੇ ਆਪਣੀ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਨੰੂ ਸੰਗਹਠਤ ਕਰਨਾ ਿਧੇਰੇ ਸੰਭਿ ਿੋਿੇਗਾ। ਇਿ ਗੁੱਲ ਮੈਨੂੰ ਕੁਝ 

ਲੇਖਕਾਾਂ ਤੋਂ ਪਤਾ ਲੁੱਗੀ ਸੀ, ਉਨ੍ਾਾਂ ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਸੀ ਹਕ ਜਦੋਂ ਤੁੱਕ ਕਲਮ ਅਤੇ ਕਾਗਜ਼ 

ਿਧੀਆ ਨਾ ਿੋਣ ਰਚਨਾ ਿੀ ਿਧੀਆ ਨਿੀਂ ਿੋ ਸਕਦੀ । ਮੈਂ ਪੈੱਨ ਿੀ ਮਹਿੰਗਾ ਖਰੀਦ 

ਹਲਆ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਿੁੱਡੇ ਆਦਮੀਆਾਂ ਦੀਆਾਂ ਜੀਿਨੀਆਾਂ ਹਿਚ ਿੀ ਇਿ ਪਹੜ੍ਆ ਸੀ; 

ਉਿ ਿੀ ਡਾਇਰੀ ਰੁੱਖਦੇ ਸਨ ਅਤੇ ਡਾਇਰੀ ਅਨੁਸਾਰ ਚੁੱਲਣਾ ਿੀ ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਮਿਾਨਤਾ ਦਾ 

ਰਿੁੱਸ ਸੀ । ਮੇਰਾ ਆਤਮ-ਹਿਸ਼ਿਾਸ ਡੂੰਘਾ ਿੋਣ ਲੁੱਹਗਆ । ਮੈਂ ਿੀ ਡਾਇਰੀ ਹਲਖਣ ਦ ੇ

ਆਧਾਰ ਤੇ ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਕਤਾਰ ਹਿਚ ਖੜ੍ਾ ਿੋਣ ਲਈ ਲਲਚਾ ਹਗਆ । ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ ਪੁੱਕਾ 

ਫੈਸਲਾ ਕੀਤਾ ਹਕ ਜੇ ਘਟੀਆ ਨੋਟ-ਬੁੁੱਕ ਦੇ ਅਨੁਸ਼ਾਸਨ ਹਿਚ ਮੈਂ ਨਿੀਂ ਰਹਿ ਸਹਕਆ ਤਾਾਂ 

ਿੁਣ ਿਧੀਆ ਡਾਇਰੀ ਦੇ ਸਾਾਂਚੇ ਹਿਚ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਨੰੂ ਢਾਲਣ ਦਾ ਜ਼ਰਰੂ ਯਤਨ ਕਰਾਾਂਗਾ । ਪਰ 

ਿੋਣੀ ਹਿਚ ਿੁੱਡਾ ਬਣਨਾ ਹਲਹਖਆ ਿੀ ਨਿੀਂ ਸੀ ਅਤੇ ਿੋਣੀ ਦੀ ਡਾਇਰੀ ਮੇਰੀ ਡਾਇਰੀ 

ਨਾਲੋਂ  ਿਧੇਰੇ ਿਧੀਆ ਹਨਕਲੀ। ਿਰ ਰੋਜ਼ ਇਸ ਦਾ ਪਾਠ ਕਰਨ ਲੁੱਗਾ-ਅੁੱਜ ਕੀ ਪੜ੍ਾਉਣਾ 
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ਿੈ, ਅੁੱਜ ਹਕਸ ਨੇ ਆਉਣਾ ਿ,ੈ ਅੁੱਜ ਹਕਸ ਗੋਸ਼ਟੀ ਹਿਚ ਸਭਾਪਤੀ ਦੀ ਕੁਰਸੀ ਤੇ ਬਹਿਣਾ 

ਿੈ। ਕੁਝ ਹਚਰ ਤੁੱਕ ਇਿ ਪਾਠ ਚੁੱਲਦਾ ਹਰਿਾ ਅਤੇ ਮੈਂ ਮਸ਼ੀਨ ਿਾਾਂਗ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹਰਿਾ। 

ਇਕ ਹਦਨ ਨੌਕਰ ਨੇ ਮੇਰੇ ਕਮਰ ੇਦੀ ਝਾੜ ਪੰੂਝ ਕੀਤੀ । ਉਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਡਾਇਰੀ ਮੇਰ ੇਿੁੱਥ 

ਨਿੀਂ ਆਈ । ਇਸ ਦਾ ਹਸੁੱਟਾ ਇਿ ਿੋਇਆ ਹਕ ਪੜ੍ਾਉਣ ਲਈ ਗਲਤ ਹਕਤਾਬਾਾਂ ਲੈ 

ਹਗਆ, ਗੋਸ਼ਟੀ ਹਿਚ ਸਮੇਂ ਤੇ ਨਾ ਪੁਜਣ ਕਰਕੇ ਹਕਸੇ ਿੋਰ ਨੰੂ ਸਭਾਪਤੀ ਦੀ ਕੁਰਸੀ ’ਤੇ ਬਠੇੈ 

ਿੇਹਖਆ, ਰਾਤ ਨੰੂ ਸੁੱਦੇ ਗਏ ਦੋਸਤ ਖਾਣਾ ਖਾਣ ਲਈ ਆ ਪਿੁੰਚੇ ਅਤੇ ਨੌਕਰ ਿੈਰਾਨ ਿ ੋਕ ੇ

ਮੇਰੇ ਮੂੰਿ ਿਲ ਤੁੱਕਣ ਲੁੱਗਾ, ਮੇਰੇ ਕੋਟ ਦਾ ਬਟਨ ਕਈ ਹਦਨ ਟੁੁੱਹਟਆ ਹਰਿਾ । ਮੇਰੇ ਮਨ ਨੇ 

ਬਗਾਿਤ ਕਰ ਹਦੁੱਤੀ। ਡਾਇਰੀ ਦੀ ਗੁਲਾਮੀ ਕੀ ਮੇਰੇ ਸੁਤੰਤਰ ਸਭੁਾਅ ਦੇ ਅਨੁਕੂਲ ਿੈ ? 

ਇਸੇ ਤਰ੍ਾਾਂ ਇਕ ਹਦਨ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਇਸ ਦੀ ਗੁਲਾਮੀ ਹਿਚ ਬੁਰੀ ਤਰਾ੍ਾਂ ਜਕਹੜਆ ਿੋਇਆ ਸੀ 

ਤਾਾਂ ਸ਼ਾਮ ਨੰੂ ਮੈਂ ਹਸ਼ਮਲਾ ਦੇ ਰੇਡੀਓ ਸਟੇਸ਼ਨ ਤੋਂ ਬੋਲਣਾ ਸੀ । ਉਸ ਿੇਲੇ ਮੈਂ ਮਾਲ ਰੋਡ ਤ ੇ

ਚਹਿਲ ਕਦਮੀਂ ਕਰ ਹਰਿਾ ਸਾਾਂ ਤ ੇਰੌਣਕ ਿੇਖ ਹਰਿਾ ਸਾਾਂ । ਸਿੇਰੇ ਮੈਂ ਡਾਇਰੀ ਦਾ ਪਾਠ ਿੀ 

ਕਰ ਹਲਆ ਸੀ। ਇਕਦਮ ਹਬਜਲੀ ਦੇ ਕਰੰਟ ਿਾਾਂਗ ਮੈਨੂੰ ਝਟਕਾ ਹਜਿਾ ਲੁੱਗਾ ਤੇ ਚੇਤਾ 

ਆਇਆ ਹਕ ਸ਼ਾਮ ਨੰੂ ਇਕ ਟਾਕ ਿੀ ਦੇਣੀ ਿੈ । ਘੜੀ ਿੇਖੀ ਤ ੇਮਾਲ ਰਡੋ ਤ ੇਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ 

ਦੌੜਨਾ ਸ਼ੁਰ ੂਕਰ ਹਦੁੱਤਾ ਹਜਿੇਂ ਹਪਛੇ ਪਾਗਲ ਕੁੁੱਤਾ ਲੁੱਹਗਆ ਿੋਇਆ ਿੋਿ ੇ । ਮੇਰਾ ਜਲੂਸ 

ਹਨਕਲ ਹਰਿਾ ਸੀ । ਇਸ ਦੀ ਪਰਿਾਿ ਨਾ ਕਰਦਾ ਿੋਇਆ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਸਾਿੋ-ਸਾਿ ਿੋਇਆ 

ਸਟੂਹਡਓ ਹਿਚ ਅਪਹੜਆ ਤਾਾਂ ਪਤਾ ਲੁੱਗਾ ਹਕ ਉਨ੍ਾਾਂ ਹਫ਼ਲਮੀ ਗੀਤ ਸੁਣਾਉਣ ਦੀ ਹਤਆਰੀ 

ਕਰ ਲਈ ਿ ੈ ਪਰ ਸੁਣਨ ਿਾਹਲਆਾਂ ਦੀ ਹਕਸਮਤ ਹਿਚ ਗੀਤ ਨਿੀਂ ਸਨ । ਸਾਿ ਅਜ ੇ

ਚਹੜ੍ਆ ਿੋਇਆ ਸੀ । ਇਸ ੇਿਾਲਤ ਹਿਚ ਮੈਨੂੰ ਬਲੋਣਾ ਹਪਆ। ਇਿ ਡਾਇਰੀ ਰੁੱਖਣ ਅਤ ੇ

ਉਸ ਦਾ ਪਾਠ ਕਰਨ ਦਾ ਹਸੁੱਟਾ ਹਨਕਹਲਆ। ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਉਿ ਪਈ ਦੀ ਪਈ ਰਹਿ ਜਾਾਂਦੀ । 

ਮੈਂ ਫੈਸਲਾ ਕੀਤਾ ਹਕ ਇਸ ਨੰੂ ਤਲਾਕ ਦੇਣਾ ਿੀ ਚੰਗਾ ਿ ੈ । ਇਸ ਦੀ ਥਾਾਂ ਮੈਂ ਕੈਲਡੰਰ ਤੋਂ 

ਡਾਇਰੀ ਦਾ ਕੰਮ ਲੈਣ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਕੀਤਾ। ਰੋਜ਼ ਰੋਜ਼ ਡਾਇਰੀ ਦਾ ਪਾਠ ਕਰਦੇ ਕਰਦੇ ਮੈਂ 

ਅੁੱਕ ਹਗਆ ਸਾਾਂ । ਮੈਂ ਲਾਲ ਪੈਨਹਸਲ ਨਾਲ ਮੋਟੇ ਅੁੱਖਰਾਾਂ ਹਿਚ ਕੈਲੰਡਰ ਉਤੇ ਿੀ ਨੋਟ ਕਰਨਾ 

ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਹਦਤਾ। ਸਿੇਰੇ ਉਠ ਕੇ ਡਰਦਾ ਡਰਦਾ ਕੈਲੰਡਰ ਤੇ ਝਾਤੀ ਮਾਰਦਾ ਸਾਾਂ । ਅੁੱਖਰ 

ਿੁੱਡੇ ਿੁੱਡੇ ਿ ੋਕੇ ਮੈਨੂੰ ਡਰਾਉਂਦ ੇਸਨ । ਅੁੱਜ ਇਕ ਲੇਖ ਪੂਰਾ ਕਰਨਾ ਿੈ, ਅੁੱਜ ਇਕ ਮਰੀਜ਼ ਨੰੂ 

ਿੇਖਣ ਜਾਣਾ ਿੈ, ਅੁੱਜ ਹਕਸੇ ਦ ੇਅਫਸੋਸ ਕਰਨ ਜਾਣਾ ਿੈ, ਅੁੱਜ ਸਕੂਟਰ ਦੀ ਫੀਸ ਦੇਣੀ ਿੈ, 

ਅੁੱਜ ਲਾਇਬਰੇਰੀ ਹਿਚ ਹਕਤਾਬਾਾਂ ਿਾਪਸ ਕਰਨ ਦੀ ਆਖਰੀ ਤਰੀਕ ਿੈ। ਇਨ੍ਾਾਂ ਹਿੁੱਚੋਂ ਅੁੱਧੇ 

ਕੰਮ ਿੁੰਦੇ ਸਨ ਅੁੱਧੇ ਰਹਿ ਜਾਾਂਦ ੇਸਨ ।  

ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਡਾਇਰੀ ਿਾਲਾ ਅਨੁਸ਼ਾਸਨ ਮੇਰ ੇ ਲਈ ਭੂਤ ਬਣ ਹਗਆ । 

ਇਸ ਤੋਂ ਚੰਗੀ ਤਾਾਂ ਉਿ ਿਾਲਤ ਸੀ ਜਦੋਂ ਕੁਝ ਿੀ ਚੇਤੇ ਨਾ ਰਹਿਦੰਾ ਿੋਿੇ । ਡਾਇਰੀ ਮੇਰ ੇ
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ਲਈ ਿਰਦਾਨ ਦੀ ਥਾਾਂ ਸਰਾਪ ਬਣ ਗਈ। ਡਾਇਰੀ ਦੀ ਸਿਾਇਤਾ ਨਾਲ ਮੇਰਾ ਰੁਝੇਿਾਾਂ 

ਘਟਣ ਦੀ ਥਾਾਂ ਿੋਰ ਿਧਣ ਲੁੱਗਾ। ਸਹਿਜੇ ਸਹਿਜੇ ਮੈਂ ਸਰਲਤਾ ਗਿਾ ਬੈਠਾ ਅਤੇ ਮਸ਼ੀਨ 

ਬਣਨ ਲੁੱਗਾ । ਇੰਨੀ ਹਨਸ਼ਕਪਟ ਲਗਨ ਅਤ ੇ ਇੰਨੇ ਪੁੱਕੇ ਹਨਸ਼ਚ ੇਨਾਲ ਡਾਇਰੀ ਰੁੱਖਣਾ 

ਫਜ਼ੂਲ ਨਜ਼ਰ ਆਉਣ ਲੁੱਗਾ। ਅਸਲ ਹਿਚ ਡਾਇਰੀ ਰੁੱਖਣਾ ਅਤ ੇਿਰ ਹਚੁੱਠੀ ਦਾ ਜਿਾਬ 

ਦੇਣਾ ਮਿਾਨ ਹਿਅਕਤੀਆਾਂ ਨੰੂ ਿੀ ਸ਼ੋਭਾ ਹਦੰਦਾ ਿੈ । ਅੁੱਜ ਦੇ ਯੁੁੱਗ ਹਿਚ ਮੇਰੇ ਹਜਿ ੇਛੋਟੇ 

ਆਦਮੀ ਲਈ ਿਰ ਿਚਨ ਦਾ ਪਾਲਨ ਕਰਨਾ ਿੀ ਔਖਾ ਿੋ ਹਰਿਾ ਿ ੈ। ਇਸ ਕੌੜੇ ਤਜਰਬ ੇਤੋਂ 

ਬਾਅਦ ਮੈਨੂੰ ਹਿਸ਼ਿਾਸ ਿੋ ਹਗਆ ਿੈ ਹਕ ਮੇਰੀ ਹਕਸਮਤ ਹਨੁੱਕੇ ਆਦਮੀ ਹਜਿੀ ਿੀ ਿੈ, ਿੁੱਡ ੇ

ਆਦਮੀ ਬਣਨ ਦੀ ਨਿੀਂ। ਮੇਰੇ ਹਿਚ ਨਾ ਤਾਾਂ ਮਿਾਾਂਪੁਰਖ ਿਾਲੀ ਅਪਾਰ ਸ਼ਕਤੀ ਿੈ ਅਤੇ ਨਾ 

ਿੀ ਬੇਿੁੱਦ ਸਹਿਣ-ਸ਼ਕਤੀ, ਡਾਇਰੀ ਦੀ ਬੀਮਾਰੀ ਲਗਾਉਣਾ ਿੁੱਡੇ ਆਦਮੀ ਦੇ ਿੁੱਸ ਦੀ ਿੀ 

ਗੁੱਲ ਿੈ। ਇਸ ਹਿਚ ਡਾਇਰੀ ਦਾ ਦੋਸ਼ ਨਿੀਂ ਮੇਰਾ ਸੀ, ਹਜਸ ਨੰੂ ਆਪਣੀਆਾਂ ਿੁੱਦਾਾਂ ਦਾ ਪਤਾ 

ਨਿੀਂ ਸੀ । ਮੈਨੂੰ ਪਤਾ ਨਿੀਂ ਸੀ ਹਕ ਮਿਾਾਂਪੁਰਖ ਬਣਨ ਦੀ ਧੁਨ ਹਿਚ ਲੁੱਗ ਕੇ ਆਪਣੀ 

ਮਾਨਿਤਾ ਤੋਂ ਿੀ ਜਾਾਂਦਾ ਰਿਾਾਂਗਾ । ਮੈਂ ਨਿੀਂ ਜਾਣਦਾ ਸਾਾਂ ਹਕ ਡਾਇਰੀ ਨਾਲ ਮੇਰਾ ਰੁਝੇਿਾਾਂ 

ਿਧੇਗਾ, ਮੈਨੂੰ ਮਸ਼ੀਨ ਿਾਾਂਗ ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਪਏਗਾ ਅਤੇ ਨਤੀਜਾ ਹਸਫਰ ਹਨਕਲੇਗਾ । ਿੁਣ ਮੈਨੂ ੰ

ਛੋਟੇ ਆਦਮੀ ਦੇ ਭਾਗ ਨਾਲ ਹਪਆਰ ਿੈ । ਇਿ ਨਿੀਂ ਕਹਿਤਾ ਦੇ ਬਾਰੇ ਹਿਚ ਠੀਕ ਿੋਿੇ ਜਾਾਂ 

ਨਾ, ਮੇਰੇ ਸਬੰਧ ਹਿਚ ਤਾਾਂ ਸੌ ਪੈਸੇ ਠੀਕ ਿੈ । ਮੇਰੀ ਸੀਮਤ ਯਾਦ-ਸ਼ਕਤੀ ਮੇਰੇ ਸੀਮਤ ਜੀਿਨ 

ਲਈ ਕਾਫ਼ੀ ਿੈ; ਦੋ ਚਾਰ ਨਾਲ ਜ਼ਾਤੀ ਸਬੰਧ ਰੁੱਖਣਾ ਅਨੇਕਾਾਂ ਨਾਲ ਓਪਰਾ ਸਬੰਧ ਰੁੱਖਣ 

ਨਾਲੋਂ  ਚੰਗਾ ਿ ੈ। ਿੁਣ ਦਹੈਨਕ ਡਾਇਰੀ ਪਈ ਦੀ ਪਈ ਿੈ, ਮੇਰਾ ਮਨ ਿੀ ਮੇਰੀ ਡਾਇਰੀ ਿੈ। 

ਹਜੁੱਥੇ ਜੀਅ ਕਰਦਾ ਿੈ ਚੁੱਲੇ ਜਾਾਂਦਾ ਿਾਾਂ, ਹਜਸ ਨੰੂ ਹਮਲਣ ਨੰੂ ਜੀਅ ਚਾਿੁੰਦਾ ਿੈ ਉਸ ਨੰੂ ਹਮਲ 

ਆਉਂਦਾ ਿਾਾਂ । ਪਰਿੇਜ਼ ਅਤੇ ਡਾਇਰੀ ਦੇ ਬੰਧਨ ਟੁੁੱਟ ਚੁੁੱਕੇ ਿਨ । ਪਰ ਇਨ੍ਾਾਂ ਸੂਰਤਾਾਂ ਹਿਚ—

ਇਕ ਜਦੋਂ ਪੜ੍ਾਉਣ ਲਈ ਿਕਤ ਦੀ ਪਾਬੰਦੀ ਿੋਿੇ ਅਤ ੇਦੂਜੀ ਜਦੋਂ ਡਾਇਰੀ ਦੇ ਮੁਤਾਬਕ 

ਰੇਡੀਓ ਤੇ ਬਲੋਣਾ ਿੁੰਦਾ ਿੈ । 

 

******** 
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ਪਰਮੇ ਹਨਿਦੇਨ ਦੀ ਗੁੱਲ 

 

ਹਚਰਾਾਂ ਤੋਂ ਭਗਤ ਆਪਣੇ ਭਗਿਾਨ ਦੇ ਅੁੱਗੇ ਪਰੇਮ ਹਨਿੇਦਨ ਦੀ ਗੁੱਲ ਕਰਦਾ 

ਆਇਆ ਿੈ ਅਤੇ ਉਿ ਸੁਣਦੇ ਿੀ ਰਿੇ ਿਨ। ਇੰਨਾ ਿੀ ਨਿੀਂ ਉਿ ਦੁਖ ਹਿਚ ਉਸ ਦੀ 

ਸਿਾਇਤਾ ਿੀ ਕਰਦੇ ਰਿੇ ਿਨ । ਕਬੀਰ ਦੇ ਸਾਹਿਬ, ਮੀਰਾ ਦੇ ਹਗਰਧਰ ਗੋਪਾਲ, ਤੁਲਸੀ ਦੇ 

ਰਾਮ, ਸੂਰ ਦੇ ਹਿਸ਼ਨ ਭਗਤ ਦੇ ਪਰਮੇ ਹਨਿੇਦਨ ਤੇ ਹਿਸ਼ਿਾਸ ਕਰਦੇ ਆਏ ਿਨ ਪਰ ਅੁੱਜ ਦੇ 

ਹਿਸ਼ਿਾਸ ਤੋਂ ਖਾਲੀ ਯੁੁੱਗ ਹਿਚ ਨਾ ਤਾਾਂ ਪਰੇਮ ਹਨਿੇਦਨ ਦੀ ਗੁੱਲ ਬਣਦੀ ਿੈ ਤੇ ਨਾ ਿੀ ਪਰੇਮੀ-

ਪਰੇਹਮਕਾ ਦਾ ਇਸ ਹਿਚ ਯਕੀਨ ਿ।ੈ ਅੁੱਜ ਨਾ ਤਾਾਂ ਭਗਿਾਨ ਹਿਚ ਇੰਨਾ ਹਿਸ਼ਿਾਸ ਿੈ ਹਕ ਪਰੇਮ 

ਹਨਿੇਦਨ ਦੀ ਗੁੱਲ ਕੀਤੀ ਜਾਿ ੇਤੇ ਨਾ ਿੀ ਮਨੁੁੱਖ ਤੇ ਇਤਨਾ ਭਰਸੋਾ ਿ ੈ ਹਕ ਪਰੇਮੀ-ਪਰੇਹਮਕਾ 

ਆਪਣੇ ਭੇਤ ਦੀ ਗੁੱਲ ਕਰ ਸਕਣ। ਅੁੱਜ ਮਨ ਹਿਚ ਇੰਨੀਆਾਂ ਗੰਢਾਾਂ ਪੈ ਗਈਆਾਂ ਿਨ ਹਕ 

ਉਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਖੋਲ੍ਣ ਹਿਚ ਿੀ ਉਮਰ ਲੰਘ ਜਾਾਂਦੀ ਿ ੈਅਤੇ ਮਨ ਦੀਆਾਂ ਗੁੱਲਾਾਂ ਮਨ ਹਿਚ ਿੀ ਰਹਿ 

ਜਾਾਂਦੀਆਾਂ ਿਨ, ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਦੀ ਜਹਟਲਤਾ ਨੇ ਭਾਿਾਾਂ ਦੇ ਸਹਿਜਪਨ ਨੰੂ ਦਬਾ ਹਦੁੱਤਾ ਿੈ ਅਤੇ 

ਸੰਕੋਚ ਦੀ ਭਾਿਨਾ ਨੰੂ ਿਧਾਇਆ ਿੈ । ਇਸ ਲਈ ਅੁੱਜ ਪਰੇਮੀ ਅਤੇ ਪਰੇਹਮਕਾ ਦੋਿਾਾਂ ਦ ੇਹਦਲਾਾਂ 

ਤੇ ਸਮਾਜਕ ਬੰਧਨ ਲੁੱਹਗਆ ਿਇੋਆ ਿੈ, ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਮਾਨਹਸਕ ਉਲਝਣਾਾਂ ਉਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ 

ਹਪਆਰ ਦੀ ਗੁੱਲ ਕਰਨ ਤੋਂ ਰੋਕਦੀਆਾਂ ਿਨ। ਇਸ ਦਾ ਹਸੁੱਧਾ ਨਤੀਜਾ ਇਿ ਹਨਕਲਦਾ ਿੈ ਹਕ 

ਗੁੱਲ ਦਮ ਘੁੁੱਟ ਕੇ ਮਰ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ । ਇਸ ਦਾ ਇਿ ਕਾਰਣ ਿੀ ਿ ੋਸਕਦਾ ਿੈ ਹਕ ਅੁੱਜ ਸਾਰ ੇ

ਿੀ ਭਗਿਾਨ ਬਣਨਾ ਚਾਿੁੰਦੇ ਿਨ, ਭਗਤ ਬਣਨ ਲਈ ਪਰੇਮੀ-ਪਰੇਹਮਕਾ ਹਿਚ ਨੀਿਾਾਂ ਿੋਣ ਦੇ 

ਭਾਿ ਦੀ ਕਮੀ ਿ ੈ। ਅੁੱਜ ਦਾ ਯੁੁੱਗ ਅਿੰ ਦੀ ਪੂਜਾ ਦਾ ਯੁੁੱਗ ਿੈ, ਆਪਣੇ ਆਪ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ 

ਦਾ ਸਮਾਾਂ ਿੈ । ਇਿ ਅਿੰ ਪਰੇਮ ਜਤਲਾਉਣ ਦੀ ਗੁੱਲ ਕਹਿਣ ਹਿਚ ਰੁਕਾਿਟ ਪਾਉਂਦਾ ਿੈ । 

ਪਰੇਮੀ ਅਤੇ ਪਰੇਹਮਕਾ ਹਿਚ ਇਿ ਿੋੜ੍ ਲੁੱਗੀ ਰਹਿੰਦੀ ਿੈ ਹਕ ਪਹਿਲੇ ਕੌਣ ਕਿੇ ਅਤੇ ਇਸੇ ਬੁਰਦ 

ਹਿਚ ਮੌਕਾ ਸਦਾ ਲਈ ਿੁੱਥੋਂ ਜਾਾਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਿ ੈਅਤੇ ਦੋਿੇਂ ਿੁੱਥ ਮਲਦੇ ਰਹਿ ਜਾਾਂਦੇ ਿਨ । 

ਅਸਲ ਹਿਚ ਿਰ ਦੇਸ਼ ਹਿਚ ਪਰੇਮ ਹਨਿੇਦਨ ਦੇ ਆਪੋ ਆਪਣੇ ਢੰਗ ਿਨ ਅਤੇ 

ਭਾਰਤ ਹਿਚ ਪੁਰਾਣਾ ਹਰਿਾਜ ਹਜਸ ਨੰੂ ਅਸੀਂ ਭੁੁੱਲ ਗਏ ਿਾਾਂ, ਇਿ ਸੀ ਹਕ ਪਹਿਲਾਾਂ ਨਾਰੀ 

ਤਾਨ ਤੋੜਦੀ ਸੀ। ਬਾਅਦ ਹਿਚ ਪੁਰਸ਼ ਉਸ ਦਾ ਅਲਾਪ ਕਰਦਾ ਸੀ । ਪੁੱਛਮੀ ਦੇਸ਼ਾਾਂ ਹਿਚ 

ਪੁਰਸ਼ ਪਹਿਲਾਾਂ ਨਾਰੀ ਨੰੂ ਤਜਿੀਜ਼ ਕਰਦਾ ਿ ੈਅਤੇ ਮਗਰੋਂ ਉਿ ਉਸ ਦੀ ਪਰੋੜਤਾ ਕਰਦੀ ਿੈ । 

ਇਿ ਤਾਾਂ ਿੀ ਸੰਭਿ ਿੁੰਦਾ ਿੈ ਜੇ ਪਹਿਲਾਾਂ ਅੁੱਖਾਾਂ ਚਾਰ ਿੋ ਚੁੁੱਕੀਆਾਂ ਿੋਣ, ਦੋਨੋਂ  ਹਦਲ 'ਕੁੱਠੇ 

ਧੜਕ ਚੁੁੱਕੇ ਿੋਣ, ਪਰ ਸਾਡੇ ਦੇਸ਼ ਹਿਚ ਧੁਕਧੁਕੀ ਦੀ ਿਾਲਤ ਹਿਚ ਪਿੁੰਚ ਕੇ ਿੀ ਪਰੇਮ 
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ਹਨਿੇਦਨ ਦੀ ਗੁੱਲ ਬੁਲ੍ਾਾਂ ਤੋਂ ਿੇਠਾਾਂ ਨਿੀਂ ਆਉਂਦੀ ਅਤੇ ਹਦਲ ਹਿਚ ਿੀ ਮਰ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ । ਇਸ 

ਨੰੂ ਕਹਿਣ ਲਈ ਠੀਕ ਭਾਸ਼ਾ ਤ ੇਠੀਕ ਮੌਕਾ ਹਮਲਦੇ ਿੀ ਨਿੀਂ । ਜ ੇਗੁੱਲ ਮੌਕੇ ਦ ੇਮੁਤਾਬਕ 

ਨਾ ਿੋਿੇ ਜਾਾਂ ਮੌਕਾ ਗੁੱਲ ਦੇ ਮੁਤਾਬਕ ਨਾ ਿੋਿੇ ਤਾਾਂ ਸਾਰੀ ਖਡੇ ਬਣੀ ਬਣਾਈ ਗੁੱਲ ਨੰੂ ਹਿਗਾੜ 

ਹਦੰਦੀ ਿੈ। ਜੇ ਿਜਦੀ ਿਜਦੀ ਿੀਣਾ ਦੀ ਤਾਰ ਟੁਟ ਜਾਿ ੇਜਾਾਂ ਚੁੱਲਦੀ ਚੁੱਲਦੀ ਗੁੱਡੀ ਲਾਈਨ 

ਤੋਂ ਲੁੱਥ ਜਾਿੇ ਤਾਾਂ ਉਸ ਿੀਣਾ ਹਿੁੱਚੋਂ ਹਨਿੇਦਨ ਦਾ ਸੁਰ ਕੁੱਢਣਾ ਜਾਾਂ ਰੇਲ ਗੁੱਡੀ ਨੰੂ ਮੜੁ 

ਲਾਈਨ ਤੇ ਪਾਉਣਾ ਹਕੰਨਾ ਮੁਸ਼ਕਲ ਿੋ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ, ਇਸ ਦਾ ਕੇਿਲ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਿੀ ਲਾਇਆ 

ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ । ਕਦੇ ਕਦੇ, ਪਰੇਮ ਤੰਤੂਆਾਂ ਹਿਚ ਇੰਨੀ ਪੁੱਕੀ ਗੰਢ ਪੈ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ ਹਕ ਉਸ ਨੰੂ 

ਖੋਲ੍ਣਾ ਅਸੰਭਿ ਿ ੋਜਾਾਂਦਾ ਿ ੈਅਤੇ ਉਦੋਂ ਤੁੱਕ ਪਰੇਮ ਹਨਿੇਦਨ ਸਹਿਜੇ ਿੀ ਤੇ ਸੁਤੰਤਰ ਰੂਪ 

ਹਿਚ ਨਿੀਂ ਿੋ ਸਕਦਾ ਅਤੇ ਅਸਫਲਤਾ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਿੈ । ਜਦੋਂ ਤੁੱਕ ਦੋ ਹਦਲਾਾਂ 

ਦਾ ਮਲੇ ਨਿੀਂ ਿ ੋਜਾਾਂਦਾ, ਉਦੋਂ ਤੁੱਕ ਪਰੇਮ ਹਨਿੇਦਨ ਅਕਾਰਥ ਬਹਣਆ ਰਹਿੰਦਾ ਿੈ । ਇਸ ਨੰੂ 

ਸਕਾਰਥ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਤੇਜ਼ ਹਨਗਾਿ, ਉਦਾਰ ਮਨ, ਹਨਸ਼ਕਾਮ ਕਾਰਜ, ਅਟੁੁੱਟ ਹਿਸ਼ਿਾਸ, 

ਬੇਅੰਤ ਆਸਥਾ, ਅਸੀਮ ਸਹਿਣ-ਸ਼ਕਤੀ ਆਹਦ ਗੁਣਾਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਪੈਂਦੀ ਿੈ । ਇਨ੍ਾਾਂ ਗੁਣਾਾਂ ਦੇ 

ਬਾਿਜੂਦ ਿੀ ਕਦ ੇਕਦੇ ਪਰੇਮ ਹਨਿਦੇਨ ਹਤਰਸ਼ੰਕੂ ਿਾਾਂਗ ਹਿਚਾਲੇ ਿੀ ਲਟਹਕਆ ਰਹਿੰਦਾ ਿ ੈ। 

ਨਾ ਿੀ ਉਿ ਆਕਾਸ਼ ਨੰੂ ਛੋਿ ਕੇ ਹਮਟਦਾ ਿੈ ਨਾ ਿੀ ਧਰਤੀ ਤੇ ਅਪੜ ਕੇ ਸਫਲ ਿੁੰਦਾ ਿੈ । 

ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਗੁੱਲ ਕਿੀ ਨਿੀਂ ਜਾਾਂਦੀ, ਬਸ ਲਟਕਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਿ ੈ। 

ਇਸ ਗੁੱਲ ਦੇ ਕਈ ਰੂਪ ਿਨ ਤੇ ਇਸ ਨੰੂ ਕਹਿਣ ਦੇ ਕਈ ਢੰਗ ਿਨ । ਇਸ ਲਈ 

ਇਸ ਨੰੂ ਹਕਸੇ ਇਕ ਰੂਪ ਹਿਚ ਬੰਨ੍ਣਾ ਅਤੇ ਹਕਸੇ ਇਕ ਢੰਗ ਨਾਲ ਕਹਿਣਾ ਔਖਾ ਿੈ । ਇਸ 

ਦੇ ਤਜਰਬੇ ਅਤੇ ਇਸ ਦੇ ਪਰਗਟਾਅ ਦੀ ਅਨੇਕ ਰੂਪਤਾ ਇਸ ਦੀ ਪਹਰਸਹਥਤੀ ਅਤੇ ਉਮਰ ਦ ੇ

ਆਸਰੇ ਿੈ। ਪਰੇਮ ਹਨਿੇਦਨ ਕੁਆਰੇ ਅਤੇ ਕੁਆਰੀ, ਹਚਰ-ਕੁਆਰਾ ਤੇ ਹਚਰ-ਕੁਆਰੀ, 

ਹਿਆਹਿਆ ਅਤੇ ਅਣਹਿਆਹਿਆ ਆਹਦ ਹਿਚ ਿੋ ਸਕਦਾ ਿੈ । ਕੁਆਰੇ ਅਤੇ ਕੁਆਰੀ ਦ ੇ

ਪਰੇਮ ਹਨਿੇਦਨ ਹਿਚ ਜਜ਼ਬਾ ਬਿੁਤਾ ਿੁੰਦਾ ਿੈ, ਹਚਰ-ਕੁਆਰੇ ਅਤੇ ਹਚਰ-ਕੁਆਰੀ ਹਿਚ 

ਮਾਨਹਸਕ ਲਗਨ ਦੀ ਹਮਕਦਾਰ ਿੁੱਧ ਿੁੰਦੀ ਿੈ, ਹਿਆਿੇ ਅਤ ੇਅਣਹਿਆਿੇ ਹਿਚ ਕੰੁਠਾ ਦੀ 

ਮਾਤਰਾ ਅਹਧਕ ਿੁੰਦੀ ਿੈ । ਜਜ਼ਬੇ ਦੀ ਰੌ ਹਿਚ ਿਹਿੰਦਾ ਿੋਇਆ ਕੁਆਰਾ ਜਦੋਂ ਆਪਣੀ 

ਪਰੇਹਮਕਾ ਨਾਲ ਹਪਆਰ ਦੀ ਗੁੱਲ ਕਰਨੀ ਚਾਿੁੰਦਾ ਿੈ ਤਾਾਂ ਉਸ ਕੋਲ ਭਾਸ਼ਾ ਦੀ ਘਾਟ ਿੁੰਦੀ ਿੈ। 

ਇਕ ਨੌਜਿਾਨ ਕੋਲ ਇਨ੍ਾਾਂ ਸ਼ਬਦਾਾਂ ਦੀ ਡਾਇਰੀ ਸੀ ਅਤੇ ਉਿ ਿਾਰ ਿਾਰ ਉਸ ਨੰੂ ਜੇਬ ਹਿੁੱਚੋਂ 

ਕੁੱਢ ਕੇ ਉਨ੍ਾਾਂ ਸ਼ਬਦਾਾਂ ਨੰੂ ਚੇਤੇ ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਸੀ । ਇਿ ਸ਼ਬਦ ਉਸ ਨੇ ਕਈਆਾਂ ਥਾਿਾਾਂ ਤੋਂ 

ਇੁੱਕਠੇ ਕੀਤੇ ਿੋਏ ਸਨ—“ਮੈਂ ਤਰੇੇ ਹਬਨਾਾਂ ਰਹਿ ਨਿੀਂ ਸਕਦਾ, ਮਨੰੂੈ ਰਾਤ ਨੰੂ ਨੀਂਦ ਨਿੀਂ 
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ਆਉਂਦੀ, ਜੇ ਤੰੂ ਮੈਨੂੰ ਹਪਆਰ ਨਿੀਂ ਕਰੇਂਗੀ ਤਾਾਂ ਮੈਂ ਡੁੁੱਬ ਕੇ ਮਰ ਜਾਿਾਾਂਗਾ" ਅੁੱਜ ਦੀ ਕੁਆਰੀ 

ਨੰੂ ਇਿ ਸ਼ਬਦ ਸੁਣਨ ਦੀ ਆਦਤ ਪੈ ਚੁੁੱਕੀ ਿੁੰਦੀ ਿੈ, ਉਸ ਨੰੂ ਪਤਾ ਿੈ ਹਕ ਰਾਤ ਨੰੂ ਜਾਗਣ 

ਿਾਲੇ ਹਦਨ ਨੰੂ ਖੂਬ ਸੋਂਦੇ ਿਨ, ਉਸ ਦੇ ਹਬਨਾਾਂ ਜੀ ਨਾ ਸਕਣ ਿਾਲੇ ਸਾਰੀਆਾਂ ਕੁੜੀਆਾਂ ਨੰੂ 

ਇਸੇ ਤਰ੍ਾਾਂ ਕਹਿੰਦੇ ਿਨ ਅਤੇ ਆਤਮ-ਿੁੱਹਤਆ ਦੀਆਾਂ ਧਮਕੀਆਾਂ ਫੋਕੀਆਾਂ ਿੁੰਦੀਆਾਂ ਿਨ। 

ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਨੌਜਿਾਨ ਹਪਆਰ ਦੀ ਗੁੱਲ ਕਹਿ ਤਾਾਂ ਹਦੰਦਾ ਿੈ ਪਰ ਉਸ ਨੰੂ ਕਹਿਣ ਦਾ ਢਗੰ 

ਨਿੀਂ ਆਉਂਦਾ। ਗੁੱਲ ਕਿੀ ਿੋਈ ਿੀ ਅਣਕਿੀ ਬਣ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ । ਹਚਰ-ਕੁਆਰਾ ਅਤੇ ਹਚਰ-

ਕੁਆਰੀ ਦੇ ਸਬੰਧ ਹਿਚ ਿਾਲਾਤ ਿੋਰ ਿੀ ਗੁੰਝਲਦਾਰ ਿੁੰਦੇ ਿਨ । ਦੋਿਾਾਂ ਨੰੂ ਪਰੇਮ ਤੋਂ ਡਰ 

ਲੁੱਗਦਾ ਿੈ, ਇਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਨੇੜੇ ਆਉਣ ਹਿਚ ਸੰਕੋਚ ਿੁੰਦਾ ਿੈ । ਇਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਬੜੀ ਦੇਰ ਤੋਂ 

ਇਕੁੱਲਾ ਰਹਿਣ ਦੀ ਇੰਨੀ ਆਦਤ ਪੈ ਚੁੁੱਕੀ ਿੁੰਦੀ ਿ ੈ ਹਕ ਉਿ ਇਕ ਦੂਜੇ ਦ ੇ ਨੇੜੇ ਆ ਕ ੇ

ਹਫਰ ਅੁੱਡ ਿੋ ਜਾਾਂਦੇ ਿਨ, ਇਕ ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਪਰੇਮ ਿੋਣ ਤੇ ਿੀ ਹਪਆਰ ਦੀ ਗੁੱਲ ਨਿੀਂ ਕਰ 

ਸਕਦੇ। ਹਿਆਿੇ ਅਤੇ ਅਣਹਿਆਿੇ ਦੇ ਸਬੰਧ ਹਿਚ ਹਪਆਰ ਹਨਿੇਦਨ ਖਤਰੇ ਤੋਂ ਖਾਲੀ ਨਿੀਂ 

ਿੁੰਦਾ । ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੇ ਹਤੰਨ ਿਰਗ ਿੋ ਸਕਦੇ ਿਨ—ਪੁਰਸ਼ ਹਿਆਹਿਆ ਿੋਇਆ ਤੇ ਔਰਤ 

ਅਣਹਿਆਿੀ; ਔਰਤ ਹਿਆਿੀ ਿੋਈ ਤੇ ਪੁਰਸ਼ ਅਣਹਿਆਹਿਆ ਿੋਇਆ ਤੇ ਤੀਜੇ ਿਰਗ 

ਹਿਚ ਪੁਰਸ਼ ਅਤੇ ਨਾਰੀ ਦੋਨੋਂ  ਹਿਆਿੇ ਿਏੋ । ਇਸ ਤਰਾ੍ਾਂ ਹਤਕੋਣ ਅਤੇ ਚਕੋਰ ਦੀ ਿਾਲਤ 

ਹਿਚ ਪਰੇਮ-ਹਨਿੇਦਨ ਇੰਨੀਆਾਂ ਸਮੁੱਹਸਆਿਾਾਂ ਹਲਆ ਕੇ ਖੜ੍ਾ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਿੈ ਹਕ ਗੁੱਲ ਕਿੀ ਿੀ 

ਨਿੀਂ ਜਾਾਂਦੀ-ਤਲਾਕ, ਸੰਤਾਨ, ਸਮਾਜ ਅਤੇ ਕਾਨੂੰਨ ਦੀਆਾਂ ਰੁਕਾਿਟਾਾਂ ਗੁੱਲ ਉਤੇ ਇੰਨੀਆਾਂ 

ਕਠੋਰ ਬੰਦਸ਼ਾਾਂ ਲਾ ਹਦੰਦੀਆਾਂ ਿਨ ਹਕ ਉਿ ਅਣਕਿੀ ਿੀ ਰਹਿ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ । ਕਦੇ ਕਦੇ ਇਿ 

ਲੋਕ ਸਾਹਿਤ ਹਿਚ ਿਰਤੀ ਪਰੇਮ ਹਨਿੇਦਨ ਦੀ ਸ਼ੈਲੀ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਕਰਨੀ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਹਦੰਦੇ ਿਨ 

ਅਤੇ ਇਿ ਗੁੱਲ ਭੁੁੱਲ ਜਾਾਂਦੇ ਿਨ ਹਕ ਸਾਹਿਤ ਅਤੇ ਅਮਲੀ ਜੀਿਨ ਹਿਚ ਹਕੰਨਾ ਫਰਕ ਿੈ । 

ਇਕ ਿਾਰ ਇਕ ਹਿਆਿੀ ਿੋਈ ਔਰਤ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਇਿ ਦੁੱਸਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਹਕ “ਉਸ ਦੇ 

ਪਰੇਮੀ ਨੇ ਪੁੱਛਮੀ ਦੇਸ਼ਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਨਾਿਲਾਾਂ ਹਿੁੱਚੋਂ ਪਰੇਮ-ਹਨਿੇਦਨ ਦੀ ਸ਼ਬਦਾਿਲੀ ਨੰੂ ਰਹਟਆ 

ਿੋਇਆ ਸੀ ਅਤੇ ਉਿ ਿੋਰ ਗੁੱਲਾਾਂ ਤਾਾਂ ਆਪਣੀ ਭਾਸ਼ਾ ਹਿਚ ਕਰਦਾ ਸੀ ਹਜਿੜੀਆਾਂ ਜਲਦੀ 

ਸਮਝ ਆ ਜਾਾਂਦੀਆਾਂ ਸਨ ਅਤੇ ਪਰੇਮ ਦੀ ਗੁੱਲ ਉਿ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਹਿਚ ਕਰਦਾ ਸੀ ਹਜਸ ਤੋਂ 

ਬਨਾਿਟ ਦੀ ਬੂ ਆਉਂਦੀ ਸੀ। ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਮੈਨੂੰ ਯਕੀਨ ਿੋ ਹਗਆ ਸੀ ਹਕ ਉਸ ਦੇ ਪਰੇਮ ਹਿਚ 

ਬਨਾਿਟੀਪਨ ਿੈ। ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਉਸ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਤਲਾਕ ਅਤੇ ਪਰਸਪਰ ਹਿਆਿ ਦੀ ਗੁੱਲ 

ਚਲਾਉਂਦੀ ਸੀ ਤਾਾਂ ਉਿ ਚੁੁੱਪ ਿੋ ਜਾਾਂਦਾ ਸੀ । ਉਸ ਦੇ ਪਰੇਮ-ਹਨਿੇਦਨ ਦਾ ਸੁਰ ਝੂਠਾ ਸੀ । ਜ ੇ

ਸੁੱਚਾ ਸੀ ਤਾਾਂ ਉਿ ਇਿ ਸੁਰ ਕੁੱਢਣਾ ਜਾਣਦਾ ਸੀ” । ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਕਈ ਿਾਲਤਾਾਂ ਹਿਚ ਪਰੇਮ-

ਹਨਿਦੇਨ ਦੀ ਗੁੱਲ ਦੁੱਬ ਕੇ ਰਹਿ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ । 
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ਅੁੱਜ ਦੇ ਹਿਅਕਤੀਿਾਦੀ ਯੁੁੱਗ ਹਿਚ ਪਰੇਮ-ਹਨਿੇਦਨ ਦਾ ਮਿੁੱਤਿ ਿੀ ਹਦਨੋ ਹਦਨ 

ਿੁੱਧ ਹਰਿਾ ਿੈ। ਲੜਕਾ ਅਤੇ ਲੜਕੀ ਆਪੋ ਆਪਣੇ ਜੀਿਨ ਸਾਥੀ ਨੰੂ ਚੁਣਨਾ ਚਾਿੁੰਦੇ ਿਨ । 

ਅਹਜਿਾ ਕਰਨ ਲਈ ਨਾਾਂ ਤਾਾਂ ਉਨ੍ਾਾਂ ਕੋਲ ਗੁੱਲ ਿੁੰਦੀ ਿੈ ਤੇ ਨਾਾਂ ਿੀ ਗੁੱਲ ਕਹਿਣ ਦਾ ਢੰਗ । 

ਪੁਰਾਣੇ ਯੁੁੱਗ ਹਿਚ ਲਾਗੀ ਦੀ ਸਿੇਾ ਲੈ ਕ ੇਹਿਆਿ ਦਾ ਕੰਮ ਿ ੋਜਾਾਂਦਾ ਸੀ । ਉਿ ਹਸ਼ਕਾਰ 

ਖੇਡਣ ਦ ੇ ਕੰਮ ਹਿਚ ਮਾਿਰ ਸੀ। ਅੁੱਜ ਯੁਿਕ ਅਤ ੇ ਯੁਿਤੀ ਆਪ ਹਸ਼ਕਾਰ ਇਸ ਲਈ 

ਖੇਡਣਾ ਚਾਿੁੰਦੇ ਿਨ ਹਕ ਮਰੇ ਿਏੋ ਹਸ਼ਕਾਰ ਦਾ ਸੁਆਦ ਨਿੀਂ ਹਰਿਾ। ਪਰ ਅੁੱਜ ਦੇ ਮੁੰਡੇ 

ਕੁੜੀਆਾਂ ਨੰੂ ਨਾਾਂ ਤਾਾਂ ਬੰਦੂਕ ਚਲਾਉਣੀ ਆਉਂਦੀ ਿੈ ਤਾਂ ਨਾ ਉਸ ਹਿੁੱਚ ਗੋਲੀ ਭਰਨੀ ਆਉਂਦੀ 

ਿੈ । ਇੁੱਥੋਂ ਤੁੱਕ ਹਕ ਕੈਹਡਟ ਕੋਰ ਦੇ ਲੜਕੇ ਲੜਕੀਆਾਂ ਨੰੂ ਿੀ ਇਿ ਕਲਾ ਨਿੀਂ ਆਉਂਦੀ । 

ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਬੰਦੂਕਾਾਂ ਅਤੇ ਗੋਲੀਆਾਂ ਨੰੂ ਜੰਗਾਲ ਲੁੱਗ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ ਅਤੇ ਪਰੇਮ-ਹਨਿੇਦਨ ਦੀ ਗੁੱਲ 

ਪਈ ਦੀ ਪਈ ਰਹਿ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ । ਅਸਲ ਗੁੱਲ ਤਾਾਂ ਇੁੱਕੋ ਿੀ ਿੈ, ਿੈ ਿੀ ਹਸਧੀ। ਇਸ ਲਈ 

ਇਸ ਨੰੂ ਲੰਬਾ ਕਰਨਾ ਪੈਂਦਾ ਿੈ, ਦੁਿਰਾਣਾ ਪੈਂਦਾ ਿੈ, ਪੇਚਦਾਰ ਬਣਾਉਣਾ ਪੈਂਦਾ ਿੈ । ਅਹਜਿਾ 

ਕਰਦੇ ਕਰਦੇ ਿੀ ਇਿ ਹਿਗੜ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ ਅਤੇ ਕਿੀ ਨਿੀਂ ਜਾਾਂਦੀ । ਮੈਂ ਿੀ ਅਹਜਿਾ ਕੰਮ ਨਿੀਂ 

ਕਰ ਸਹਕਆ ਿਾਾਂ । ਇਸ ਗੁੱਲ ਨੰੂ ਇੰਨਾ ਦੁਿਰਾਉਣ ਤੇ ਿੀ ਆਪਣੇ ਸੁਣਨ ਿਾਹਲਆਾਂ ਨਾਲ 

ਪਰੇਮ-ਹਨਿੇਦਨ ਨਿੀਂ ਕਰ ਸਹਕਆ ਿਾਾਂ। 

 

******** 
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ਇਸ ਦੀ ਆਦਤ ਨਿੀਂ 

 

ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਹਿਚ ਆਦਤ ਬੁਰੀ ਬਲਾ ਿੈ । ਇਸ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਪਾਉਣ ਦੀ ਹਜੰਨੀ 

ਕੋਹਸ਼ਸ਼ ਕਰਦਾ ਿਾਾਂ ਉਨਾਾਂ ਿੀ ਇਸ ਹਿਚ ਫਸ ਜਾਾਂਦਾ ਿਾਾਂ ਅਤੇ ਆਪਣੀ ਆਦਤ ਤੋਂ ਮਜਬੂਰ ਿ ੋ

ਜਾਾਂਦਾ ਿਾਾਂ । ਮੈਂ ਬਚਪਨ ਤੋਂ, ਜਦੋਂ ਤੋਂ ਿੋਸ਼ ਸੰਭਾਹਲਆ ਿੈ, ਸਮਝ ਤੋਂ ਕੰਮ ਲੈਣ ਦੀ ਆਦਤ 

ਨਿੀਂ ਪਾਈ । ਇਸ ਦਾ ਨਤੀਜਾ ਇਿ ਹਨਕਹਲਆ ਿ ੈਹਕ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਹਿਚ ਹਜੰਨੇ ਿੀ ਕੰਮ ਜਾਾਂ 

ਸੌਦੇ ਕੀਤੇ ਿਨ, ਘਾਟੇ ਦੇ ਕੀਤੇ ਿਨ । ਹਿਆਿ ਨਿੀਂ ਕਰਿਾਇਆ ਜਾਾਂ ਹਿਆਿ ਨਿੀਂ ਿ ੋ

ਸਹਕਆ ਤਾਾਂ ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਨ ਇਿ ਿੈ ਹਕ ਮੈਨੂੰ ਅਕਲ ਤੋਂ ਕੰਮ ਲੈਣ ਦੀ ਆਦਤ ਨਿੀਂ ਿੈ । 

ਅਕਲ ਕਹਿੰਦੀ ਰਿੀ ਿੈ ਹਕ ਹਿਆਿ ਤੋਂ ਹਬਨਾਾਂ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਅਧੂਰੀ ਿੁੰਦੀ ਿੈ, ਬੁਢੇਪੇ ਹਿਚ 

ਮਨੁੁੱਖ 'ਕਲਾ ਰਹਿ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ, ਬੁੁੱਢੀ ਿੀ ਬੁੁੱਢ ੇਨਾਲ ਗੁੱਲ ਕਰਦੀ ਿੈ, ਿੋਰ ਸਾਰੇ ਛੁੱਡ ਕੇ ਚੁੱਲੇ 

ਜਾਾਂਦੇ ਿਨ । ਅਕਲ ਇਿ ਿੀ ਕਹਿੰਦੀ ਰਿੀ ਹਕ ਸਾਰੀਆਾਂ ਕੁੜੀਆਾਂ ਸ਼ਾਦੀ ਦੇ ਹਲਿਾਜ਼ ਨਾਲ 

ਤਕਰੀਬਨ ਇੁੱਕੋ ਹਜਿੀਆਾਂ ਿੁੰਦੀਆਾਂ ਿਨ । ਇਸ ਲਈ ਹਿਆਿ ਹਕਸੇ ਨਾਲ ਿੋ ਸਕਦਾ ਿੈ, 

ਹਿਆਿ ਦਾ ਮਿੁੁੱਬਤ ਨਾਲ ਕੋਈ ਿਾਸਤਾ ਨਿੀਂ ਿੈ ਪਰ ਹਦਲ ਨੇ ਇਕ ਨਿੀਂ ਮੰਨੀ। ਹਦਲ 

ਅਤੇ ਹਦਮਾਗ਼ ਹਿਚ ਿਮਸੇ਼ਾ ਦੁਸ਼ਮਣੀ ਰਿੀ ਿੈ । ਹਦਲ ਦੀ ਹਜੁੱਤ ਅਤੇ ਹਦਮਾਗ ਦੀ ਿਮੇਸ਼ਾ 

ਿਾਰ ਿੁੰਦੀ ਰਿੀ ਿੈ । ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਣ ਇਿੋ ਿੈ ਹਕ ਮੈਂ ਸਮਝ ਤੋਂ ਕੰਮ ਲੈਣ ਦੀ ਆਦਤ ਨਿੀਂ 

ਪਾਈ, ਇਸ ਦਾ ਹਸੁੱਟਾ ਅੁੱਜ ਭੁਗਤ ਹਰਿਾ ਿਾਾਂ । ਇਿ ਫਲ ਕੜੌਾ ਿੈ ਜਾਾਂ ਹਮੁੱਠਾ—ਇਿ 

ਕਹਿਣਾ ਬੜਾ ਮੁਸ਼ਹਕਲ ਿੈ। ਜੇ ਅੁੱਜ ਬੁੱਚੇ ਨਿੀਂ, ਹਜਨ੍ਾਾਂ ਨਾਲ ਹਪਆਰ ਕੀਤਾ ਜਾਿੇ ਤਾਾਂ 

ਦੋਸਤਾਾਂ ਦ ੇਇੰਨੇ ਬੁੱਚ ੇਿਨ ਹਜਿੜ ੇ ਹਪਤਾ ਨਾਲੋਂ  ਅੰਕਲ ਿਲ ਿਧੇਰ ੇ ਭੁੱਜਦੇ ਿਨ । ਅੰਕਲ 

ਕੋਲ ਹਖਡੌਣੇ ਿਨ, ਹਕਤਾਬਾਾਂ ਿਨ ਅਤੇ ਖੇਡਣ ਲਈ ਿਕਤ ਿੀ ਿ ੈ। ਲੈਂਬ ਦ ੇਸੁਫਹਨਆਾਂ ਦ ੇ

ਬੁੱਚੇ ਨਿੀਂ, ਅਸਲੀ ਬੁੱਚ ੇਿਨ ਹਜਿੜੇ ਖੇਡਦੇ-ਟਪਦੇ ਿੁੱਸਦੇ ਰੋਂਦ ੇਿਨ। ਪਰ ਿਰ ਿੇਲੇ ਇਿ 

ਆਪਣੇ ਕੋਲ ਨਿੀਂ ਿ ੋਸਕਦੇ । ਸਮਝ ਹਿਚ ਆਉਂਦਾ ਿ ੈਹਕ ਇਨ੍ਾਾਂ ਨਾਲ ਮੋਿ ਫਜੂਲ ਿ ੈ। 

ਆਹਖਰ ਇਿ ਆਪਣੇ ਤਾਾਂ ਨਿੀਂ ਿੋ ਸਕਦੇ । ਪਰ ਸਮਝ ਤੋਂ ਕੰਮ ਲੈਣਾ ਮੈਨੂੰ ਆਇਆ ਿੀ 

ਨਿੀਂ ਅਤੇ ਨਾ ਿੀ ਇਸ ਦੀ ਿੁਣ ਗੁੰਜਾਇਸ਼ ਿੈ । ਆਦਤ ਪੁੱਕ ਗਈ ਿੈ । ਜਦੋਂ ਬੁੱਹਚਆਾਂ ਨਾਲ 

ਖੇਡਣਾ ਨਿੀਂ ਹਮਲਦਾ ਤਾਾਂ ਬਾਗ ਹਿਚ ਫੁੁੱਲ ਲਾਉਣ ਲੁੱਗ ਪੈਂਦਾ ਿਾਾਂ ਹਜਨ੍ਾਾਂ ਨਾਲ ਜੀਅ ਲੁੱਗ 

ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ । ਇਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਿੁੱਡੇ ਿੁੰਦਾ ਿਖੇ ਕੇ ਹਦਲ ਉੱਨਾ ਿੀ ਖੁਸ਼ ਿ ੋਜਾਾਂਦਾ ਿੈ ਹਜੰਨਾ ਹਕਸੇ ਬੁੱਚ ੇ

ਨੰੂ ਤੁਤਲਾਉਂਦਾ ਿੇਖ ਕੇ ਮਾਾਂ-ਬਾਪ ਦੇ ਹਦਲ ਦੀ ਕਲੀ ਹਖੜ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ। ਸਿੇਰੇ ਇਕ ਇਕ 

ਪੌਦੇ ਨੰੂ ਸਿੁੱਸਥ ਿੇਖ ਕੇ ਹਦਲ ਨੰੂ ਤਸੁੱਲੀ ਿੁੰਦੀ ਿੈ; ਪਰ ਪੰਛੀ ਿੁੱਡ ੇਿੋ ਕ ੇਆਲ੍ਣੇ ਚੋਂ ਉੱਡ 
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ਜਾਾਂਦੇ ਿਨ ਅਤ ੇਫੁਲ ਹਖੜ ਕੇ ਮਰੁਝਾ ਜਾਾਂਦ ੇਿਨ । ਅਕਲ ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਿ ੈ ਹਕ ਹਕਸੇ ਹਿਚ 

ਮੋਿ ਪਾਉਣਾ ਹਿਅਰਥ ਿੈ ਪਰ ਮੋਿ ਤੋਂ ਹਬਨਾਾਂ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਹਫੁੱਕੀ ਪੈ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ । ਕਦੇ ਕਦੇ ਜਦੋਂ 

ਮੌਕਾ ਿੁੱਥ ਲੁੱਗਦਾ ਿ ੈਅਤੇ ਦੋਸਤਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਿਿੁਟੀਆਾਂ ਤੋਂ ਪੁੁੱਛਦਾ ਿਾਾਂ ਹਕ ਹਿਆਿ ਦੇ ਬਾਰ ੇ

ਤੁਿਾਡਾ ਕੀ ਹਖਆਲ ਿੈ ਤਾਾਂ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਇਿੋ ਿੀ ਜੁਆਬ ਹਮਲਦਾ ਿੈ--ਡਾਕਟਰ ਸਾਹਿਬ, 

ਸ਼ਾਦੀ ਸ਼ਾਦੀ ਿੈ ਅਤੇ ਮੁਿੁੱਬਤ ਮਿੁੁੱਬਤ ਅਤੇ ਇਨ੍ਾਾਂ ਦਾ ਆਪਸ ਹਿਚ ਹਮਲਣਾ ਅਸਭੰਿ ਿੈ । 

ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਅਕਲ ਤੋਂ ਕੰਮ ਲੈਂਦੇ ਤਾਾਂ ਇਿ ਸੁਆਲ ਿੀ ਨਾ ਪੈਦਾ ਿੁੰਦਾ । ਜੇ ਆਪਣੀ ਅਕਲ ਤੋਂ 

ਕੰਮ ਨਿੀਂ ਸੀ ਲੈਣਾ ਤਾਾਂ ਮਾਾਂ-ਬਾਪ ਦੀ ਅਕਲ ਤੋਂ ਿੀ ਕੰਮ ਲੈ ਲੈਣਾ ਸੀ । ਦੋਸਤਾਾਂ ਦੀਆਾਂ 

ਿਿੁਟੀਆਾਂ ਇੰਨੀਆਾਂ ਹਸੁੱਧੜ ਿੁੰਦੀਆਾਂ ਿਨ ਹਕ ਉਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਇਿ ਦੁੱਸਣ ਤੋਂ ਕਤਰਾ ਜਾਾਂਦਾ ਿਾਾਂ ਹਕ 

ਮਾਾਂ ਤਾਾਂ ਬਚਪਨ ਹਿਚ ਿੀ ਮਰ ਗਈ ਸੀ ਅਤੇ ਬਾਪ ਨੰੂ ਲੜਕੀਆਾਂ ਦਾ ਹਿਆਿ ਕਰਨ ਦੀ 

ਬਿੁਤੀ ਹਚੰਤਾ ਿੁੰਦੀ ਿੈ ਅਤ ੇਮੈਨੂ ੰਸਮਝ ਤੋਂ ਕੰਮ ਲੈਣ ਦੀ ਆਦਤ ਨਿੀਂ ਅਤੇ ਮੈਂ ਆਦਤ ਤੋਂ 

ਮਜਬੂਰ ਿਾਾਂ । 

ਇਸ ਹਸਲਹਸਲੇ ਹਿਚ ਆਪਣੀ ਆਦਤ ਦੀ ਮਜਬੂਰੀ ਦੀ ਇਕ ਿਰੋ ਹਮਸਾਲ ਚੇਤੇ 

ਆ ਗਈ ਿੈ। ਜੇ ਤਰੁੱਕੀ ਕਰਨੀ ਿੋਿੇ ਤਾਾਂ ਅਕਲ ਕਹਿੰਦੀ ਿੈ ਹਕ ਲੋਕਾਾਂ ਨਾਲ ਬਣਾ ਕੇ ਰੁੱਖਣੀ 

ਚਾਿੀਦੀ ਿ,ੈ ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਤਾਰੀਫ਼ ਕਰਨੀ ਚਾਿੀਦੀ ਿੈ, ਚਾਿ ੇਉਿ ਝੂਠੀ ਿੀ ਿੋਿੇ, ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀ 

ਖੁਸ਼ਾਮਦ ਜ਼ਰੂਰੀ ਿੈ, ਚਾਿੇ ਇਸ ਨਾਲ ਹਦਲ ਨੰੂ ਤਕਲੀਫ ਿੀ ਿੋਿੇ । ਇਸ ਹਿਸ਼ ੇਤੇ ਮੈਂ ਕਈ 

ਹਕਤਾਬਾਾਂ ਿੀ ਪੜ੍ੀਆਾਂ ਿਨ ਹਜਨ੍ਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਲੁੱਖਾਾਂ ਕਾਪੀਆਾਂ ਹਿਕੀਆਾਂ ਿਨ ਅਤੇ ਹਜਨ੍ਾਾਂ ਦਾ ਕਈ 

ਲੋਕਾਾਂ ਨੇ ਲਾਭ ਿੀ ਉਠਾਇਆ ਿੈ । ਇਨ੍ਾਾਂ ਹਕਤਾਬਾਾਂ ਹਿੁੱਚੋਂ ਮੈਂ ਬਿੁਤ ਸਾਰੀਆਾਂ ਗੁੱਲਾਾਂ ਆਪਣੀ 

ਕਾਪੀ ਹਿਚ ਿੀ ਉਤਾਰੀਆਾਂ ਿਨ ਅਤੇ ਇਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਿਾਰ ਿਾਰ ਆਪਣੇ ਹਦਮਾਗ ਹਿਚ ਪੁੱਕਾ 

ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਹਸ਼ਸ਼ ਿੀ ਕਰਦਾ ਿਾਾਂ ਪਰ ਨਤੀਜਾ ਹਸਫਰ ਿੀ ਹਨਕਲਦਾ ਿੈ। ਦੋਸਤਾਾਂ ਨਾਲੋਂ  

ਦੁਸ਼ਮਣਾਾਂ ਦੀ ਸੰਹਖਆ ਿਧਦੀ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ, ਤਰੁੱਕੀ ਤਾਾਂ ਕੀ ਿੋਈ ਿੈ, ਉਲਟਾ ਫੜੁੱਕੀ ਿੁੰਦੀ 

ਜਾਾਂਦੀ ਿ ੈ। ਆਦਤ ਦੀ ਮਜ਼ਬੂਰੀ ਦੇ ਕਾਰਣ ਜੀਭ ਤੇ ਕਾਬ ੂਨਿੀਂ ਿੈ । ਸਾਫ਼ ਸਾਫ਼ ਕਹਿਣ 

ਨਾਲ ਜੀਅ ਿਲਕਾ ਜ਼ਰੂਰ ਿ ੋਜਾਾਂਦਾ ਿੈ, ਇਨਕਾਰ ਕਰਨ ਨਾਲ ਮਨ ਤੇ ਭਾਰ ਨਿੀਂ ਪੈਂਦਾ । 

ਇਿ ਜਾਣਦਾ ਿਾਾਂ ਹਕ ਅਕਲ ਤੋਂ ਕੰਮ ਨਿੀਂ ਲੈ ਹਰਿਾ, ਕਾਪੀ ਦੇ ਪੰਨੇ ਪਲਟਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ 

ਪਤਾ ਲੁੱਗ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ ਹਕ ਇਿ ਕੰਮ ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਕਰਨਾ ਚਾਿੀਦਾ ਸੀ । ਤੀਰ ਦੇ ਕਮਾਨ ਹਿੁੱਚੋਂ 

ਹਨਕਲਣ ਦੇ ਬਾਅਦ ਜਾਾਂ ਹਚੜੀਆਾਂ ਦੇ ਖੇਤ ਚੁਗ ਜਾਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਸਮਝ ਤਾਾਂ ਆ ਜਾਾਂਦੀ ਿ ੈ

ਲੇਹਕਨ ਿਕਤ ਤੇ ਸਮਝ ਨਿੀਂ ਆਉਂਦੀ । ਿਕਤ ਤੇ ਤਾਾਂ ਆਦਤ ਿੀ ਕੰਮ ਆਉਂਦੀ ਿੈ । ਇਸ 

ਤਰ੍ਾਾਂ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਹਿਚ ਇਕ ਪਾਸੇ ਤਾਾਂ ਅਕਲ ਦਾ ਤਕਾਜ਼ਾ ਿ ੈ ਹਜਸ ਨੰੂ ਮੈਂ 'ਕੁੱਲਾ ਿੀ ਰਹਿਣ 

ਹਦੰਦਾ ਿਾਾਂ ਅਤੇ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਮਜਬੂਰੀ ਿੈ ਹਜਿੜੀ ਮਰੇ ਬੁੱਚੇ ਿਾਾਂਗ ਬਾਾਂਦਰੀ ਨਾਲ ਜੁੜੀ ਰਹਿੰਦੀ 

ਿੈ । 
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ਮੈਂ ਕਈ ਿਾਰ ਫੈਸਲਾ ਕੀਤਾ ਿੈ ਹਕ ਆਪਣੀਆਾਂ ਹਕਤਾਬਾਾਂ ਹਕਸੇ ਨੂੰ ਿੀ ਪੜ੍ਨ ਲਈ 

ਉਧਾਰੀਆਾਂ ਨਿੀਂ ਦੇਣੀਆਾਂ । ਆਪਣੀਆਾਂ ਅਲਮਾਰੀਆਾਂ ਤੇ ਮਟੋੇ ਮੋਟੇ ਅੁੱਖਰਾਾਂ ਹਿਚ 

ਸ਼ੈਕਸਪੀਅਰ ਦੀ ਇਸ ਨਸੀਿਤ ਨੰੂ ਹਲਖਿਾਇਆ ਿੋਇਆ ਿੈ-‘“ਨਾ ਉਧਾਰ ਲੈਣਾ ਤ ੇਨਾ 

ਉਧਾਰ ਦੇਣਾ ਠੀਕ ਿੈ, ਇਸ ਤਰਾ੍ਾਂ ਦੋਸਤੀ ਟੁੁੱਟ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ" । ਅਲਮਾਰੀਆਾਂ ਨੰੂ ਹਜੰਦਰੇ ਿੀ 

ਮਾਰੇ ਿੋਏ ਿਨ ਤਾਾਂ ਜੋ ਹਕਤਾਬਾਾਂ ਮੰਗਣ ਿਾਲੇ ਨੰੂ ਹਕਿਾ ਜਾ ਸਕੇ ਹਕ ਚਾਬੀਆਾਂ ਨਿੀਂ ਹਮਲ 

ਰਿੀਆਾਂ। ਪਰ ਿੁੰਦਾ ਕੀ ਿੈ ? ਪੜ੍ਨ ਿਾਲਾ ਆਪਣੇ ਸ਼ੌਕ ਨੰੂ ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਦਰਸਾਉਂਦਾ ਿੈ ਹਕ 

ਰਾਤ ਨੰੂ ਹਬਨਾਾਂ ਪੜੇ੍ ਉਸ ਨੰੂ ਨੀਂਦ ਨਿੀਂ ਆਉਣੀ । ਿਾਿ-ਿਾਿ ਡਾਕਟਰ ਸਾਹਿਬ, ਇਸ 

ਹਕਤਾਬ ਦੀ ਭਾਲ ਮੈਂ ਬੜੀ ਦੇਰ ਤੋਂ ਕਰ ਹਰਿਾ ਸਾਾਂ । ਤੁਿਾਨੰੂ ਇਿ ਪੁਸਤਕ ਹਕੁੱਥੋਂ ਹਮਲ ਗਈ 

ਿੈ ? ਿਾਲਾਾਂ ਹਕ ਮੈਂ ਤਾਾਂ ਥੋੜ੍ੀਆਾਂ ਹਜੰਨੀਆਾਂ ਪੁਸਤਕਾਾਂ ਿੀ ਮੁੁੱਲ ਲਈਆਾਂ ਿਨ, ਬਿੁਤੀਆਾਂ ਤਾਾਂ 

ਮੈਨੂੰ ਇਧਰੋਂ ਉਧਰੋਂ ਮੁਫਤ ਿੀ ਹਮਲੀਆਾਂ ਿਨ। ਹਿੰਦੀ ਹਿਚ ਤਾਾਂ ਪੁਸਤਕਾਾਂ ਮੁੁੱਲ ਲੈਣ ਦਾ 

ਹਰਿਾਜ ਿੀ ਨਿੀਂ ਿ ੈ। ਪਹਿਲਾਾਂ ਤਾਾਂ ਇਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਪੜ੍ਨ ਦੀ ਆਦਤ ਿੀ ਨਿੀਂ ਜੇ ਕੁਝ ਕੁਝ ਕੁ 

ਬੰਹਦਆਾਂ ਨੂੰ ਆਦਤ ਿੈ ਤਾਾਂ ਉਿ ਹਕਸੇ ਤੋਂ ਮੰਗ ਕੇ ਿੀ ਪੜ੍ਦੇ ਿਨ ਅਤੇ ਕਦੇ ਕਦੇ ਪੁਸਤਕਾਾਂ ਦੇ 

ਚੋਰੀ ਿੋਣ ਦੀ ਗੁੱਲ ਿੀ ਸੁਣਨ ਹਿਚ ਆਈ ਿੈ । ਹਫਰ ਿੀ ਪੜ੍ਨ ਿਾਲੇ ਅਤੇ ਖਾਸ ਕਰਕੇ 

ਪੜ੍ਨ ਿਾਹਲਆਾਂ ਨੰੂ ਇਨਕਾਰ ਕਰਨਾ ਸਮਝ ਹਿਚ ਤਾਾਂ ਆਉਂਦਾ ਿ ੈਪਰ ਸਮਝ ਤੋਂ ਕੰਮ ਨਾ 

ਲੈਣ ਦੀ ਆਦਤ ਬਿੁਤ ਪੁਰਾਣੀ ਿੈ ਅਤੇ ਨਿੀਂ ਆਦਤ ਪਾਉਣੀ ਿੀ ਬੜੀ ਮੁਸ਼ਹਕਲ ਿੈ। 

ਚਾਬੀ ਹਮਲ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ, ਹਜੰਦਰਾ ਖੁੁੱਲ੍ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ । ਇਿ ਜਾਣਦਾ ਿਾਾਂ ਹਕ ਹਕਤਾਬਾਾਂ ਿੀ 

ਗਈਆਾਂ ਅਤੇ ਪੜ੍ਨ ਿਾਲੇ ਨੇ ਿੀ ਮੁੜ ਦਰਸ਼ਨ ਨਿੀਂ ਦੇਣੇ । ਭਲਾ ਗੰਗਾ ਗਈਆਾਂ ਿੁੱਡੀਆਾਂ 

ਿੀ ਕਦੇ ਿਾਪਸ ਆਉਂਦੀਆਾਂ ਿਨ । ਜਦੋਂ ਿਰ ਿਰ੍ੇ ਗਿਾਚੀਆਾਂ ਪੁਸਤਕਾਾਂ ਅਤੇ ਦੋਸਤਾਾਂ ਦਾ 

ਅਨੁਮਾਨ ਲਾਉਂਦਾ ਿਾਾਂ ਤਾਾਂ ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਸੰਹਖਆ ਿਰ ਸਾਲ ਿਧਦੀ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ । ਿਰ ਪਹਿਲੀ 

ਜਨਿਰੀ ਨੰੂ ਨਿਾਾਂ ਇਰਾਦਾ ਕਰਦਾ ਿਾਾਂ ਹਕ ਇਸ ਿਰ੍ੇ ਅਕਲ ਤੋਂ ਕੰਮ ਲਿਾਾਂਗਾਾਂ ਪਰ ਿੁੰਦਾ 

ਹਬਲਕੁਲ ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ ਿੈ। 

ਸਮਝ ਤੋਂ ਨਾ ਕੰਮ ਲੈਣ ਦੀ ਆਦਤ ਨੇ ਇੰਨਾ ਤੰਗ ਕੀਤਾ ਿੈ ਹਕ ਕਦੇ ਕਦੇ 

ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਤੋਂ ਬੇਜ਼ਾਰ ਿੋ ਜਾਾਂਦਾ ਿਾਾਂ । ਅੁੱਜ ਮਹਿਮਾਨ-ਹਨਿਾਜ਼ੀ ਦਾ ਹਦਨ ਿੈ। ਹਕਸਮ ਹਕਸਮ ਦ ੇ

ਸੁਆਦਲੇ ਪਕਿਾਨ ਮੇਜ਼ ਤੇ ਰੁੱਖ ੇ ਿੋਏ ਿਨ । ਇਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਿੇਖ ਕ ੇ ਮੂੰਿ ਹਿਚ ਲਾਰਾਾਂ ਆ 

ਜਾਾਂਦੀਆਾਂ ਿਨ ਪਰ ਮੈਂ ਬਾਿਰ ਟਪਕਣ ਨਿੀਂ ਹਦੰਦਾ । ਇਿੋ ਿੀ ਇਕ ਅਕਲਮੰਦੀ ਦਾ ਕੰਮ 

ਿੈ। ਪਰ ਜਦੋਂ ਖਾਣ ਬੈਠਦਾ ਿਾਾਂ ਸਾਰੇ ਨੌਜਿਾਨ ਖੂਬ ਖਾਾਂਦੇ ਿਨ । ਉਸ ਿੇਲੇ ਮੈਂ ਿੀ ਆਪਣੇ 

ਆਪ ਨੰੂ ਨੌਜਿਾਨ ਸਮਝ ਬਹਿੰਦਾ ਿਾਾਂ । ਭਲਾ ਮੈਂ ਇਨ੍ਾਾਂ ਤੋਂ ਹਪੁੱਛੇ ਹਕਉਂ ਰਿਾਾਂ । ਆਪਣੇ 

ਿਾਜ਼ਮੇ ਦੀ ਤਾਕਤ ਭੁੁੱਲ ਜਾਾਂਦੀ ਿ ੈਉਨ੍ਾਾਂ ਦਾ ਮੁਕਾਬਲਾ ਕਰਨਾ ਮੇਰੀ ਆਦਤ ਦੀ ਮਜਬੂਰੀ 

ਿੈ, ਚਾਿੇ ਇਸ ਦਾ ਹਸੁੱਟਾ ਮੈਨੂੰ ਚਾਰ ਹਦਨ ਭੁਗਤਣਾ ਪਿੇ । ਮੈਂ ਖੁਰਾਕ ਸਬੰਧੀ ਢੇਰ ਸਾਰੀਆਾਂ 
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ਪੁਸਤਕਾਾਂ ਪੜ੍ੀਆਾਂ ਿਨ ਅਤੇ ਹਸਿਤ ਕਾਇਮ ਰੁੱਖਣ ਦੇ ਸਾਰੇ ਅਸੂਲ ਜਾਣਦਾ ਿਾਾਂ ਪਰ ਅਕਲ 

ਤੋਂ ਕਮੰ ਲੈਣ ਦੀ ਆਦਤ ਨਾ ਿਿੋੇ ਤਾਾਂ ਕੀ ਿੋ ਸਕਦਾ ਿੈ । ਜਦੋਂ ਮੈਨੂੰ ਆਪਣੀ ਆਦਤ ਤ ੇ

ਅਫਸੋਸ ਿੁੰਦਾ ਿੈ ਤਾਾਂ ਮੈਂ ਸੋਚਣ ਲੁੱਗ ਪੈਂਦਾ ਿਾਾਂ ਹਕ ਕੀ ਮੈਂ ਿੀ ਆਦਤ ਦਾ ਹਸ਼ਕਾਰ ਿਾਾਂ ? 

ਇਿ ਜਾਣ ਕ ੇਰਤਾ ਤਸੁੱਲੀ ਿੁੰਦੀ ਿੈ ਹਕ ਮੇਰ ੇਦੋਸਤ ਅਤ ੇਦੁਸ਼ਮਣ ਿੀ ਇਸ ੇਆਦਤ ਦਾ 

ਹਸ਼ਕਾਰ ਿਨ । ਇਨਸਾਨ ਦਾ ਇਿ ਸੁਭਾਅ ਿੈ ਹਕ ਉਿ ਹਦਲ ਤੋਂ ਕੰਮ ਲੈਂਦਾ ਿੈ, ਸਮਝ ਦੀ 

ਘੁੱਟ ਿਰਤੋਂ ਕਰਦਾ ਿੈ । ਪਰ ਆਪਣੀ ਅਕਲ ਦੀ ਡੌਂਡੀ ਹਪੁੱਟਣਾ ਇਕ ਗੁੱਲ ਿੈ ਤੇ ਉਸ ਤੋਂ 

ਕੰਮ ਲੈਣਾ ਦੂਜੀ ਗੁੱਲ ਿੈ । ਮੈਨੂੰ ਨਾ ਤਾਾਂ ਮੁੱਖੀ ਮਾਰਨ ਦੀ ਆਦਤ ਿੈ ਅਤੇ ਨਾ ਿੀ ਸਮਝ ਤੋਂ 

ਕੰਮ ਲੈਣ ਦੀ । ਇਿ ਜੋ ਕੁਝ ਮੈਂ ਤੁਿਾਨੰੂ ਕਹਿ ਹਰਿਾ ਿਾਾਂ ਇਸ ਹਿਚ ਮੈਂ ਹਕੁੱਥੋਂ ਤੁੱਕ ਸਮਝ ਤੋਂ 

ਕੰਮ ਹਲਆ ਿੈ ? ਜੇ ਹਦਮਾਗ ਤੋਂ ਕੰਮ ਲੈਂਦਾ ਤਾਾਂ ਪਤੇ ਦੀਆਾਂ ਗੁੱਲਾਾਂ ਕਹਿੰਦਾ, ਪਰ ਆਦਤ ਤੋਂ 

ਮਜਬੂਰ ਿਾਾਂ ਅਤੇ ਇਸ ਲਈ ਹਖਮਾ ਮੰਗਦਾ ਿਾਾਂ । ਇਿ ਜਾਣਦਾ ਿਾਾਂ ਹਕ ਇੰਨਾ ਸਮਾਾਂ 

ਜ਼ਾਇਆ ਕਰਨ ਲਈ ਮਆੁਫ਼ ਕਰਨਾ ਕੋਈ ਅਕਲਮੰਦੀ ਨਿੀਂ ਿੈ। ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਮੇਰੀਆਾਂ ਗੁੱਲਾਾਂ 

ਨੰੂ ਪਹੜ੍ਆ ਿੈ ਤਾਾਂ ਤੁਸੀਂ ਿੀ ਹਕਿੜਾ ਅਕਲ ਤੋਂ ਕੰਮ ਹਲਆ ਿ ੈ। 

 

******** 
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ਬਣਨਾ ਅਤ ੇਬਣਾਉਣਾ 

 

ਬਣਨਾ ਤਾਾਂ ਸਾਹਰਆਾਂ ਨੰੂ ਆਉਂਦਾ ਿੈ, ਪਰ ਬਣਾਉਣਾ ਹਿਰਲਾ ਿੀ ਜਾਣਦਾ ਿ ੈ। 

ਇਿ ਇਸ ਲਈ ਹਕ ਬਣਨਾ ਚਾਣਚੁੱਕ ਿੁੰਦਾ ਿ ੈਅਤੇ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਯਤਨ ਕਰਨਾ ਿੁੰਦਾ ਿ ੈ

ਤੇ ਯਤਨ ਨੰੂ ਕਲਾ ਿਾਾਂਗ ਹਸੁੱਖਣਾ ਪੈਂਦਾ ਿ ੈ। ਮੋਰ ਜਦੋਂ ਮੋਰਨੀ ਦ ੇਸਾਮ੍ਣੇ ਖੰਭ ਹਖਲਾਰ ਕੇ 

ਨੁੱਚਣ ਲੁੱਗਦਾ ਿੈ ਤਾਾਂ ਉਿ ਬਣਦਾ ਿੈ । ਸਾਰ ੇਪਸ਼ੂ ਅਤ ੇਪੰਛੀ ਹਜਨ੍ਾਾਂ ਹਿਚ ਮਨੁੁੱਖ ਿੀ ਸ਼ਾਮਲ 

ਿੈ, ਆਪਣੇ ਆਪਣੇ ਢੰਗ ਨਾਲ ਬਣਨ ਦੀ ਕਹੋਸ਼ਸ਼ ਕਰਦ ੇਿਨ—ਕੁਝ ਸਾਹਰਆਾਂ ਦ ੇਸਾਮ੍ਣੇ 

ਅਤੇ ਕੁਝ ਲੁਕ ਹਛਪ ਕੇ। ਗਧਾ ਸਾਹਰਆਾਂ ਦੇ ਸਾਮ੍ਣੇ ਅਤੇ ਆਦਮੀ ਲੁਕ ਹਛਪ ਕੇ । ਇਨ੍ਾਾਂ ਦ ੇ

ਢੰਗ ਿੀ ਅੁੱਡਰੇ ਿਨ । ਹਚੜੇ ਨੰੂ ਚੂੰ ਚੂੰ ਕਰਨਾ ਪੈਂਦਾ ਿ ੈ । ਗਧੇ ਨੰੂ ਹਿਣਕਣਾ । ਹਚੜੀ ਦ ੇ

ਉੱਡ ਜਾਣ ਤੇ ਹਚੜਾ ਹਨਰਾਸ਼ ਿੋ ਕੇ ਟਹਿਣੀ ਤੇ ਜਾ ਬਹਿੰਦਾ ਿੈ । ਗਧੀ ਨੰੂ ਉੱਡਣਾ ਨਿੀਂ 

ਆਉਂਦਾ ਪਰ ਦੁਲੁੱਤੀਆਾਂ ਮਾਰਨੀਆਾਂ ਜਾਣਦੀ ਿੈ । ਇਕ ਹਿਚਾਰਾ ਕਾਾਂ ਿ ੈਹਜਸ ਨੰੂ ਸ਼ਾਇਦ 

ਬਣਨਾ ਿੀ ਨਿੀਂ ਆਉਂਦਾ। ਉਸ ਨੰੂ ਚਾਲਾਕ ਤਾਾਂ ਹਕਿਾ ਹਗਆ ਿ ੈਪਰ ਉਸ ਦੀ ਚਲਾਕੀ 

ਹਸਰਫ਼ ਕਿਾਣੀਆਾਂ ਹਿਚ ਿੀ ਹਮਲਦੀ ਿੈ। ਉਿ ਹਿਚਾਰਾ ਇਸ ਲਈ ਿੈ ਹਕ ਉਸ ਦੇ ਖਭੰ 

ਕਾਲੇ ਿਨ ਅਤੇ ਰੰਗ-ਭੇਦ ਅਜੇ ਮਨੁੁੱਖ ਦੀਆਾਂ ਰਗਾਾਂ ਹਿਚ ਰਹਚਆ ਿਇੋਆ ਿੈ । ਉਸ ਦੇ ਖੰਭ 

ਚਾਿੇ ਮੋਰ ਦ ੇਖੰਭਾਾਂ ਤੋਂ ਿਧੇਰੇ ਚਮਕਦੇ ਿਨ ਪਰ ਉਸ ਦਾ ਤਹਰਸਕਾਰ ਿੀ ਿੁੰਦਾ ਹਰਿਾ ਿੈ । ਜੇ 

ਬੁਲਬੁਲ ਦੀ ਪੰੂਛ ਲਾਲ ਨਾ ਿੁੰਦੀ ਤਾਾਂ ਉਸ ਦੀ ਿਾਲਤ ਕਾਾਂ ਤੋਂ ਚੰਗੇਰੀ ਨਾ ਿੁੰਦੀ । ਬਗਲਾ 

ਬਣਨਾ ਜਾਣਦਾ ਿੈ ਅਤੇ ਉਸ ਦ ੇਖੰਭ ਿੀ ਹਚੁੱਟੇ ਿਨ । ਇਸ ਲਈ ਉਸ ਨੰੂ ਭਗਤ ਹਕਿਾ 

ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ । ਇਸ ੇਦੀ ਆੜ ਹਿਚ ਉਿ ਹਕੰਨੀਆਾਂ ਿੀ ਮੁੱਛੀਆਾਂ ਿੜੁੱਪ ਕਰ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ ਅਤ ੇ

ਡਕਾਰ ਿੀ ਨਿੀਂ ਲੈਂਦਾ । ਕੁਝ ਸਾਧ ਿੀ ਇਕ ਟੰਗ ਦ ੇ ਭਾਰ ਤਪ ਕਰਦੇ ਿੇਖੇ ਗਏ ਿਨ 

ਹਜਿੜੇ ਬਣਨਾ ਅਤੇ ਬਣਾਉਣਾ ਦਿੋੇਂ ਿੀ ਜਾਣਦੇ ਿਨ । 

ਇੁੱਥੇ ਪਿੁੰਚ ਕੇ ਮੈਨੂੰ ਲੁੱਗਦਾ ਿੈ ਹਕ ਪਸ਼ੂ ਅਤੇ ਮਨੁੁੱਖ ਹਿਚ ਫ਼ਰਕ ਪੈਣ ਲੁੱਗ ਜਾਾਂਦਾ 

ਿੈ, ਫਰਕ ਚਾਿੇ ਹਕੰਨਾ ਿੀ ਓਪਰਾ ਹਕਉਂ ਨ ਿੋਿੇ ਫਾਸਲਾ ਿੁੱਧਣ ਲਗਦਾ ਿੈ, ਚਾਿੇ ਿਾਧਾ 

ਹਕੰਨਾ ਿੀ ਥੋੜਾ ਹਕਉਂ ਨ ਿੋਿੇ । ਇਸ ਲਈ ਹਕ ਪਸ਼ੂ ਅਤੇ ਪੰਛੀ ਹਸਰਫ਼ ਬਣਨਾ ਜਾਣਦੇ ਿਨ, 

ਪਰ ਮਨੁੁੱਖ ਨੇ ਬਣਾਉਣਾ ਿੀ ਹਸਖ ਹਲਆ ਿੈ, ਬਗਲਾ ਅਚਾਨਕ ਇਕ ਟੰਗ ਤੇ ਖੜ੍ਾ ਿੋ ਕੇ 

ਬਣਦਾ ਿੈ । ਸਾਧੂ ਯਤਨ ਸਦਕਾ ਇਕ ਲੁੱਤ ਉਤੇ ਖੜ੍ਾ ਿ ੋਕੇ ਿੋਰਨਾਾਂ ਨੰੂ ਬਣਾਉਂਦਾ ਿੀ ਿੈ । 

ਇਨ੍ਾਾਂ ਬਣਨ ਅਤੇ ਬਣਾਉਣ ਿਾਹਲਆਾਂ ਦੀਆਾਂ ਕਈ ਹਕਸਮਾਾਂ ਿਨ ਹਜਨ੍ਾਾਂ ਹਿਚ ਇਕ 

ਰਾਜਨੀਤੀ ਦ ੇਆਗੂਆਾਂ ਦੀ, ਦੂਜੀ ਸਮਾਹਜਕ ਚੌਧਰੀਆਾਂ ਦੀ, ਤੀਜੀ ਕਲਾਕਾਰਾਾਂ ਦੀ, ਚੌਥੀ 

ਸੇਿਕ ਸੇਹਿਕਾਿਾਾਂ ਦੀ, ਪੰਜਿੀਂ ਚਣੋਾਾਂ ਲੜਨ ਿਾਹਲਆਾਂ ਦੀ, ਛੇਿੀਂ ਦਲਾਲਾਾਂ ਦੀ ਹਜਸ ਹਿਚ 
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ਕਈ ਹਕਸਮ ਦੀ ਦਲਾਲੀ ਕਰਨੀ ਪੈਂਦੀ ਿੈ । ਅੁੱਜਕਲ੍ ਆਗੂਪੁਣੇ ਅਤੇ ਚੌਧਰਪੁਣੇ ਦਾ ਰੋਗ 

ਇੰਨਾ ਫੈਲ ਹਗਆ ਿੈ ਹਕ ਇਿ ਕਲਾਕਾਰਾਾਂ ਨੰੂ ਿੀ ਲੁੱਗ ਹਗਆ ਿੈ । ਸੰਗੀਤਕਾਰ ਆਪ 

ਬਣਨਾ ਿੁੱਧ ਜਾਣਦਾ ਿੈ, ਿੋਰਨਾਾਂ ਨੰੂ ਬਣਾਉਣਾ ਬਿੁਤ ਘੁੱਟ । ਅਹਜਿਾ ਕਰਨ ਲਈ ਬੜੀ 

ਸਖਤ ਹਮਿਨਤ ਕਰਨੀ ਅਤੇ ਕਰਾਉਣੀ ਪੈਂਦੀ ਿੈ- ਹਚਲਮ ਭਰਾਉਣ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਪੈਰ ਘੁਟਣ 

ਤੁੱਕ । ਸੰਗੀਤਕਾਰ ਨੰੂ ਬਣਾਉਣ ਹਿਚ ਮੁਸ਼ਹਕਲ ਇਿ ਪੈ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ ਹਕ ਸੰਗੀਤ ਹਸਖ ਕ ੇ

ਸਾਹਰਆਾਂ ਨੰੂ ਸੁਣਾਉਣਾ ਪੈਂਦਾ ਿ ੈਪਰ ਸਾਹਿਤਕਾਰ ਨੰੂ ਬਣਾਉਣ ਹਿਚ ਇਿ ਮੁਸੀਬਤ ਨਿੀਂ 

ਆਉਂਦੀ । ਮੈਂ ਹਕੰਨੇ ਸਾਰ ੇਕਿੀਆਾਂ ਅਤੇ ਕਿਾਣੀਕਾਰਾਾਂ ਨੰੂ ਜਾਣਦਾ ਿਾਾਂ ਹਜਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਬਣਾਇਆ 

ਹਗਆ ਿੈ । ਲੇਖਕਾਾਂ ਨੰੂ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਬਜਾਏ ਲੇਹਖਕਾਿਾਾਂ ਨੰੂ ਬਣਾਉਣ ਹਿਚ ਲੋਕਾਾਂ ਦੀ ਿੁੱਧ 

ਰੁਚੀ ਿੈ ਹਜਿੜੀ ਕੁਦਰਤੀ ਗੁੱਲ ਿੈ । ਕਹਿਤਰੀ ਅਤੇ ਕਿਾਣੀ-ਲੇਹਖਕਾ ਨੰੂ ਤਾਾਂ ਬਣਾਇਆ 

ਜਾ ਸਕਦਾ ਿ ੈਅਤੇ ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਹਕਰਤਾਾਂ ਨੰੂ ਇਨ੍ਾਾਂ ਦ ੇਨਾਾਂ ਤੇ ਛਪਿਾਇਆ ਿੀ ਜਾ ਸਕਦਾ 

ਿੈ । ਸ਼ਾਇਰ ਪਹਿਲਾਾਂ ਿੀ ਬਣਾਏ ਜਾਾਂਦੇ ਸਨ ਪਰ ਕੇਿਲ ਸੁਧਾਈ ਕਰਕੇ, ਪਰ ਅੁੱਜਕਲ੍ ਪੂਰੀ 

ਕਹਿਤਾ ਜਾਾਂ ਕਿਾਣੀ ਹਲਖ ਕੇ ਹਦਤੀ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ, ਅਜੇ ਤੁੱਕ ਮੌਹਲਕ ਨਾਿਲਕਾਰ ਨਿੀਂ ਬਣਾਏ 

ਗਏ, ਪਰ ਇਕ ਭਾਸ਼ਾ ਤੋਂ ਦੂਜੀ ਭਾਸ਼ਾ ਹਿਚ ਜ਼ਰੂਰ ਬਣਾਏ ਗਏ ਿਨ । ਅਨੁਿਾਦਕ ਸ਼ਬਦ 

ਜਾਾਂ ਅਨੁਿਾਦਕ ਦਾ ਨਾਾਂ ਇਨ੍ਾਾਂ ਹਕਰਤਾਾਂ ਤੇ ਨਿੀਂ ਿੁੰਦਾ । ਸ਼ਾਇਦ ਹਨੁੱਕਾ-ਨਾਿਲਕਾਰ 

ਬਣਾਉਣਾ ਸੰਭਿ ਿੋਿੇ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਾਾਂ ਆਲੋਚਕ ਬਣਾਉਣਾ ਤਾਾਂ ਕਹਠਨ ਿੈ ਲੇਹਕਨ ਡਾਕਟਰ 

ਬਣਾਉਣਾ ਸੌਖਾ ਿੈ । ਇਕ ਿਾਰ ਿੀ ਹਕਸੇ ਦਾ ਥੀਹਸਸ ਹਲਖਣਾ ਪੈਂਦਾ ਿੈ ਪਰ ਅਹਜਿਾ 

ਕਰਕੇ ਮੌਹਖਕ ਪਰੀਹਖਆ ਤੋਂ ਛਟੋ ਹਦਿਾਉਣੀ ਪੈਂਦੀ ਿ ੈ । ਇਿ ਿੀ ਮੇਰ ੇ ਸੁਣਨ ਹਿਚ 

ਆਇਆ ਿ ੈਹਕ ਦੋ-ਚਾਰ ਹਿਦਿਾਨਾਾਂ ਨੇ ਇਿ ਧੰਦਾ ਿੀ ਚਲਾਇਆ ਿੋਇਆ ਿੈ ਪਰ ਇਨ੍ਾਾਂ 

ਦੀ ਰੁਚੀ ਹਜੰਨੀ ਬੰਦੇ ਹਿਚ ਨਿੀਂ ਉਨੀ ਪੈਸੇ ਹਿਚ ਿੈ । ਸਾਹਿਤਕਾਰਾਾਂ ਦੀ ਰੁਚੀ ਤਾਾਂ ਬੰਦੇ ਹਿਚ 

ਿੁੰਦੀ ਿੈ । 

ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਲੇਹਖਕਾਿਾਾਂ ਨੰੂ ਬਣਾਇਆ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ ਪਰ ਲੇਖਕ ਬਣਨ ਦੇ ਆਪੋ 

ਆਪਣੇ ਆਪਣੇ ਤਰੀਕੇ ਿਨ । ਿਰੇਕ ਲੇਖਕ ਦੇ ਕੋਲ ਛੋਟੀ-ਿੁੱਡੀ, ਮਹਿੰਗੀ-ਸਸਤੀ ਕਾਪੀ 

ਿੁੰਦੀ ਿੈ । ਇਸ ਦਾ ਆਕਾਰ ਅਤ ੇਰੂਪ ਉਸ ਦੇ ਹਮਆਰ ਅਨੁਸਾਰ ਿੁੰਦਾ ਿੈ । ਛੋਟਾ ਲੇਖਕ 

ਇਸ ਨੰੂ ਜੇਬ ਹਿਚ ਰੁੱਖਦਾ ਿੈ ਅਤੇ ਿੁੱਡਾ ਚਮੜ ੇਦੇ ਬੈਗ ਹਿਚ ਤਾਾਂ ਜੋ ਤੁਰਦੇ ਹਫਰਦ ੇਮੂਡ 

ਆਉਣ ਤੇ ਉਿ ਕਹਿਤਾ ਜਾਾਂ ਕਿਾਣੀ ਹਲਖ ਸਕੇ । ਕਿਾਣੀ ਲਈ ਉਸ ਨੰੂ ਲੋਕਾਾਂ ਦੀ 

ਗੁੱਲਬਾਤ ਿੀ ਨੋਟ ਕਰਨੀ ਪੈਂਦੀ ਿੈ ਅਤੇ ਕਹਿਤਾ ਲਈ ਉਸ ਨੰੂ ਆਕਾਸ਼ ਦ ੇਬਦਲਦੇ ਰੰਗਾਾਂ 

ਅਤੇ ਮੌਸਮ ਦੇ ਬਦਲਦੇ ਰੂਪਾਾਂ ਨੰੂ । ਇਿ ਇਸ ਲਈ ਜ਼ਰੂਰੀ ਿੈ ਹਕ ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਮਿਾਨ 

ਸਾਹਿਤਕਾਰ ਬਾਅਦ ਹਿਚ ਰਚਨਾਿਾਾਂ ਲਈ ਕਾਪੀ ਅਤ ੇ ਚਮੜੇ ਦਾ ਬੈਗ ਰੁੱਖਦੇ ਸਨ । 

ਅੁੱਜਕਲ੍ ਜੇ ਰੈਕੁੱਸੀਨ ਦੇ ਬੈਗ ਦਾ ਹਰਿਾਜ ਿੁੱਧ ਹਰਿਾ ਿੈ ਤਾਾਂ ਹਸਰਜਨ ਦਾ ਹਮਆਰ ਇਸ 
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ਹਜੰਨਾ ਿੀ ਘੁੱਟ ਹਰਿਾ ਿ ੈ । ਜ ੇ ਇਸ ਦੇ ਹਮਆਰ ਨੰੂ ਉੱਪਰ ਚੁਕਣਾ ਿੈ ਤਾਾਂ ਇਸ ਲਈ 

ਆਸਥਾ-ਅਨਾਸਥਾ ਦਾ ਰਲੌਾ ਪਾਉਣਾ ਇੰਨਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਨਿੀਂ ਹਜੰਨਾ ਚਮੜੇ ਦੇ ਬੈਗ ਦਾ ਪਰਚਾਰ 

ਕਰਨਾ । ਕੁਝ ਲੇਖਕਾਾਂ ਨੇ ਿੁਣ ਕੁੱਪੜੇ ਦਾ ਥੈਲਾ ਰੁੱਖਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਹਦਤਾ ਿੈ । ਇਸ ਲਈ 

ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਰਚਨਾਿਾਾਂ ਮਾੜੇ-ਮੋਟੇ ਰਸਾਹਲਆਾਂ ਹਿਚ ਛਪਣਯੋਗ ਿੀ ਰਹਿ ਜਾਾਂਦੀਆਾਂ ਿਨ । 

ਇਕ ਿੁੱਡਾ ਲੇਖਕ ਬਣਨ ਲਈ ਪੈਨ ਦੀ ਥਾਾਂ ਇਕ ਕੀਮਤੀ ਇੰਕ-ਪੈਨ ਰੁੱਖਣਾ ਬੜਾ ਜ਼ਰੂਰੀ 

ਿੈ ਹਕਉਂਹਕ ਪੈਨ ਦੀ ਹਸਆਿੀ ਹਬਲਕੁਲ ਉਸ ਿੇਲੇ ਜਿਾਬ ਦੇ ਹਦਦੰੀ ਿੈ ਜਦੋਂ ਹਸਰਜਨ ਦੀ 

ਧਾਰਾ ਬੋਰੋਕ ਚਾਲ ਨਾਲ ਿਹਿਣ ਲੁੱਗਦੀ ਿੈ। ਨਤੀਜੇ ਿਜੋਂ ਰਚਨਾ ਅਧੂਰੀ ਰਹਿ ਜਾਾਂਦੀ ਿ ੈ। 

ਉਸ ਦਾ ਨਾਾਂ ਪਹਿਲਾਾਂ ਤੋਂ ਿੀ ਦੁੱਹਸਆ ਹਗਆ ਿੁੰਦਾ ਿੈ ਪਰ ਉਸ ਨੂੰ ਪੂਰਾ ਨਿੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾਾਂਦਾ । 

ਜੇ ਇੰਕ ਪੈਨ ਨਾਲ ਹਲਖਣ ਦੀ ਆਦਤ ਪਈ ਿੁੰਦੀ ਤਾਾਂ ਰਚਨਾ ਅਧੂਰੀ ਨਾ ਰਹਿੰਦੀ । ਨਿਾਾਂ 

ਲੇਖਕ ਸ਼ੁਰੂ ਸ਼ੁਰ ੂ ਹਿਚ ਿੁੱਥ ਨਾਲ ਹਲਖਦਾ ਿੈ ਪਰ ਬਾਅਦ ਹਿਚ ਉਸ ਨੰੂ ਜਾਾਂ ਤਾਾਂ ਕੋਈ 

ਲੇਹਖਕਾ ਲੁੱਭਣੀ ਪੈਂਦੀ ਿੈ ਜਾਾਂ ਕੋਈ ਬਣਾਉਣੀ ਪੈਂਦੀ ਿੈ ਜਾਾਂ ਆਪ ਟਾਈਪ ਕਰਨ ਦੀ ਆਦਤ 

ਪਾਉਣੀ ਪੈਂਦੀ ਿੈ । ਿਰ ਲੇਖਕ ਅਕਸਰ ਆਪਣਾ ਸਾਹਿਤਕ ਜੀਿਨ ਕਹਿਤਾ ਤੋਂ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰਦਾ 

ਿੈ, ਮਾੜੀਆਾਂ ਮੋਟੀਆਾਂ ਪੁੱਹਤਰਕਾਿਾਾਂ ਦੀ ਮੰਹਜ਼ਲ ਪਾਰ ਕਰਕੇ ਉਤਲੇ ਪੁੱਧਰ ਦੀਆਾਂ ਪੁੱਹਤਰਕਾਿਾਾਂ 

ਤੁੱਕ ਪਿੁੰਚਣ ਦੀ ਕੋਹਸ਼ਸ਼ ਕਰਦਾ ਿੈ । ਪਹਿਲਾਾਂ ਲੇਖਕ ਬਣਨ ਲਈ ਨਿੇਂ ਪਹਿਲੂ ਦੀ ਖੋਜ 

ਲਈ ਭਟਕਣਾ ਪੈਂਦਾ ਸੀ, ਅਮਰਨਾਥ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਆਖਰੀ ਚੁੱਟਾਣ ਤੁੱਕ ਘੁੰਮਣਾ ਪੈਂਦਾ ਸੀ, 

ਰਾਤ ਨੰੂ ਬਾਰਾਾਂ ਿਜੇ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਘਰਾਾਂ ਦੇ ਬੰਦ ਬਹੂਿਆਾਂ ਨਾਲ ਕੰਨ ਲਾ ਕੇ ਕਿਾਣੀ ਲਈ ਕੁੱਚੇ 

ਮਾਲ ਦੀ ਭਾਲ ਕਰਨੀ ਪੈਂਦੀ ਸੀ, ਕਾਰਖਾਹਨਆਾਂ ਹਿਚ ਤੇਲ ਦੀ ਬਦਬੂ ਸੁੰਘਣੀ ਪੈਂਦੀ ਸੀ, 

ਕਹਿਤਾ ਹਲਖਣ ਲਈ ਪਿਾੜਾਾਂ ਦੀ ਸੈਰ ਕਰਨੀ ਪੈਂਦੀ ਸੀ, ਯਾਨੀ ਟੁਰਨਾ ਹਫਰਨਾ ਪੈਂਦਾ ਸੀ; 

ਪਰ ਿੁਣ ਨਿੇਂ ਪਹਿਲੂ ਨੰੂ ਖਲ੍ੋਣ ਲਈ ਇਸ ਦੀ ਲੋੜ ਨਿੀਂ। ਿੁਣ ਕਾਫੀ-ਘਰ ਜਾਾਂ ਬੀਅਰ-

ਘਰ ਹਿਚ ਬੈਠ ਕੇ ਿੀ ਨਿੇਂ ਮਜ਼ਮਨੂਾਾਂ ਨੰੂ ਉਘਾਹੜਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ । ਇਸੇ ਨੰੂ ਿੀ ਬੋਧ ਦਾ 

ਬਦਲਣਾ ਹਕਿਾ ਜਾਾਂਦਾ ਿ ੈ। ਬਾਪ ਨਾਲ ਬਹਿ ਕੇ ਜੇ ਪੀਤੀ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ ਤਾਾਂ ਇਸ ਨਾਲ ਹਜ਼ੰਦਗੀ 

ਦਾ ਨਿਾਾਂ ਪਹਿਲੂ ਖੁੁੱਲ੍ਦਾ ਿ ੈਜਾਾਂ ਹਪਤਾ-ਪੁੁੱਤਰ ਹਿਚ ਨਿਾਾਂ ਸਬੰਧ ਸਥਾਹਪਤ ਿੁੰਦਾ ਿੈ । ਜ ੇ

ਪੁੱਖਾਾਂ ਹਿਚ ਮਜ਼ਮੂਨਾਾਂ ਿਾਾਂਗ ਕਹਿਤਾ-ਕਿਾਣੀ ਹਿਚ ਬਿੁ-ਰੂਪਤਾ ਹਲਆਉਣੀ ਿੋਿੇ ਤਾਾਂ 

ਬੀਅਰ-ਘਰ ਹਿਚ ਮਨੁੁੱਖ ਡੇਢ ਇਚੰ ਉਪਰ ਉਠ ਸਕਦਾ ਿੈ, ਸ਼ਰਾਬ-ਖਾਨੇ ਹਿਚ ਡੇਢ ਫੁੁੱਟ 

ਉਪਰ ਪਰ ਇੰਚ ਤੇ ਫੁੁੱਟ ਪੁਰਾਣੇ ਪੈਮਾਨੇ ਿਨ । ਅੁੱਜ ਤਾਾਂ ਮੀਟਰਾਾਂ ਹਿਚ ਉਠਣਾ ਲਾਜ਼ਮੀ ਿ ੋ

ਹਗਆ ਿੈ । ਹਸਰਜਨ ਦੀ ਗੁੱਲ ਿੀ ਪੁਰਾਣੀ ਪੈ ਚੁੁੱਕੀ ਿੈ। ਅੁੱਜ ਦਾ ਸਾਹਿਤਕਾਰ ਜੋ ਕੁਝ ਿੀ 

ਹਲਖਦਾ ਿੈ ਉਸ ਨੰੂ ਹਸਰਜਨ ਦੇ ਿਰਗ ਹਿਚ ਰੁੱਖਣਾ ਿੁੰਦਾ ਿੈ, ਨਾ ਹਕ ਹਸਰਜਨ ਦੇ ਆਧਾਰ 

ਤੇ ਉਸ ਦੀਆਾਂ ਰਚਨਾਿਾਾਂ ਦਾ ਮੁੁੱਲ ਪਾਉਣਾ। ਅੁੱਜ ਹਬਨਾਾਂ ਕਲਾਤਮਕ ਢੰਗ ਨਾਲ ਕਹਿਣ 

ਹਿਚ ਿੀ ਕਲਾ ਹਿਖਾਉਣੀ ਪੈਂਦੀ ਿੈ । ਜੇ ਆਲੋਚਕ ਇਸ ਨੰੂ ਪੂਰ ੇਨੰਬਰ ਨਿੀਂ ਹਦੰਦਾ ਤਾਾਂ 
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ਕਸੂਰ ਉਸ ਦੀ ਬੌਹਧਕ ਆਲਸ ਦਾ ਿੈ । ਇਸ ਲਈ ਆਲੋਚਕ ਆਧੁਹਨਕ ਹਕਰਤਾਾਂ ਹਿਚ 

ਸਰੀਰਕ ਨੇੜਤਾ ਜਾਾਂ ਖੁੁੱਲੇ੍ ਹਚਤਰਣ ਨੰੂ ਪਰਾਪਤੀ ਦੇ ਰੂਪ ਹਿਚ ਪਕੜ ਨਿੀਂ ਸਕਦਾ । ਇਿ 

ਕਹਿਣਾ ਹਕ ਲੇਖਕ ਝੂਠਾ ਿੈ, ਇਸ ਲਈ ਉਸ ਦੀ ਹਕਰਤ ਿੀ ਝੂਠੀ ਿੈ, ਠੀਕ ਨਿੀਂ ਜਾਪਦਾ। 

ਹਕਿੜਾ ਮਿਾਨ ਲੇਖਕ ਹਿਅਕਤੀਗਤ ਜੀਿਨ ਹਿਚ ਝੂਠ ਨਿੀਂ ਬਲੋਦਾ ਸੀ ! 'ਇਸੇ ਤਰ੍ਾਾਂ 

ਸ਼ੁੁੱਧ-ਕਹਿਤਾ ਅਤੇ ਸ਼ੁੁੱਧ ਕਥਾ-ਸਾਹਿਤ ਹਿਚ ਹਕਸੇ ਤਰਾ੍ਾਂ ਦੀ ਹਮਲਾਿਟ ਨਿੀਂ ਸਮਾ ਸਕਦੀ । 

ਇਿ ਹਮਲਾਿਟ ਚਾਿੇ ਪੁੱਤਰਕਾਰੀ ਿੋਿੇ, ਚਾਿੇ ਜੁ਼ਬਾਨ ਚੁੱਲਣ ਦੀ ਗੁੱਲ। ਇਿ ਸ਼ੁੁੱਧਤਾ ਮੁੱਖਣ 

ਦੀ ਿੋਿੇ ਜਾਾਂ ਹਘਉ ਦੀ—ਇਸ ਦੇ ਬਾਰੇ ਰਾਏ ਦੇਣਾ ਕਹਠਨ ਿ ੈ। 

ਅੁੱਜ ਲੇਖਕ ਬਣਨ ਲਈ ਆਪਣੀਆਾਂ ਹਚੁੱਠੀਆਾਂ ਦੀਆਾਂ ਨਕਲਾਾਂ ਿੀ ਸੰਭਾਲ ਕੇ 

ਰੁੱਖਣੀਆਾਂ ਪੈਂਦੀਆਾਂ ਿਨ ਤਾਾਂ ਜੋ ਕਾਇਮ ਿੋਣ ਮਗਰੋਂ ਇਿ ਕੰਮ ਆ ਸਕਣ । ਮੇਰੇ ਇਕ ਕਿੀ 

ਦੋਸਤ ਿੁੱਥ ਨਾਲ ਹਚੁੱਠੀ ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਹਲਖਦੇ ਿਨ ਹਕ ਕਹਿਤਾ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦੀ ਿੈ । ਇਕ ਿੋਰ 

ਕਿਾਣੀਕਾਰ ਹਮੁੱਤਰ ਲੰਬੀਆਾਂ ਲੰਬੀਆਾਂ ਹਚੁੱਠੀਆਾਂ ਨੰੂ ਟਾਈਪ ਕਰਿਾ ਕੇ ਭੇਜਦੇ ਿਨ । ਇਨ੍ਾਾਂ 

ਹਿਚ ਕੁਝ ਿਾਕਾਾਂ ਦੇ ਥੁੱਲੇ ਉਿ ਲਾਲ ਪੈਨਹਸਲ ਨਾਲ ਲਕੀਰਾਾਂ ਿੀ ਮੇਰੀ ਸਿੂਲਤ ਲਈ ਲਾ 

ਹਦੰਦੇ ਿਨ। ਉਨ੍ਾਾਂ ਦਾ ਦਾਅਿਾ ਿ ੈਹਕ ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਰਚਨਾਿਾਾਂ ਨੰੂ ਸਮਝਣ ਲਈ ਇਿ ਬੜਾ 

ਜ਼ਰੂਰੀ ਿੈ। ਜੇ ਅੁੱਜ ਦੇ ਲੇਖਕ ਦੀਆਾਂ ਰਚਨਿਾਾਂ ਹਿਚ ਬੁਝਾਰਤਾਾਂ ਨੰੂ ਬੁਹਝਆ ਨਿੀਂ ਜਾਾਂਦਾ ਤਾਾਂ 

ਦੋਸ਼ ਪਾਠਕ ਦਾ ਿੈ ਹਜਿੜਾ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਬਦਲਦੇ ਯੁੁੱਗ ਹਿਚ ਆਪਣੀ ਬੌਹਧਕ ਆਲਸ ਦ ੇ

ਕਾਰਣ ਹਪਛੜ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ ਅਤੇ ਇਸ਼ਾਹਰਆਾਂ ਅਤੇ ਪਿੇਲੀਆਾਂ ਨੰੂ ਸਮਝਣ ਹਿਚ ਹਤਲਕ ਜਾਾਂਦਾ 

ਿੈ । ਇਨ੍ਾਾਂ ਦਾ ਇਿ ਿੀ ਦਾਅਿਾ ਿੈ ਹਕ ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਹਚੁੱਠੀਆਾਂ ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਰਚਨਾਿਾਾਂ ਨੰੂ 

ਖੋਲ੍ਣ ਲਈ ਕੰੁਜੀਆਾਂ ਿਨ ਅਤੇ ਮਜ਼ਬੂਤ ਹਜੰਦਹਰਆਾਂ ਨੂੰ ਖੋਲ੍ਣ ਲਈ ਲੇਖਕ ਦੀਆਾਂ ਕੰੁਜੀਆਾਂ 

ਿੀ ਕੰਮ ਕਰ ਸਕਦੀਆਾਂ ਿਨ । ਇਨ੍ਾਾਂ ਹਚੁੱਠੀਆਾਂ ਹਿਚ ਸਾਹਿਤਕਾਰ ਆਪਣੀ ਸ਼ਖਸੀਅਤ 

ਅਤੇ ਉਸ ਦੀਆਾਂ ਹਕਰਤਾਾਂ ਦੋਿਾਾਂ ’ਤੇ ਿੀ ਚਾਨਣਾ ਪਾ ਕੇ ਆਪਣਾ ਅਹਭਨੰਦਨ ਕਰਿਾ ਸਕੇ । 

ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਅੁੱਜ ਲੇਖਕ ਬਣਨ ਅਤੇ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਨਿੇਂ ਸਾਧਨਾਾਂ ਨੂ ੰਅਪਨਾਉਣਾ ਪੈਂਦਾ ਿੈ । 

 

******** 
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ਅਹਭਨਦੰਨ ਤ ੇ1 

 

ਸਾਹਿਤਕਾਰ ਦੇ ਨਾਤ ੇਮੇਰਾ ਅਹਭਨੰਦਨ ਪੰਜਾਬ ਸਰਕਾਰ ਸ਼ਾਇਦ ਇਸ ਲਈ ਕਰ 

ਰਿੀ ਿੈ ਹਕ ਅੁੱਜ ਦਾ ਯੁੁੱਗ ਅਹਭਨੰਦਨ ਅਤੇ ਉਦਘਾਟਨ ਦਾ ਿੈ—ਹਿਅਕਤੀ ਦਾ 

ਅਹਭਨੰਦਨ ਅਤੇ ਿਸਤੂ ਦਾ ਉਦਘਾਟਨ । ਮੈਂ ਸਰਕਾਰ ਦੇ ਭਾਸ਼ਾ ਹਿਭਾਗ ਦਾ ਇਸ ਲਈ 

ਧੰਨਿਾਦੀ ਿਾਾਂ ਹਕ ਉਿ ਮੇਰਾ ਉਦਘਾਟਨ ਨਿੀਂ ਕਰ ਹਰਿਾ ਿੈ, ਉਿ ਮੈਨੂੰ ਿਸਤੂ ਨਿੀਂ ਸਮਝ 

ਹਰਿਾ ਿ ੈ। ਇਕ ਹਿਅਕਤੀ ਿੋਣ ਦੇ ਨਾਤੇ ਮੈਨੂੰ ਲੁੱਗ ਹਰਿਾ ਿੈ ਹਕ ਮੇਰਾ ਜਲੂਸ ਜ਼ਰੂਰ ਕੁੱਢ 

ਹਰਿਾ ਿੈ । ਿੁਣ ਤੁੱਕ ਮੈਂ ਿੋਰਨਾਾਂ ਦੇ ਜਲੂਸ ਿੇਖਦਾ ਆਇਆ ਿਾਾਂ । ਮੈਨੂੰ ਤਮਾਸ਼ਬੀਨੀ ਦੀ 

ਆਦਤ ਿੈ ਪਰ ਅੁੱਜ ਤਾਾਂ ਮੈਂ ਆਪ ਿੀ ਤਮਾਸ਼ਾ ਬਣ ਹਗਆ ਿਾਾਂ ਜਾਾਂ ਬਣਾਇਆ ਹਗਆ ਿਾਾਂ । 

ਿੋਣੀ ਤਾਾਂ ਿਾਪਰ ਚੁੁੱਕੀ ਿੈ, ਇਸ ਨੰੂ ਿੁਣ ਪਰਤਾਇਆ ਨਿੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ । ਇਸ ਨੰੂ 

ਪਰਤਾਉਣ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਤਾਾਂ ਭਗਿਾਨ ਹਿਚ ਿੀ ਨਿੀਂ, ਹਜਸ ਨੰੂ ਇੰਨਾ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ 

ਸਮਹਝਆ ਜਾਾਂਦਾ ਿ ੈ। ਇਸ ਨੰੂ ਭਗੋਣ ਤੋਂ ਹਸਿਾ ਮੇਰ ੇਕੋਲ ਿੁਣ ਚਾਰਾ ਿੀ ਕੀ ਿੈ ! 

ਮੈਂ ਸੁੱਚ ਕਹਿੰਦਾ ਿਾਾਂ ਹਕ ਮੈਂ ਲੇਖਕ ਨਿੀਂ ਿਾਾਂ, ਇਿ ਮੈਂ ਹਿਨੈ-ਭਾਿ ਨਾਲ ਨਿੀਂ ਕਹਿ 

ਹਰਿਾ, ਅਿ-ੰਭਾਿ ਨਾਲ ਕਹਿ ਹਰਿਾ ਿਾਾਂ। ਜੇ ਪੰਜਾਬ ਸਰਕਾਰ ਨੰੂ ਮੇਰੇ ਸਾਹਿਤਕਾਰ ਿੋਣ ਦਾ 

ਿਹਿਮ ਿੋ ਹਗਆ ਿ ੈਤਾਾਂ ਮੇਰਾ ਕਈੋ ਕਸੂਰ ਨਿੀਂ । ਮੈਂ ਤਾਾਂ ਕਦੇ ਿੀ ਲੇਖਕ ਬਣਨ ਦਾ ਜੁਰਮ 

ਨਿੀਂ ਕੀਤਾ। ਇਿ ਿ ੋਸਕਦਾ ਿ ੈਹਕ ਮੇਰਾ ਅਹਭਨੰਦਨ ਇਕ ਅਸਫਲ ਲੇਖਕ ਦ ੇਨਾਤ ੇਕੀਤਾ 

ਹਗਆ ਿੋਿ ੇ। ਪਰੇਮ ਚੰਦ ਨੇ ਠੀਕ ਹਕਿਾ ਸੀ ਹਕ ਅਸਫਲ ਲੇਖਕ ਿੀ ਆਲੋਚਕ ਬਣ ਜਾਾਂਦਾ 

ਿੈ। ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਜੇ ਇਿ ਜੋੜ ਹਦਤਾ ਜਾਿੇ ਹਕ ਅਸਫਲ ਬੰਦਾ ਿੀ ਿੋਰਨਾਾਂ ਦੀ ਆਲੋਚਨਾ 

ਅਤੇ ਹਨੰਦਾ ਕਰਨ ਲੁੱਗ ਜਾਾਂਦਾ ਿ ੈਤਾਾਂ ਅਨੁਹਚਤ ਨਿੀਂ ਿੋਿੇਗਾ । ਮਰੇੇ ਲੇਖਕ ਨਾ ਿੋਣ ਦਾ 

ਇਕ ਕਾਰਣ ਇਿ ਿੀ ਿ ੈ ਹਕ ਮੈਂ ਇਕ ਸਾਧਾਰਣ ਹਿਅਕਤੀ ਿਾਾਂ—ਿੇਖਣ ਹਿਚ, ਰਹਿਣ-

ਸਹਿਣ ਹਿਚ, ਸ਼ਕਲ-ਸੂਰਤ ਹਿਚ । ਲੇਖਕ ਤਾਾਂ ਅਸਾਧਾਰਣ ਹਿਅਕਤੀ ਿੁੰਦਾ ਿ ੈ। ਇਸ ਤੋਂ 

ਇਲਾਿਾ ਲੇਖਕ ਿਾਾਂਗ ਮੈਂ ਥਾਾਂ ਥਾਾਂ ਦਾ ਪਾਣੀ ਿੀ ਨਿੀਂ ਪੀਤਾ । ਕੇਿਲ ਨਲਕ ੇਦਾ ਪਾਣੀ 

ਪੀਣ ਿਾਲਾ ਲੇਖਕ ਨਿੀਂ ਬਣ ਸਕਦਾ। ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਮਕਾਨ ਹਿੁੱਚੋਂ ਬਿੁਤ ਘੁੱਟ ਬਾਿਰ 

                                                           

1 ਅਹਭਨੰਦਨ ਦੇ ਸਮੇਂ ਹਦਤਾ ਹਗਆ ਜੁਆਬ (1 ਮਾਰਚ, 1964) 
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ਹਨਕਹਲਆ ਿਾਾਂ । ਮੇਰੀ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਸੀਮਤ ਿੀ ਰਿੀ ਿੈ, ਤਜਰਹਬਆਾਂ ਤੋਂ ਿਾਾਂਜੀ । ਿੁਣ ਤੁੱਕ ਮੈਨੂੰ 

ਚਾਰ ਘਟਨਾਿਾਾਂ ਦਾ ਪਤਾ ਿੈ--ਇਕ ਪੈਦਾ ਿੋਣ ਦੀ, ਦੂਜੀ ਖੇਡਦੇ ਸਮੇਂ ਗਲ੍ ਤੇ ਗੁੁੱਲੀ ਲੁੱਗਣ 

ਦੀ, ਤੀਜੀ ਸਕੂਟਰ ਤੋਂ ਹਡੁੱਗਣ ਦੀ ਅਤੇ ਚੌਥੀ ਘਟਨਾ ਹਜਿੜੀ ਅੁੱਜ ਿੋ ਰਿੀ ਿ ੈਅਤੇ ਪੰਜਿੀਂ 

ਘਟਨਾ ਜਦੋਂ ਘਟੇਗੀ ਤਾਾਂ ਉਸ ਦਾ ਮੈਨੂੰ ਅਹਿਸਾਸ ਨਿੀਂ ਿੋਣਾ। ਇਸ ਲਈ ਤਜਰਬੇ ਤੋਂ ਹਬਨਾਾਂ 

ਹਲਹਖਆ ਹਕਿੇਂ ਜਾ ਸਕਦਾ ਸੀ ਅਤੇ ਲੇਖਕ ਹਕਿੇਂ ਬਹਣਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਸੀ । ਮੇਰੇ ਹਿਚ ਤਾਾਂ 

ਨਾ ਲੇਖਕ ਦ ੇਗੁਣ ਿਨ ਤੇ ਨਾ ਿੀ ਲੁੱਛਣ । ਜ ੇਅੁੱਜ ਲੇਖਕ ਬਣਾਇਆ ਹਗਆ ਿਾਾਂ ਤਾਾਂ 

ਬੇਰੰਗ ਲੇਖਕ ਹਕਿਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿਾਾਂ ਹਜਸ ਉਤੇ ਭਾਸ਼ਾ ਹਿਭਾਗ ਨੇ ਸਰਕਾਰੀ ਹਟਕਟ ਲਾ 

ਹਦਤੀ ਿੈ, ਪਰ ਇਸ ਿਹਿਮ ਦੇ ਆਸਰੇ ਕਦੋਂ ਤੁੱਕ ਜੀਅ ਸਕਦਾ ਿਾਾਂ । ਮੈਨੂੰ ਆਸ ਿ ੈ ਹਕ 

ਸਰਕਾਰੀ ਹਟਕਟ ਦੇ ਲਹਿਣ ਹਿਚ ਬਿੁਤਾ ਸਮਾਾਂ ਨਿੀਂ ਲੁੱਗਦਾ। ਇਸ ਉਤੇ ਗੂੰਦ ਘਟ ਿੀ 

ਲੁੱਗੀ ਿੁੰਦੀ ਿ ੈ । ਜਦੋਂ ਤੁੱਕ ਇਿ ਹਟਕਟ ਲਹਿੰਦੀ ਨਿੀਂ । ਉਦੋਂ ਤੁੱਕ ਮੇਰੇ ਤੇ ਉਂਗਲੀਆਾਂ 

ਉਠਦੀਆਾਂ ਰਹਿਣੀਆਾਂ ਿਨ ਹਕ ਇਿ ਸਾਹਿਤਕਾਰ ਿ ੋ ਕੇ ਿੀ ਆਪ ਸਬਜ਼ੀ ਖਰੀਦਦਾ ਿ ੈ

ਆਪ ਚਾੜ੍ਦਾ ਿੈ, ਆਪ ਖਾਾਂਦਾ ਿ ੈ। ਇਿ ਲੇਖਕ ਿੋ ਕੇ ਿੀ ਆਪ ਫੁਲ ਉਗਾਾਂਦਾ ਿੈ, ਆਪ 

ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਦਖੇਭਾਲ ਕਰਦਾ ਿੈ, ਆਪ ਇਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਸੁੰਘਦਾ ਿੈ । ਲੇਖਕ ਦਾ ਅਸਲੀ ਕੰਮ ਤਾਾਂ 

ਪੜ੍ਨਾ ਹਲਖਣਾ ਿੁੰਦਾ ਿੈ । ਿਣੁ ਤਾਾਂ ਸ਼ਾਇਦ ਤੁਿਾਨੰੂ ਯਕੀਨ ਿੋ ਹਗਆ ਿੋਿੇਗਾ ਹਕ 

ਸਾਹਿਤਕਾਰਾਾਂ ਦੀ ਪੰਗਤ ਹਿਚ ਖੜਾ ਿੋਣ ਦਾ ਮੇਰਾ ਅਹਧਕਾਰ ਨਿੀਂ ਿੈ । ਮੈਂ ਮਿਾ ਮਾਨਿ 

ਬਣਨ ਲਈ ਆਪਣੀ ਮਾਨਿਤਾ ਨੰੂ ਖੋਿਣਾ ਨਿੀਂ ਚਾਿੁੰਦਾ ।  

ਜੇ ਸੌ ਨਿੇਂ ਪੈਸੇ ਠੀਕ ਹਕਿਾ ਜਾਿੇ ਤਾਾਂ ਮੈਂ ਹਸਰਫ ਇਕ ਪੜ੍ਾਉਣ ਿਾਲਾ ਹਿਅਕਤੀ 

ਿਾਾਂ ਅਤੇ ਪੜ੍ਾਉਣ ਲਈ ਥੋੜ੍ਾ ਹਜੰਨਾ ਪੜ੍ਨਾ-ਸੋਚਣਾ ਿੀ ਪੈਂਦਾ ਿ ੈ । ਆਪਣੀ ਸੋਚਣੀ ਨੰੂ 

ਰਤਾ ਮਾਾਂਜਣ-ਪੰੂਝਣ ਲਈ ਕਦੇ ਕਦ ੇਮੈਂ ਹਲਖਣ ਦੀ ਗ਼ਲਤੀ ਜ਼ਰੂਰ ਕੀਤੀ ਿ ੈ। ਇਿ ਇਸ 

ਲਈ ਹਕ ਮੇਰੀ ਗੁੱਲ ਦੀ ਤਕੜੀ ਆਲੋਚਨਾ ਿ ੋਸਕੇ । ਮਤ-ਭੇਦ ਨਾਲ ਗੁੱਲ ਸਾਫ਼ ਿੋ ਜਾਾਂਦੀ 

ਿੈ, ਉਲਝ ਿੀ ਸਕਦੀ ਿ ੈਜਾਾਂ ਥੁੱਲੇ ਿੀ ਸੁੁੱਟ ਹਦੁੱਤੀ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ । ਮੈਨੂੰ ਗੁੜ ਦੀ ਹਮਠਾਸ ਨਾਲੋਂ  

ਕਰੇਲੇ ਦੀ ਕੁੜੁੱਤਣ ਹਜ਼ਆਦਾ ਪਸੰਦ ਿੈ । ਿੁਣ ਤੁੱਕ ਮੇਰੀ ਹਦਰਸ਼ਟੀ ਨੰੂ ਸਖਤ ਆਲੋਚਨਾ ਦ ੇ

ਲਾਇਕ ਨਿੀਂ ਸਮਹਝਆ ਹਗਆ ਿੈ, ਮੇਰੀ ਗੁੱਲ ਨੰੂ ਪੜ੍ਨ-ਯੋਗ ਨਿੀਂ ਮੰਹਨਆ ਹਗਆ ਿੈ । 

ਮੇਰੀ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਮੇਰੇ ਹਿਹਦਆਰਥੀਆਾਂ ਤੁੱਕ ਸੀਮਤ ਰਿੀ ਿੈ ਅਤੇ ਉਿ ਮੇਰੀ ਆਲੋਚਨਾ ਕਰਨ 

ਤੋਂ ਪਰਿੇਜ਼ ਕਰਦੇ ਰਿੇ ਿਨ । ਮੇਰ ੇਹਿਹਦਆਰਥੀ ਿੀ ਮੇਰੀ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਦੀ ਸਭ ਤੋਂ ਿੁੱਡੀ ਦਲੌਤ 

ਿਨ, ਅਤੇ ਇਿ ਟੁਰਨ-ਹਫਰਨ ਿਾਲੀ ਦਲੌਤ ਿੈ, ਿਰ ਸਾਲ ਬਦਲਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਿੈ । ਇਨ੍ਾਾਂ 

ਦੀ ਅਕਲ ਅਤੇ ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਮੇਰੇ ਖਾਲੀ-ਪਨ ਨੰੂ ਭਰਦੀ ਤੇ ਖਾਲੀ ਕਰਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਿ।ੈ 

ਇਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਿੀ ਮੈਂ ਆਪਣਾ ਸਨੇਿ ਦੇਣ ਦੀ ਕੋਹਸ਼ਸ਼ ਕਰਦਾ ਹਰਿਾ ਿਾਾਂ। ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਮੇਰਾ 
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ਦਾਇਰਾ ਬੜਾ ਹਨੁੱਕਾ ਹਰਿਾ ਿੈ ਅਤੇ ਮੈਂ ਇਸ ਤੋਂ ਅਸੰਤੁਸ਼ਟ ਿੀ ਨਿੀਂ ਿਾਾਂ । ਜੇ ਮੈਂ ਸਾਹਿਤਕਾਰ 

ਸਮਹਝਆ ਹਗਆ ਿਾਾਂ। ਤਾਾਂ ਇਿ ਇਕ ਭਰਮ ਿ ੈਅਤੇ ਭਰਮ ਨੰੂ ਦੂਰ ਕਰਨਾ ਮੇਰ ੇਿਸ ਦਾ 

ਰੋਗ ਨਿੀਂ । 

ਇਸ ਮੌਕੇ ਤੇ ਸਨੇਿ ਦੀ ਗੂੰਦ ਨਾਲ ਲੇਖਕ ਿੋਣ ਦੀ ਸਰਕਾਰੀ ਹਟਕਟ ਿੀ ਨਿੀਂ, 

ਸਗੋਂ ਸ਼ਲਾਘਾ ਦੀ ਹਸਆਿੀ ਨਾਲ ਮੋਿਰ ਿੀ ਤੁਿਾਡੇ ਸਾਿਮਣੇ ਲੁੱਗ ਚੁੁੱਕੀ ਿੈ । ਮੈਂ ਸਾਹਰਆਾਂ 

ਦੇ ਸਨੇਿ ਅਤੇ ਸਾਹਰਆਾਂ ਦੀ ਸ਼ਲਾਘਾ ਦਾ ਧੰਨਿਾਦੀ ਿਾਾਂ । ਸਨੇਿ ਹਿਚ ਸ਼ਲਾਘਾ ਜ਼ਰੂਰ ਿੁੰਦੀ 

ਿੈ ਪਰ ਕਦੇ ਕਦੇ ਸ਼ਲਾਘਾ ਹਿਚ ਿੀ ਸਨੇਿ ਿੁੰਦਾ ਿੈ । ਪਰ ਉਨ੍ਾਾਂ ਸਾਹਰਆਾਂ ਨਾਲ ਮੈਨੂੰ 

ਿਮਦਰਦੀ ਿੈ ਹਜਨਾਾਂ ਨੰੂ ਮੇਰੀ ਇਿ ਸ਼ਲਾਘਾ ਚੁਭਦੀ ਿੈ । ਇਸ ਹਿਚ ਨਾ ਮੇਰਾ ਕਸੂਰ ਿੈ ਨਾ 

ਯਤਨ। ਤੁਸੀਂ ਸ਼ਾਇਦ ਮੇਰ ੇਕੋਲੋਂ  ਪਤੇ ਦੀ ਗੁੱਲ ਸੁਣਨ ਦੀ ਆਸ ਲਾ ਕੇ ਬੈਠੇ ਿੋਿੋਗੇ, ਪਰ ਮੈਂ 

ਉੱਪਰ ਪਿੁੰਹਚਆ ਿੋਇਆ ਬੰਦਾ ਨਿੀਂ ਿਾਾਂ, ਹਜਿੜਾ ਸਨੇਿਾ ਦੇਣ ਦਾ ਅਹਧਕਾਰੀ ਿੁੰਦਾ ਿੈ । 

ਮੈਂ ਤਾਾਂ ਆਪ ਭੜਕ ਹਰਿਾ ਇਨਸਾਨ ਿਾਾਂ ਹਜਿੜਾ ਹਕਸੇ ਰਾਿ ਨੰੂ ਖੋਜ ਿੀ ਨਿੀਂ ਹਰਿਾ, ਹਜਸ 

ਨੰੂ ਹਕਸੇ ਮੰਹਜ਼ਲ ਤੇ ਪੁੁੱਜਣ ਦੀ ਿੀ ਆਸ ਨਿੀਂ। ਮੈਨੂੰ ਤਾਾਂ ਲੁੱਗਦਾ ਿੈ ਹਕ ਮਨੁੁੱਖ ਦੇ ਭਾਗਾਾਂ 

ਹਿਚ ਿੀ ਸਰਾਪ ਿ ੈਤੇ ਿਰ ਨਿੇਂ ਸੁਨੇਿੇ ਨੇ ਉਸ ਨੰੂ ਧੋਖਾ ਹਦੁੱਤਾ ਿੈ । ਇਕ ਨੇ ਹਕਿਾ ਿ ੈਹਕ 

ਮਾਨਿ ਦੀ ਇਿ ਆਖਰੀ ਸਾਧਨਾ ਿੈ ਅਤੇ ਇਸ ਦੇ ਮਗਰੋਂ ਉਿ ਅਹਤਮਾਨਿ ਜਾਾਂ ‘ਸੁਪਰਮੈਨ’ 

ਬਣ ਜਾਏਗਾ । ਇਿ ਿੋਇਆ ਨਿੀਂ । ਇਕ ਿੋਰ ਨੇ ਹਕਿਾ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਦਾ ਇਿ ਆਖਰੀ ਯੁੁੱਧ ਿ ੈ

ਅਤੇ ਇਸ ਦ ੇਮਗਰੋਂ ਸ਼ਸੋ਼ਣ ਦਾ ਅੰਤ ਿੋ ਜਾਿੇਗਾ । ਇਸ ਦਾ ਿੀ ਅੰਤ ਨਿੀਂ ਿੋਇਆ। ਇਕ 

ਿੋਰ ਨੇ ਯਕੀਨ ਹਦਿਾਇਆ ਿ ੈਹਕ ਭਾਰਤ ਹਿਚ ਸੁਤੰਤਰਤਾ ਪਰਾਪਤੀ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਰਾਮ ਰਾਜ 

ਸਥਾਹਪਤ ਿੋ ਜਾਿੇਗਾ। ਉਿ ਿੀ ਅਜੇ ਿੇਖਣ ਹਿਚ ਨਿੀਂ ਆਇਆ । ਅੁੱਜ ਪੁਰਾਣੇ ਸੁਫ਼ਨੇ ਟੁੁੱਟ 

ਰਿੇ ਿਨ, ਹਿਸ਼ਿਾਸ ਹਡੁੱਗ ਰਿੇ ਿਨ। ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਤਾਾਂ ਸੁਆਲ ਿੀ ਸੁਆਲ ਿਨ, ਇਨਾਾਂ ਦੇ 

ਜਿਾਬ ਨਿੀਂ । ਤੁਸੀਂ ਉੱਤਰ ਚਾਿੁਦੰੇ ਿੋ, ਿੁੱਲ ਚਾਿੁੰਦੇ ਿੋ, ਦੁਹਬਧਾ ਹਿੁੱਚੋਂ ਹਨਕਲਣਾ ਚਾਿੁੰਦ ੇ

ਿੋ । ਮੈਂ ਆਪ ਇਸ ਉਲਝਣ ਹਿਚ ਫਹਸਆ ਿੋਇਆ ਿਾਾਂ । ਮੈਨੂੰ ਤਾਾਂ ਇਿ ਿੀ ਸ਼ੁੱਕ ਿੈ ਹਕ 

ਸੁੱਚਾਈ ਨੰੂ ਪਰਾਪਤ ਿੀ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ ਜਾਾਂ ਨਿੀਂ । ਪੁਰਾਣੀ ਸੁੱਚਾਈ ਨੰੂ ਗਿਾਇਆ 

ਜ਼ਰੂਰ ਿੈ। ਜ ੇਹਕਸੇ ਨੰੂ ਉਿ ਲੁੱਭ ਗਈ ਿੈ ਤਾਾਂ ਮੈਂ ਉਸ ਨੰੂ ਿਧਾਈ ਦੇਂਦਾ ਿਾਾਂ। ਇਿ ਠੀਕ ਿ ੈ

ਹਕ ਦੁਹਚੁੱਤੀ ਦੀ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਹਜਉਣੀ ਬੜੀ ਔਖੀ ਿੁੰਦੀ ਿੈ, ਇਸ ਦਾ ਮੁਕਾਬਲਾ ਕਰਨਾ ਬੜਾ 

ਕਹਠਨ ਿੁੰਦਾ ਿੈ ਪਰ ਕੀਤਾ ਕੀ ਜਾਿੇ ? ਅੁੱਜ ਿਾਲਤ ਿੀ ਗਤੀ ਿੋ ਰਿੀ ਿੈ, ਇਿ ਪਕੜ 

ਹਿਚ ਨਿੀਂ ਆ ਰਿੀ। ਇਸ ਲਈ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਕਹਿਣ ਲਈ ਕੁਝ ਿੀ ਨਿੀਂ ਿੈ । ਭੁਲੇਖੇ ਹਿਚ 

ਪਾਉਣ ਲਈ ਕੋਈ ਸੁਨੇਿਾ ਿੀ ਨਿੀਂ ਿੈ । ਝੂਠ ਬਲੋਣ ਤੋਂ ਿੀ ਥੋੜ੍ਾ ਹਜਿਾ ਪਰਿੇਜ਼ ਕਰਦਾ 

ਿਾਾਂ । ਉਪਦੇਸ਼ ਸੁਣਨ ਅਤੇ ਸੁਨੇਿ ੇਦੇਣ ਤੋਂ ਹਚੜ ਿੈ । 
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ਿੁਣ ਤਾਾਂ ਤੁਿਾਨੰੂ ਹਿਸ਼ਿਾਸ਼ ਿੋ ਹਗਆ ਿੋਿੇਗਾ ਹਕ ਮੇਰੇ ਹਿਚ ਲੇਖਕ ਦਾ ਇਕ ਿੀ 

ਗੁਣ ਨਿੀਂ ਿ,ੈ ਇਿ ਿੋਰ ਗੁੱਲ ਿ ੈਹਕ ਕੁੱਦ ਹਜੰਨਾ ਛੋਟਾ ਿ ੈਹਦਲ ਉਨਾ ਿੀ ਿੁੱਡਾ ਿ ੈ। ਮੇਰ ੇ

ਦੋਸਤਾਾਂ ਨੇ ਸਾਹਜ਼ਸ਼ ਕਰਕੇ ਅੁੱਜ ਮਰੇਾ ਤਮਾਸ਼ਾ ਿੇਖਣਾ ਚਾਹਿਆ ਿ ੈ। ਇਸ ਲਈ ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੇ 

ਹਚਿਹਰਆਾਂ ਤੇ ਅਪਰਾਧ ਦੀਆਾਂ ਲਕੀਰਾਾਂ ਿਨ, ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਅੁੱਖਾਾਂ ਹਿਚ ਸ਼ਰਾਰਤ ਦੀ 

ਮੁਸਕਾਨ ਿੈ। ਇਨ੍ਾਾਂ ਸਾਹਰਆਾਂ ਦਾ ਨਾਾਂ ਲੈਣਾ ਹਮੁੱਤਰਘਾਤ ਿੋਿੇਗਾ। ਿੁਣ ਿੋਣੀ ਤਾਾਂ ਿਾਪਰ 

ਚੁੁੱਕੀ ਿੈ । ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਦ ੇਪਹਰਣਾਮ ਨੰੂ ਸਿੀਕਾਰ ਕਰਨਾ ਿੀ ਿੈ । ਇਸ ਸਾਹਜ਼ਸ਼ ਹਿਚ 

ਹਕਸ ਸਿੁੱਸਾਚੀ ਦਾ ਿੁੱਥ ਿੈ, ਉਸ ਦਾ ਨਾਾਂ ਲਏ ਹਬਨਾਾਂ ਨਿੀਂ ਰਹਿ ਸਕਦਾ । ਆਚਾਰਯ 

ਿਜ਼ਾਰੀ ਪਰਸ਼ਾਦ ਹਦਿਵ ੇਦੀ ਨੇ ਆਪਣੇ ਅਪਰਾਧ ਨੰੂ ਸਹਿਜ-ਭਾਿ ਨਾਲ ਮੰਨ ਿੀ ਹਲਆ ਿ ੈ। 

ਇਸ ਲਈ ਸਾਹਰਆਾਂ ਦੀ ਸਨੇਿ-ਸਰਾਿਣਾ ਦਾ ਕਰਜ਼ਾ ਉਤਾਰਨ ਲਈ ਇਿ ਥੈਲੀ ਹਜਿੜੀ 

ਮੈਨੂੰ ਭੇਂਟ ਕੀਤੀ ਗਈ ਿੈ, ਸਿੁੱਸਾਚੀ ਨੰੂ ਪੇਸ਼ ਕਰਨਾ ਚਾਿੁੰਦਾ ਿਾਾਂ ਤਾਾਂ ਜ ੋਇਿ ਹਿੰਦੀ ਦੇ ਕੰਮ 

ਆ ਸਕੇ । ਹਿੰਦੀ ਲਈ ਪਹਿਲਾਾਂ ਜਦੋਂ ਸਾਧਨ ਨਿੀਂ ਸਨ ਤਾਾਂ ਸਾਧਨਾ ਸੀ, ਪਰ ਅੁੱਜ ਜਦੋਂ 

ਸਾਧਨ ਿਨ ਤਾਾਂ ਸਾਧਨਾ ਰੁੁੱਸ ਗਈ ਿੈ । ਅੰਤ ਹਿਚ ਮੇਰੀ ਇਕ ਛੋਟੀ ਹਜਿੀ ਚਾਿ ਿੈ । ਇਸ 

ਮੌਕੇ ਦੀ ਯਾਦ ਨੰੂ ਸੁਰੁੱਹਖਅਤ ਕਰਨ ਲਈ ਖਾਲੀ ਥੈਲੀ ਮੈਨੂੰ ਮੋੜ ਹਦੁੱਤੀ ਜਾਿੇ ਅਤ ੇ

ਖਾਲੀਪਨ ਨਾਲ ਮੇਰਾ ਸਦਾ ਤੋਂ ਮਿੋ ਿੀ ਹਰਿਾ ਿੈ । 

 

******** 
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ਅਹਭਨਦੰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ 

 

ਅਹਭਨੰਦਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਦੀ ਗੁੱਲ ਉਿੀ ਕਰ ਸਕਦਾ ਿੈ, ਹਜਸ ਨਾਲ ਇਿ ਬੀਤ 

ਚੁੁੱਹਕਆ ਿੋਿੇ। ਪੰਜਾਬ ਸਰਕਾਰ ਨੇ ਇਕ ਸਾਹਿਤਕਾਰ ਦ ੇ ਰੂਪ ਹਿਚ ਜਦੋਂ ਤੋਂ ਮੇਰਾ 

ਅਹਭਨੰਦਨ ਕੀਤਾ ਿੈ ਉਦੋਂ ਤੋਂ ਦਸੋਤਾਾਂ ਤੇ ਗ਼ੈਰ-ਦੋਸਤਾਾਂ ਨੇ ਮੇਰਾ ਉਦਘਾਟਨ ਕਰਨਾ ਸ਼ੁਰ ੂਕਰ 

ਹਦੁੱਤਾ ਿੈ। ਮੇਰਾ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਸੀ ਹਕ ਇਸ ਘਟਨਾ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਧੂੜ ਬਹਿ ਜਾਏਗੀ, ਰੌਲਾ ਮੁੁੱਕ 

ਜਾਏਗਾ ਅਤੇ ਮੈਂ ਬੋਰ ਿੋਣ ਿਾਲੀ ਸ਼ਾਾਂਤ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਮੁੜ ਬਸਰ ਕਰਨ ਲੁੱਗ ਜਾਿਾਾਂਗਾ । ਅਕੇਿਾਾਂ 

ਮੈਨੂੰ ਇੰਨਾ ਪਰੇਸ਼ਾਨ ਨਿੀਂ ਕਰਦਾ ਹਜੰਨਾ ਮੇਰੇ ਦਸੋਤਾਾਂ ਅਤੇ ਗ਼ੈਰ-ਦਸੋਤਾਾਂ ਨੰੂ ਹਜਿੜ ੇਮੇਰੇ ਤੋਂ 

ਿੁੱਧ ਜਜ਼ਬਾਤੀ ਿਨ। ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਸੰਹਖਆ ਹਦਨੋਂ -ਹਦਨ ਿੁੱਧ ਰਿੀ ਿ ੈ । ਮੇਰ ੇਦੋਸਤਾਾਂ ਨੇ ਮੈਨੂ ੰ

ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਹਖਲਾਉਣਾ ਹਪਲਾਉਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਹਦੁੱਤਾ ਿੈ ਹਕ ਹਜਿੇਂ ਮੈਂ ਕਾਫ਼ੀ ਦੇਰ ਤੋਂ ਭੁੁੱਖ 

ਿੜਤਾਲ ਕੀਤੀ ਿੋਈ ਿੋਿੇ, ਮੇਰੇ ਗੁਣਾਾਂ ਦਾ ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਿਹਖਆਨ ਕਰਨਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਹਦੁੱਤਾ ਿੈ 

ਹਜਿੇਂ ਇਸ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਾਂ ਮੇਰੇ ਹਿਚ ਇਕ ਿੀ ਗੁਣ ਨਿੀਂ ਸੀ ਅਤੇ ਇਸ ਮੌਕੇ ਨੇ ਿੀ ਇਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ 

ਉਜਾਗਰ ਕੀਤਾ ਿੈ। ਇਕ ਨੇ ਹਕਿਾ ਹਕ ਅਹਭਨੰਦਨ ਦੇ ਸਮੇਂ ਹਦੁੱਤਾ ਭਾਸ਼ਣ ਇਕ 

ਇਹਤਿਾਸਕ ਘਟਨਾ ਸੀ, ਦੂਜੇ ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਿ ੈ ਹਕ ਉਿ ਹਦਨ ਹਿੰਦੀ ਦਾ ਸੀ, ਤੀਜ ੇ ਦਾ 

ਕਥਨ ਿੈ ਹਕ ਮੈਂ ਜੋ ਹਕਿਾ ਉਿ ਕਰਕੇ ਹਿਖਾਇਆ ਅਤੇ ਇਨਾਮ ਹਿੰਦੀ ਲਈ ਦਾਨ ਕਰ 

ਹਦੁੱਤਾ । ਮੇਰਾ ਇਕ ਹਿਹਦਆਰਥੀ ਮੇਰੀ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਦੀ ਪੰਜਿੀਂ ਘਟਨਾ ਜਾਾਂ ਮੌਤ ਦੇ ਬਾਰ ੇਸੁਣ 

ਕੇ ਦਹਿਸ਼ਤ ਹਿਚ ਆ ਹਗਆ। ਉਸ ਨੰੂ ਡਰ ਲੁੱਹਗਆ ਹਕ ਮੈਂ ਹਕਤੇ ਸਟੇਜ ’ਤੇ ਿੀ ਹਡੁੱਗ ਕੇ ਨਾ 

ਮਰ ਜਾਿਾਾਂ । ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਦੀ ਸਨੇਿ-ਸ਼ਲਾਘਾ ਨਾਲ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਬਦਿਜ਼ਮੀ ਦਾ ਹਸ਼ਕਾਰ ਿੋਣ 

ਲੁੱਹਗਆ ਤਾਾਂ ਮੇਰੇ ਗ਼ੈਰ-ਦੋਸਤਾਾਂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਿਾਜ਼ਮੇ ਦੀਆਾਂ ਗੋਲੀਆਾਂ ਦੇਣੀਆਾਂ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ 

ਹਦੁੱਤੀਆਾਂ। ਇਕ ਨੰੂ ਕਹਿੰਦ ੇਸੁਹਣਆ ਹਕ ਮੈਂ ਮਦਾਰੀ ਦਾ ਖੇਡ ਕੀਤਾ ਿੈ, ਦੂਜੇ ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਿ ੈ

ਹਕ ਮੈਂ ਇਕ ਇਕਾਾਂਗੀ ਦੀ ਐਕਹਟਗੰ ਕੀਤੀ ਿੈ, ਤੀਜੇ ਦੀ ਰਾਏ ਿ ੈਮੈਂ ਆਪਣੇ ਭਾਸ਼ਣ ਹਿਚ 

ਸੁੱਚ ਤਾਾਂ ਿੀ ਹਕਿਾ ਿ ੈਹਕ ਮੈਂ ਲੇਖਕ ਨਿੀਂ ਿਾਾਂ ਅਤੇ ਚੌਥੇ ਦਾ ਹਿਚਾਰ ਿੈ ਹਕ ਇਿ ਸਭ ਸਟੰਟ 

ਸੀ। ਇਨ੍ਾਾਂ ਦ ੇਅਨੁਸਾਰ ਪੰਜਾਬ ਸਰਕਾਰ ਨੇ ਮੇਰਾ ਅਹਭਨੰਦਨ ਕਰਨ ਹਿਚ ਗ਼ਲਤੀ ਕੀਤੀ 

ਿੈ, ਮੈਨੂ ੰ ਇਨਾਮ ਗਲਤੀ ਨਾਲ ਹਦੁੱਤਾ ਿੈ। ਮੈਨੂੰ ਮਦਾਰੀ ਜਾਾਂ ਐਕਟਰ ਇਸ ਲਈ ਹਕਿਾ 

ਹਗਆ ਿ ੈਹਕ ਭਰੀ ਸਭਾ ਹਿਚ ਥੈਲੀ ਪੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਿਾਪਸ ਲੈ ਲਈ ਿੈ । ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਮਾਇਆ 

ਅਤੇ ਰਾਮ ਦੋਨਾਾਂ ਨੰੂ ਹਸੁੱਧ ਕਰ ਹਲਆ ਿੈ ਅਤੇ ਤਾੜੀਆਾਂ ਮੁਫ਼ਤ ਹਿਚ ਖੜਕਾ ਲਈਆਾਂ ਿਨ । 

ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਗੋਲੀਆਾਂ ਨਾਲ ਿਰ ਹਕਸੇ ਦੀ ਬਦਿਜ਼ਮੀ ਦੂਰ ਿੋ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ ਅਤੇ ਮਨ 
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ਹਸਿਤਮੰਦ ਅਤੇ ਸੰਤੁਲਤ ਿੋ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ ਪਰ ਮੇਰਾ ਇਿ ਸ਼ੁੱਕ ਿੀ ਪੁੱਕਾ ਿੋ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ ਹਕ 

ਸੁੱਚਾਈ ਤੁੱਕ ਅਪਹੜਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ ਜਾਾਂ ਨਿੀਂ । 

ਸ਼ਲਾਘਾ ਅਤੇ ਹਨੰਦਾ ਦਾ ਕਾਰਣ ਜਦੋਂ ਮੇਰੀ ਸਮਝ ਤੋਂ ਬਾਿਰ ਿੋ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ ਤਾਾਂ ਮੈਂ 

ਪੁੱਤਰੀ ਚੁੁੱਕ ਕੇ ਆਪਣੇ ਜੋਤਸ਼ੀਆਾਂ ਕੋਲ ਚਲੇ ਜਾਾਂਦਾ ਿਾਾਂ । ਇਿ ਇਸ ਲਈ ਹਕ ਹਜੁੱਥੇ 

ਸਾਧਾਰਣ ਮਨੋਹਿਹਗਆਨ ਫੇਲ੍ ਿ ੋਜਾਾਂਦਾ ਿ,ੈ ਉੱਥੇ ਅਸਾਧਾਰਣ ਜੋਹਤਸ਼ ਕੰਮ ਆਉਂਦਾ ਿੈ। 

ਮਨੋਹਿਹਗਆਨ ਹਿਚ ਕੇਿਲ ਹਿਹਗਆਨ ਿੈ, ਹਜਸ ਦੀਆਾਂ ਿੁੱਦਾਾਂ ਿੁਦੰੀਆਾਂ ਿਨ ਅਤੇ ਜੋਹਤਸ਼ 

ਹਿਚ ਦੈਿੀ ਚਮਤਕਾਰ ਿੁੰਦਾ ਿੈ ਹਜਸ ਦੀਆਾਂ ਕੋਈ ਿੁੱਦਾਾਂ ਨਿੀਂ ਿੁੰਦੀਆਾਂ। ਮੇਰੀ ਪੁੱਤਰੀ ਦੇ 

ਅਨੁਸਾਰ ਮੇਰਾ ਇਿ ਮਾਨ-ਅਪਮਾਨ ਸ਼ਨੀ ਅਤੇ ਮੰਗਲ ਦੇ ਯੋਗ ਦਾ ਫਲ ਿੈ ਹਜਿੜੇ ਇਨ੍ੀਂ 

ਹਦਨੀਂ ਇਕ ਦੂਜੇ ਨੰੂ ਆਮ੍ਣੇ-ਸਾਮ੍ਣੇ ਿੇਖ ਰਿੇ ਿਨ। ਸ਼ਨੀ ਦੀ ਚਾਲ ਿੀ ਮੁੱਠੀ ਿੁੰਦੀ ਿ।ੈ 

ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਦਾ ਅਸਰ ਦੇਰ ਤੁੱਕ ਚਲਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਿੈ। ਜੇ ਇਸ ਮਾਨ-ਅਪਮਾਨ ਤੋਂ ਮੈਂ 

ਛੁਟਕਾਰਾ ਪਾਉਣਾ ਿੈ, ਸਨੇਿ-ਸ਼ਲਾਘਾ ਦੀ ਬਦਿਜ਼ਮੀ ਤੋਂ ਛੁੁੱਟੀ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨੀ ਿੈ ਤਾਾਂ ਮੈਨੂੰ 

ਅਨੁਸ਼ਠਾਨ ਕਰਨਾ ਚਾਿੀਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਹਿਚ ਚਾਰ ਸੌ ਰੁਪਏ ਲੁੱਗਣਗੇ ਤੇ ਇਕ ਮਿੀਨੇ ਦੀ 

ਪੂਜਾ ਕਰਨੀ ਪਏਗੀ । ਇਿ ਕਰਕੇ ਿੀ ਸ਼ਨੀ ਅਤੇ ਮੰਗਲ ਦੇ ਯੋਗ ਦਾ ਬਲ ਘਟ ਤਾਾਂ 

ਜਾਏਗਾ ਪਰ ਹਬਲਕੁਲ ਮੁਕੇਗਾ ਨਿੀਂ । ਇਿ ਗੁੱਲ ਸੁਣ ਕੇ ਮੈਨੂੰ ਚੰਨ ਦੀ ਯਾਦ ਆ ਜਾਾਂਦੀ ਿ ੈ

ਹਜਸ ਹਿਚ ਕਲੰਕ ਿੈ ਪਰ ਹਫਰ ਿੀ ਉਿ ਰਾਿੂ ਕੇਤੂ ਦਾ ਹਸ਼ਕਾਰ ਿੋ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ । ਇਸ ਤਰਾ੍ਾਂ 

ਮੇਰੀ ਹਕਸਮਤ ਇਨ੍ਾਾਂ ਹਦਨਾਾਂ ਹਿਚ ਮੰਗਲ-ਸ਼ਨੀ ਦ ੇਯੋਗ ਨਾਲ ਗਰਸਤ ਿੈ। ਆਪਣੇ ਬਾਰ ੇਹਿਚ 

ਬੇ-ਪੈਰਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਸੁਣ ਹਰਿਾ ਿਾਾਂ, ਬੇ-ਪੈਰਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਪੜ੍ ਹਰਿਾ ਿਾਾਂ । ਇਿ ਆਦਤ ਮੈਂ ਪਹਿਲਾਾਂ ਤੋਂ 

ਪਾ ਰੁੱਖੀ ਿ ੈ। ਅੁੱਜ ਪਹਿਲੀ ਿਾਰ ਮੇਰੇ ਪੜ੍ਨ ਅਤ ੇਸੁਣਨ ਹਿਚ ਆਇਆ ਿ ੈਹਕ ਮੈਨੂ ੰਪਰੇਮ 

ਚੰਦ ਉਤੇ ਡਾਕਟਰ ਦੀ ਉਪਾਧੀ ਹਮਲੀ ਿੈ। ਇਸ ਨਾਲ ਮੇਰੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹਿਚ ਿਾਧਾ 

ਿੋਇਆ ਿੈ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਸੀਮਤ ਹਗਆਨ ਦਾ ਹਿਸਥਾਰ ਿੋਇਆ ਿੈ। ਮੇਰੀ ਡਾਕਟਰੀ ਤੇ ਪਰਸ਼ਨ-

ਹਚੰਨ੍ ਲਾਉਣ ਦੀ ਅਜੇ ਨੋਬਤ ਨਿੀਂ ਆਈ, ਇਸ ਨੰੂ ਕੰਪਾਊਡਰੀ ਜ਼ਰੂਰ ਹਕਿਾ ਹਗਆ ਿ।ੈ 

ਮੈਨੂੰ ਪਹਿਲੀ ਿਾਰ ਪਤਾ ਲੁੱਹਗਆ ਿੈ ਹਕ ਮੈਂ ਇਕ ਹਨਡਰ ਬੰਦਾ ਿਾਾਂ, ਿਾਲਾਾਂ ਹਕ ਿੁਣ ਤੁੱਕ ਮੈਂ 

ਿੁੱਹਡਆਾਂ ਤੋਂ ਡਰਦਾ ਹਰਿਾ ਿਾਾਂ ਅਤੇ ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਖੁਸ਼ਾਮਦ ਕਰਦਾ ਆਇਆ ਿਾਾਂ, ਪਰ ਆਪਣੇ 

ਤੋਂ ਛੋਹਟਆਾਂ ਨੰੂ ਮੈਂ ਕਦੇ ਡਰਾਇਆ ਨਿੀਂ ਿੈ। ਅੁੱਜ ਪਹਿਲੀ ਿਾਰ ਮੇਰੇ ਨਾਾਂ ਨਾਲ ਿੁੱਡੇ ਿੁੱਡ ੇ

ਹਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਜੋੜੇ ਗਏ— ਮਿਾਮਨਾ, ਆਦਰਣੀਆ, ਮਾਨਨੀਅਮ ਆਹਦ, ਿਾਲਾਾਂਹਕ ਮਿਾਨ 

ਬਣਨ ਦੀ ਜਾਾਂ ਆਦਰ ਪਾਉਣ ਦੀ ਮੇਰੀ ਇੁੱਛਾ ਿੀ ਨਿੀਂ ਿੈ। ਮਨੰੂੈ ਸਾਹਿਤ ਸ਼ਰਮੋਣੀ ਦੀ 

ਪਦਿੀ ਨਾਲ ਿੀ ਸਨਮਾਹਨਆ ਹਗਆ ਿੈ । ਪਰੇਮ ਚੰਦ ਨੰੂ ਜਦੋਂ ਨਾਿਲ-ਸਮਰਾਟ ਹਕਿਾ ਜਾਾਂਦਾ 

ਸੀ ਤਾਾਂ ਮੇਰੀ ਸਮਝ ਹਿਚ ਨਿੀਂ ਆਉਂਦਾ ਸੀ ਹਕ ਨਾਿਲਕਾਰ ਅਤੇ ਸਮਰਾਟ ਹਿਚ ਕੀ ਸਬੰਧ 
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ਿੋ ਸਕਦਾ ਿ ੈ । ਇਿ ਸ਼ਾਇਦ ਇਸ ਲਈ ਹਕ ਭਾਰਤੀ ਆਲੋਚਕ ਜਾਾਂ ਹਨੰਦਕ ਦੇ ਸ਼ਬਦ 

ਭੰਡਾਰ ਦਾ ਬੰਦ ਬੂਿਾ ਜਦੋਂ ਇਕ ਿਾਰ ਖੁਲ੍ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ ਤਾਾਂ ਬਦੰ ਿੋਣ ਹਿਚ ਿੀ ਨਿੀਂ 

ਆਉਂਦਾ। ਉਿ ਖਲ੍ੁ ਕੇ ਮਾਨ-ਅਪਮਾਨ ਕਰਨ ਲੁੱਗ ਪੈਂਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਹਿੰਦੀ-ਕੋਸ਼ 

ਹਿਚ ਸ਼ਾਇਦ ਹਿਸ਼ੇਸ਼ਣਾਾਂ ਦੀ ਿੀ ਭਰਮਾਰ ਿ ੈ । ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਅਹਤਕਥਨੀਆਾਂ ਹਿਚ 

ਸੁਭਾਅ ਕਥਨੀ ਿ,ੈ ਪਰੰਪਰਾ ਦਾ ਿੀ ਿੁੱਥ ਿ ੈ । ਸੁਣਨ ਹਿਚ ਆਇਆ ਿ ੈ ਹਕ ਮਿਾਭਾਰਤ 

ਹਿਚ ਸੈਹਨਕਾਾਂ ਦੀ ਸਹੰਖਆ ਅਠਾਰਾਾਂ ਕਰੋੜ ਸੀ ਅਤੇ ਇਨ੍ਾਾਂ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਅਠਾਰਾਾਂ ਹਦਨ ਹਿਚ 

ਪੂਰਾ ਿੋਇਆ । ਉਨ੍ਾਾਂ ਹਦਨਾਾਂ ਹਿਚ ਭਾਰਤ ਦੀ ਕੁਲ ਹਕੰਨੀ ਜਨਸੰਹਖਆ ਿੋਿੇਗੀ ? ਇਿ ਤਾਾਂ 

ਹਿਹਗਆਨ ਦਾ ਹਿਸ਼ਾ ਿ ੈ । ਹਿਹਗਆਨ ਹਿਚ ਕੇਿਲ ਤੁੱਥ ਿੁੰਦਾ ਿੈ ਜਦੋਂ ਹਕ ਕਾਹਿ ਹਿਚ 

ਸੁੱਚ। ਇਸ ਲਈ ਮੇਰੇ ਬਾਰੇ ਹਿਚ ਜੋ ਕੁਝ ਕੋਰਿਾਾਂ ਅਤ ੇਪਾਾਂਡੂਆਾਂ ਨੇ ਹਕਿਾ ਿੈ ਉਿ ਕਾਹਿ-ਸੁੱਚ 

ਦੇ ਿਧੇਰੇ ਨੇੜੇ ਿੈ। ਇਸ ਹਿਚ ਕਿੀ ਦਾ ਹਨਆਇ ਿੈ, ਜੁੱਜ ਦਾ ਇਨਸਾਫ ਨਿੀਂ । 

ਇਸ ਅਹਭਨੰਦਨ ਦਾ ਮੈਨੂ ੰ ਲਾਭ ਿੀ ਬਿੁਤ ਿੋਇਆ ਿੈ। ਮੈਨੂੰ ਬਿੁਤ ਸਾਰੀਆਾਂ 

ਆਪਣੀਆਾਂ ਤਸਿੀਰਾਾਂ ਆਪ ਹਖਚਿਾਉਣੀਆਾਂ ਪਈਆਾਂ ਿਨ । ਬਿੁਤ ਸਾਰੀਆਾਂ ਇਸ ਕਰਕੇ 

ਹਕ ਮੇਰੀ ਸਰਕਾਰ ਨੰੂ ਮੇਰੀ ਫੋਟੋ ਪਸੰਦ ਨਿੀਂ ਸੀ ਆ ਰਿੀ। ਇਸ ਹਿਚ ਕਸੂਰ ਤਾਾਂ ਮੇਰੀ 

ਸ਼ਕਲ ਅਤੇ ਮੇਰੀ ਉਮਰ ਦਾ ਸੀ, ਸਰਕਾਰ ਜਾਾਂ ਫੋਟੋਗਰਾਫਰ ਦਾ ਨਿੀਂ। ਇਕ ਤਸਿੀਰ ਇਸ 

ਕਰਕੇ ਠੀਕ ਨਿੀਂ ਸੀ ਹਕ ਹਚਿਰੇ ਤੇ ਝੁਰੀਆਾਂ ਹਦਖਾਈ ਹਦੰਦੀਆਾਂ ਿਨ ਅਤੇ ਇਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ 

ਉੜਾਉਣਾ ਫੋਟੋਗਰਾਫਰ ਦਾ ਕੰਮ ਿ।ੈ ਦੂਜੀ ਇਸ ਕਰਕੇ ਪਸੰਦ ਨਿੀਂ ਕੀਤੀ ਜਾ ਰਿੀ ਿੈ। ਇਸ 

ਹਿਚ ਗਰਦਨ ਅਤ ੇਹਚਿਰਾ ਇਕ ਿੋ ਗਏ ਿਨ । ਇਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਅੁੱਡ ਅੁੱਡ ਹਿਖਾਉਣਾ ਿੀ ਉਸ ੇ

ਦਾ ਕੰਮ ਿੈ। ਤੀਜੀ ਤਸਿੀਰ ਹਿਚ ਕਮੀ ਇਿ ਿੈ ਹਕ ਬੁੁੱਲ੍ਾਾਂ ਤੇ ਮੁਸਕਾਨ ਨਿੀਂ ਿੈ। ਮੁਸਕਾਨ 

ਹਲਆਉਣੀ ਿੀ ਫੋਟੋਗਰਾਫਰ ਦਾ ਕਮੰ ਿੈ । ਚੌਥੀ ਤਸਿੀਰ ਹਿਚ ਦੋਸ਼ ਇਿ ਿੈ ਹਕ ਅੁੱਖਾਾਂ ਹਿਚ 

ਚਮਕ ਨਿੀਂ ਿੈ, ਚਮਕ ਪੈਦਾ ਕਰਨਾ ਿੀ ਫੋਟੋਗਰਾਫਰ ਦੇ ਅਹਧਕਾਰ ਹਿਚ ਿੈ । ਇਕ ਸਟੂਹਡਓ 

ਤੋਂ ਦੂਜੇ ਹਿਚ ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਭਟਕਣਾ ਹਪਆ ਹਜਿੇਂ ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਤਸਿੀਰ ਹਕਸੇ ਪਰੇਹਮਕਾ ਨੰੂ 

ਭੇਜਣੀ ਿੋਿੇ ਅਤੇ ਇਸ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਮੇਰੀ ਹਕਸਮਤ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਿੋਣਾ ਿੋਿੇ । ਇਸ ਿੇਲੇ 

ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਚੰਗੀਆਾਂ ਮਾੜੀਆਾਂ ਤਸਿੀਰਾਾਂ ਦਾ ਪੂਰਾ ਐਲਬਮ ਿੈ, ਹਜਿੜੀ ਮੇਰੇ ਪਰਾਿਹੁਣਆਾਂ ਦਾ 

ਜੀਅ ਉਦੋਂ ਤੁੱਕ ਲਗਾ ਸਕਦੀ ਿੈ ਜਦੋਂ ਤਕ ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਰੋਟੀ ਹਤਆਰ ਨਿੀਂ ਿੋ ਜਾਾਂਦੀ। ਇਨ੍ਾਾਂ 

ਦੇ ਮਨੋਰਜੰਨ ਲਈ ਇਕ ਟੇਪ ਿੀ ਿੈ ਹਜਸ ਹਿਚ ਮੇਰਾ ਭਾਸ਼ਣ ਸਾਾਂਹਭਆ ਹਪਆ ਿੈ । ਪਹਿਲੀ 

ਿਾਰ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਇਸ ਨੰੂ ਸੁਹਣਆ ਤਾਾਂ ਮੈਨੂੰ ਲੁੱਹਗਆ ਹਕ ਮੈਂ ਹਲਹਖਆ ਕੁਝ ਿੈ ਤੇ ਬੋਹਲਆ ਕੁਝ 

ਿੋਰ ਿੈ । ਮਿਾਦੇਿੀ ਦੀਆਾਂ ਇਿ ਸੁੱਤਰਾਾਂ ਯਾਦ ਆਉਣ ਲੁੱਗੀਆਾਂ : 
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ਮੈਂ ਅਪਨੇ ਿੀ ਬੇਸੁਧਪਨ ਮੇਂ,  

ਹਲਖਤੀ ਿੂੰ ਕੁਛ, ਕੁਝ ਹਲਖ ਪਾਤੀ । 

ਮੈਂ ਤਾਾਂ ਉਸ ਿੇਲੇ ਬੇਸੁੁੱਧਪਨ ਦੀ ਿਾਲਤ ਹਿਚ ਨਿੀਂ ਸਾਾਂ, ਪੂਰੀ ਿਸੋ਼ ਹਿਚ ਸਾਾਂ । 

ਜਦੋਂ ਟੇਪ ਨੰੂ ਮੁੜ ਲਾਇਆ ਤਾਾਂ ਆਪਣੀ ਹਲਖੀ ਿੋਈ ਕਾਪੀ ਨਾਲ ਉਸ ਦਾ ਹਮਲਾਨ ਕੀਤਾ 

ਤਾਾਂ ਅੁੱਖਰ ਅੁੱਖਰ ਉਿੀ ਭਾਸ਼ਣ ਸੀ । ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੋਨਾਾਂ ਹਿਚ ਫਰਕ ਕੇਿਲ ਇੰਨਾ ਸੀ ਹਕ ਹਲਖਤ 

ਹਿਚ ਤਾੜੀਆਾਂ ਦੀ ਗੂੰਜ ਨਿੀਂ ਸੀ । ਤਾੜੀਆਾਂ ਦੇ ਸ਼ੋਰ ਨੇ ਦੋਨਾਾਂ ਹਿਚ ਇੰਨਾ ਫਰਕ ਪੈਦਾ ਕਰ 

ਹਦੁੱਤਾ ਸੀ । ਿੁਣ ਧਿੁੱਨੀ-ਹਸਧਾਾਂਤ, ਧਿੁੱਨੀ-ਨਾਟਕ, ਧਿੁੱਨੀ-ਕਾਹਿ ਹਿਚ ਮੇਰਾ ਹਿਸ਼ਿਾਸ 

ਪੁੱਕਾ ਿੋ ਹਗਆ ਿੈ । ਮੈਨੂੰ ਆਸ ਿਣੋ ਲੁੱਗ ਪਈ ਿੈ ਹਕ ਹਿੰਦੀ ਕਿਾਣੀ ਇਕ ਹਦਨ ਅਕਿਾਣੀ 

ਬਣੇ ਜਾਾਂ ਨਾ ਬਣੇ, ਧਿੁੱਨੀ-ਕਿਾਣੀ ਜ਼ਰੂਰ ਬਣ ਜਾਿੇਗੀ । ਇਸ ਟਪੇ ਨੰੂ ਸੁਣ-ਸੁਣ ਕੇ ਅਤੇ 

ਸੁਣਾ-ਸੁਣਾ ਕੇ ਿੁਣ ਜੀਅ ਉਕਤਾ ਹਗਆ ਿੈ । ਆਉਣ-ਜਾਣ ਿਾਲਾ, ਿਾਹਕਫ ਜਾਾਂ ਨਾਿਾਹਕਫ 

ਜਦੋਂ ਇਸ ਟੇਪ ਨੰੂ ਸੁਣਨ ਦੀ ਫ਼ਰਮਾਇਸ਼ ਕਰਦਾ ਿੈ ਤਾਾਂ ਮੈਂ ਉਸ ਗਾਉਣ ਿਾਲੀ ਿਾਾਂਗ 

ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਨ ਲੁੱਗ ਪੈਂਦਾ ਿਾਾਂ ਹਜਸ ਨੰੂ ਿਾਰ ਿਾਰ ਇਕ ਿੀ ਦਾਦਰਾ ਗਾਉਣ ਲਈ ਹਕਿਾ 

ਜਾਿ,ੇ ਜਾਾਂ ਉਸ ਕਿੀ ਿਾਾਂਗ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਨ ਲੁੱਗਦਾ ਿਾਾਂ ਹਜਸ ਨੰੂ ਇਕ ਕਹਿਤਾ ਦਾ ਿਾਰ 

ਿਾਰ ਪਾਠ ਕਰਨ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਕੀਤਾ ਜਾਿ ੇ। ਆਪਣੇ ਿਲੋਂ  ਤਾਾਂ ਕਹਿਣਾ ਸ਼ੁਰ ੂਕਰ ਹਦੁੱਤਾ 

ਿੈ— 

“ਇਿ ਟੇਪ ਰੇਡੀਓ ਦੇ ਸੰਗਰਹਿ ਹਿਚ ਚਲਾ ਹਗਆ ਿੈ ਹਜੁੱਥੇ ਿੁੱਡ ੇ ਿੁੱਡੇ ਬੰਹਦਆਾਂ 

ਦੀਆਾਂ ਆਿਾਜ਼ਾਾਂ ਸਾਾਂਭੀਆਾਂ ਗਈਆਾਂ ਿਨ” । ਪਰ ਲੋਕੀਂ ਸਮਝਦ ੇਿੀ ਨਿੀਂ ਹਕ ਗਾਉਣ ਿਾਲੀ 

ਦਾ ਗਲ ਖਰਾਬ ਿੈ ਜਾਾਂ ਕਿੀ ਦੀ ਯਾਦ-ਸ਼ਕਤੀ ਹਲੁੱਸੀ ਿੈ । 

ਮੇਰਾ ਅਹਭਨੰਦਨ ਅਤੇ ਇਸ ਦੇ ਮਗਰੋਂ ਮੇਰਾ ਉਦਘਾਟਨ ਮੇਰੀ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਹਿਚ ਿਰ 

ਸੌਦੇ ਿਾਾਂਗ ਘਾਟੇ ਦੀ ਗੁੱਲ ਿੀ ਰਿੀ ਿੈ। ਮੈਨੂੰ ਲੁੱਗਦਾ ਿੈ ਹਕ ਿਰ ਘਟਨਾ ਬੰਦੇ ਨੰੂ ਿਧੇਰੇ 

ਇਕੁੱਲਾ ਛੁੱਡ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ, ਿਰ ਸਹਥਤੀ ਉਸ ਨੰੂ ਿਧੇਰੇ ਭਰਮਾਾਂ ਦਾ ਹਸ਼ਕਾਰ ਬਣਾ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ, 

ਿਰ ਇਨਾਮ ਉਸ ਨੰੂ ਿੋਰ ਿੌਲਾ ਕਰ ਜਾਾਂਦਾ ਿ ੈ। ਆਮ ਲੋਕਾਾਂ ਦੀ ਧਾਰਨਾ ਪੁੱਕੀ ਿੋ ਚੁੁੱਕੀ ਿ ੈ

ਹਕ ਮੈਂ ਹਿੰਦੀ ਲਈ ਥੈਲੀ ਦਾਨ ਕੀਤੀ ਿੈ । ਇਕ ਤਾਾਂ ਦਾਨ ਹਕਸੇ ਛੋਟੇ ਨੰੂ ਹਦੁੱਤਾ ਜਾਾਂਦਾ ਿ ੈਤ ੇ

ਹਿੰਦੀ ਮੇਰੇ ਨਾਲੋਂ  ਹਕਤੇ ਿੁੱਡੀ ਿੈ, ਅਤੇ ਦੂਜੀ ਗੁੱਲ ਇਿ ਿੈ ਹਕ ਮੈਂ ਇਿ ਦਾਨ ਹਤਆਗ-ਭਾਿ 

ਨਾਲ ਨਿੀਂ ਕੀਤਾ, ਸਹਿਜ-ਭਾਿ ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਿੈ । ਇਸ ਲਈ ਹਕ ਹਤਆਗ ਹਿਚ ਮੇਰਾ 
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ਯਕੀਨ ਨਿੀਂ ਅਤੇ ਇਸ ਦੀ ਮੇਰੇ ਹਿਚ ਕਮੀ ਿੀ ਿੈ, ਪਰ ਭਰਮ ਨੰੂ ਦੂਰ ਕਰਨਾ ਹਕਸੇ ਦੇ ਿੀ 

ਿਸ ਦਾ ਰੋਗ ਨਿੀਂ । 

ਅਹਭਨੰਦਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਮੇਰਾ ਪਾਲਾ ਕਈ ਸਲਾਿਕਾਰਾਾਂ ਨਾਲ ਿੀ ਹਪਆ ਿੈ ਹਜਿੜ ੇ

ਆਪੋ-ਆਪਣੀ ਸਲਾਿ ਦ ੇਕੇ ਮੇਰਾ ਹਿਕਾਸ ਕਰਨਾ ਚਾਿੁੰਦੇ ਿਨ । ਇਕ ਦੀ ਧਾਰਨਾ ਿੈ ਹਕ 

ਮੇਰੇ ਹਿਚ ਲਹਲਤ-ਹਨਬੰਧ ਹਲਖਣ ਦੀ ਯੋਗਤਾ ਿੈ ਿਾਲਾਾਂਹਕ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਭਰ ਮੈਂ ਇਕ ਿੀ 

ਲਹਲਤ ਕੰਮ ਨਿੀਂ ਕੀਤਾ। ਇਕ ਿੋਰ ਿਨ ਜੋ ਕਹਿੰਦੇ ਿਨ ਹਕ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਕਿਾਣੀ ਹਲਖਣ 

ਦੀ ਖਮਤਾ ਿੈ ਅਤੇ ਉਿ ਮੈਨੂੰ ਕਿਾਣੀਕਾਰਾਾਂ ਦੇ ਛੁੱਤੇ ਹਿਚ ਟੰਗਣਾ ਚਾਿੁੰਦੇ ਿਨ । ਇਸ 

ਿਾਲਤ ਹਿਚ ਇਕ ਗੁੱਲ ਸੰਤੋਖ ਦੀ ਿੀ ਿੈ ਹਕ ਹਕਸੇ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਕਹਿਤਾ ਕਰਨ ਦੀ ਸਲਾਿ ਨਿੀਂ 

ਹਦੁੱਤੀ ਿਾਲਾਾਂਹਕ ਹਿੰਦੀ ਨਾਲ ਸਬੰਧ ਰੁੱਖਣ ਿਾਲਾ ਿਰ ਬੰਦਾ ਆਪਣਾ ਸਾਹਿਤਕ ਜੀਿਨ 

ਕਹਿਤਾ ਤੋਂ ਿੀ ਸ਼ੁਰ ੂਕਰਦਾ ਆਇਆ ਿੈ । ਇਸ ਦਾ ਅੰਤ ਉਿ ਪਹਿਲਾਾਂ ਮਿਾਾਂਕਾਹਿ ਹਿਚ 

ਕਰਦਾ ਸੀ ਪਰ ਅੁੱਜ ਉਿ ਨਾਟਕ-ਕਾਹਿ ਹਿਚ ਿੀ ਇਸ ਦਾ ਅੰਤ ਕਰਦਾ ਿੈ । ਮਿਾਨ ਕਿੀ 

ਕਿਾਉਣ ਲਈ ਪਹਿਲਾਾਂ ਕਸੌਟੀ ਸੀ ਮਿਾਾਂ-ਕਾਹਿ । ਹਨੁੱਕੀਆਾਂ ਹਨੁੱਕੀਆਾਂ ਕਹਿਤਾਿਾਾਂ ਨਾਲ 

ਮਿਾਨ ਬੰਹਦਆਾਂ ਦੀ ਕਤਾਰ ਹਿਚ ਖੜਾ ਨਿੀਂ ਿੋਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਸੀ । ਅੁੱਜ ਦਾ ਯੁੁੱਗ-ਬੋਧ 

ਮਿਾਾਂਕਾਹਿ ਦੀ ਰਚਨਾ ਦੇ ਅਨੁਕੂਲ ਨਿੀਂ ਸਮਹਝਆ ਜਾਾਂਦਾ ! ਇਸ ਲਈ ਮਿਾਾਂ ਕਿੀ ਦੀ 

ਪਦਿੀ ਪਾਉਣ ਲਈ ਨਾਟਕ-ਕਾਹਿ ਦੀ ਰਚਨਾ ਿੋਣ ਲੁੱਗੀ ਿੈ । ਮਨੰੂੈ ਸ਼ੁੱਕ ਪੈਣ ਲੁੱਗਾ ਿ ੈਹਕ 

ਮੇਰੇ ਦੋਸਤ ਮੈਨੂੰ ਅਲੋਚਨਾ ਤੋਂ ਿੀ ਿਾਾਂਹਝਆ ਰੁੱਖਣਾ ਚਾਿੁੰਦੇ ਿਨ । ਇਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਸ਼ਾਇਦ ਇਿ 

ਪਤਾ ਨਿੀਂ ਹਕ ਦੋਸਤਾਾਂ ਦੇ ਮਜਬਰੂ ਕਰਨ ਤੇ ਮੈਂ ਚੋਣਾਾਂ ਲੜਨ ਿਾਲਾ ਬੰਦਾ ਨਿੀਂ ਿਾਾਂ। ਜੇ 

ਕਿਾਣੀ ਆਹਦ ਦੇ ਚੁੱਕਰ ਹਿਚ ਪੈ ਕੇ ਮੈਂ ਆਲੋਚਨਾ ਨਾਲ ਇਕ ਿਾਰ ਨਾਤਾ ਤੋੜ ਹਦੁੱਤਾ ਤਾਾਂ 

ਉਿ ਸਦਾ ਲਈ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਰੁਸ ਜਾਏਗੀ ਅਤੇ ਜੀਣ ਲਈ ਮੈਨੂ ੰ ਹਕਸੇ ਿੋਰ ਿਹਿਮ ਦਾ 

ਆਸਰਾ ਲੈਣਾ ਪਏਗਾ । ਕੀ ਅਸੀਂ ਸਾਰੇ ਿਹਿਮਾਾਂ ਦੇ ਬਲ ਤੇ ਿੀ ਨਿੀਂ ਜੀਅ ਰਿੇ ? 

 

******** 
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ਿਾਸ ਅਤ ੇਹਿਅਗੰ 

 

ਆਪਣੀ ਮੌਜ ਹਿਚ ਆ ਕੇ ਜਾਾਂ ਕਦੇ ਕਦਾਈ ਬੈਠੇ ਹਬਠਾਏ ਿਕਤ ਕਟੀ ਲਈ 

ਹਿਅੰਗ- ਹਿਨੋਦ ਹਲਖਣਾ ਕੁਝ ਿੋਰ ਗੁੱਲ ਿੈ; ਪਰ ਇਸ ਨੰੂ ਪੇਸ਼ਾ ਬਣਾ ਲੈਣਾ ਹਬਲਕੁਲ 

ਿੁੱਖਰੀ ਗੁੱਲ ਿੈ । ਥੋੜੇ੍ ਹਜੰਨੇ ਲੇਖ ਕੀ ਹਲਖੇ ਿਨ ਹਕ ਆਪਣੇ ਲਈ ਮਸੁੀਬਤ ਖੜੀ ਕਰ ਲਈ 

ਿੈ । ਅਲੋਚਕਾਾਂ ਨੇ ਮੇਰੇ ਲੇਖਾਾਂ ਨੰੂ ਲਹਲਤ ਹਨਬੰਧਾਾਂ ਦੇ ਿਰਗ ਹਿਚ ਸ਼ਾਮਲ ਕਰ ਹਲਆ ਿੈ 

ਅਤੇ ਸੰਪਾਦਕਾਾਂ ਨੇ ਮੇਰਾ ਨਾਾਂ ਿਾਸ-ਹਿਅੰਗ ਦੇ ਲੇਖਕਾਾਂ ਦੀ ਸੂਚੀ ਹਿਚ ਦਰਜ ਕਰ ਹਦੁੱਤਾ ਿ ੈ

ਹਜਸ ਦਾ ਨਤੀਜਾ ਭੁਗਤ ਹਰਿਾ ਿਾਾਂ । ਖਤਰਾ ਇਿ ਿ ੈਹਕ ਇਿ ਹਕਤੇ ਪੇਸ਼ਾ ਨਾ ਬਣ ਜਾਿ ੇ

ਅਤੇ ਮੈਨੂੰ ਹਕਤੇ ਹਨਬੰਧਕਾਰ ਨਾ ਮੰਨ ਹਲਆ ਜਾਿੇ । ਇਿ ਤਾਾਂ ਜਾਣਦਾ ਿਾਾਂ ਹਕ ਦੋ-ਚਾਰ 

ਕਿਾਣੀਆਾਂ ਹਲਖ ਕੇ ਕਿਾਣੀਕਾਰ ਤਾਾਂ ਬਣ ਜਾਾਂਦਾ ਿ ੈਅਤੇ ਅੁੱਠ-ਦਸ ਕਹਿਤਾਿਾਾਂ ਹਲਖ ਕ ੇ

ਕਿੀਆਾਂ ਹਿਚ ਿੀ ਹਗਹਣਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ, ਪਰ ਜਦੋਂ ਇਿ ਪੇਸ਼ਾ ਬਣ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ ਤਾਾਂ ਰਚਨਾ 

ਆਪਣੀ ਪੁੱਧਰ ਤੋਂ ਹਡੁੱਗ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ । 

ਹਿਅੰਗ-ਹਿਨੋਦ ਦਾ ਪੇਸ਼ਾ ਪੁਰਾਣੇ ਜ਼ਮਾਨੇ ਤੋਂ ਟੁਹਰਆ ਆ ਹਰਿਾ ਿ ੈ । ਰਾਜਾ 

ਦੁਹਸ਼ਅੰਤ ਦੇ ਕਲੋ ਹਿਦੂਸ਼ਕ ਸੀ, ਅਕਬਰ ਮਿਾਨ ਦ ੇਦਰਬਾਰ ਹਿਚ ਬੀਰਬਲ ਸੀ । ਹਨੁੱਕੇ- 

ਿੁੱਹਡਆਾਂ ਦੀਆਾਂ ਬੈਠਕਾਾਂ ਹਿਚ ਮਰਾਸੀ ਿੁੰਦੇ ਸਨ ਹਜਿੜੇ ਆਪਣੇ ਲਤੀਹਫ਼ਆਾਂ ਨਾਲ ਉਨ੍ਾਾਂ ਦਾ 

ਜੀਅ ਲਾਇਆ ਕਰਦੇ ਸਨ । ਕਿੀਆਾਂ ਤੋਂ ਿੀ ਮਨੋਰੰਜਨ ਦਾ ਕੰਮ ਹਲਆ ਜਾਾਂਦਾ ਸੀ । ਅਜੇ 

ਿੀ ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਮਿਾਨਤਾ ਘਟੀ ਨਿੀਂ । ਅੁੱਜ ਿੀ ਮਰਾਸੀ ਿਾਾਂਗ ਿਰ ਮਜ਼ੇਦਾਰ ਲਤੀਫ਼ਾ ਉਸ 

ਦੇ ਨਾਾਂ ਨਾਲ ਜੋਹੜਆ ਜਾਾਂਦਾ ਿ ੈਜਾਾਂ ਉਸ ਦਾ ਨਾਾਂ ਲੈ ਕੇ ਸੁਣਾਇਆ ਜਾਾਂਦਾ ਿ ੈ। ਇਸ ਦਾ ਨਾਾਂ 

ਜਾ ਤੀਰ ਿੋਿੇ ਜਾਾਂ ਤੁੁੱਕਾ ਪਰ ਇਸ ਹਿਚ ਨਾ ਤਾਾਂ ਪੁਰਾਣੇ ਮਰਾਸੀ ਦੇ ਤੀਰ ਦੀ ਤੇਜ਼ ਨੋਕ ਿੁੰਦੀ 

ਿੈ ਅਤੇ ਨਾ ਿੀ ਤੁੁੱਕੇ ਦੀ ਤੁੁੱਕ । ਪੁਰਾਣੇ ਅਤੇ ਨਿੇਂ ਹਿਚ ਇਿੋ ਿੀ ਤਾਾਂ ਫ਼ਰਕ ਿੈ। ਅੁੱਜ 

ਕਿੀਆਾਂ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਕਿਾਣੀਕਾਰਾਾਂ ਨੇ ਿੀ ਮਨੋਰੰਜਨ ਦਾ ਕੰਮ ਸ਼ਰੁੂ ਕਰ ਹਦਤਾ ਿੈ । ਇਨ੍ਾਾਂ 

ਹਦਲ ਲਾਉਣ ਿਾਹਲਆਾਂ ਦੀ ਲਾਇਨ ਹਦਨੋਂ  ਹਦਨ ਲੰਬੀ ਿੁੰਦੀ ਜਾ ਰਿੀ ਿੈ। ਇਿ ਨਿੀਂ 

ਜਾਣਦਾ ਸੀ ਹਕ ਮੈਨੂ ੰਿੀ ਇਕ ਹਦਨ ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਕਤਾਰ ਹਿਚ ਖੜਾ ਕਰ ਹਦਤਾ ਜਾਏਗਾ, ਪਰ 

ਆਸ ਪਾਸ ਜਦੋਂ ਿੇਖਦਾ ਿਾਾਂ ਤਾਾਂ ਇਸ ਲਾਈਨ ਹਿਚ ਿੁੱਡੀਆਾਂ ਿੁੱਡੀਆਾਂ ਿਸਤੀਆਾਂ ਨੰੂ ਿੇਖ ਕ ੇ

ਮਨ ਨੰੂ ਥੋੜ੍ੀ ਹਜੰਨੀ ਤਸੁੱਲੀ ਿੀ ਿੁੰਦੀ ਿੈ । ਇਨ੍ਾਾਂ ਹਿਚ ਮੇਰਾ ਸ਼ਾਮਲ ਿੋਣਾ ਅਛੂਤ ਦੇ 

ਬਰਾਿਮਣ ਸਮਾਜ ਹਿਚ ਪਿੁੰਚ ਜਾਣ ਿਾਲੀ ਗੁੱਲ ਿੈ । 
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ਇਸ ਕੁਲੀਨ ਸਮਾਜ ਹਿਚ ਿਰ ਤਰ੍ਾਾਂ ਦਾ ਮਰਾਸੀ ਿ ੈ । ਇਕ ਲਤੀਹਫ਼ਆਾਂ ਦਾ 

ਮਾਿਰ ਿੈ, ਦੂਜਾ ਕਿਾਣੀਆਾਂ ਦਾ, ਇਕ ਨੇ ਹਿਅੰਗ-ਤੀਰ ਆਪਣੇ ਤਰਕਸ ਹਿਚ ਜਮ੍ਾਾਂ ਕੀਤ ੇ

ਿੋਏ ਿਨ ਅਤੇ ਦੂਜੇ ਨੇ ਰੰਗ-ਹਬਰੰਗੇ ਗੋਲੇ ਆਪਣੇ ਝੋਲੇ ਹਿਚ ਛੁਪਾਏ ਰਖੇ ਿਨ । ਇਕ 

ਬੁੱਹਚਆਾਂ ਦਾ ਮਨੋਰੰਜਨ ਕਰ ਸਕਦਾ ਿੈ ਤਾਾਂ ਦੂਜਾ ਬੁੁੱਹਢਆਾਂ ਦਾ, ਇਕ ਨੇ ਸਮਾਜ ਸੁਧਾਰ ਦਾ 

ਠੇਕਾ ਹਲਆ ਿੋਇਆ ਿੈ ਤਾਾਂ ਦੂਜੇ ਨੇ ਨਾਰੀ-ਕਹਲਆਣ ਦਾ। ਇਕ ਲੜਕੇ-ਲੜਕੀਆਾਂ ਦੇ ਤੰਗ 

ਕੁੱਪਹੜਆਾਂ ਤੋਂ ਦੁਖੀ ਿੈ ਤਾਾਂ ਦੂਜਾ ਧਤੋੀ-ਲੰਗੋਟੀ ਤੋਂ, ਇਕ ਨੂੰ ਆਧੁਹਨਕਤਾ ਪਰੇਸ਼ਾਨ ਕਰਦੀ ਿ ੈ

ਤਾਾਂ ਦੂਜੇ ਨੰੂ ਮੁੱਧ-ਕਾਲ ਦੁਖੀ ਕਰਦਾ ਿੈ । ਅਕਬਰ ਇਲਾਿਬਾਦੀ ਨੰੂ ਹਜਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਪੁੱਛਮੀ 

ਸੁੱਹਭਅਤਾ ਿੈਰਾਨ ਕਰਦੀ ਸੀ, ਅੁੱਜ ਦੇ ਕਿੀ ਨੰੂ ਉਸੇ ਤਰਾ੍ਾਂ ਭਾਰਤੀ ਸਹਭਆਚਾਰ ਜਾਾਂ 

ਪਰੰਪਰਾ । ਅਕਬਰ ਦਾ ਸ਼ੌਕ । 

ਐਸਾ ਸ਼ੌਕ ਨਾ ਕਰਨਾ 'ਅਕਬਰ’, ਗੋਰੇ ਕੋ ਨਾ ਬਨਾਨਾ ਸਾਲਾ ।  

ਭਾਈ ਰੰਗ ਯਿੀ ਅੁੱਛਾ ਿ,ੈ ਿਮ ਭੀ ਕਾਲੇ ਯਾਰ ਭੀ ਕਾਲਾ । 

ਅਤੇ ਇਸੇ ਅੰਦਾਜ਼ ਹਿਚ : 

ਰਕੀਬੋਂ ਨੇ ਰਪਟ ਹਲਖਿਾਈ ਿੈ ਜਾ-ਜਾ ਕੇ ਥਾਨੇ ਮੇਂ, 

   ਹਕ 'ਅਕਬਰ' ਨਾਮ ਲੇਤਾ ਿ ੈਖਦੁਾ ਕਾ ਇਸ ਜ਼ਮਾਨੇ ਮੇਂ । 

ਅਤੇ ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ ਅੁੱਜ ਦੇ ਕਿੀ ਕੈਲਾਸ਼ ਿਾਜਪਈ ਦਾ ਸੁਰ : 

ਮੈਂ ਲੁੱਹਜਤ ਿੂੰ । 

ਹਕਉਂਹਕ ਹਪਆਰ ਸੇ ਬੜਾ ਝੂਠ 

ਅਬ ਤਕ ਬੋਲਾ ਨਿੀਂ ਗਇਆ 

ਆਾਂਸੂ ਸੇ ਹਜ਼ਆਦਾ ਅੁੱਛਾ ਨਾਟਕ 

ਖੇਲਾ ਿੀ ਨਿੀਂ ਹਗਆ । 

ਈਸ਼ਿਰ-ਸਾ ਖੋਖਲਾ ਸ਼ਬਦ 

ਦੁਬਾਰਾ ਉਗਲਾ ਨਿੀਂ ਗਇਆ । 

ਇਸੇ ਤਰ੍ਾਾਂ ਪਰੇਮ ਚੰਦ ਅਤੇ ਯਸ਼ਪਾਲ ਦੇ ਹਤੁੱਖੇ ਹਿਅੰਗ-ਤੀਰ ਉਨ੍ਾਾਂ ਸਮਾਹਜਕ 

ਅਜੌੜਾਾਂ ਅਤ ੇਖੋਖਲੀਆਾਂ ਧਾਰਨਾਿਾਾਂ ਤੇ ਮਾਰੇ ਗਏ ਿਨ, ਹਜਿੜੀਆਾਂ ਸੁਧਾਰ-ਉਧਾਰ ਦੇ ਰਸਤ ੇ

ਹਿਚ ਰੋੜੇ ਬਣ ਕੇ ਆਉਂਦੀਆਾਂ ਿਨ। ਇਿ ਕੰਮ ਸ਼ਾਅ ਨੇ ਿੁੱਡੇ ਪੈਮਾਨੇ ਤੇ ਆਪਣੇ ਨਾਟਕਾਾਂ 

ਹਿਚ ਕੀਤਾ ਿੈ। ਿਰੀ ਸ਼ੰਕਰ ਪਰਸਾਈ ਿੀ ਇਸ ਨੰੂ ਛੋਟੇ ਦਾਇਰੇ ਹਿਚ ਹਨਭਾਅ ਲੈਂਦ ੇਿਨ । 

ਜੈਨੇਂਦਰ ਨੇ ਮਦਾਰੀ ਿਾਾਂਗ ਰੰਗ-ਬਰੰਗੇ ਗੋਲੇ ਆਪਣੇ ਝੋਲੇ ਹਿਚ ਲੁਕੋਏ ਿੋਏ ਿਨ । ਇਸ 

ਤਰ੍ਾਾਂ ਹਿਅੰਗ ਕਰਨਾ ਜਾਾਂ ਦੂਸਹਰਆਾਂ ਦਾ ਮਖੌਲ ਉਡਾਉਣਾ ਸ਼ਾਅ ਿਰਗੇ ਿੁੱਡੇ ਸਾਹਿਤਕਾਰਾਾਂ 
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ਨੰੂ ਿੀ ਸ਼ੋਭਦਾ ਿੈ ਹਜਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਿਉਮੈ ਭੁਕਾਨੇ ਿਾਾਂਗ ਫੁੁੱਲੀ ਿੋਈ ਿੋਿੇ । ਸ਼ਾਅ ਨੰੂ ਇਕ ਿਾਰ 

ਹਕਸੇ ਹਿਸ਼ਿ-ਸੁੰਦਰੀ ਨੇ ਹਿਆਿ ਕਰਨ ਲਈ ਇਸ ਕਰਕੇ ਪਰਸਤਾਿ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹਕ ਿੋਣ 

ਿਾਲੀ ਸੰਤਾਨ ਹਿਚ ਸ਼ਾਅ ਿਰਗੀ ਅਕਲ ਅਤ ੇ ਉਸ ਿਰਗੀ ਸੁੰਦਰਤਾ ਦਾ ਅਨੂਠਾ ਮਲੇ 

ਿੋਿੇ। ਉਿ ਿੀ ਇਸ ਦਾ ਉਤਰ ਦੇ ਸਕਦੇ ਿਨ। ਹਕ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਦਸਤੂਰ ਅਨੁਸਾਰ ਜ ੇ

ਹਿਸ਼ਿ-ਸੁੰਦਰੀ ਦੀ ਬੁੁੱਧੀ ਅਤੇ ਸ਼ਾਅ ਦੀ ਸੂਰਤ ਦਾ ਮਲੇ ਿੋ ਹਗਆ ਤਾਾਂ ਗੁੱਲ ਕੀ ਬਣੇਗੀ ? 

ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਦੀ ਸੁੱਟ ਮਾਰਨੀ ਮੇਰੇ ਿਸ ਦਾ ਰੋਗ ਨਿੀਂ ਿੈ। ਦੂਹਜਆਾਂ ਦਾ ਮਖੌਲ ਉਡਾਉਣਾ ਜਾਾਂ 

ਨਸ਼ਾ ਹਪਆ ਕੇ ਿੋਰਨਾਾਂ ਨੰੂ ਡੇਗਣਾ ਤਾਾਂ ਸਾਹਰਆਾਂ ਨੰੂ ਆਉਂਦਾ ਿੈ ਪਰ ਇਕਬਾਲ ਸਾਕੀ ਿਲੋਂ  

ਹਡੁੱਗਹਦਆਾਂ ਨੰੂ ਸਿਾਰਾ ਦੇਣ ਦੀ ਗੁੱਲ ਕਰਦੇ ਿਨ ਹਜਿੜੀ ਮੇਰੇ ਮਨ ਨੰੂ ਚੰਗੀ ਲੁੱਗਦੀ ਿੈ । 

ਇਸ ਲਈ ਹਿਅੰਗ ਨਾਲੋਂ  ਿਾਸਾ ਚੰਗਾ ਜਾਪਦਾ ਿੈ । ਇਸ ਹਿਚ ਆਪਣਾ ਿੀ ਮਜ਼ਾਕ 

ਉਡਾਉਣਾ ਿੁੰਦਾ ਿੈ । 

ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਦੇ ਸਾਹਿਤਕ ਮਰਾਸੀ ਦਾ ਰੋਲ ਅਦਾ ਕਰਨਾ ਔਖਾ ਜ਼ਰੂਰ ਿੁੰਦਾ ਿੈ ਪਰ 

ਇਸ ਨਾਲ ਉਸ ਦੀ ਜਾਤ ਦਾ ਪਤਾ ਲਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿ ੈ। ਅਸਲੀ ਮਰਾਸੀ ਹਮੁੱਠੀਆਾਂ 

ਚੁਟਕੀਆਾਂ ਭਰਦਾ ਿੈ ਦੁਖਦਾਇਕ ਿਾਲਤ ਨੰੂ ਸੁਖਦਾਇਕ ਿਾਲਤ ਹਿਚ ਬਦਲਣ ਦੀ 

ਯੋਗਤਾ ਰੁੱਖਦਾ ਿੈ, ਿੁੱਡੀ ਤੋਂ ਿੁੱਡੀ ਪਰੇਸ਼ਾਨੀ ਨੰੂ ਮੁਸਕਣੀ ਹਿਚ ਬਦਲ ਸਕਦਾ ਿੈ, ਿੁੱਡ ੇਤੋਂ 

ਿੁੱਡੇ ਦੁਖ ਨੰੂ ਸਹਿਣ ਦੀ ਤਾਕਤ ਦੇ ਸਕਦਾ ਿੈ । ਮੈਨੂੰ ‘ਪੂਸ ਦੀ ਰਾਤ' ਦਾ ਹਕਸਾਨ ਯਾਦ ਆ 

ਹਰਿਾ ਿੈ । ਆਪਣੇ ਖੇਤ ਨੰੂ ਜਦੋਂ ਉਿ ਸਿੇਰੇ ਚਾਹਰਆ ਹਗਆ ਿਖੇਦਾ ਿੈ ਤਾਾਂ ਇਸ ਦੀ 

ਦੁਖਦਾਈ ਸਹਥਤੀ ਨੰੂ ਉਿ ਇਿ ਕਹਿ ਕੇ ਿਾਸੇ ਹਿਚ ਟਾਲ ਹਦੰਦਾ ਿੈ-‘ਰਾਤ ਨੰੂ ਠੰਡ ਹਿਚ 

ਹਕਤੇ ਇੁੱਥੇ ਿੀ ਤਾਾਂ ਸੌਣਾ ਨਿੀਂ ਪਿੇਗਾ' ਇਸੇ ਤਰ੍ਾਾਂ ਭਾਰਤੀ ਦ ੇ‘ਅੰਧਯੁੁੱਗ' ਦੇ ਪਹਿਰੇਦਾਰ ਿੀ 

ਲੜਾਈ ਦੀ ਡਰਾਉਣੀ ਸਹਥਤੀ ਨੰੂ ਿਾਸੇ ਹਿਚ ਬਦਲ ਹਦੰਦੇ ਿਨ । ਇਕ ਦਾ ਇਿ ਕਹਿਣਾ-

‘ਸੂਨੇ ਗਹਲਆਰੇ ਮੇਂ ਿਮ ਸਦਾ ਹਨਰਉਦੇਸ਼ ਚਲਤੇ ਰਿੇ, ਦਾਏ ਸੇ ਬਾਏਂ ਔਰ ਬਾਏ ਸੇ ਦਾਏ'--

-ਬੜੇ ਦੁਖ ਦੀ ਗੁੱਲ ਿੈ ਪਰ ਦੂਜ ੇਦਾ ਜਿਾਬ ਇਸ ਦੁਖ ਨੰੂ ਇਿ ਕਹਿ ਕੇ ਉਡਾ ਦੇਂਦਾ ਨੰੂ-' 

ਮਰਨੇ ਕੇ ਬਾਅਦ ਿੀ ਯਮ ਕੇ ਗਹਲਆਰੇ ਮੇਂ ਸਦਾ ਚਲਤੇ ਰਿੇਂਗੇ, ਦਾਏ ਸੇ ਬਾਏ ਔਰ ਬਾਏ ਸ ੇ

ਦਾਏ' । ਸ਼ੈਕਸਪੀਅਰ ਦੇ ਨਾਟਕਾਾਂ ਹਿਚ ਿੀ ਇਸੇ ਤਰ੍ਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਹਮੁੱਠੀਆਾਂ ਚੂੰਢੀਆਾਂ ਠੀਕ 

ਹਨਸ਼ਾਨੇ ’ਤ ੇਬੈਠਦੀਆਾਂ ਿਨ । ਮੇਰੀ ਗੁੱਲ ਅਕਸਰ ਹਨਸ਼ਾਨੇ ਤੋਂ ਹਥੜਕ ਜਾਾਂਦੀ ਿ ੈ। ਇਸ ਲਈ 

ਮੇਰਾ ਇਿ ਕਹਿਣਾ ਿ ੈ ਹਕ ਸਾਹਿਤਕ ਮਰਾਸੀ ਦਾ ਰਲੋ ਅਦਾ ਕਰਨਾ ਬੜਾ ਮੁਸ਼ਕਲ ਿ ੈ । 

ਇਕ ਿਾਰ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਇਕ ਹਨੁੱਕੀ ਹਜਿੀ ਚੋਣ ਿਾਰ ਹਗਆ ਤਾਾਂ ਮੇਰੇ ਦੋਸਤ ਹਜਨ੍ਾਾਂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਿੋਟ 

ਨਿੀਂ ਹਦਤੇ ਸਨ ਮਾਤਮਪੁਰਸੀ ਲਈ ਮੇਰੇ ਘਰ ਸ਼ਾਮ ਨੰੂ ਆ ਪਿੁੰਚੇ । ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੇ ਮੂੰਿ ਲਟਕੇ 
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ਿੋਏ ਸਨ । ਮੈਂ ਡੁਬਦੇ ਸੂਰਜ ਨੰੂ ਿੇਖਦੇ ਿੋਏ ਇੰਨਾ ਿੀ ਹਕਿਾ ਹਕ ਇਸ ਦੀ ਚਮਕ ਕੀ ਚੜ੍ਦੇ 

ਸੂਰਜ ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਤੋਂ ਘੁੱਟ ਿੈ ? ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੇ ਮੂੰਿ ਪਹਿਲਾਾਂ ਿਾਾਂਗ ਲਟਕਦੇ ਰਿੇ ਅਤੇ ਇਿ ਕਹਿ 

ਕੇ ਮੈਨੂੰ ਬੜਾ ਅਫ਼ਸੋਸ ਿੋਇਆ । 

ਇਨ੍ਾਾਂ ਿਾਸਕਾਰਾਾਂ ਅਤ ੇਹਿਅੰਗਕਾਰਾਾਂ ਜਾਾਂ ਸਾਹਿਤਕ ਮਰਾਸੀਆਾਂ ਦੀਆਾਂ ਆਪਣੀਆਾਂ 

ਆਪਣੀਆਾਂ ਜਾਤਾਾਂ ਿਨ । ਮੈਨੂੰ ਦੁੱਹਸਆ ਹਗਆ ਿ ੈ ਹਕ ਹਿੰਦੁਸਤਾਨ ਹਿਚ ਮੇਿਤਰਾਾਂ ਦੀਆਾਂ 

ਦਸ ਿਜ਼ਾਰ ਤੋਂ ਿੁੱਧ ਜਾਤਾਾਂ ਿਨ । ਇਿ ਠੀਕ ਿੋਿੇ ਜਾਾਂ ਗਲਤ ਪਰ ਮਰਾਸੀਆਾਂ ਬਾਰੇ ਇਿ 

ਸਿੀ ਜਾਪਦਾ ਿ ੈ। ਿਰ ਛੋਟੀ ਿੁੱਡੀ ਭਾਸ਼ਾ ਜਾਾਂ ਲੋਕ-ਭਾਸ਼ਣ ਦਾ ਆਪੋ-ਆਪਣਾ ਮਰਾਸੀ ਿੁੰਦਾ 

ਿੈ। ਉਸ ਦੀ ਆਿਾਜ਼ ਹਿਚ ਹਨੁੱਜਤਾ ਿੁੰਦੀ ਿੈ । ਉਸ ਦੇ ਮੁਿਾਿਰੇ ਹਿਚ ਅਪਣਾਪਨ ਿੁੰਦਾ ਿੈ। 

ਉਸ ਦ ੇਲਹਿਜ ੇਹਿਚ ਹਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਿੁੰਦੀ ਿ ੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਲਗਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ ਹਕ 

ਇਸ ਧਰਤੀ ਤੇ ਮਰਾਸੀਆਾਂ ਦੀਆਾਂ ਹਕੰਨੀਆਾਂ ਜਾਤਾਾਂ ਿੋ ਸਕਦੀਆਾਂ ਿਨ। ਇਨ੍ਾਾਂ ਹਿਚ ਛੋਟੀ 

ਜਾਤ ਦੇ ਿੀ ਿਨ ਤੇ ਿੁੱਡੀ ਜਾਤ ਦੇ ਿੀ, ਇਨ੍ਾਾਂ ਹਿਚ ਨਫ਼ਾਸਤ ਿੀ ਿੁੰਦੀ ਿੈ, ਤੇ ਰੰਘੜਪੁਣਾ 

ਿੀ । ਹਿਦੂਸ਼ਕ ਹਿਚ ਰੰਘੜਪੁਣਾ ਿੈ ਅਤੇ ਬੀਰਬਲ ਹਿਚ ਨਫ਼ਾਸਤ। ਉਰਦੂ ਦੇ ਮਰਾਸੀ ਹਿਚ 

ਨਫ਼ਾਸਤ ਅਤ-ੇ--ਇਸ ਿਾਕ ਨੰੂ ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਤੋਂ ਘਬਰਾਉਂਦਾ ਿਾਾਂ ਅਤੇ ਡਰਦਾ ਿਾਾਂ। ਮੇਰੀ 

ਘਬਰਾਿਟ ਅਤੇ ਮੇਰਾ ਡਰ ਿਰ ਘਬਰਾਿਟ ਿਰ ਡਰ ਿਾਾਂਗ ਕੁਦਰਤੀ ਿੈ। ਮੈਂ ਗੁੱਲ ਤਾਾਂ 

ਆਪਣੀ ਕਰ ਹਰਿਾ ਿਾਾਂ ਪਰ ਲੁੱਕੀ ਇਸ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਤੇ ਲਾਗੂ ਕਰ ਕੇ ਮੈਨੂੰ ਚੰਗੀਆਾਂ ਮਾੜੀਆਾਂ 

ਕਹਿਣ ਲੁੱਗ ਜਾਣਗੇ। ਿੁਣ ਕਹਿਣ ਦੀ ਥਾਾਂ ਸਹਿਜੇ ਸਹਿਜੇ ਸੁਣਨ ਦੀ ਆਦਤ ਪਾ ਹਰਿਾ ਿਾਾਂ। 

ਇਿ ਇਸ ਲਈ ਹਕ ਮੇਰੀ ਨਜ਼ਰ ਹਿਚ ਸਭ ਤੋਂ ਿੁੱਡਾ ਮਰਾਸੀ ਜਾਾਂ ਮਸਖਰਾ ਚਾਰਲੀ ਚੈਪਲਨ 

ਿੈ ਅਤੇ ਉਿ ਿਮੇਸ਼ਾ ਦੁਨੀਆ ਤੇ ਿੁੱਸਣ ਦੀ ਥਾਾਂ ’ਤੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਿੁੱਸਦਾ ਹਰਿਾ ਿੈ, ਦੂਹਜਆਾਂ 

ਨੰੂ ਕਹਿਣ ਦੀ ਥਾਾਂ ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਸੁਣਦਾ ਹਰਿਾ ਿੈ । ਉਸ ਦੀ ਿਰ ਲਟਕ ਮਨ ਨੰੂ ਚੰਗੀ 

ਲੁੱਗਦੀ ਰਿੀ ਿੈ । ਿੁੱਹਡਆਾਂ ਿਾਾਂਗ ਉਿ ਨਾ ਤਾਾਂ ਦੂਹਜਆਾਂ ਨੰੂ ਸੁਨੇਿੇ ਜਾਾਂ ਉਪਦੇਸ਼ ਹਦੰਦਾ ਹਰਿਾ 

ਿੈ ਅਤੇ ਨਾ ਿੀ ਉਨ੍ਾਾਂ ਦਾ ਮਜ਼ਾਕ ਉਡਾਉਂਦਾ ਹਰਿਾ ਿੈ। ਤਮਾਸ਼ਬੀਨ ਿਾਾਂਗ ਉਿ ਸਭ ਕੁਝ 

ਿੇਖਦਾ ਹਰਿਾ ਿੈ ਅਤੇ ਆਪਣਾ ਮਖੌਲ ਉਡਾਉਂਦਾ ਹਰਿਾ ਿੈ । ਉਿ ਪਿੁੰਹਚਆ ਿੋਇਆ 

ਹਿਅਕਤੀ ਨਿੀਂ ਿੈ। ਇਕ ਮਰਾਸੀ ਿਾਾਂਗ ਮੈਂ ਿੀ ਇਕ ਪਿੁੰਹਚਆ ਿਇੋਆ ਹਿਅਕਤੀ ਨਿੀਂ 

ਿਾਾਂ ਹਜਿੜਾ ਿੋਰਨਾਾਂ ਨੰੂ ਸੁਨੇਿੇ ਦੇ ਸਕਦਾ ਿੈ ਜਾਾਂ ਇਨ੍ਾਾਂ ਦਾ ਮਜ਼ਾਕ ਉਡਾ ਸਕਦਾ ਿੈ। ਇਸ 

ਲਈ ਮੇਰਾ ਨਾਾਂ ਉਸ ਿਿੀ ਹਿਚ ਚੜ੍ ਹਗਆ ਿੈ, ਹਜਸ ਹਿਚ ਉਨ੍ਾਾਂ ਮਰਾਸੀਆਾਂ ਦੀ ਸੂਚੀ ਿ ੈ

ਹਜਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਲੋਕਾਾਂ ਦਾ ਜੀਅ ਲਾਉਣ ਲਈ ਜਾਾਂ ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੇ ਅਕੇਿੇਂ ਨੰੂ ਘੁੱਟ ਕਰਨ ਲਈ ਕਦੇ ਕਦ ੇ

ਬੁਲਾਇਆ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ ਜਾਾਂ ਿੁਕਮ ਹਦੁੱਤਾ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ ਅਤੇ ਹਜਸ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਉਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਕਦੇ ਕਦ ੇ

ਕਰਨੀ ਪੈਂਦੀ ਿੈ । 

******** 
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ਤੁਿਾਡਾ ਪਰਸ਼ਸੰਕ 

 

 ਅੁੱਜ ਟੁਟਦੇ ਿੋਏ ਮਾਨਿ ਸਬੰਧਾਾਂ ਅਤੇ ਹਖੰਡਦ ੇਿੋਏ ਪਹਰਿਾਰ ਦੇ ਯੁੁੱਗ ਹਿਚ ਹਕਸ ੇ

ਨੰੂ 'ਆਪ ਜੀ ਦਾ' ਕਹਿਣਾ ਜਾਾਂ ਹਲਖਣਾ ਿੀ ਬੜਾ ਅਜੀਬ ਲਗਦਾ ਿੈ । ਇਿ ਇੰਨਾ ਿੀ 

ਫਜ਼ੂਲ ਲਗਦਾ ਿੈ ਹਜੰਨਾ ਪੁਰਾਣਾ ਲੀੜਾ ਹਜਿੜਾ ਜਾਾਂ ਤਾਾਂ ਛੋਟਾ ਿੋ ਚੁਹਕਆ ਿੈ ਜਾ ਬੁੁੱਢਾ । 

ਇਸੇ ਲਈ ਸ਼ਾਇਦ ਸਰਕਾਰੀ ਹਚੁੱਠੀਆਾਂ ਜਾਾਂ ਅਰਜ਼ੀਆਾਂ ਹਿਚ ਇਸ ਨੰੂ ਹਲਹਖਆ ਜਾਣ ਲੁੱਗ 

ਹਪਆ ਿੈ ਪਰ ਲੜਕੀਆਾਂ ਅੁੱਜ ਿੀ ਹਕਸੇ ਨੰੂ 'ਆਪ ਜੀ ਦੀ' ਹਲਖਣ ਤੋਂ ਪਰਿੇਜ਼ ਕਰਦੀਆਾਂ ਿਨ 

ਤਾਾਂ ਜੋ ਹਕਤੇ ਗ਼ਲਤ-ਫ਼ਹਿਮੀ ਨਾ ਿੋ ਜਾਿੇ । ਆਪਣੇ ਪੁਰਾਣੇ ਸੰਸਕਾਰਾਾਂ ਦੇ ਕਾਰਣ, ਉਿ 

ਆਪਣੇ ਮਾਾਂ-ਬਾਪ ਨੰੂ ਿੀ ਹਪਆਰੇ ਕਹਿ ਕੇ ਬੁਲਾਉਣ ਤੋਂ ਕਤਰਾਉਂਦੀਆਾਂ ਿਨ ਅਤੇ ਹਚੁੱਠੀਆਾਂ 

ਹਿਚ ਉਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਪੂਜਨੀਕ ਹਲਖਣ ਦੀ ਉਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਆਦਤ ਿੈ ਅਤੇ ਹਕਸੇ ਨੰੂ ਹਪਆਰਾ ਕਹਿ ਕ ੇ

ਬੁਲਾਉਣਾ ਜਾਾਂ ਹਚੁੱਠੀ ਦੇ ਅੰਤ ਹਿਚ ਹਕਸੇ ਨੰੂ 'ਆਪ ਦਾ' ਹਲਖਣਾ ਅਜੇ ਿੀ ਇਕ ਪੁਰਾਣੀ 

ਸੁੱਤਰ ਦੀ ਯਾਦ ਕਰਾਉਂਦਾ ਿੈ---ਠੁਕਰਾ ਹਦਓ ਜਾਾਂ ਹਪਆਰ ਕਰੋ । ਇਿ ਕੌਣ ਨਿੀਂ ਜਾਣਦਾ 

ਹਕ ਸ਼ਕੰੁਤਲਾ ਦਾ ਯੁੁੱਗ ਬੀਤ ਚੁੁੱਕਾ ਿੈ ਜਦੋਂ ਦੁਹਸ਼ਅੰਤ ਉਸ ਨੰੂ ਠੁਕਰਾ ਸਕਦਾ ਸੀ। ਅੁੱਜ 

ਤਲਾਕ ਦੇਣਾ ਤਾਾਂ ਸੰਭਿ ਿੈ ਪਰ ਠੁਕਰਾਉਣਾ ਨਿੀਂ ਅਤੇ ਹਪਆਰ ਦੀ ਗੁੱਲ ਕਰਨਾ ਤਾਾਂ ਬੜ ੇ

ਿੌਸਲੇ ਦਾ ਕੰਮ ਿੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਇਿ ਸੁੱਤਰ ਤਾਾਂ ਿੁਣ ਮਰ ਚੁੁੱਕੀ ਿੈ ਪਰ ਪੁਰਾਣਾ ਸੰਸਕਾਰ 

ਅਜੇ ਹਜਉਂਦਾ ਿ ੈ। ਇਕ ਜ਼ਮਾਨਾ ਸੀ ਜਦੋਂ ਇਕ ਿਾਰ ਹਕਸੇ ਤ ੇਜਾਾਂ ਹਕਸੇ ਲਈ ਮਰਨਾ ਿੁੰਦਾ 

ਸੀ ਤਾਾਂ ਸਾਰੀ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਮਰ ਮਰ ਕੇ ਜੀਣਾ ਿੁੰਦਾ ਸੀ। ਇਕ ਿਾਰ ਹਕਸੇ ਦਾ ਦਾਸ ਬਣ ਗਏ 

ਤਾਾਂ ਸਾਰੀ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਉਸ ਦੀ ਦਾਸਤਾ ਹਿਚ ਬੀਤ ਜਾਾਂਦੀ ਸੀ। ਇਿ ਸਬੰਧ ਉਦੋਂ ਤੁੱਕ ਚਲਦਾ 

ਸੀ ਜਦੋਂ ਤੁੱਕ ਮਾਲਕ ਆਪਣੇ ਦਾਸ ਨੰੂ ਿੇਚ ਨਿੀਂ ਹਦੰਦਾ ਸੀ ਜਾਾਂ ਭਗਿਾਨ ਆਪਣੀ ਹਕਰਪਾ-

ਹਦਰਸ਼ਟੀ ਆਪਣੇ ਭਗਤ ਤੋਂ ਚੁੁੱਕ ਨਿੀਂ ਲੈਂਦਾ ਸੀ । ਅੁੱਜ ਪੁਰਾਣੇ ਹਰਸ਼ਤੇ ਟੁਕੜੇ ਟੁਕੜੇ ਿੋ ਚੁੁੱਕੇ 

ਿਨ, ਪਰ ਸੰਸਕਾਰਾਾਂ ਦਾ ਬੰਧਨ ਿੀ ਕਦੇ ਕਦੇ ਇਨ੍ਾਾਂ ਟੁਕਹੜਆਾਂ ਨੂੰ ਹਸਉਂ ਲੈਂਦਾ ਿ ੈ। 

ਜੇ ਹਕਸੇ ਨੰੂ ਸਚਮੁੁੱਚ ਿੀ ਆਪ ਜੀ ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਇੰਨਾ ਔਖਾ ਿੋ ਹਰਿਾ ਿੈ ਤਾਾਂ ਹਕਸੇ 

ਦਾ ਪਰਸ਼ੰਸਕ ਬਣਨਾ ਹਕਨੰਾ ਕਹਠਨ ਿੋ ਸਕਦਾ ਿੈ । ਇਸ ਦਾ ਕੇਿਲ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਿੀ ਲਾਇਆ 

ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ ਹਕਸੇ ਦਾ ਪਰਸ਼ੰਸਕ ਨਿੀਂ ਬਣ ਸਹਕਆ ਿਾਾਂ ਅਤੇ 'ਕੁੱਲਾ ਿੀ 

ਰਹਿ ਹਗਆ ਿਾਾਂ ਅਤੇ ਨਾ ਿੀ ਮੈਂ ਹਕਸੇ ਨੰੂ ਆਪਣਾ ਪਰਸ਼ੰਸਕ ਬਣਨ ਹਦੁੱਤਾ ਿੈ। ਦੇਰ ਤਾਈਂ 

ਹਕਸੇ ਦੀ ਤਾਰੀਫ਼ ਕਰਦੇ ਰਹਿਣਾ ਜਾਾਂ ਆਪਣੀ ਸੁਣਦੇ ਰਹਿਣਾ ਚੰਗਾ ਨਿੀਂ ਲਗਦਾ । 

ਪਹਿਲਾਾਂ ਮੈਂ ਿੀ ਸੋਚਦਾ ਸੀ ਹਕ ਸਨੇਿ ਹਿਚ ਸ਼ਲਾਘਾ ਤਾਾਂ ਜ਼ਰੂਰ ਿੁੰਦੀ ਿੈ ਅਤੇ ਕਦੇ ਕਦ ੇ
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ਸ਼ਲਾਘਾ ਹਿਚ ਿੀ ਸਨੇਿ ਿੁੰਦਾ ਿੈ । ਇਿ ਸੁਫਨਾ ਿੀ ਟੁੁੱਟ ਚੁਹਕਆ ਿੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਿਾਰ 

ਿਾਰ ਪੁਰਾਣੇ ਸੁਫਹਨਆਾਂ ਦਾ ਟੁਟਣਾ ਅਤੇ ਨਹਿਆਾਂ ਦਾ ਬਣਨਾ ਿੁੰਦਾ ਆਇਆ ਿੈ । ਜਿਾਨੀ 

ਦੇ ਆਲਮ ਹਿਚ ਮਹਿਬੂਬ ਅੁੱਖਾਾਂ ਹਿਚ ਿਸਦਾ ਿੈ, ਅੁੱਧਖੜ ਿੁੰਹਦਆਾਂ ਿੀ ਉਿ ਅੁੱਖਾਾਂ ਤੋਂ 

ਬਾਿਰ ਿਸਦਾ ਿੈ ਅਤੇ ਬੁੁੱਹਢਆਾਂ ਿੁੰਹਦਆਾਂ ਿੀ ਉਿ ਹਦੁੱਸਣਾ ਿੀ ਬਦੰ ਿੋ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ । ਹਕਸੇ ਨੰੂ 

ਠੁਕਰਾਉਣ ਦੀ ਤਾਕਤ ਨਿੀਂ ਰਹਿੰਦੀ ਅਤੇ ਨਾ ਿੀ ਹਕਸੇ ਨਾਲ ਸਨੇਿ ਕਰਨ ਦੀ । ਇਸ 

ਲਈ ਆਪ ਜੀ ਦਾ ਅਤੇ 'ਆਪ ਦਾ ਪਰਸ਼ੰਸਕ' ਦੋਨੋਂ  ਅੁੱਜ ਦੇ ਮਾਨਿੀ ਸਬੰਧਾਾਂ ਹਿਚ ਸਾਰਿੀਨ 

ਿੋ ਚੁੁੱਕੇ ਿਨ । ਇਸ ਤਰਾ੍ਾਂ ਨਾ ਤਾਾਂ ਜੀ ਭਰ ਕੇ ਹਨੰਦਾ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਿੈ ਅਤੇ ਨਾ ਿੀ 

ਪਰਸ਼ੰਸਾ, ਨਾ ਿੀ ਨਫ਼ਰਤ ਤੇ ਨਾ ਿੀ ਹਪਆਰ । ਸਾਰੇ ਿੀ ਮਾਨਿੀ ਸਬਧੰ ਓਪਰੇ ਅਤੇ ਥੋਥੇ ਿੁੰਦੇ 

ਜਾ ਰਿੇ ਿਨ । ਨਾ ਤਾਾਂ ਹਨੰਦਕ ਹਦਲ ਖੋਲ੍ ਕੇ ਆਪਣੇ ਦੁਸ਼ਮਣ ਤੇ ਿਰ੍ਦਾ ਿ ੈਅਤੇ ਨਾ ਿੀ 

ਪਰਸ਼ੰਸਕ ਆਪਣੇ ਦੋਸਤਾਾਂ ਦੇ ਗੁਣਾਾਂ ਦਾ ਿਖਾਣ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਸਾਰਾ ਕੁਝ ਦਬੀ ਜੁ਼ਬਾਨ ਹਿਚ 

ਿੁੰਦਾ ਿੈ, ਸਾਰੇ ਪਾਸ ੇਕੰਨਫੂਸੀ ਤੇ ਚੁਗਲੀ ਚਲਦੀ ਿੈ । ਖਲ੍ੁ ਕੇ ਗੁੱਲ ਕਰਨ ਦਾ ਹਰਿਾਜ ਿੀ 

ਨਿੀਂ ਹਰਿਾ । ਇਸ ਲਈ ਅੁੱਜ ਨਾ ਤਾਾਂ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਦਾ ਬਾਲਮੀਕੀ ਿੇਖਣ ਨੰੂ ਹਮਲਦਾ ਿ ੈ

ਅਤੇ ਨਾ ਿੀ ਭਗਿਾਨ ਰਾਮ ਦਾ ਤੁਲਸੀ । ਅੁੱਜ ਤਾਾਂ ਹਪਰਥਿੀਰਾਜ ਦਾ ਚੰਦ ਿੀ ਗਾਇਬ ਿ ੋ

ਹਗਆ ਿੈ। ਮੈਂ ਿੀ ਅੁੱਜ ਆਪ ਜੀ ਦਾ ਪਰਸ਼ੰਸਕ ਨਿੀਂ ਿਾਾਂ, ਆਪਣੀ ਿੀ ਡਫਲੀ ਿਜਾਉਂਦਾ ਿਾਾਂ 

। ਜੇ ਮੈਂ ਹਕਸੇ ਦੀ ਪਰਸ਼ੰਸਾ ਕਰਦਾ ਿਾਾਂ ਤਾਾਂ ਆਪਣੀ ਤਰੁੱਕੀ ਲਈ ਜਾਾਂ ਆਪਣੇ ਅਿੰ ਦੀ ਭੁੁੱਖ 

ਹਮਟਾਉਣ ਲਈ । ਮੇਰੇ ਅਿੰ ਨੰੂ ਬੜੀ ਦੇਰ ਤੋਂ ਇੰਨਾ ਦਬਾ ਕੇ ਰੁੱਹਖਆ ਹਗਆ ਿੈ ਹਕ ਅੁੱਜ 

ਇਿ ਭੁਕਾਨੇ ਿਾਾਂਗ ਫੁੁੱਲ ਹਗਆ ਿ ੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਫੁਲਣ ਤੋਂ ਹਸਿਾ ਇਸ ਕੋਲ ਿੋਰ ਚਾਰਾ ਿੀ 

ਕੀ ਿੈ; ਇਸ ਤੋਂ ਹਬਨਾਾਂ ਹਜ਼ੰਦਾ ਿੀ ਹਕਿੇਂ ਹਰਿਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ । ਜੇ ਮੈਂ ਤੁਿਾਡੀ ਤਾਰੀਫ਼ ਕਰਦਾ 

ਿਾਾਂ ਤਾਾਂ ਕਲਾਤਮਕ ਢੰਗ ਨਾਲ, ਤਾਾਂ ਜੋ ਤੁਿਾਨੰੂ ਇਸ ਦਾ ਪਤਾ ਿੀ ਨਾ ਲੁੱਗੇ, ਮੇਰੀ ਤਾਰੀਫ਼ 

ਿੀ ਜਦੋਂ ਕੀਤੀ ਜਾਾਂਦੀ ਿ ੈਤਾਾਂ ਇਿ ਕਹਿ ਕੇ ਹਕ ਮੈਨੂੰ ਤਾਰੀਫ਼ ਤੋਂ ਨਫ਼ਰਤ ਿੈ ।    

ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਅਹਭਨੰਦਨ ਦ ੇਇਸ ਯੁੁੱਗ ਹਿਚ ਆਪਣੀ ਤਾਰੀਫ਼ ਕਰਾਉਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਿ ੋ

ਹਗਆ ਿ ੈ। ਇਸ ਦਾ ਢੰਗ ਿੀ ਬਦਲ ਹਗਆ ਿੈ । ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਅਹਭਨੰਦਨ ਉਦੋਂ ਿੁੰਦਾ ਿ ੈ

ਜਦੋਂ ਲੋ ਮੁੱਧਮ ਿੋ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ, ਜਦੋਂ ਸਾਹਿਤਕਾਰ ਕੁਝ ਿੋਰ ਕਹਿਣ ਤੋਂ ਰਹਿ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ--- ਉਸ 

ਫੌ਼ਜੀ ਿਾਾਂਗ ਹਜਿੜਾ ਆਪਣੇ ਕੋਟ ਤੇ ਬਸ ਤਗਮੇ ਿੀ ਲਟਕਾ ਸਕਦਾ ਿੈ । ਪਾਠਕ ਿੀ ਉਸ 

ਦੀਆਾਂ ਰਚਨਾਿਾਾਂ ਹਬਨਾਾਂ ਪੜੇ੍ ਉਸ ਦਾ ਪਰਸ਼ੰਸਕ ਬਣ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਾਾਂ ਪਤੀ ਿੀ 

ਿਧੀਆ ਪਕਿਾਨਾਾਂ ਦਾ ਸਆੁਦ ਲੈਣ ਲਈ ਆਪਣੀ ਪਤਨੀ ਦੇ ਗੁਣਾਾਂ ਨੰੂ 'ਰੁਕਣ' ਹਿਚ ਿੀ 

ਪਛਾਣਨਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਹਦੰਦਾ ਿ ੈਅਤੇ ਹਿਹਦਆਰਥੀ ਿੁੱਧ ਨੰਬਰ ਿਾਸਲ ਕਰਨ ਲਈ ਪੜ੍ਾਉਣ 

ਿਾਲੇ ਨੰੂ ਹਿਦਿਾਨ ਕਹਿਣ ਲੁੱਗ ਪੈਂਦਾ ਿ ੈ । ਜਾਣਨਾ, ਪਛਾਣਨਾ, ਬਣਨਾ ਅਤੇ ਕਹਿਣਾ 
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ਇਕ ਪਾਸੇ ਤੇ ਮੰਨਣਾ ਦੂਜੇ ਪਾਸ ੇ। ਇਸ ਲਈ ਹਕਸੇ ਦੀ ਪਰਸ਼ੰਸਾ ਕਰਨਾ ਿੁਣ ਖੁਸ਼ਾਮਦ ਜਾਾਂ 

ਚਾਪਲੂਸੀ ਹਿਚ ਬਦਲਣ ਲਹਗਆ ਿ ੈ। ਠੁਕਰਾ ਹਦਉ ਜਾਾਂ ਹਪਆਰ ਕਰੋ ਦੀ ਗੁੱਲ ਜਾਾਂ ਤਾਾਂ 

ਆਹਸ਼ਕ ਕਰ ਸਕਦਾ ਿੈ ਜਾਾਂ ਭਗਤ । ਤੁਲਸੀ ਿੀ ਰਾਮ ਹਿਚ ਰਲ ਕੇ ਹਲਖ ਸਕਦੇ ਸਨ ਜਾਾਂ 

ਸੂਰ ਦਾਸ ਹਿਸ਼ਨ ਹਿਚ ਰਸ ਕੇ । ਅੁੱਜ ਦਾ 'ਭਾਰਤੀ' ਹਕਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਹਿਸ਼ਨ ਹਿਚ ਰਲ ਸਕਦਾ 

ਿੈ, ਉਿ ਤਾਾਂ ਹਿਸ਼ਨ ਨੰੂ ਖਰੀਆਾਂ ਖਰੀਆਾਂ ਸੁਣਾ ਸਕਦਾ ਿ ੈ । ਅੁੱਜ ਦਾ ਕਿੀ ਸਨੇਿ ਨੰੂ 

ਸਹਿਿਾਸ ਕਹਿਣ ਲੁੱਗ ਹਪਆ ਿੈ । ਹਕੁੱਥੇ ਿੈ ਉਿ ਪੰਤ ਦੀ ਨਾਰੀ ਹਜਸ ਦੀ ਛੂਿ ਨਾਲ ਿੀ 

ਕਿੀ ਨੰੂ ਪਹਿੁੱਤਰ ਗੰਗਾ-ਇਸ਼ਨਾਨ ਿੋ ਜਾਾਂਦਾ ਸੀ ? ਹਕੁੱਥੇ ਿੈ ਉਿ ਆਸੂ ਦੀ ਬਾਹਲਕਾ ਹਜਸ 

ਦੀ ਅਹਮਟ ਮੋਿਰ ਖਲ੍ੁਣ ਹਿਚ ਨਿੀਂ ਆਉਂਦੀ ? ਪੁਰਾਣੀ ਹਸਆਿੀ ਿੀ ਹਕੁੱਥੇ ਹਮੁੱਟਦੀ ਸੀ ? 

ਕੁੱਪੜਾ ਪਾਟਣ ਤਕ ਉਸ ਦਾ ਦਾਗ ਨਿੀਂ ਜਾਾਂਦਾ ਸੀ । ਪਰ ਅੁੱਜ ਹਸਆਿੀ ਿੀ ਉਿ ਿੈ 

ਹਜਿੜੀ ਹਡੁੱਗਦੇ ਿੀ ਉਡ ਜਾਾਂਦੀ ਿ,ੈ ਤਾਰੀਫ਼ ਉਿ ਿੈ ਹਜਿੜੀ ਕਰਦੇ ਿੀ ਹਮੁੱਟ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ । 

ਜੇ ਮੈਂ ਤੁਿਾਡਾ ਪਰਸ਼ੰਸਕ ਨਿੀਂ ਬਣ ਸਹਕਆ ਤਾਾਂ ਕਸੂਰ ਮੇਰਾ ਿੈ, ਪਰ ਇਸ ਦੇ ਕਈ 

ਕਾਰਣ ਿਨ । ਮੈਂ ਇਿ ਲੁੱਹਭਆ ਿੈ ਹਕ ਤਾਰੀਫ਼ ਕਰਨ ਦੀ ਇੰਨੀ ਕਦਰ ਨਿੀਂ ਪੈਂਦੀ ਹਜੰਨੀ 

ਗਾਲ੍ਾਾਂ ਕੁੱਢਣ ਦੀ, ਗੁਣਾਾਂ ਦਾ ਿਖਾਣ ਇੰਨਾ ਮਿੁੱਤਿ ਨਿੀਂ ਰੁੱਖਦਾ ਹਜੰਨਾ ਨੁਕਸ ਕੁੱਢਣ ਦਾ, 

ਸਨੇਿ ਹਿਚ ਇੰਨੀ ਤਾਕਤ ਨਿੀਂ ਰਿੀ ਹਜੰਨੀ ਹਿਰੋਧ ਹਿਚ । ਸਾਰੇ ਪਾਸੇ ਇਿ ਆਿਾਜ਼ ਉਠ 

ਰਿੀ ਿੈ ਹਕ ਪੁਰਾਣਾ ਛੰਦ ਟੁੁੱਟ ਚੁਹਕਆ ਿੈ, ਲੈ ਟੁੁੱਟ ਚੁਕੀ ਿੈ, ਸਿੁੱਰ ਹਿਸ਼ਮ ਿੋ ਹਗਆ ਿ,ੈ 

ਸਤੁੰਲਨ ਹਿਗੜ ਹਗਆ ਿੈ, ਯੁੁੱਗ-ਬੋਧ ਬਦਲ ਹਗਆ ਿੈ । ਇਸ ਨੁੱਕਾਰ-ਖਾਨੇ ਹਿਚ ਮੇਰੀ 

ਤੂਤੀ ਦੀ ਆਿਾਜ਼ ਹਿਚ ਹਕੰਨੀ ਕੁ ਤਾਕਤ ਿੋ ਸਕਦੀ ਿੈ ? ਮੈਂ ਿੀ ਿਿਾਅ ਨਾਲ ਿਹਿਣਾ ਿੈ। 

ਇਸ ਹਿਚ ਿਧੇਰ ੇਸੁਖ ਿ ੈ । ਕਦੋਂ ਤੁੱਕ ਮਜਨੰੂ ਲੈਲਾ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਗੋਦੀ ਹਿਚ ਲੈ ਕੇ ਬੈਠਾ 

ਰਿੇ? ਕਦੋਂ ਤਕ ਮੈਂ ਤੁਿਾਡਾ ਪਰਸ਼ੰਸਕ ਬਹਣਆ ਰਿਾਾਂ ? ਕਦੋ ਤਕ ਠੁਕਰਾਇਆ ਜਾਾਂਦਾ ਰਿਾਾਂ? 

ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਪਾਠਕ ਨੰੂ ਸੁਰੇਤ ਕਹਿੰਦਾ ਆਇਆ ਿਾਾਂ ? ਉਸ ਦੀ ਤਾਰੀਫ਼ ਦੇ ਪੁਲ ਬੰਨ੍ਦਾ 

ਹਰਿਾ ਿਾਾਂ, ਪਰ ਉਿ ਮੇਰਾ ਬਣਨ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰ ਕਰਦਾ ਹਰਿਾ ਿੈ। ਸਾਲ ਭਰ ਹਿਚ ਮੇਰੀ ਸਭ 

ਤੋਂ ਿਧੀਆ ਹਕਤਾਬ ਦੀ, ਹਜਸ ਦਾ ਨਾਾਂ ਲੈਣਾ ਫ਼ਜ਼ਲੂ ਿੈ, ਕੁਲ ਿੀਿ ਕਾਪੀਆਾਂ ਹਿਕਦੀਆਾਂ 

ਿਨ । ਮੈਂ ਨਾਰੀ ਦ ੇਸੁਤੰਤਰ ਹਿਅਕਹਤਤਿ ਨੰੂ ਮੰਨ ਕੇ ਉਸ ਦੀ ਪਰਸ਼ਸੰਾ ਕਰਦਾ ਆਇਆ ਿਾਾਂ 

ਪਰ ਉਿ ਮੇਰੀ ਬਣਨ ਤੋਂ ਇਸ ਕਰਕੇ ਪਰਿੇਜ਼ ਕਰਦੀ ਰਿੀ ਹਕ ਉਸ ਨੰੂ ਹਕਸ ੇਦੇ ਅਧੀਨ 

ਿੋਣ ਦੀ ਆਦਤ ਪੈ ਚੁੁੱਕੀ ਿੈ, ਅਤੇ ਖੁਲੀ ਿਿਾ ਹਿਚ ਉਸ ਦਾ ਸਾਿ ਬੰਦ ਿੋਣ ਲਗਦਾ ਿ ੈ। 

ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ ਤੁਿਾਡਾ ਪਰਸ਼ੰਸਕ ਨਿੀਂ ਹਰਿਾ, ਆਪਣਾ ਪਰਸ਼ੰਸਕ ਬਣ ਹਗਆ ਿਾਾਂ । 
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ਮੈਂ ਯਗੋ ਿਾਾਂ 

 

ਇਕ ਿਾਰ ਜਦੋਂ ਕਮਾਨ ਹਿੁੱਚੋਂ ਤੀਰ ਹਨਕਲ ਜਾਾਂਦਾ ਿ ੈਤਾਾਂ ਉਿ ਮੁੜ ਤਰਕਸ਼ ਹਿਚ 

ਨਿੀਂ ਆ ਸਕਦਾ, ਗੁੱਲ ਜਦੋਂ ਮੂੰਿ ਹਿੁੱਚੋਂ ਹਨਕਲ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ ਤਾਾਂ ਉਿ ਪਰਤੀ ਨਿੀਂ ਜਾ ਸਕਦੀ 

ਹਖਣ ਜਦੋਂ ਬੀਤ ਜਾਾਂਦੇ ਿਨ ਤਾਾਂ ਸਦਾ ਲਈ ਬੀਤ ਜਾਾਂਦੇ ਿਨ, ਿੁੱਡੀਆਾਂ ਜਦੋਂ ਗੰਗਾ ਹਿਚ ਿਹਿ 

ਜਾਾਂਦੀਆਾਂ ਿਨ ਤਾਾਂ ਸਦਾ ਲਈ ਉਸ ਹਿਚ ਰਲ ਜਾਾਂਦੀਆਾਂ ਿਨ। ਇਸੇ ਲਈ ਬੀਤੇ ਸਮੇਂ ਨੰੂ ਮੁੜ 

ਹਲਆਉਣਾ ਅਸੰਭਿ ਿੁੰਦਾ ਿੈ, ਉਸ ਨੰੂ ਮੁੜ ਸੁਰਜੀਤ ਕਰਨਾ ਹਕਸੇ ਦੇ ਿੀ ਿੁੱਥ ਨਿੀਂ ਿੈ । 

ਇਿੋ ਿੀ ਤਾਾਂ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਿੁੱਡਾ ਅਫ਼ਸੋਸ ਿੈ । ਮੇਰੇ ਦੋਸਤ ਦੀ ਗੁੱਲ ਿੁੱਖਰੀ ਿੈ । ਉਸ 

ਨੇ ਇਕ ਿਾਰ ਭਾਿਨਾ ਹਿਚ ਿਹਿ ਕੇ ਭਰੀ ਸਭਾ ਹਿਚ ਕਹਿ ਹਦੁੱਤਾ ਸੀ ਕੀ ਮੈਂ ਇਕ ਯੋਗ 

ਹਿਅਕਤੀ ਿਾਾਂ ਅਤੇ ਮੈਂ ਿੀ ਇਸ ਗੁੱਲ ਨੰੂ ਗੰਢ ਮਾਰ ਲਈ । ਿੁਣ ਮੇਰਾ ਹਮੁੱਤਰ ਮੁਸੀਬਤ 

ਹਿਚ ਪੈ ਹਗਆ ਿ ੈ । ਉਸ ਨੰੂ ਮਰੇੀ ਿਰ ਗੁੱਲ ਇਸ ਕਰਕੇ ਮੰਨਣੀ ਪੈਂਦੀ ਿ ੈ ਹਕਉਂਹਕ ਉਿ 

ਅਕਲ ਦੀ ਿੈ । ਪਰ ਆਪਣੇ ਕੀਤੇ ਤੇ ਉਿ ਿੁਣ ਪਛਤਾਉਂਦਾ ਿੈ ਤੇ ਕੁੜ੍ਦਾ ਿੈ । ਉਸ ਦੀ 

ਹਿਆਕੁਲਤਾ ਦਾ ਅਹਿਸਾਸ ਅਤੇ ਉਸ ਦੀ ਬੇਬੁੱਸੀ ਦਾ ਹਖਆਲ ਮੈਨੂੰ ਿੀ ਕਦੇ ਕਦੇ ਿੋਣ 

ਲੁੱਗ ਜਾਾਂਦਾ ਿ ੈ । ਯੋਗ ਿੋਣ ਦਾ ਮੇਰਾ ਿਹਿਮ ਿੁਣ ਮੇਰਾ ਹਿਸ਼ਿਾਸ ਬਣ ਹਗਆ ਿੈ ਅਤ ੇ

ਬੇਭਰੋਸਗੀ ਦੇ ਇਸ ਯੁੁੱਗ ਹਿਚ ਇਸ ਨੰੂ ਗਿਾ ਕੇ ਮੈਂ ਬੇਆਸਰਾ ਨਿੀਂ ਿੋਣਾ ਚਾਿੁੰਦਾ । ਜੇ ਮੈਂ 

ਯੋਗ ਿੀ ਨਿੀਂ ਰਹਿੰਦਾ ਤਾਾਂ ਮੇਰੇ ਕਲੋ ਕੁਝ ਿੀ ਨਿੀਂ ਰਹਿ ਜਾਾਂਦਾ । ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਣ ਇਿ ਿ ੈ

ਹਕ ਮੈਂ ਨਾ ਤਾਾਂ ਸੁੰਦਰ ਿਾਾਂ, ਨਾ ਿੀ ਧਨੀ, ਨਾ ਪਤੀ ਿਾਾਂ, ਨਾ ਹਪਤਾ ਿਾਾਂ, ਨਾ ਸੁਆਮੀ ਿਾਾਂ, ਨਾ 

ਿੀ ਦਾਸ ਿਾਾਂ । ਇਸ ਿਾਲਤ ਹਿਚ ਜੇ ਯੋਗ ਕਿਾਉਣ ਤੋਂ ਿੀ ਿੰਹਚਤ ਿੋ ਜਾਾਂਦਾ ਿਾਾਂ ਤਾਾਂ ਹਸਫਰ 

ਬਣ ਜਾਾਂਦਾ ਿਾਾਂ, ਅਤੇ ਜਦੋਂ ਤਕ ਸਾਿ ਲੈਂਦਾ ਿਾਾਂ, ਹਸਫ਼ਰ ਹਕਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਬਣ ਸਕਦਾ ਿਾਾਂ । ਇਸ 

ਲਈ ਮੇਰੇ ਹਮੁੱਤਰ ਨੇ ਠੀਕ ਿੀ ਹਕਿਾ ਸੀ ਹਕ ਮੈਂ ਯੋਗ ਿਾਾਂ । ਿੁਣ ਉਿ ਿੋਰਨਾਾਂ ਨੰੂ ਕਹਿਣ ਲੁੱਗ 

ਹਪਆ ਿੈ ਹਕ ਉਸ ਦੀ ਰਾਏ ਮੇਰੇ ਬਾਰੇ ਹਿਚ ਬਦਲ ਚੁੁੱਕੀ ਿੈ । ਮੈਂ ਤਾਾਂ ਕੇਿਲ ਇੰਨਾ ਿੀ ਕਹਿ 

ਸਕਦਾ ਿਾਾਂ ਹਕ ਉਸ ਨੇ ਭਰੀ ਸਭਾ ਹਿਚ ਸਾਹਰਆਾਂ ਦੇ ਸਾਮ੍ਣੇ ਮੇਰੇ ਯੋਗ ਿੋਣ ਦਾ ਐਲਾਨ 

ਹਕਉਂ ਕੀਤਾ ਸੀ ? 

ਇਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਯੋਗ ਕਿਾਉਣ ਲਈ ਮੈਂ ਬੜੀ ਹਮਿਨਤ ਕੀਤੀ ਿ ੈ। ਿਰ ਨਿੀਂ 

ਪੁਸਤਕ ਖਰੀਦਦਾ ਹਰਿਾ ਿਾਾਂ, ਿਰ ਪੁੱਹਤਰਕਾ ਦਾ ਗਾਿਕ ਬਣਦਾ ਹਰਿਾ ਿਾਾਂ । ਮੈਂ ਇਿ 

ਜਾਣਦਾ ਿਾਾਂ ਹਕ ਯੋਗ ਕਿਾਉਣ ਲਈ ਪੁਸਤਕਾਾਂ ਪੜ੍ਨੀਆਾਂ ਇੰਨੀਆਾਂ ਜ਼ਰੂਰੀ ਨਿੀਂ ਹਜੰਨਾ 

ਉਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਤਰਤੀਬ ਨਾਲ ਰੁੱਖਣਾ । ਉਨ੍ਾਾਂ ਤੇ ਖਾਕੀ ਕਾਗਜ਼ ਚੜ੍ਾਏ ਿੋਏ ਿਨ ਤਾਾਂ ਜੋ ਉਨ੍ਾਾਂ ਤ ੇ
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ਦਾਗ ਨਾ ਲਗ ਜਾਿੇ। ਪੁੱਤਰ-ਪੁੱਹਤਰਕਾਿਾਾਂ ਨੰੂ ਿੇਖਣ ਲਈ ਿਕਤ ਦੀ ਇੰਨੀ ਲੋੜ ਨਿੀਂ ਹਜੰਨੀ 

ਹਿਚਲੇ ਮੇਜ਼ ਤ ੇਉਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਸਜਾ ਕ ੇਰੁੱਖਣ ਦੀ । ਇਿ ਕੁਝ ਕਰਨ ਤ ੇਬਾਿਜੂਦ ਿੀ ਜੇ ਮੇਰਾ 

ਹਮੁੱਤਰ ਮੇਰੀ ਯੋਗਤਾ ਬਾਰੇ ਆਪਣੀ ਰਾਏ ਬਦਲਦਾ ਿ ੈਤਾਾਂ ਕਸੂਰ ਉਸੇ ਦਾ ਿ ੈ । ਜੇ ਇਕ 

ਿਾਰ ਹਕਸੇ ਨਾਰੀ ਨੰੂ ਸੁੰਦਰ ਹਕਿਾ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ ਤਾਾਂ ਇਿ ਗੁੱਲ ਸਦਾ ਿੀ ਕਿੀ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ, ਇਸ ੇ

ਤਰ੍ਾਾਂ ਜੇ ਹਕਸ ੇਮਨੁੁੱਖ ਨੰੂ ਇਕ ਿਾਰ ਯੋਗ ਦੀ ਪਦਿੀ ਹਦੁੱਤੀ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ ਤਾਾਂ ਉਸ ਨੰੂ ਿਾਪਸ 

ਮੋੜਨਾ ਸ਼ੋਭਾ ਨਿੀਂ ਹਦੰਦਾ। ਜਿਾਨੀ ਹਿਚ ਤਾਾਂ ਔਰਤ ਖੂਬਸੂਰਤ ਿੁਦੰੀ ਿੀ ਿ ੈਬੁਢਾਪੇ ਹਿਚ 

ਉਸ ਦੀ ਸੁੰਦਰਤਾ ਨੰੂ ਖੋਹਿਆ ਨਿੀਂ ਜਾਾਂਦਾ । ਉਿ ਬੁੁੱਢੀ ਿੋ ਕੇ ਿੀ ਆਪਣੀ ਖੂਬਸੂਰਤੀ ਨੰੂ 

ਕਾਇਮ ਰੁੱਖਣ ਦੀ ਕੋਹਸ਼ਸ਼ ਕਰਦੀ ਿੈ । ਜੇ ਹਕਸੇ ਅਧੇੜ ਉਮਰ ਿਾਲੇ ਬਾਰੇ ਧਾਰਨਾ ਨੰੂ 

ਬਦਹਲਆ ਜਾਿੇ ਤਾਾਂ ਉਸ ਨੰੂ ਹਕੰਨੀ ਸੁੱਟ ਿਜਦੀ ਿੈ। ਇਸ ਦਾ ਅਦੰਾਜ਼ਾ ਮੇਰ ੇ ਹਮੁੱਤਰ ਦੀ 

ਕਲਪਨਾ ਤੋਂ ਬਾਿਰ ਦੀ ਗੁੱਲ ਿੈ। ਸੁਣਨ ਹਿਚ ਆਉਂਦਾ ਿੈ ਹਕ ਿਰ ਸਮਝਦਾਰ ਪਤੀ ਅਤੇ 

ਿਰ ਅਕਲਮੰਦ ਆਸ਼ਕ ਆਪਣੀ ਪਤਨੀ ਜਾਾਂ ਮਸ਼ੂਕ ਦ ੇਬਾਰ ੇਹਿਚ ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਦੀ ਗ਼ਲਤੀ 

ਕਦੇ ਨਿੀਂ ਕਰਦਾ, ਿਾਲਾਾਂਹਕ ਇਸ਼ਕ ਅਤੇ ਅਕਲ ਹਿਚ ਸਦਾ ਅਣਬਣ ਰਹਿੰਦੀ ਿ ੈ। 

ਮੇਰਾ ਦੋਸਤ ਆਪਣੀ ਗ਼ਲਤੀ ਨੰੂ ਗ਼ਲਤੀ ਨਿੀਂ ਸਮਝਦਾ, ਮੇਰੀ ਸੁੱਟ ਨੰੂ ਸੁੱਟ ਨਿੀਂ 

ਮੰਨਦਾ । ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਹਮੰਨਤ ਦ ੇਲਹਿਜੇ ਹਿਚ ਉਸ ਨੰੂ ਕਹਿੰਦਾ ਿਾਾਂ--"ਤੁਸੀਂ ਹਕਉਂ ਹਕਿਾ ਸੀ ਹਕ 

ਮੈਂ ਯੋਗ ਿਾਾਂ ਅਤੇ ਿੁਣ ਇਕ ਯੋਗ ਬੰਦੇ ਦੀ ਗੁੱਲ ਨੰੂ ਨਾ ਹਕਉਂ ਕਰ ਰਿੇ ਿੋ" ਉਸ ਦਾ ਜਆਬ 

ਬੜਾ ਸੁਆਦਲਾ ਿੁੰਦਾ ਿੈ--ਇਿ ਤਾਾਂ ਮੈਂ ਹਸਰਸ਼ਟਾਚਾਰ ਦੇ ਨਾਤੇ ਹਕਿਾ ਸੀ ਅਤੇ ਜੀਿਨ ਹਿਚ 

ਹਸਰਸ਼ਟਾਚਾਰ ਦਾ ਸਰੂਪ ਿੀ ਇਿੋ ਿੀ ਿੁੰਦਾ ਿੈ । ਜੇ ਮੈਂ ਹਸਰਸ਼ਟਾਚਾਰ ਨੰੂ ਸੁੱਹਭਅਤਾ ਦਾ ਅੰਗ 

ਨਿੀਂ ਮੰਨਦਾ ਤਾਾਂ ਇਿ ਮੇਰੀ ਭੁੁੱਲ ਿੈ। ਇਸ ਨੰੂ ਸੁੱਚ ਸਮਝ ਲੈਣਾ ਯੋਗਤਾ ਦਾ ਲੁੱਛਣ ਨਿੀਂ 

ਿੈ, ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਸਭਾਿਾਾਂ ਹਿਚ ਸਾਰੇ ਇਕ ਦੂਸਰੇ ਦੀ ਤਾਰੀਫ਼ ਕਰਦੇ ਿਨ ਅਤੇ ਇਿ 

ਸਭਾਿਾਾਂ ਕੀਤੀਆਾਂ ਿੀ ਇਸ ੇਉਦੇਸ਼ ਨਾਲ ਜਾਾਂਦੀਆਾਂ ਿਨ । ਮੇਰਾ ਹਮੁੱਤਰ ਆਪਣੀ ਜੁ਼ਬਾਨ ਤੋਂ 

ਹਥੜਕਦਾ ਜਾ ਹਰਿਾ ਿੈ ਤ ੇਮੇਰੇ ਪੈਰਾਾਂ ਥਹਲਉਂ ਜ਼ਮੀਨ ਹਨਕਲਦੀ ਜਾ ਰਿੀ ਿ ੈ। ਪਛਤਾਿੇ ਦੀ 

ਭਾਿਨਾ ਮੈਨੂੰ ਖਾਣ ਲੁੱਗ ਪਈ ਿ ੈ ਹਕ ਯੋਗ ਕਿਾਉਣ ਲਈ ਮੈਂ ਇੰਨਾ ਪੈਸਾ ਹਕਉਂ ਖਰਚ 

ਕੀਤਾ। ਜੇ ਇਿ ਸਭ ਕੁਝ ਹਸਰਸ਼ਟਾਚਾਰ ਦਾ ਿੀ ਹਸੁੱਟਾ ਿੁੰਦਾ ਿੈ ਤਾਾਂ ਇਕ ਿਾਰ ਖੂਬਸੂਰਤ 

ਕਿਾਉਣ ਿਾਲੀ ਔਰਤ ਿੀ ਸ਼ੀਸ਼ ੇਦੇ ਸਾਮ੍ਣੇ ਬਹਿ ਕ ੇਜ਼ਰੂਰ ਇਿ ਸੋਚਦੀ ਿੋਿੇਗੀ ਹਕ ਮੈਂ 

ਹਸ਼ੰਗਾਰ ਦੀਆਾਂ ਇੰਨੀਆਾਂ ਚੀਜ਼ਾਾਂ ਹਕਉਂ ਇਕੁੱਠੀਆਾਂ ਕੀਤੀਆਾਂ ਿੋਈਆਾਂ ਿਨ । 

ਮੇਰੀ ਖੋਪੜੀ ਇੰਨੀ ਖਾਲੀ ਨਿੀਂ ਿੈ ਹਸਰਫ਼ ਇਕ ਦੋਸਤ ਦੇ ਕਹਿਣ ਤੇ ਿੀ ਮੈਂ 

ਆਪਣੀ ਯੋਗਤਾ ਤੇ ਇਤਬਾਰ ਕਰ ਹਲਆ ਸੀ । ਇਸ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਾਂ ਿੀ ਇਮਹਤਿਾਨਾਾਂ ਹਿਚ 

ਬਿੁਤੇ ਨੰਬਰ ਲੈ ਕ ੇਮੈਨੂੰ ਲੁੱਗਦਾ ਿੁੰਦਾ ਸੀ ਹਕ ਮੈਂ ਯੋਗ ਿਾਾਂ ਪਰ ਮਗਰੋਂ ਘੁੱਟ ਤਨਖਾਿ ਹਮਲਣ 

ਕਰਕੇ ਮੇਰਾ ਇਿ ਿਹਿਮ ਜਾਾਂਦਾ ਹਰਿਾ ਸੀ । ਮੇਰੇ ਹਮੁੱਤਰ ਨੇ ਇਸ ਸੁੁੱਤੇ ਿੋਏ ਿਹਿਮ ਨੰੂ 
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ਜਗਾਇਆ ਜ਼ਰੂਰ ਸੀ ਅਤੇ ਿੁਣ ਉਿ ਇਸ ਨੰੂ ਮੁੜ ਲੋਰੀਆਾਂ ਦੇ ਹਰਿਾ ਿੈ । ਉਿ ਸ਼ਾਇਦ 

ਬੜੀ ਪੁਰਾਣੀ ਦੋਸਤੀ ਤੋੜਨਾ ਚਾਿੁੰਦਾ ਿ ੈ। ਜਾਾਂ ਸ਼ਾਇਦ ਇਿ ਉਸ ਦੀ ਨਿੀਂ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਾ 

ਹਸੁੱਟਾ ਿੈ, ਹਜਿੜਾ ਿਸਤੂ-ਸਹਥਤੀ ਨੰੂ ਭੋਗਣ ਲਈ ਉਸ ਨੰੂ ਮਜ਼ਬੂਰ ਕਰਦਾ ਿੈ । ਮੇਰੇ ਹਮੁੱਤਰ 

ਦੇ ਸੁਭਾਅ ਦੇ ਉਲਟ ਮੈਂ ਇਕ ਿੋਰ ਬੰਦੇ ਨੰੂ ਜਾਣਦਾ ਿਾਾਂ, ਹਜਸ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿੁਣ ਤੁੱਕ 

ਰੁਮਾਾਂਹਟਕ ਿੈ, ਹਜਸ ਨੇ ਅਜ ੇਤੁੱਕ ਹਿਆਿ ਨਿੀਂ ਕਰਿਾਇਆ। ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੀ ਲੈਲਾ ਦੀ 

ਤਸਿੀਰ ਅਜੇ ਤੁੱਕ ਮਨ ਹਿਚ ਸਜਾਈ ਿੋਈ ਿ ੈ। ਉਸ ਦਾ ਜਜ਼ਬਾ ਹਕੰਨਾ ਸਖੁਦਾਈ ਿ ੈਅਤ ੇ

ਸ਼ਾਇਦ ਹਕੰਨਾ ਦੁਖਦਾਈ ਿੀ । ਉਸ ਦਾ ਹਗਆਨ ਪੁਰਾਣਾ ਨਿੀਂ, ਗੁੱਲ ਅਜ ੇਿੀ ਉਸ ਲਈ 

ਨਿੀਂ ਿੈ । ਮੇਰ ੇ ਹਮੁੱਤਰ ਅਹਜਿੇ ਿੀ ਿਨ ਹਜਿੜੇ ਨਿੀਂ ਜਾਣਕਾਰੀ ਕਰਕੇ ਆਪਣੀ ਗੁੱਲ 

ਬਦਲਣਾ ਚਾਿੁੰਦੇ ਿਨ, ਮੇਰੇ ਅਹਜਿੇ ਿੀ ਿਾਹਕਫਕਾਰ ਿਨ ਹਜਿੜੇ ਆਪਣੀ ਗੁੱਲ ਤੇ ਅੜੇ 

ਿੋਏ ਿਨ । ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੋਨਾਾਂ ਹਿਚ ਹਕਨ੍ੰਾਾਂ ਦਾ ਹਗਆਨ ਸੁਖਦਾਈ ਿੈ, ਇਿ ਕਹਿਣਾ ਬੜਾ ਔਖਾ 

ਿੈ। ਇੰਨਾ ਜ਼ਰੂਰ ਕਹਿ ਸਕਦਾ ਿਾਾਂ ਹਕ ਜਦੋਂ ਇਕ ਿਹਿਮ ਟੁੁੱਟ ਜਾਾਂਦਾ ਿ ੈ ਤਾਾਂ ਮੈਂ ਹਜਊਣ 

ਖਾਤਰ ਹਕਸੇ ਿੋਰ ਿਹਿਮ ਨੰੂ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਆਇਆ ਿਾਾਂ । ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਿਹਿਮਾਾਂ ਦੇ ਮਰਨ ਅਤ ੇ

ਹਜਊਣ ਹਿਚ ਿੀ ਬਿੁਤੀ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਕੁੱਟ ਗਈ ਿੈ, ਅੰਹਤਮ ਿਹਿਮ ਦਾ ਟੁੁੱਟ ਜਾਣਾ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਦਾ 

ਅੰਤ ਿੋਿੇਗਾ । ਿੁਣ ਮੇਰ ੇਸਾਰੇ ਿਹਿਮ ਮੁਕ ਗਏ ਿਨ ਅਤੇ ਯੋਗ ਅਖਿਾਉਣ ਦਾ ਆਖਰੀ 

ਿਹਿਮ ਬਾਕੀ ਿੈ । ਮੇਰਾ ਹਮੁੱਤਰ ਇਸ ਨੰੂ ਤੋੜਨ ਉਤੇ ਤੁਹਲਆ ਿੋਇਆ ਿੈ । ਮੈਂ ਰਘੂਕੁਲ 

ਪਰੰਪਰਾ ਦਾ ਚੇਤਾ ਕਰਿਾ ਕੇ ਉਸ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਿਚਨ ਤੇ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਲਈ ਕਹਿੰਦਾ ਿਾਾਂ, 

ਪਰ ਉਿ ਟਸ ਤੋਂ ਮਸ ਨਿੀਂ ਿੁੰਦਾ । 

ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਸਹਥਤੀ ਪੁੱਥਰ ਬਣ ਗਈ ਿੈ, ਬਦਲਣ ਹਿਚ ਿੀ ਨਿੀਂ ਆਉਂਦੀ । ਜਦੋਂ 

ਤੋਂ ਉਸ ਨੇ ਹਕਿਾ ਿੈ ਹਕ ਮੈਂ ਯੋਗ ਿਾਾਂ, ਉਦੋਂ ਤੋਂ ਮੈਂ ਯੋਗ ਿੋਣ ਲਈ ਬੜਾ ਕੁਝ ਕੀਤਾ ਿੈ, ਬੜੀ 

ਸਾਧਨਾ ਕੀਤੀ ਿ ੈ। ਪਰ ਮੇਰੇ ਹਮੁੱਤਰ ਨੰੂ ਮੇਰ ੇਤੇ ਇਤਬਾਰ ਿੀ ਨਿੀਂ ਆਉਂਦਾ । ਇਕ ਯੋਗ 

ਹਿਅਕਤੀ ਿਾਾਂਗ ਮੈਂ ਪਾਟੇ ਕੁੱਪੜੇ ਪਾਏ ਿਨ, ਖਾਣ-ਪੀਣ ਹਿਚ ਕੰਜੂਸੀ ਤੋਂ ਕੰਮ ਹਲਆ ਿ ੈਤਾਾਂ 

ਹਕ ਸਰੀਰ ਕਮਜ਼ੋਰ ਿੋ ਜਾਿੇ ਅਤੇ ਮੈਂ ਯੋਗ ਕਿਾਉਣ ਦਾ ਅਹਧਕਾਰੀ ਬਹਣਆ ਰਿ੍ਾਾਂ । ਇੁੱਥੋਂ 

ਤੁੱਕ ਹਕ ਗੰਭੀਰ ਨਜ਼ਰ ਆਉਣ ਲਈ ਮੈਂ ਿੁੱਸਣਾ ਿੀ ਛੁੱਡ ਹਦੁੱਤਾ ਿੈ। ਜੁਆਬ ਹਿਚ ਮੇਰ ੇ

ਦੋਸਤ ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਿੈ ਹਕ ਪੁਸਤਕਾਾਂ ਲਾਇਬਰੇਰੀਆਾਂ ਹਿਚ ਿੀ ਿੁੰਦੀਆਾਂ ਿਨ, ਉਨ੍ਾਾਂ ਨਾਲ 

ਲਾਇਬਰੇਰੀਅਨ ਯੋਗ ਨਿੀਂ ਬਣ ਜਾਾਂਦਾ । ਹਿਸ਼ਨ ਯੋਗ ਸੀ ਅਤੇ ਨਾ ਹਕ ਫਟੇਿਾਲ ਸੁਦਾਮਾ । 

ਸ਼ੈਕਸਪੀਅਰ ਹਿਚ ਹਕੰਨਾ ਿਾਸਾ ਸੀ, ਹਕੰਨੀ ਯੋਗਤਾ ਿੀ । ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਹਨਰਉੱਤਰ ਿ ੋ

ਜਾਾਂਦਾ ਿਾਾਂ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਇਕ ਿੀ ਦਲੀਲ ਨਿੀਂ ਰਹਿੰਦੀ, ਤਾਾਂ ਮੈਂ ਪੁਰਾਣੀ ਗੁੱਲ ਦੁਿਰਾਉਣ 
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ਤਹਿਰਾਉਣ ਲੁੱਗ ਜਾਾਂਦਾ ਿਾਾਂ "ਤੁਸੀਂ ਮੈਨੂੰ ਹਕਉਂ ਝੁਠਲਾਇਆ ਸੀ ਹਕ ਮੈਂ ਯੋਗ ਿਾਾਂ, ਮੇਰੇ 

ਪਰੀਖਕਾਾਂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਹਕਉਂ ਧੋਖਾ ਹਦੁੱਤਾ ਸੀ ਹਕ ਮੈਂ ਪਹਿਲੀ ਡਿੀਜ਼ਨ ਹਿਚ ਪਾਸ ਿੋਣ ਦ ੇ

ਲਾਇਕ ਿਾਾਂ, ਰੇਡੀਓ ਿਾਹਲਆਾਂ ਨੇ ਇਸ ਮਜ਼ਮੂਨ ਤੇ ਮੈਨੂੰ ਬੋਲਣ ਲਈ ਕਹਿ ਕੇ ਮੇਰੇ ਇਸ 

ਿਹਿਮ ਨੰੂ ਹਕਉਂ ਪੁੱਕਾ ਕੀਤਾ ਿੈ ? ਜਿਾਬ ਨਿੀਂ ਿੈ, ਅਤੇ ਮੇਰਾ ਿਹਿਮ ਕਾਇਮ ਿੈ । 

 

******** 
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ਝੂਠ ਬਲੋਣ ਦੀ ਕਲਾ 

 

ਝੂਠ ਬੋਲਣਾ ਅੁੱਜ ਿੀ ਇਕ ਕਲਾ ਿੈ, ਕਲ੍ ਿੀ ਸੀ ਅਤੇ ਨਾ ਆਉਣ ਿਾਲੇ ਕਲ੍ 

ਦੀ ਿੀ ਰਿੇਗੀ । ਤੁਸੀਂ ਜਾਣਦੇ ਿ ੋਹਕ ਕਲਾ ਉਿੀ ਿੁੰਦੀ ਿੈ ਹਜਸ ਦਾ ਰੂਪ ਬਦਲਦਾ ਰਿੇ । 

ਇਸ ਕਲਾ ਹਿਚ ਪਰਿੀਨ ਿੋਣਾ ਉਨਾ ਿੀ ਔਖਾ ਿੈ ਹਜੰਨਾ ਹਕਸੇ ਿੋਰ ਲਹਲਤ ਕਲਾ ਹਿਚ 

ਕੁਸ਼ਲਤਾ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨੀ । ਇਸ ਲਈ ਝੂਠ ਬੋਲਣ ਨੰੂ ਜੇ ਛੇਿੀਂ ਲਹਲਤ ਕਲਾ ਦਾ ਨਾਾਂ ਦ ੇ

ਹਦੁੱਤਾ ਜਾਿੇ ਤਾਾਂ ਅਨੁਹਚਤ ਨਿੀਂ ਿਿੋੇਗਾ । ਮੈਂ ਤੁਿਾਡੇ ਨਾਲ ਸਹਿਮਤ ਿਾਾਂ ਹਕ ਝੂਠ ਕਲਾਤਮਕ 

ਨਿੀਂ ਿੋ ਸਕਦਾ ਪਰ ਝੂਠ ਬੋਲਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਤੋਂ ਿੀ ਕਲਾਤਮਕ ਹਰਿਾ ਿੈ । ਇਸ ਲਈ ਝੂਠ ਅਤੇ 

ਝੂਠ ਬੋਲਣ ਹਿਚ ਕਾਫੀ ਫ਼ਰਕ ਿੈ । ਸੁੱਚ ਕਹਿਣ ਲਈ ਕਲਾ ਦਾ ਸਿਾਰਾ ਨਿੀਂ ਲੈਣਾ ਪੈਂਦਾ, 

ਪਰ ਝੂਠ ਬੋਲਣ ਲਈ ਉੱਨੀ ਿੀ ਸਾਧਨਾ ਕਰਨੀ ਪੈਂਦੀ ਿ ੈਹਜੰਨੀਂ ਹਕਸੇ ਿੋਰ ਲਹਲਤ ਕਲਾ 

ਲਈ ਚਾਿੀਦੀ ਿੈ । ਤੁਸੀਂ ਮੈਨੂੰ ਨਾਸਹਤਕ ਕਹਿ ਕੇ ਮੇਰੀ ਗੁੱਲ ਤੇ ਇਤਬਾਰ ਨਿੀਂ ਕਰਨਾ । 

ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ ਆਪ ਜੀ ਨੰੂ ਸੁੱਤਿਾਦੀ ਅਤੇ ਆਸਹਤਕ ਯੁਹਧਸ਼ਟਰ ਦਾ ਚੇਤਾ ਕਰਾਉਂਦਾ ਿਾਾਂ 

ਹਜਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਝੂਠ ਬੋਲਣ ਲਈ ਉਦੋਂ ਕਲਾ ਦਾ ਸਿਾਰਾ ਲੈਣਾ ਹਪਆ ਸੀ ਜਦੋਂ ਉਨ੍ਾਾਂ ਨੇ 

ਮਿਾਾਂਭਾਰਤ ਦੀ ਲੜਾਈ ਹਿਚ ਅਸ਼ਿਤਥਾਮਾ ਦ ੇ ਮਾਰ ੇ ਜਾਣ ਦਾ ਸਮਾਚਾਰ ਹਦੁੱਤਾ ਸੀ । 

ਉਨ੍ਾਾਂ ਨੇ ਸੁੱਚਾਈ ਨੰੂ ਲੁਕਾਉਣ ਲਈ ਕਲਾ ਤੋਂ ਕੰਮ ਹਲਆ ਸੀ । ਝੂਠ ਬੋਲਣ ਅਤੇ ਸੁੱਚਾਈ ਨੰੂ 

ਲੁਕਾਉਣ ਹਿਚ ਬਿੁਤਾ ਫਰਕ ਨਿੀਂ ਿੁੰਦਾ । ਇਸ ਲਈ ਝੂਠ ਬਲੋਣਾ ਇਕ ਕਲਾ ਿੈ । 

ਇਸ ਕਲਾ ਦੇ ਹਕੰਨੇ ਿੀ ਨਾਾਂ ਅਤੇ ਰੂਪ ਿਨ। ਇਸ ਨੰੂ ਹਸੁੱਧ ਕਰਨ ਲਈ ਉਨ੍ਾਾਂ 

ਸਾਰੀਆਾਂ ਸ਼ਕਤੀਆਾਂ ਨੰੂ ਇੁੱਕਠਾ ਕਰਨਾ ਪੈਂਦਾ ਿੈ ਹਜਿੜੀਆਾਂ ਿੋਰਨਾਾਂ ਕਲਾਿਾਾਂ ਨੰੂ ਹਸੁੱਧ ਕਰਨ 

ਲਈ ਜ਼ਰੂਰੀ ਿੁੰਦੀਆਾਂ ਿਨ। ਇਨ੍ਾਾਂ ਸ਼ਕਤੀਆਾਂ ਹਿਚ ਕਲਪਨਾ-ਸ਼ਕਤੀ, ਯਾਦ-ਸ਼ਕਤੀ ਅਤ ੇ

ਹਸਰਜਨ-ਸ਼ਕਤੀ ਨੰੂ ਖਾਸ ਤੌਰ ਤੇ ਹਗਹਣਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ। ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਰਲਿੀਂ ਿਰਤੋਂ ਨਾਲ 

ਿੀ ਝੂਠ ਬਲੋਣ ਦੀ ਮਿੁਾਰਤ ਆਉਂਦੀ ਿ ੈਅਤੇ ਕੰਮ ਹਿਚ ਪਰਿੀਨਤਾ ਪਰਾਪਤੀ ਨੰੂ ਗੀਤਾ ਹਿਚ 

ਯੋਗ ਦਾ ਨਾਾਂ ਹਦੁੱਤਾ ਹਗਆ ਿੈ। ਇਸ ਲਈ ਯੋਗੀ ਜਾਾਂ ਪਰਹਤਭਾ-ਭਰਪੂਰ ਮਨੁੁੱਖ ਿੀ ਝੂਠ ਬੋਲਣ 

ਦਾ ਬੀੜਾ ਚੁੁੱਕ ਸਕਦਾ ਿੈ। ਜੇ ਉਸ ਹਿਚ ਕਲਪਨਾ ਸ਼ਕਤੀ ਦੀ ਘਾਟ ਿੈ ਤਾਾਂ ਉਿ ਗੁੱਲ ਬਣਾ 

ਿੀ ਨਿੀਂ ਸਕਦਾ; ਜੇ ਉਸ ਹਿਚ ਅਹਭਹਿਅੰਜਨਾ-ਸ਼ਕਤੀ ਦੀ ਥੁੜ੍ ਿੈ ਤਾਾਂ ਉਿ ਗੁੱਲ ਬਣਾ ਕ ੇ

ਿੀ ਕਹਿ ਨਿੀਂ ਸਕਦਾ ਅਤੇ ਜ ੇਉਸ ਦੀ ਯਾਦ-ਸ਼ਕਤੀ ਨਿੀਂ ਿ ੈਤਾਾਂ ਉਸ ਦਾ ਝੂਠ ਪਕਹੜਆ 

ਜਾਏਗਾ। ਜ ੇਝੂਠ ਫਹੜਆ ਜਾਿ ੇਤਾਾਂ ਉਿ ਝੂਠ ਨਿੀਂ ਰਹਿੰਦਾ। ਮਿਾਤਮਾ ਗਾਾਂਧੀ ਨੇ ਤਾਾਂ ਿੀ ਤਾਾਂ 

ਹਕਿਾ ਸੀ ਹਕ ਸੁੱਚ ਬੋਲਣ ਲਈ ਯਾਦ-ਸ਼ਕਤੀ ਦੀ ਲੋੜ ਨਿੀਂ ਿੁੰਦੀ। ਸਹਤਿਾਦੀ ਨੰੂ ਇਿ 

ਚੇਤੇ ਰੁੱਖਣ ਦੀ ਲੋੜ ਨਿੀਂ ਪੈਂਦੀ ਹਕ ਉਸ ਨੇ ਹਕੁੱਥੇ, ਹਕਸ ਿੇਲੇ, ਹਕਸ ਬੰਦੇ ਨੰੂ ਕੀ ਹਕਿਾ ਸੀ। 
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ਉਸ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਯਾਦ-ਸ਼ਕਤੀ ਤ ੇਭਾਰ ਨਿੀਂ ਪਾਉਣਾ ਪੈਂਦਾ, ਪਰ ਝੂਠ ਬੋਲਣ ਲਈ ਲਈ 

ਯਾਦ-ਸ਼ਕਤੀ ਨੰੂ ਤਲਿਾਰ ਦੀ ਧਾਰ ਿਾਾਂਗ ਤੇਜ਼ ਰੁੱਖਣਾ ਪੈਂਦਾ ਿੈ। ਜੇ ਉਿ ਇਸ ਨੰੂ ਖੁੰਡਾ ਕਰ 

ਲਿੇ ਤਾਾਂ ਉਸ ਨੰੂ ਅਨੇਕਾਾਂ ਔਖੀਆਾਂ ਪਰਸਹਥਤੀਆਾਂ ਦਾ ਮੁਕਾਬਲਾ ਕਰਨਾ ਪੈਂਦਾ ਿ,ੈ ਹਫਰ ਿੀ 

ਉਸ ਦਾ ਝੂਠ ਪਕਹੜਆ ਜਾਾਂਦਾ  ਿੈ। ਬਦ ਤੋਂ ਬਦਨਾਮ ਭੈੜਾ। ਬਦ ਸਫਲ ਕਲਾਕਾਰ ਿੁੰਦਾ ਿ ੈ

ਅਤੇ ਬਦਨਾਮ ਅਸਫਲ ਕਲਾਕਾਰ। ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਉਿ ਅਸਫਲ ਕਲਾਕਾਰ ਿਾਾਂਗ ਇਨ੍ਾਾਂ ਹਤੰਨਾਾਂ 

ਸ਼ਕਤੀਆਾਂ ਦੀ ਇੁੱਕੋ ਹਜਿੀ ਿਰਤੋਂ ਨਿੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ। ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਰਲਿੀਂ ਹਮਲਿੀ ਿਰਤੋਂ 

ਨਾਲ ਿੀ ਉਿ ਇਸ ਕਲਾ ਨੂੰ ਹਸੁੱਧ ਕਰ ਸਕਦਾ ਿੈ। 

ਇਸ ਕਲਾ ਦਾ ਨਾ ਤਾਾਂ ਿਸਤੂ-ਪੁੱਖ ਸੀਮਤ ਿ ੈਤੇ ਨਾ ਿੀ ਇਸ ਦਾ ਹਸ਼ਲਪ-ਪੁੱਖ 

ਸੀਮਤ ਿੈ। ਝੂਠ ਦ ੇਅਨੇਕਾਾਂ ਪੁੱਖ ਿਨ ਅਤੇ ਝੂਠ ਬੋਲਣ ਦੇ ਕਈ ਸਟਾਈਲ ਿਨ। ਸਟਾਈਲ 

ਹਿਸ਼ੇ ਅਨੁਸਾਰ ਿੀ ਿੁੰਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਕਲਾ ਦੇ ਹਭੰਨ ਹਭੰਨ ਹਿਸ਼ੇ ਅਤੇ ਇਸ ਦੀਆਾਂ ਹਭੰਨ ਹਭੰਨ 

ਸ਼ੈਲੀਆਾਂ ਕਲਾਕਾਰ ਜਾਾਂ ਝੂਠ ਬੋਲਣ ਿਾਲੇ ਦੀ ਹਿਅਕਤੀਗਤ ਰੁਚੀ ਦਾ ਹਸੁੱਟਾ ਿਨ। ਝੂਠ 

ਬੋਲਣ ਹਿਚ ਕਲਾਕਾਰ ਦੀ ਆਪਣੀ ਸ਼ਖਸੀਅਤ ਿੀ ਚਮਕਦੀ ਿੈ। ਇਸ ਕਲਾ ਦੇ ਿਸਤੂ-

ਪੁੱਖ ਦੇ ਸੀਮਤ ਨਾ ਿੋਣ ਦ ੇਬਾਿਜੂਦ ਿੀ ਝੂਠ ਨੰੂ ਸ਼ੌਖ ਦੀ ਹਦਰਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਹਤੰਨ ਹਿੁੱਹਸਆਾਂ ਹਿਚ 

ਿੰਹਡਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ-ਸ਼ੁੁੱਧ ਝੂਠ, ਅਸ਼ੁੁੱਧ ਝੂਠ ਅਤੇ ਹਮਸ਼ਰਤ ਝੂਠ। ਇਨ੍ਾਾਂ ਹਤੰਨਾਾਂ ਰੂਪਾਾਂ ਦੀ 

ਸੋਧ ਿੀ ਿ ੋਸਕਦੀ ਿੈ। ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ ਝੂਠ ਦੀ ਿੰਡ ਕਰਦ ੇਸਮੇਂ ਇਿ ਹਕਿਾ ਿੈ ਹਕ ਇਿ ਭੇਦ 

ਆਸਾਨੀ ਦੇ ਪਖੋਂ ਕੀਤਾ ਹਗਆ ਿ।ੈ ਸ਼ੁੁੱਧ ਝੂਠ ਬੋਲਣ ਲਈ ਕਲਪਨਾ-ਸ਼ਕਤੀ ਦੀ ਿਧ ਲੋੜ 

ਿੁੰਦੀ ਿੈ। ਸ਼ੁੁੱਧ ਝੂਠ ਉਿ ਿ ੈਹਜਸ ਹਿਚ ਸੁੱਚਾਈ ਹਬਲਕੁਲ ਿੀ ਨਾ ਿਿੋੇ। ਇਸ ਨੰੂ ਹਚੁੱਟਾ ਝੂਠ 

ਿੀ ਹਕਿਾ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ। ਸਾਹਿਤਕ ਖੇਤਰ ਹਿਚ ਪਰੀਆਾਂ ਦੀਆਾਂ ਕਿਾਣੀਆਾਂ ਇਸ ਦਾ 

ਉਦਾਿਰਣ ਿਨ ਅਤੇ ਹਿਿਿਾਰਕ ਜੀਿਨ ਹਿਚ ਬੁੱਚੇ ਦਾ ਸੋਟੀ ਨੰੂ ਘੋੜਾ ਸਮਝਣਾ ਸ਼ੁੁੱਧ ਝੂਠ 

ਿੈ। ਅਸ਼ੁੁੱਧ ਝੂਠ ਬੋਲਣ ਲਈ ਯਾਦ-ਸ਼ਕਤੀ ਦੀ ਬਿੁਤ ਲੋੜ ਿੁੰਦੀ ਿੈ। ਅਸ਼ੁੁੱਧ ਝੂਠ ਹਿਚ 

ਿਾਸਤਹਿਕਤਾ ਦੀ ਪੁਠ ਿੁੰਦੀ ਿੈ, ਉਿ ਸੁੱਚਾਈ ਦੇ ਿਧ ਨੇੜੇ ਿੁੰਦੀ ਿ ੈ। ਇਸ ਲਈ ਸ਼ੁੁੱਧ ਝੂਠ 

ਬੋਲਣ ਲਈ ਕਲਪਨਾ-ਸ਼ਕਤੀ ਦੀ ਹਜੰਨੀ ਲੋੜ ਿੁੰਦੀ ਿੈ, ਅਸ਼ੁੁੱਧ ਝੂਠ ਲਈ ਉਸ ਦੀ ਉਨੀ 

ਿੀ ਛੋਟ ਿੋਣੀ ਚਾਿੀਦੀ ਿੈ । ਇਸ ਦਾ ਉਦਾਿਰਣ ਯਥਾਰਥਿਾਦੀ ਸਾਹਿਤ ਿੈ। ਝੂਠ ਦਾ 

ਤੀਜਾ ਰੂਪ ਹਮਸ਼ਰਤ ਿੈ ਹਜਸ ਹਿਚ ਨਾ ਤਾਾਂ ਿਾਸਤਹਿਕਤਾ ਦੀ ਇੰਨੀ ਘਾਟ ਿੁੰਦੀ ਿੈ ਹਜੰਨੀ 

ਸ਼ੁੁੱਧ ਝੂਠ ਹਿਚ ਅਤੇ ਨਾ ਿੀ ਝੂਠ ਦੀ ਇੰਨੀ ਗੈਰ-ਿਾਜ਼ਰੀ ਿੁੰਦੀ ਿੈ ਹਜੰਨੀ ਅਸ਼ੁੁੱਧ ਝੂਠ ਹਿਚ 

ਲੋੜੀਂਦੀ ਿੁੰਦੀ ਿੈ । ਹਮਸ਼ਰਤ ਝੂਠ ਹਿਚ ਸ਼ੁੁੱਧ ਝੂਠ ਅਤੇ ਅਸ਼ੁੁੱਧ ਝੂਠ ਦਾ ਮਧੁਰ ਮੇਲ ਿੁੰਦਾ ਿ ੈ

ਹਜਸ ਨਾਲ ਸੁੱਚ, ਝੂਠ ਲੁੱਗਦਾ ਿੈ ਅਤੇ ਝੂਠ ਸੁੱਚ ਦਾ ਭੁਲੇਖਾ ਪਾਉਂਦਾ ਿੈ । ਇਸ ਨੰੂ ਕਲਪਨਾ 

ਸ਼ਕਤੀ, ਯਾਦ ਸ਼ਕਤੀ ਅਤੇ ਅਹਭਹਿਅੰਜਨਾ-ਸ਼ਕਤੀ ਹਤੰਨਾਾਂ ਦੇ ਸੰਤੁਲਤ ਅਤੇ ਰਲਿੀਂ-

ਹਮਲਿੀਂ ਿਰਤੋਂ ਨਾਲ ਕਲਾਤਮਕ ਰੂਪ ਹਦਤਾ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ । ਪਰੀਆਾਂ ਦੇ ਕਲਾਤਮਕ ਜੀਿਨ 
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ਦੀ ਤਸਿੀਰ ਹਨਰਾ ਝੂਠ ਿੈ, ਨਾਿਲਾਾਂ ਹਿਚ ਜੀਿਨ ਦੀ ਤਸਿੀਰ ਅਸ਼ੁੁੱਧ ਝੂਠ ਿੈ ਅਤ ੇ

ਕਾਲੀਦਾਸ ਜਾਾਂ ਸ਼ੈਕਸਪੀਅਰ ਦ ੇਨਾਟਕਾਾਂ ਹਿਚ ਸੁਮੇਲ ਜੀਿਨ ਦੀ ਤਸਿੀਰ ਹਮਸ਼ਰਤ ਝੂਠ 

ਿੈ। ਇਸ ਝੂਠ ਨੰੂ ਬਲੋਣ ਲਈ ਅਨੁਭਿੀ ਅਤੇ ਤਾਲਮੇਲ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਬੰਦੇ ਦੀ ਲੋੜ 

ਿੁੰਦੀ ਿੈ । ਇਸ ਭਸਮ ਨੰੂ ਹਤਆਰ ਕਰਨ ਲਈ ਉਸ ਿੈਦ ਦੀ ਲੋੜ ਿੈ ਹਜਿੜਾ ਦਿਾਈਆਾਂ 

ਅਤੇ ਧਾਤਾਾਂ ਦੇ ਸਿੀ ਅਨੁਪਾਤ ਅਤੇ ਹਿਧੀ ਦਾ ਹਗਆਨ ਰੁੱਖਦਾ ਿੋਿ ੇ। ਇਸ ਅਨੁਪਾਤ ਹਿਚ 

ਲੇਸ਼ ਮਾਤਰ ਭੁੁੱਲ ਜਾਾਂ ਹਿਧੀ ਹਿਚ ਰਤਾ ਹਜੰਨੀ ਲਾਪਰਿਾਿੀ ਸਾਰੀ ਭਸਮ ਨੰੂ ਜ਼ਹਿਰ ਬਣਾ 

ਸਕਦੀ ਿੈ । ਆਧੁਹਨਕ ਯੁੁੱਗ ਹਿਚ ਹਮਸ਼ਰਤ ਝੂਠ ਬੋਲਣ ਦੀ ਕਲਾ ਘਟ ਰਿੀ ਿ ੈਅਤੇ ਅਸ਼ੁੁੱਧ 

ਝੂਠ ਬੋਲਣ ਦਾ ਹਿਕਾਸ ਿੋ ਹਰਿਾ ਿੈ । ਹਿਹਗਆਨ ਨੇ ਸ਼ੁੁੱਧ ਬੋਲਣ ਦੀ ਕਲਾ ਨੰੂ ਤਾਾਂ 

ਤਕਰੀਬਨ ਨਸ਼ਟ ਿੀ ਕਰ ਹਦੁੱਤਾ ਿੈ । 

ਝੂਠ ਬੋਲਣ ਦੇ ਇਿ ਹਤੰਨ ਰੂਪ ਸਾਹਿਤ ਹਿਚ ਹਮਲਦੇ ਿਨ; ਪਰ ਜੀਿਨ ਹਿਚ ਤਾਾਂ 

ਇਸ ਦੇ ਅਨੇਕਾਾਂ ਰੂਪ ਹਮਲਦੇ ਿਨ । ਝੂਠ ਨੰੂ ਿੁੱਲਾਸ਼ੇਰੀ ਦੇਣ ਿਾਲੀਆਾਂ ਕਈ 

ਮਨੋਹਿਹਗਆਨਕ ਹਿਰਤੀਆਾਂ ਅਤ ੇਸਮਾਜਕ ਸ਼ਕਤੀਆਾਂ ਿਨ। ਇਨ੍ਾਾਂ ਹਿਚ ਅਿੰ ਦੀ ਤਸੁੱਲੀ, 

ਸਿਾਰਥ ਦੀ ਹਸੁੱਧੀ, ਆਤਮ ਰੁੱਹਖਆ ਦੀ ਭਾਿਨਾ, ਿੀਣਤਾ ਦੀ ਗਢੰ, ਸਮਾਜ ਦਾ ਡਰ, ਜਸ 

ਦੀ ਕਾਮਨਾ ਆਹਦ ਨੰੂ ਹਗਹਣਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ । ਇਸ ਹਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਨਾਲ ਕਲਾ ਦਾ ਕੋਈ 

ਸਬੰਧ ਨਿੀਂ ਿ ੈ । ਝੂਠ ਦ ੇ ਹਭੰਨ ਹਭੰਨ ਰੂਪਾਾਂ ਦਾ ਹਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਮਨੋਹਿਹਗਆਨ ਦਾ ਹਿਸ਼ਾ ਿੈ, 

ਪਰ ਝੂਠ ਬੋਲਣਾ ਕਲਾ ਦਾ ਹਿਸ਼ਾ ਿੈ । ਸਾਹਿਤ ਦੇ ਹਭੰਨ ਹਭੰਨ ਰੂਪਾਾਂ ਦਾ ਹਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ 

ਆਲੋਚਨਾ ਦਾ ਹਿਸ਼ਾ ਿੁੰਦਾ ਿੈ ਅਤੇ ਸਾਹਿਤ ਦੀ ਹਸਰਜਨਾ ਕਲਾ ਦਾ ਹਿਸ਼ਾ ਿੈ। ਬਚਪਨ ਤੋਂ 

ਲੈ ਕੇ ਬੁਢਾਪੇ ਤੁੱਕ ਝੂਠ ਬੋਲਣ ਦੀਆਾਂ ਕਈ ਸ਼ੈਲੀਆਾਂ ਿਨ । ਝੂਠ ਬੋਲਣਾ ਜੀਿਨ ਦਾ ਅਟੁੁੱਟ 

ਅੰਗ ਿੈ । ਇਸ ੇਲਈ ਸੁੱਚ ਕਹਿਣ ਲਈ ਇੰਨੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਹਦੁੱਤੇ ਗਏ ਿਨ । ਝੂਠ ਬੋਲਣ ਹਿਚ 

ਰਸ ਦਾ ਿੀ ਸੁਆਦ ਆਉਂਦਾ ਿੈ । ਰਸ ਦਾ ਸੁਆਦ ਸਾਰੀਆਾਂ ਕਲਾਿਾਾਂ ਲਈ ਅਟੁੁੱਟ ਅੰਗ 

ਮੰਹਨਆ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ । ਜੇ ਨਾਰੀ-ਸੁਸ਼ਮਾ ਅਤੇ ਬਾਲ-ਬੀਰਤਾ ਦੀ ਝੂਠ ਬਲੋ ਕੇ ਪਰਸ਼ੰਸਾ ਨਾ ਕੀਤੀ 

ਜਾਿੇ ਤਾਾਂ ਹਜ਼ਦੰਗੀ ਦ ੇਰਸਿੀਣ ਿਣੋ ਦਾ ਡਰ ਿੁੰਦਾ ਿੈ । ਹਨਸ਼ਕਪਟ ਅਿੰ ਦੀ ਤਸੁੱਲੀ ਲਈ 

ਝੂਠ ਬੋਲਣਾ ਪੈਂਦਾ ਿੈ ਅਤੇ ਇਸ ਝੂਠ ਨਾਲ ਬੋਲਣ ਿਾਲੇ ਅਤੇ ਸੁਣਨ ਿਾਲੇ ਦੋਿਾਾਂ ਦਾ ਜੀ 

ਹਖੜ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ । ਕਲਾ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਿੀ ਹਿਰਦੇ ਅਤੇ ਬੁੁੱਧੀ ਦਾ ਹਿਸਥਾਰ ਿੁੰਦਾ ਿੈ ਇਸ ਲਈ 

ਝੂਠ ਬੋਲਣਾ ਅਤੇ ਹਪਆਰਾ ਝੂਠ ਬੋਲਣਾ ਇਕ ਕਲਾ ਿੈ। ਅਨਹਰਤੰ ਬੂਯਾਤ ਹਪਰਅੰ । ਬੂਯਾਤ 

ਹਿਚ ਿੀ ਕਲਾ ਦੀ ਿੋਂਦ ਿੁੰਦੀ ਿ ੈ। ਝੂਠ ਨਾ-ਪਸੰਦ ਿੀ ਿੋ ਸਕਦਾ ਿੈ । ਇਸ ਦਾ ਪਰਗਟਾ 

ਹਨਦੰਾ ਰਾਿੀਂ ਿੀ ਿੁੰਦਾ ਿੈ। ਅੁੱਜ ਹਨੰਦਾ ਨੰੂ ਿੀ ਰਸਾਾਂ ਦੀ ਸੂਚੀ ਹਿਚ ਸ਼ਾਮਲ ਕਰਨ ਦਾ 

ਿੌਸਲਾ ਕੀਤਾ ਜਾ ਹਰਿਾ ਿੈ । ਪਰ ਇਸ ਦੀ ਸਿੀਹਕਰਤੀ ਹਿਚ ਅਜੇ ਕਈ ਨੈਹਤਕ ਰੁਕਾਿਟਾਾਂ 

ਿਨ ਹਜਿੜੀਆਾਂ ਿੌਲੀ ਿੌਲੀ ਦੂਰ ਿੋ ਰਿੀਆਾਂ ਿਨ । ਝੂਠ ਬੋਲਣ ਨੰੂ ਕਲਾ ਦੇ ਰੂਪ ਹਿਚ 
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ਸਿੀਕਾਰ ਕਰਨ ਹਿਚ ਇੰਨੀਆਾਂ ਰੁਕਾਿਟਾਾਂ ਨਿੀਂ ਿਨ । ਇਸ ਦੀ ਪਰੰਪਰਾ ਆਹਦ ਕਾਲ ਤੋਂ 

ਚਲੀ ਆ ਰਿੀ ਿੈ । ਇਿ ਠੀਕ ਿੈ ਹਕ ਇਸ ਕਲਾ ਤੇ ਅਜੇ ਸੁਤਤੰਰ ਰੂਪ ਹਿਚ ਕਾਹਿ-

ਸ਼ਾਸਤਰ ਨਿੀਂ ਹਲਹਖਆ ਹਗਆ, ਪਰ ਇਸ ਕਲਾ ਦੇ ਬੀਜ ਸਾਹਿਤ ਅਤੇ ਜੀਿਨ ਹਿਚ ਜ਼ਰੂਰ 

ਹਮਲਦੇ ਿਨ ਹਜਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਬੀਜਣ ਦੀ ਲੋੜ ਿੈ । ਬਰਿਮ ਸੁੱਚ ਿੈ ਅਤੇ ਮਾਇਆ ਝੂਠ। ਇਸ ਲਈ 

ਬਰਿਮ ਜਾਾਂ ਸੁੱਚ ਹਗਆਨ-ਹਿਹਗਆਨ ਦਾ ਹਿਸ਼ਾ ਿ ੈਅਤ ੇਮਾਇਆ ਜਾਾਂ ਝੂਠ ਸਾਹਿਤ ਜਾਾਂ ਕਲਾ 

ਦਾ ਹਿਸ਼ਾ ਿੈ । ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਹਿਚ ਹਜਨੰੀ ਮਾਇਆ ਲੁਭਾਉਣ ਿਾਲੀ ਚੀਜ਼ ਿੈ, ਕਲਾ ਹਿਚ ਉਨ੍ਾਾਂ 

ਿੀ ਝੂਠ ਬੋਲਣਾ ਲੁਭਾਉਣ ਿਾਲਾ ਿੁੰਦਾ ਿੈ । ਝੂਠ ਬੋਲਣਾ ਸਾਹਿਤ ਤੁੱਕ ਿੀ ਸੀਮਤ ਨਿੀਂ ਿੈ, 

ਉਸ ਦਾ ਹਿਸਥਾਰ ਜੀਿਨ ਹਿਚ ਿੀ ਹਮਲਦਾ ਿੈ । ਝੂਠ ਬਲੋਣਾ ਆਪ ਇਕ ਕਲਾ ਿੈ । 

 

******** 
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ਹਰਣ ਬਨਾਮ ਉਧਾਰ 

 

ਉਧਾਰ ਮੁੜ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ ਜਾਾਂ ਮੋਹੜਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ ਪਰ ਹਰਣ ਮੜੁਨ ਹਿਚ ਨਿੀਂ 

ਆਉਂਦਾ। ਇਸ ਨੰੂ ਭਾਰ ਿਾਾਂਗ ਸਾਰੀ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਚੁੁੱਕਣਾ ਪੈਂਦਾ ਿੈ । ਤਰ੍ਾਾਂ ਤਰ੍ਾਾਂ ਦੇ ਉਧਾਰ ਿਨ 

ਅਤੇ ਹਕਸਮ ਹਕਸਮ ਦ ੇਹਰਣ । ਇਨ੍ਾਾਂ ਹਿਚ ਬੜਾ ਭਾਰਾ ਫਰਕ ਿ ੈ। ਮਾਤਾ ਹਪਤਾ ਦਾ ਹਰਣ 

ਅਤੇ ਦੋਸਤਾਾਂ ਦਾ ਉਧਾਰ, ਗੁਰੂ ਦਾ ਹਰਣ ਅਤੇ ਦੁਕਾਨਦਾਰਾਾਂ ਦਾ ਉਧਾਰ । ਸਰਕਾਰ ਦਾ ਹਰਣ 

ਅਤੇ ਦੁੁੱਧ ਿਾਲੇ ਦਾ ਉਧਾਰ, ਪਤਨੀ ਦਾ ਹਰਣ ਅਤੇ ਅਖਬਾਰ ਿਾਲੇ ਦਾ ਉਧਾਰ ਅਤੇ ਦੋਨਾਾਂ 

ਦੀਆਾਂ ਸੂਚੀਆਾਂ ਇੰਨੀਆਾਂ ਲੰਬੀਆਾਂ ਿਨ ਹਕ ਇਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਮੋੜਨ ਜਾਾਂ ਚੁੁੱਕਣ ਹਿਚ ਸਾਰੀ ਹਜ਼ੰਦਗੀ 

ਲੰਘ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ । ਅੁੱਜਕੁੱਲ੍ ਮਾਾਂ-ਬਾਪ ਦੇ ਹਰਣ ਨੰੂ ਉਤਾਰਨਾ ਜਾਾਂ ਮੋੜਨਾ ਅਸੰਭਿ ਿੋ ਹਗਆ 

ਿੈ। ਕੌਣ ਿੈਹਦਕ ਪਹਰਿਾਰ ਿਾਾਂਗ ਦਸ ਬੁੱਹਚਆਾਂ ਦਾ ਅੁੱਜ ਇੰਨਾ ਭਾਰ ਚੁੁੱਕ ਸਕਦਾ ਿ ੈ। ਜੇ 

ਚੁੁੱਕਣ ਦਾ ਯਤਨ ਿੀ ਕੀਤਾ ਜਾਿੇ ਤਾਾਂ ਸ਼ਾਇਦ ਜ਼ਮੀਨ ਿੀ ਇਸ ਨੰੂ ਸਹਿਣ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰ 

ਕਰ ਦੇਿੇਗੀ। ਆਹਖਰ ਮਾਾਂ ਦੇ ਧੀਰਜ ਦੀ ਿੀ ਤਾਾਂ ਿੁੱਦ ਿੁੰਦੀ ਿੈ । ਹਿਚਾਰੇ ਿੋਰੀ ਨੰੂ ਇਕ 

ਨਿੀਂ ਛੇ ਮਿਾਜਨਾਾਂ ਦੇ ਹਰਣ ਨੰੂ ਚੁੁੱਕਣਾ ਹਪਆ ਸੀ ਅਤੇ ਇਸ ਦੇ ਭਾਰ ਥੁੱਲੇ ਦਬ ਕੇ ਉਿ 

ਹਿਚਾਰਾ ਹਮੁੱਟੀ ਹਿਚ ਹਮਲ ਹਗਆ ਸੀ । ਜੇ ਉਸ ਦ ੇਹਪੰਡ ਹਿਚ ਸਹਿਕਾਰੀ ਬੈਂਕ ਿੁੰਦਾ ਤਾਾਂ 

ਮਿਾਜਨ ਤੋਂ ਹਰਣ ਲੈਣ ਦੀ ਥਾਾਂ ਉਿ ਬੈਂਕ ਤੋਂ ਉਧਾਰ ਲੈ ਲੈਂਦਾ । ਉਸ ਨੰੂ ਉਿ ਉਤਾਰ ਿੀ 

ਸਕਦਾ ਸੀ । ਉਿ ਪੁਰਾਣੇ ਯੁੁੱਗ ਦਾ ਿੀ ਿੁੰਦਾ ਤਾਾਂ ਹਰਣ ਲੈ ਕੇ ਹਘਓ ਿੀ ਦੇ ਸਕਦਾ ਸੀ । 

ਅੁੱਜ ਇਨਸਾਨ ਹਿਚ ਹਘਉ ਿਜ਼ਮ ਕਰਨ ਦੀ ਤਾਕਤ ਿੀ ਨਿੀਂ । ਉਧਾਰ ਮੋੜਨ ਲਈ ਇਕੋ 

ਜਨਮ ਕਾਫੀ ਿੈ । ਪਰ ਹਰਣ ਮੋੜਨ ਲਈ ਿਾਰ ਿਾਰ ਜੰਮਣਾ ਪੈਦਾ ਿੈ । ਜਨਮ-ਜਨਮਾਾਂਤਰਾਾਂ 

ਦਾ ਹਸਧਾਾਂਤ ਿੀ ਸ਼ਾਇਦ ਇਸੇ ਲਈ ਘਹੜਆ ਹਗਆ ਸੀ--ਿੈਹਸ਼ਆਾਂ ਨੇ ਬਰਾਿਮਣਾਾਂ ਦੇ ਮੂੰਿ ਤੋਂ 

ਇਸ ਦਾ ਪਰਸਾਰ ਅਤ ੇਪਰਚਾਰ ਕਰਿਾਇਆ ਿੋਿੇਗਾ। ਇਸ ੇਜੀਿਨ ਹਿਚ ਮੁਕਤ ਿੋਣ ਦੀ 

ਸੰਭਾਿਨਾ ਦ ੇਇਸ਼ਾਰ ੇਿੀ ਪੁਰਾਣੇ ਸਾਹਿਤ ਹਿਚ ਲੁੱਭ ਜਾਾਂਦੇ ਿਨ, ਪਰ ਅੁੱਜ ਜੀਿਨ-ਮੁਕਤ 

ਉਸ ਨੰੂ ਹਕਿਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ ਹਜਿੜਾ ਹਰਣ ਨੰੂ ਹਰਣ ਨਿੀਂ ਸਮਝਦਾ। ਇਿ ਚਾਿੇ ਮਾਾਂ-ਬਾਪ 

ਦਾ ਹਰਣ ਿੋਿ ੇਚਾਿੇ ਸਰਕਾਰ ਦਾ ਿੋਿੇ ਜਾਾਂ ਮਿਾਜਨ ਦਾ, ਆਪਣੀ ਪਤਨੀ ਦਾ ਿੋਿੇ ਜਾਾਂ ਹਕਸ ੇ

ਅਹਿਸਾਨ ਦਾ । ਗੁਰੂ ਦਾ ਹਰਣ ਅੁੱਜਕਲ੍ ਉਧਾਰ ਹਿਚ ਬਦਲ ਹਗਆ ਿੈ, ਹਿਹਦਆਰਥੀ 

ਫੀਸ ਦੇਂਦਾ ਿੈ ਅਤੇ ਗੁਰੂ ਇਸ ਦੇ ਬਦਲੇ ਹਿਚ ਉਸ ਨੰੂ ਪੜ੍ਾਉਂਦਾ ਿ ੈ। ਇਸ ਲਈ ਅੁੱਜ ਦਾ 

ਸਟੂਡੈਂਟ ਮਾਸਟਰ ਦੇ ਅਚਾਨਕ ਨਜ਼ਰੀ ਪੈਣ ਤੇ ਕੰਨੀ ਕੁੱਟ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ ਤਾਾਂ ਜੋ ਫਤਹਿ ਬੁਲਾਉਣ 

ਦੀ ਤਕਲੀਫ਼ ਨਾ ਕਰਨੀ ਪਿੇ । 
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ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਦੇ ਹਰਣ ਹਕਸਮ ਹਕਸਮ ਦੇ ਿਨ; ਉਧਾਰ ਿੀ ਕਈ ਤਰ੍ਾਾਂ ਦੇ ਿਨ । 

ਉਧਾਰ ਦਾ ਨਾਤਾ ਇਸ ਜਨਮ ਨਾਲ ਤਾਾਂ ਿੈ ਿੀ। ਉਿ ਚਾਿ ੇਆਟੇ, ਚਾਿਲ ਲਈ ਿੋਿੇ ਜਾਾਂ 

ਤੇਲ, ਕੋਲੇ ਲਈ, ਸਬਜ਼ੀ-ਦਾਲ ਲਈ ਿੋਿੇ (ਫਲ ਉਧਾਰ ਹਿਚ ਹਮਲਣੇ ਬੰਦ ਿੋ ਗਏ ਿਨ) 

ਜਾਾਂ ਦਿਾ-ਦਾਰੂ ਲਈ, ਹਸਆਿੀ-ਕਾਗਜ਼ ਲਈ ਿੋਿੇ ਜਾਾਂ ਬਨਸਪਤੀ ਹਘਓ ਲਈ- ਸਾਰੀਆਾਂ 

ਚੀਜ਼ਾਾਂ ਉਧਾਰ ਲੈਣੀਆਾਂ ਪੈਂਦੀਆਾਂ ਿਨ । ਇਕ ਬੰਦੇ ਨੰੂ ਮੈਂ ਜਦੋਂ ਬਨਸਪਤੀ ਹਘਓ ਲਈ— ਦ ੋ

ਟੀਨ ਸਸਤੇ ਭਾ ਿੇਚਦੇ ਿੇਹਖਆ ਤਾਾਂ ਉਸ ਦੇ ਚਲੇ ਜਾਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਿੁੱਟੀ ਿਾਲੇ ਨੰੂ 

ਪੁਹਛਆ—ਗੁੱਲ ਕੀ ਿੈ ? ਉਸ ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਸੀ ਹਕ ਉਿ ਹਕਹਤਉਂ ਇਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਉਧਾਰ 

ਹਲਆਇਆ ਿ ੈਅਤੇ ਆਪਣੀ ਬੀਮਾਰ ਬੇਟੀ ਲਈ ਦਿਾਈ ਨਕਦ ਖਰੀਦਣ ਲਈ ਮਜ਼ਬੂਰ 

ਿੈ । ਉਦੋਂ ਤੋਂ ਇਿ ਅਹਿਸਾਸ ਡੂਘੰਾ ਿ ੋਹਗਆ ਿ ੈਹਕ ਉਧਾਰ ਲਏ ਹਬਨਾਾਂ ਜੀਊਣਾ ਮਸੁ਼ਕਲ 

ਿੈ। ਪਹਿਲੀ ਤਾਰੀਖ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਜਦੋਂ ਪਰੇਮ ਪੁੱਤਰਾਾਂ (ਹਬੁੱਲਾਾਂ) ਦਾ ਪੂਰਾ ਜਿਾਬ ਨਿੀਂ ਹਦੁੱਤਾ 

ਜਾਾਂਦਾ ਤਾਾਂ ਪਰੇਮ ਨੰੂ ਸ਼ੁੱਕ ਦੀਆਾਂ ਅੁੱਖਾਾਂ ਨਾਲ ਿਹੇਖਆ ਜਾਣ ਲੁੱਗ ਪੈਂਦਾ ਿੈ । ਉਧਾਰ ਮੰਗਣ 

ਿਾਲਾ ਜਦੋਂ ਬੂਿੇ ਦੇ ਿਾਰ ਿਾਰ ਖੜਾਕ ਕਰਦਾ ਿੈ ਤਾਾਂ ਕਦੇ ਪਤੀ ਨੰੂ ਕਦੇ ਪਤਨੀ ਨੰੂ ਘਰੋਂ 

ਬਾਿਰ ਰਹਿਣਾ ਪੈਂਦਾ ਿ ੈ। ਿਰ ਮਿੀਨੇ ਿਧਦਾ ਉਧਾਰ ਕਦ ੇਮਕਾਨ ਬਦਲਣ ਲਈ ਤੇ ਕਦ ੇ

ਸ਼ਹਿਰ ਛੁੱਡਣ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਕਰਦਾ ਿੈ । ਇਕ ਨਾਿਲ ਦੇ ਹਕਸੇ ਪਾਤਰ ਦੀ ਯਾਦ ਤਾਜ਼ਾ 

ਿੋਣ ਲੁੱਗਦੀ ਿੈ ਹਜਿੜਾ ਇਕ ਇਕ ਗਲੀ ਹਿੁੱਚੋਂ ਉਧਾਰ ਮੰਗ ਕੇ ਸ਼ਹਿਰ ਛੁੱਡਣ ਤੇ ਮਜ਼ਬੂਰ 

ਿੋ ਹਗਆ ਸੀ । 

ਇਕ ਿੋਰ ਤਰ੍ਾਾਂ ਦਾ ਉਧਾਰ ਿ ੈਹਜਿੜਾ ਹਿਆਿ-ਕੁੜਮਾਈ ਿਲੇੇ ਿਿੀ-ਖਾਤੇ ਹਿਚ 

ਚੜ੍ਾਇਆ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ । ਇਸ ਨੰੂ ਹਗਣ ਹਗਣ ਕੇ ਉਤਾਰਨਾ ਪੈਂਦਾ ਿੈ । ਇਸ ਤੋਂ ਹਬਨਾ 

ਖਾਨਦਾਨ ਨੰੂ ਿੁੱਟਾ ਲੁੱਗਣ ਦਾ ਡਰ ਿੁੰਦਾ ਿੈ । ਨੁੱਕ ਕੁੱਟ ਜਾਣ ਦਾ ਿੀ ਖਤਰਾ ਿੁੰਦਾ ਿੈ । 

ਇਸ ਹਿਚ ਪੁਸ਼ਤਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਰਕਮਾਾਂ ਦਰਜ ਰਹਿੰਦੀਆਾਂ ਿਨ ਹਜਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਮੋੜਨਾ ਿੁੰਦਾ ਿੈ, ਨਿੀਂ 

ਤਾਾਂ ਲੜਕੀ ਕਿਾਰੀ ਿੀ ਰਹਿ ਸਕਦੀ ਿੈ । ਇਿ ਿਿੀ-ਖਾਤਾ ਮੈਂ ਿੇਹਖਆ ਿੋਇਆ ਿੈ ਪਰ 

ਇਕ ਅਹਜਿਾ ਿੀ ਿੈ ਹਜਿੜਾ ਅਣ-ਿੇਹਖਆ ਿੈ । ਇਸ ਹਿਚ ਿਰ ਪਾਪ ਨੰੂ ਉਧਾਰ ਦੇ ਰੂਪ 

ਹਿਚ ਯਮਦੂਤ ਚੜ੍ਾਉਂਦਾ ਿੈ । ਪਾਪ ਇਸ ਲਈ ਹਕ ਪੰੁਨ ਤਾਾਂ ਕਦੇ ਕਦੇ ਕਰਨ ਨੰੂ ਹਮਲਦਾ ਿ ੈ

ਅਤੇ ਯਮਦੂਤ ਸਭ ਤੋਂ ਿੁੱਡਾ ਮੁਨੀਮ ਿੈ । ਦਾਤਾ ਦੀਨ ਿਾਾਂਗ ਿੋਰੀ ਦੇ ਮਰਨ ਤੇ ਧਨੀਆ ਤੋਂ 

ਗਊ-ਦਾਨ ਕਰਿਾਉਣ ਲਈ ਪਿੁੰਚ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ । ਇਸ ਮੁਨੀਮ ਤੋਂ ਇਕ ਨਿਾਾਂ ਪੈਸਾ ਿੀ ਨਿੀਂ 

ਛੁੜਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਇੰਨੇ ਉਧਾਰ ਹਿਚ ਫਸ ਜਾਣ ਿਾਹਲਆਾਂ ਦੀ ਇਕ ਨਿੀਂ ਜਮਾਤ 

ਿੋਂਦ ਹਿਚ ਆ ਰਿੀ ਿੈ ਹਜਿੜੀ ਇਿ ਸਮਝਣ ਲੁੱਗੀ ਿੈ ਹਕ ਦੇਸ਼ ਆਪਣਾ ਿੈ, ਸਰਕਾਰ 

ਆਪਣੀ ਿੈ, ਬੀਮਾ ਕੰਪਨੀ ਆਪਣੀ ਿੈ, ਜੀਿਨ ਆਪਣਾ ਿੈ--- ਸਭ ਕੁਝ ਸਾਹਰਆਾਂ ਦਾ ਸਾਾਂਝਾ 
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ਿੈ ਤਾਾਂ ਉਧਾਰ ਕੀ ਿੋਇਆ, ਇਸ ਨੰੂ ਮੋੜਨ ਦੀ ਗੁੱਲ ਕੀ ਿੋਈ ? ਗ਼ਾਹਲਬ ਿਾਾਂਗ ਉਧਾਰ ਨੰੂ 

ਉਧਾਰ ਸਮਝ ਕ ੇ ਪੀਣ ਮਗਰੋਂ ਫਾਕਾਮਸਤੀ ਆਪਣਾ ਰੰਗ ਹਲਆਉਂਦੀ ਿੈ । ਆਪਣਾ 

ਆਪਣਾ ਉਧਾਰ ਮੋੜਨ ਦੀ ਗੁੱਲ ਜਦੋਂ ਸੋਚੀ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ ਤਾਾਂ ਸਾਰੀਆਾਂ ਥਾਿਾਾਂ ਤੇ ਛਲਣੀ ਿੋਣ 

ਦੀ ਸੰਭਾਿਨਾ ਿ ੋਜਾਾਂਦੀ ਿੈ। ਇਸ ੇਤਰ੍ਾਾਂ ਬੇਕਾਰੀ ਿੁੱਧ ਜਾਿੇਗੀ ਅਤੇ ਿਧਦੀ ਆਬਾਦੀ ਹਿਚ 

ਬੇਕਾਰੀ ਿਧ ਜਾਣਾ ਬੜਾ ਖਤਰਨਾਕ ਿੁੰਦਾ ਿੈ । ਇਸ ਲਈ ਉਧਾਰ ਕੁਝ ਨਿੀਂ ਿੁੰਦਾ । ਇਿ 

ਹਸਰਫ ਇਕ ਿਹਿਮ ਿੈ । 

ਇਕ ਿੋਰ ਤਰ੍ਾਾਂ ਦਾ ਉਧਾਰ ਔਰਤਾਾਂ ਹਿਚ ਚਲਦਾ ਿੈ ਹਜਿੜਾ ਿਰ ਰੋਜ਼ ਮੋਹੜਆ 

ਜਾਾਂਦਾ ਿ ੈ। ਆਲੂ-ਗੋਭੀ ਦੇ ਕ ੇਆਲੂ-ਮਟਰ ਲੈ ਲੈਣਾ । ਇਿ ਲੈਣ-ਦੇਣ ਿੈ, ਛੋਟੀ ਹਕਸਮ ਦਾ 

ਉਧਾਰ ਿੈ, ਪਰ ਚੇਤਾ ਇਸ ਦਾ ਿੀ ਰੁੱਹਖਆ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ । ਅੁੱਜਕਲ੍ ਜ਼ੋਰ ਆਲੂਆਾਂ ਤੇ ਹਦੁੱਤਾ 

ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ । ਮਟਰ ਅਤੇ ਗੋਭੀ ਮਹਿਗੰੇ ਿੁੰਦੇ ਜਾ ਰਿੇ ਿਨ। ਇਿ ਇਸ ਲਈ ਿੀ ਹਕ ਆਲੂ ਉਸ ੇ

ਤਰ੍ਾਾਂ ਸਾਰੀਆਾਂ ਸਬਜ਼ੀਆਾਂ ਹਿਚ ਪੈ ਜਾਾਂਦੇ ਿਨ ਹਜਿੇਂ ਰਾਜਨੀਤੀ ਦਾ ਨੇਤਾ ਸਾਰੀਆਾਂ 

ਪਾਰਟੀਆਾਂ ਹਿਚ ਸ਼ਾਮਲ ਿੋ ਸਕਦਾ ਿੈ । ਇਸ ਲਈ ਰਾਜਨੀਤੀ ਅੁੱਜਕਲ੍ ਆਲੂ ਿੀ ਬਣ 

ਰਿੀ ਿੈ। ਲੜਕੀਆਾਂ ਹਿਚ ਕੁੱਪਹੜਆਾਂ ਦਾ ਉਧਾਰ ਚਲਦਾ ਿ ੈ ਹਜਿੜਾ ਚੁਸਤ ਪਹਿਰਾਿੇ ਦ ੇ

ਜ਼ਮਾਨੇ ਹਿਚ ਰਤਾ ਘੁੱਟ ਹਗਆ ਿੈ । ਸਾਹਰਆਾਂ ਨੂੰ ਸਾਹਰਆਾਂ ਦਾ ਪਾਜਾਮਾ ਹਫੁੱਟ ਨਿੀਂ ਬੈਠਦਾ । 

ਖ ਿੱਲ੍ੀ ਸਲਿਾਰ ਦੇ ਹਦਨ ਮੁੁੱਕ ਗਏ ਿਨ । ਸਾੜ੍ੀ ਦੀ ਉਮਰ ਹਿਚ ਪਿੁੰਚ ਕੇ ਇਿ ਉਧਾਰ 

ਹਫਰ ਸ਼ੁਰ ੂਿੋ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ । ਇਸੇ ਤਰਾ੍ਾਂ ਦੀ ਧੋਤੀ-ਸੰਸਹਿਤੀ ਹਿਚ ਉਧਾਰ ਹਿਚ ਿਾਧਾ ਿ ੋਹਰਿਾ 

ਿੈ ਪਰ ਪਤਲੂਨ ਦੀ ਸੁੱਹਭਅਤਾ ਹਿਚ ਸੰਕੋਚ ਿੋਣ ਲੁੱਗ ਹਪਆ ਿ ੈ । ਤਹਿਮਤ ਬੰਨ੍ਣ ਦਾ 

ਜ਼ਮਾਨਾ ਬੀਤ ਹਗਆ ਿੈ ਹਜਿੜਾ ਸਾਹਰਆਾਂ ਨੂ ੰਹਫੁੱਟ ਆ ਜਾਾਂਦਾ ਸੀ । 

ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਹਰਣ ਤਾਾਂ ਜਨਮ ਜਨਮ ਦਾ ਸਾਥੀ ਿੁੰਦਾ ਿੈ ਪਰ ਉਧਾਰ ਇਸੇ ਜਨਮ ਦਾ 

ਸਾਥੀ ਬਣ ਕੇ ਰਹਿ ਜਾਾਂਦਾ ਿ ੈ। ਹਰਣ ਦਾ ਭਾਰ ਚੁੁੱਕਣ ਨਾਲ ਮੁਕਤੀ ਹਮਲਦੀ ਿੈ ਪਰ ਉਧਾਰ 

ਮੋੜਨ ਨਾਲ ਹਸਰਫ਼ ਛੁਟਕਾਰਾ । ਮੋਕਸ਼ ਮੁਕਤੀ ਹਿਚ ਤਾਾਂ ਮੇਰਾ ਹਿਸ਼ਿਾਸ ਨਿੀਂ ਹਰਿਾ ਅਤ ੇ

ਉਧਾਰ ਤੋਂ ਅਜੇ ਤੁੱਕ ਛੁਟਕਾਰਾ ਨਿੀਂ ਹਮਲ ਸਹਕਆ । ਸ਼ੈਕਸਪੀਅਰ ਨੇ ਤਾਾਂ ਨਾ ਉਧਾਰ ਲੈਣ 

ਦੀ, ਨਾ ਦੇਣ ਦੀ ਹਸੁੱਹਖਆ ਹਦੁੱਤੀ ਿੈ, ਇਸ ਨਾਲ ਬਜਟ ਸਾਾਂਿਾ ਰਹਿੰਦਾ ਿੈ । ਇਸ ਸਲਾਿ 

ਅਨੁਸਾਰ ਚੁੱਲਣ ਦੀ ਇਕ ਿਾਰ ਕਹੋਸ਼ਸ਼ ਕੀਤੀ ਸੀ । ਜਦੋਂ ਫ਼ਾਕਾਕਸ਼ੀ ਦਾ ਸ਼ੌਕ ਸੀ ਤਾਾਂ ਖਾਲੀ 

ਮੇਜ਼ ਤੇ ਜਾ ਬਹਿੰਦਾ ਸੀ । ਜੇ ਕੋਈ ਿੋਰ ਆ ਬਹਿੰਦਾ ਸੀ ਤਾਾਂ ਹਬੁੱਲਾਾਂ ਦਾ ਅੁੱਧਾ ਦੇ ਕੇ ਹਬਲ 

ਉਸ ਦੇ ਿਿਾਲੇ ਕਰਦਾ ਸਾਾਂ । ਉਿ ਇਸ ਨੰੂ ਡੁੱਚ ਤਰੀਕਾ ਕਹਿੰਦਾ ਸੀ । ਤਰੀਕਾ ਤਾਾਂ ਮੈਂ 

ਕੁੱਹਢਆ ਸੀ ਪਰ ਇਸ ਦਾ ਹਸਿਰਾ ਡੁੱਚ ਕੌਮ ਨੰੂ ਹਮਲਦਾ ਹਰਿਾ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਾਾਂ ਹਸਨੇਮਾ ਿੇਖਣ 

ਲਈ ਹਕਸ ੇਨਾਲ ਰਲ ਕ ੇਪਰੋਗਰਾਮ ਨਿੀਂ ਬਣਾਉਂਦਾ ਸਾਾਂ । ਇੰਟਰਿਲ ਹਿਚ ਅਨੇਕਾਾਂ ਸਾਥੀ 

ਹਮਲ ਜਾਾਂਦੇ ਸਨ । ਸ਼ੈਕਸਪੀਅਰ ਦੀ ਸਲਾਿ ਤੇ ਅਮਲ ਕਰਦੇ ਕਰਦੇ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਮੁੁੱਕਣ ਲੁੱਗੀ 
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ਸੀ ਅਤੇ ਿੈਰਾਨੀ ਇਸ ਗੁੱਲ ਦੀ ਸੀ ਹਕ ਇੰਨੇ ਰਸੀਲੇ ਕਿੀ ਨੇ ਇੰਨੀ ਰਸਿੀਣ ਸਲਾਿ ਹਕਉਂ 

ਹਦੁੱਤੀ। ਉਧਾਰ ਲੈਣ-ਦੇਣ ਤੋਂ ਹਬਨਾਾਂ ਸਾਰੇ ਹਰਸ਼ਤੇ ਨਾਤੇ ਟੁੁੱਟਣ ਲੁੱਗਦੇ ਿਨ । ਉਧਾਰ ਦੇ ਕੇ 

ਹਕਸੇ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ ਜਾਾਂ ਲੈ ਕੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਿਾਇਆ ਜਾ 

ਸਕਦਾ ਿੈ । ਸਹੰਨਆਸੀ ਨਾ ਉਧਾਰ ਲੈਂਦਾ ਿ ੈਤੇ ਨਾ ਹਦੰਦਾ ਿੈ । ਮਨੁੁੱਖ ਨੰੂ ਇਨਸਾਨ ਬਣਨ 

ਲਈ ਉਧਾਰ ਲੈਣਾ ਿੀ ਪੈਂਦਾ ਿੈ ਅਤੇ ਦੇਣਾ ਿੀ । ਉਧਾਰ ਦੇ ਬਾਰ ੇਸ਼ੈਕਸਪੀਅਰ ਦੇ ਸੌੜੇ 

ਹਦਰਸ਼ਟੀਕੋਣ ਨੰੂ ਜਦੋਂ ਤੋਂ ਛੁੱਹਡਆ ਿੈ, ਉਦੋਂ ਤੋਂ ਉਧਾਰ ਲੈਣ ਿਾਹਲਆਾਂ ਨੇ ਤੇ ਮੇਰਾ ਮੋੜਨ 

ਿਾਹਲਆਾਂ ਨੇ ਬੂਿੇ ਖੜਕਾਉਣੇ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤੇ ਿਨ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਲੁੱਗਦਾ ਿੈ ਹਕ ਮੈਂ ਜੀਅ ਹਰਿਾ ਿਾਾਂ । 

 

******** 
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ਬਿਾਨੇਬਾਜ਼ੀ 

 

ਮੇਰੀ ਛੋਟੀ ਸਮਝ ਤੋਂ ਇਿ ਬਾਿਰ ਦੀ ਗੁੱਲ ਿੈ ਹਕ ਿਰ ਤਰ੍ਾਾਂ ਦੀ ਬਾਜ਼ੀ ਅਤੇ ਖੋਰੀ 

ਨੰੂ ਦੋਸ਼ ਹਕਉਂ ਮੰਹਨਆ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ ਜਦੋਂ ਹਕ ਇਨ੍ਾਾਂ ਤੋਂ ਹਬਨਾਾਂ ਹਜਉਣਾ ਮਸੁ਼ਹਕਲ ਿੈ । ਇਿ ਚਾਿੇ 

ਗੁੱਪਬਾਜ਼ੀ ਿੋਿੇ ਚਾਿੇ ਬਹਿਸਬਾਜ਼ੀ, ਇਸ਼ਕਬਾਜ਼ੀ ਿੋਿੇ ਜਾਾਂ ਪਤੰਗਬਾਜ਼ੀ, ਬਿਾਨੇਬਾਜ਼ੀ ਿੋਿੇ ਜਾਾਂ 

ਧੋਖੇਬਾਜ਼ੀ, ਲਤੀਫ਼ੇਬਾਜ਼ੀ ਿੋਿੇ ਜਾਾਂ ਪੈਂਤੜੇਬਾਜ਼ੀ । ਬਾਜ਼ੀ ਿਾਾਂਗ ਖੋਰੀ ਦੀ ਿੀ ਹਗਣਤੀ ਘੁੱਟ 

ਨਿੀਂ ਿੈ-- ਚੁਗਲਖੋਰੀ, ਸੂਦਖੋਰੀ, ਿਿਾਖੋਰੀ, ਮਾਸਖੋਰੀ, ਹਰਸ਼ਿਤਖਰੋੀ ਅਤੇ ਅੁੱਜਕਲ੍ ਚਾਿ 

ਖੋਰੀ, ਕਾਫੀ ਖੋਰੀ । ਆਹਸ਼ਕ ਨੰੂ ਭੈੜਾ ਨਿੀਂ ਮਹੰਨਆ ਜਾਾਂਦਾ, ਪਰ ਇਸ਼ਕਬਾਜ ਨੰੂ ਕੈਰੀ ਅੁੱਖ 

ਨਾਲ ਿੇਹਖਆ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ । ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਇਕ ਅੁੱਧੀ ਿਾਰ ਚੁਗਲੀ ਕਰਨੀ ਬੁਰੀ ਨਿੀਂ ਿੈ; ਪਰ 

ਿਾਰ ਿਾਰ ਇਸ ਨੰੂ ਕਰਨ ਿਾਲਾ ਚੁਗਲਖੋਰ ਕਿਾਉਂਦਾ ਿੈ ਅਤ ੇਇਸ ਦੀ ਸੰਗਤ ਤੋਂ ਪਰਿੇਜ਼ 

ਿਰਹਤਆ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ । ਕਦੇ ਕਦੇ ਗੁੱਪ ਮਾਰਨਾ ਤਾਾਂ ਠੀਕ ਿੈ ਪਰ ਸਿਰੇ ਤੋਂ ਸ਼ਾਮ ਤੁੱਕ ਇਸ ਨੰੂ 

ਹਿੁੱਕਣ ਿਾਲਾ ਗੁੱਪੀ ਕਿਾਉਂਦਾ ਿ ੈਅਤੇ ਇਸ ਤੋਂ ਅੁੱਡ ਰਹਿਣ ਦੀ ਕਹੋਸ਼ਸ਼ ਕੀਤੀ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ । 

ਬਸੰਤ ਹਿਚ ਪਤੰਗ ਉਡਾਉਣ ਿਾਲਾ ਪਤੰਗਬਾਜ਼ ਨਿੀਂ ਕਿਾਉਂਦਾ ਪਰ ਸਾਰਾ ਸਾਲ ਪਤੰਗ 

ਉਡਾਉਣ ਿਾਲਾ ਿੀ ਪਤੰਗਬਾਜ਼ੀ ਦਾ ਅਹਧਕਾਰ ਪਾ ਸਕਦਾ ਿੈ । 

ਇਿੋ ਿੀ ਿਾਲ ਅੁੱਜਕਲ੍ ਗੋਸ਼ਟੀਬਾਜ਼ੀ ਦਾ ਿੈ । ਕਦੇ ਕਦੇ ਗੋਸ਼ਟੀ ਹਿਚ ਸ਼ਾਮਲ 

ਿੋਣ ਨੰੂ ਗੋਸ਼ਟੀਬਾਜ਼ੀ ਨਿੀਂ ਹਕਿਾ ਜਾ ਸਕਦਾ, ਕਦੇ ਕਦੇ ਚੁੰਝਾਾਂ ਲੜਾਉਣ ਨਾਲ ਪੰਛੀਆਾਂ ਦੀ 

ਹਸਿਤ ਬਣਦੀ ਿੈ ਪਰ ਿਰ ਰੋਜ਼ ਚੁੰਝ ਲੜਾਉਣ ਨਾਲ ਲਿੂ ਫੁੁੱਟਣ ਦਾ ਡਰ ਰਹਿੰਦਾ ਿੈ । 

ਇਿ ਠੀਕ ਿੈ ਹਕ ਗੋਸ਼ਟੀਆਾਂ ਹਿਚ ਸ਼ਾਮਲ ਿੋਣ ਨਾਲ ਿਰ ਮਜ਼ਮੂਨ ਸਬੰਧੀ ਇੰਨੀ ਆਧੁਹਨਕ 

ਜਾਣਕਾਰੀ ਹਮਲ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ ਹਕ ਪੁਸਤਕਾਾਂ ਪੜ੍ਨ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਹਮਲ ਸਕਦਾ ਿੈ ਪਰ ਇਨ੍ਾਾਂ ਤੋਂ 

ਹਬਨਾਾਂ ਜ ੇਹਕਸ ੇਦਾ ਜੀਅ ਉਦਾਸ ਿੋਣ ਲੁੱਗੇ ਤਾਾਂ ਉਸ ਨੰੂ ਗੋਸ਼ਟੀਬਾਜ਼ ਕਹਿਣਾ ਉਹਚਤ ਿੈ । 

ਮੇਰੇ ਇਕ ਅਜ਼ੀਜ਼ ਨੰੂ ਇਸ ਦਾ ਪੂਰਾ ਪਤਾ ਰਹਿੰਦਾ ਿੈ ਹਕ ਹਕਸ ਸ਼ਹਿਰ ਹਿਚ ਕਿਾਣੀ ਤ ੇ

ਗੋਸ਼ਟੀ ਿੋਣੀ ਿੈ, ਹਕਸ ਨਗਰ ਹਿਚ ਕਹਿਤਾ ਤੇ, ਹਕਸ ਹਪੰਡ ਹਿਚ ਨਾਿਲ ਤੇ ਅਤੇ ਹਕਸ 

ਗੜ੍ ਹਿਚ ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਸੰਕਟ ਤੇ । ਇਸੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨਾਲ ਉਸ ਦ ੇਪੈਰਾਾਂ ਹਿਚ ਿਰਕਤ ਪੈਦਾ ਿ ੋ

ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ ਅਤੇ ਉਿ ਉਨ੍ਾਾਂ ਗੋਸ਼ਟੀਆਾਂ ਹਿਚ ਸ਼ਾਮਲ ਿੋਣ ਲਈ ਿੁੱਥ ਪੈਰ ਮਾਰਨ ਲੁੱਗ ਜਾਾਂਦਾ 

ਿੈ, ਗੋਸ਼ਟੀ ਹਿਚ ਗੁੱਲ ਤਾਾਂ ਆਪੋ-ਆਪਣੀ ਿੀ ਕਹਿਣੀ ਪੈਂਦੀ ਿੈ । ਚਾਿੇ ਇਸ ਹਿਚ ਜਾਨ ਿੋਿ ੇ

ਜਾਾਂ ਨਾ, ਪਰ ਕਹਿਣ ਦਾ ਅੰਦਾਜ਼ ਜ਼ਰੂਰੀ ਿੈ । ਗੋਸ਼ਟੀਆਾਂ ਹਿਚ ਸ਼ਾਮਲ ਿੋਣ ਦੀ ਸੰਹਖਆ ਜੇ 

ਅੁੱਧੇ ਸੈਂਕੜੇ ਨੰੂ ਪਾਰ ਕਰ ਜਾਿੇ ਤਾਾਂ ਉਿ ਗੋਸ਼ਟੀ-ਪਤੀ ਬਣਨ ਦਾ ਅਤੇ ਿਰ ਹਿਸ਼ੇ ਤੇ ਫਤਿ ੇ
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ਦੇਣ ਦਾ ਅਹਧਕਾਰ ਪਰਾਪਤ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਿ ੈ। ਮੈਨੂ ੰਦੁੱਹਸਆ ਹਗਆ ਿ ੈਹਕ ਇਕ ਗੋਸ਼ਟੀਬਾਜ਼ ਨੇ 

ਇਨ੍ਾਾਂ ਦਾ ਸਿਾਰਾ ਲੈ ਕੇ ਇਕ ਪੁਸਤਕ ਿੀ ਹਲਖ ਹਦੁੱਤੀ ਿੈ ਹਜਸ ਹਿਚ ਸਾਰੇ ਆਲੋਚਕਾਾਂ ਦਾ 

ਮਜ਼ਾਕ ਉਡਾਇਆ ਹਗਆ ਿੈ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਾਾਂ ਘਰ ਹਿਚ ਕਾਫੀ ਪੀਣ ਿਾਲਾ ਕਾਫੀ-ਬਾਜ਼ ਨਿੀਂ 

ਿੋ ਸਕਦਾ, ਅਹਜਿਾ ਬਣਨ ਲਈ ਕਾਫੀ-ਿਾਊਸ ਜਾਣਾ ਪੈਂਦਾ ਿੈ । ਆਪਣੀ ਪਤਨੀ ਨੰੂ 

ਚਾਿੁਣ ਿਾਲਾ ਇਸ਼ਕਬਾਜ਼ ਨਿੀਂ ਬਣ ਸਕਦਾ, ਿਰ ਛੋਟੀ-ਿੁੱਡੀ ਨਾਲ ਇਸ਼ਕ ਜਤਲਾਉਣ 

ਿਾਲਾ ਿੀ ਇਸ ਪਦਿੀ ਨੰੂ ਪਿੁੰਚ ਸਕਦਾ ਿੈ। ਘਰ ਹਿਚ ਟਹਿਲਣ ਿਾਲਾ ਿਿਾਖੋਰ ਨਿੀਂ ਿ ੋ

ਸਕਦਾ, ਇਸ ਕੰਮ ਲਈ ਤਾਾਂ ਦਹਰਆ ਜਾਾਂ ਝੀਲ ਤ ੇਜਾਣਾ ਪੈਂਦਾ ਿੈ । ਕੁੱਪ ਦੇ ਹਿਸਾਬ ਨਾਲ 

ਚਾਿ ਪੀਣ ਿਾਲੇ ਨੰੂ ਚਾਿ ਖੋਰ ਨਿੀਂ ਹਕਿਾ ਜਾ ਸਕਦਾ, ਇਸ ਲਈ ਤਾਾਂ ਚਾਿਦਾਨੀਆਾਂ ਦਾ 

ਲੇਖਾ ਰੁੱਖਣਾ ਿੁੰਦਾ ਿੈ । ਕੀ ਇਸ ਦਾ ਇਿ ਮਤਲਬ ਿੋਇਆ ਹਕ ਬਾਜ਼ੀ ਅਤੇ ਖੋਰੀ ਹਿਚ 

ਅਤੀ ਦਾ ਿੋਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਿੈ । 

ਇਿ ਤਾਾਂ ਿੋ ਸਕਦਾ ਿ ੈ ਹਕ ਇਨਸਾਨ ਿਿਾਖੋਰ, ਮਾਸਖੋਰ, (ਸਬਜ਼ੀ ਖੋਰ ਹਕਉਂ 

ਨਿੀਂ ਿੁੰਦਾ ਅਤੇ ਨਾ ਿੀ ਮੁੱਖਣ ਖਰੋ), ਸੂਦ ਖੋਰ, ਜਾਾਂ ਚੁਗਲਖੋਰ ਨਾ ਿੋਿੇ । ਇਿ ਿੀ ਸੰਭਿ 

ਿੈ ਹਕ ਉਿ ਇਸ਼ਕਬਾਜ਼, ਪਤੰਗਬਾਜ਼, ਗੁੱਪਬਾਜ਼ ਜਾਾਂ ਗੋਸ਼ਟੀਬਾਜ਼ ਿੀ ਨਾ ਿੋਿੇ ਪਰ 

ਬਿਾਨੇਬਾਜ਼ੀ ਤੋਂ ਹਬਨਾਾਂ ਕੰਮ ਹਕਿੇਂ ਚਲ ਸਕਦਾ ਿੈ । ਪੈਰ ਪੈਰ ਤ ੇਬਿਾਨਾ ਬਣਾਉਣਾ ਪੈਂਦਾ 

ਿੈ। ਜੇ ਇਿ ਗੁੱਲ ਠੀਕ ਿੈ ਤਾਾਂ ਬਿਾਨੇਬਾਜ਼ੀ ਨੰੂ ਬੁਰਾ ਹਕਉਂ ਮੰਹਨਆ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ । ਤੁਸੀਂ 

ਹਿਆਿਾਾਂ ਹਿਚ ਸ਼ਾਮਲ ਨਿੀਂ ਿੋਣਾ ਚਾਿੁੰਦੇ । ਸਭਾ-ਸੁਸਾਇਟੀ ਤੋਂ ਦੂਰ ਰਹਿਣਾ ਚਾਿੁੰਦੇ ਿ,ੋ 

ਤਾਾਂ ਇਕ ਪਤੀ ਬੜੀ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਕਹਿ ਸਕਦਾ ਿੈ ਹਕ ਪਤਨੀ ਦੀ ਤਬੀਅਤ ਠੀਕ ਨਿੀਂ 

ਿੈ ਅਤੇ ਸੀਤਾ ਤੋਂ ਹਬਨਾਾਂ ਰਾਮ ਦਾ ਆਉਣਾ ਜਾਣਾ ਹਕਿੇਂ ਿੋ ਸਕਦਾ ਿ ੈ? ਉਿ ਚਾਿੇ ਤਾਾਂ ਅੁੱਧੀ 

ਰਾਤ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਤਾਸ਼ ਖਡੇ ਕੇ ਮੜੁਦੇ ਿੋਣ ਜਾਾਂ ਧੋਬੀ ਦ ੇਕਹਿਣ ਤ ੇਸੀਤਾ ਨੰੂ ਬਨਿਾਸ ਦ ੇ

ਸਕਦੇ ਿੋਣ । ਜੇ ਪਤਨੀ ਨਿੀਂ ਿੈ ਜਾਾਂ ਮਰ ਚੁੁੱਕੀ ਿੈ ਤਾਾਂ ਆਪਣੀ ਤਬੀਅਤ ਖਰਾਬ ਕਰਨੀ 

ਪੈਂਦੀ ਿੈ । ਬੁਖਾਰ ਦੇ ਬਿਾਨੇ ਦਾ ਪਤਾ ਤਾਾਂ ਚਲ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ ਪਰ ਹਸਰ ਦਰਦ ਜਾਾਂ ਪੇਟ ਦਰਦ 

ਦਾ ਪਤਾ ਲਾਉਣਾ ਔਖਾ ਿੈ । ਪਰੇਮਚੰਦ ਦੀ ਕਿਾਣੀ “ਪੂਸ ਕੀ ਰਾਤ" ਹਿਚ ਜਦੋਂ ਸਾਰਾ ਖੇਤ 

ਚੁੱਟ ਿੋ ਹਗਆ ਸੀ ਤਾਾਂ ਪਤੀ ਨੰੂ ਪਤਨੀ ਿਲੋਂ  ਹਝੜਕਣ ਤੇ ਇਿ ਬਿਾਨਾ ਲਾਉਣਾ ਹਪਆ ਸੀ 

ਹਕ ਉਸ ਦੇ ਪੇਟ ਹਿਚ ਇੰਨੀ ਦਰਦ ਿੋਈ ਹਕ ਜਾਨ ਦੇ ਲਾਲੇ ਪੈ ਗਏ ਸਨ । 

ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਿਰ ਸਹਥਤੀ ਹਿਚ ਬਚਣ ਲਈ ਨਿਾਾਂ ਬਿਾਨਾ ਲੁੱਭਣਾ ਪੈਂਦਾ ਿੈ । ਇਕ 

ਹਰਸ਼ਤੇਦਾਰ ਿਨ ਹਜਿੜੇ ਸਾਲ ਹਿਚ ਇਕ ਦੋ ਿਾਰ ਪਹਿਲੀ ਤਾਰੀਖ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਤਨਖਾਿ 

ਹਨੁੱਜੀ ਉਧਾਰ ਮੋੜਨ ਦੇ ਕਾਰਣ ਜਦੋਂ ਘਰ ਨਿੀਂ ਹਲਆਉਂਦ ੇਤਾਾਂ ਇਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਕਦ ੇਪਤਲੂਨ ਦੀ 

ਪਾਟੀ ਜੇਬ ਹਿਖਾਉਣੀ ਪੈਂਦੀ ਿੈ ਹਜਸ ਰਸਤੇ ਸਾਰੇ ਨੋਟ ਰਸਤੇ ਹਿਚ ਹਡੁੱਗ ਪਏ ਅਤੇ ਹਜਸ 
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ਲਈ ਪਤਨੀ ਿੀ ਹਜ਼ੰਮੇਿਾਰ ਿੈ। ਜਾਾਂ ਟੈਕਸ ਹਿਚ ਸਾਰੀ ਤਨਖਾਿ ਕੁੱਟ ਗਈ ਦਾ ਬਿਾਨਾ 

ਲਾਉਣਾ ਪੈਂਦਾ ਿੈ ਹਜਸ ਦੀ ਹਜ਼ਮੰੇਿਾਰ ਸਰਕਾਰ ਿੈ । ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਘਰ ਅਤੇ ਬਾਿਰ ਦੀ 

ਸਰਕਾਰ ਨੰੂ ਦੋਸ਼ ਦੇ ਕੇ ਉਿ ਆਪ ਬਚ ਜਾਾਂਦੇ ਿਨ ਅਤੇ ਬਿਾਨੇਬਾਜ਼ੀ ਨਾਲ ਘਰ ਹਿਚ ਸ਼ਾਾਂਤੀ 

ਕਾਇਮ ਰਹਿੰਦੀ ਿ ੈ। ਿਮੇਸ਼ਾ ਸੁੱਚ ਬੋਲ ਕ ੇਪਤਨੀ ਨਾਲ ਹਕਿੇਂ ਬਣਾ ਕੇ ਰੁੱਖੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਿੈ। 

ਬਿਾਨੇਬਾਜ਼ੀ ਹਿਚ ਇਸ਼ਕ ਨਿੀਂ ਪਰ ਇਸ਼ਕਬਾਜ਼ੀ ਹਿਚ ਬਿਾਨੇਬਾਜ਼ੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਿੈ । ਸਰਕਾਰੀ 

ਜਾਾਂ ਜ਼ਰੂਰੀ ਕੰਮ ਦਾ ਬਿਾਨਾ ਬਣਾ ਕੇ ਬਾਿਰ ਜਾਣਾ ਬਣ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ । ਘੜੀ ਨੂੰ ਖਰਾਬ ਦੁੱਸ ਕ ੇ

ਜਾਾਂ ਸਾਈਕਲ ਖਰਾਬ ਦਾ ਬਿਾਨਾ ਲਾ ਕ ੇ ਦੇਰ ਨਾਲ ਘਰ ਪਿੁੰਹਚਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ । 

ਬਿਾਨੇਬਾਜ਼ੀ ਬਚਪਨ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਬੁਢਾਪੇ ਤੁੱਕ ਚੁੱਲਦੀ ਿੈ । ਸਕੂਲ ਦਾ ਕੰਮ ਜੇ ਨਾ ਕੀਤਾ ਜਾਿ ੇ

ਤਾਾਂ ਮਾਾਂ ਦੀ ਬੀਮਾਰੀ ਦਾ ਬਿਾਨਾ ਲਾਉਂਣਾ ਪੈਂਦਾ ਿੈ, ਕੜਾਿ ਖਾਣ ਨੰੂ ਜੇ ਜੀਅ ਕਰਦਾ ਿੋਿ ੇ

ਤਾਾਂ ਬੁੁੱਢੇ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਦੰਦ ਦੀ ਦਰਦ ਦੀ ਗੁੱਲ ਕਰਨੀ ਪੈਂਦੀ ਿੈ । ਮੇਰੇ ਚਾਚੇ ਨੇ ਜਦੋਂ ਸਾਰ ੇ

ਦੰਦ ਇਕ ਇਕ ਕਰਕੇ ਕਢਿਾ ਹਦੁੱਤੇ ਤਾਾਂ ਮੈਂ ਉਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਨਿਾਾਂ ਸੈੱਟ ਲਿਾਉਣ ਲਈ ਪੈਸੇ ਪੇਸ਼ 

ਕੀਤੇ । ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੇ ਇਨਕਾਰ ਕਰਨ ਦਾ ਅਸਲੀ ਕਾਰਣ ਇਿੀ ਸੀ ਹਕ ਚਾਚੀ ਨਰਮ ਨਰਮ 

ਚੀਜ਼ਾਾਂ ਦੀ ਥਾਾਂ ਸੁੁੱਕੀਆਾਂ ਰੋਟੀਆਾਂ ਦੇਣਾ ਸ਼ੁਰ ੂਕਰ ਦੇਿਗੇੀ । ਬਚਪਨ ਦੀ ਬਿਾਨੇਬਾਜ਼ੀ ਹਿਚ 

ਿੌਲਾਪਨ ਿੁੰਦਾ ਿੈ ਪਰ ਬੁਢਾਪੇ ਦੀ ਬਿਾਨੇਬਾਜ਼ੀ ਹਿਚ ਸੋਚ ਤੋਂ ਕੰਮ ਹਲਆ ਿੁੰਦਾ ਿੈ । 

ਜਿਾਨੀ ਹਿਚ ਇਸ ਨੰੂ ਕਲਾ ਦ ੇਰੂਪ ਹਿਚ ਸਾਹਧਆ ਜਾਾਂਦਾ ਿ ੈ। ਇਸ਼ਕ ਜਾਾਂ ਮੁਿੁੱਬਤ ਹਿਚ 

ਜੇ ਸਫਲਤਾ ਨੰੂ ਖਤਰਾ ਪੈਂਦਾ ਹਦੁੱਸੇ ਤਾਾਂ ਦਹਰਆ ਹਿਚ ਜਾਾਂ ਝੀਲ ਹਿਚ ਛਾਲ ਮਾਰਨ ਦੀ 

ਧਮਕੀ ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਦੇਣੀ ਪੈਂਦੀ ਿੈ ਹਕ ਬਿਾਨਾ ਨਾ ਲੁੱਗੇ । ਇਸ ੇਦਾ ਨਾਾਂ ਤਾਾਂ ਕਲਾ ਿੈ । 

ਇਸ਼ਕ ਹਿਚ ਇਸ ਦੀ ਲੋੜ ਇਸ ਲਈ ਿੁੱਧ ਿੁੰਦੀ ਿੈ ਹਕ ਮੁਿੁੱਬਤ ਕਹਿਣ ਿੇਲੇ ਮੂੰਿ ਇੰਨਾ 

ਭਰ ਜਾਾਂਦਾ ਿ ੈਹਕ ਿੋਰ ਕੁਝ ਕਹਿਣ ਦੀ ਸੰਭਾਿਨਾ ਿੀ ਨਿੀਂ ਿੁੰਦੀ । 

ਇੁੱਕੋ ਿੀ ਮੁਸੀਬਤ 'ਚੋਂ ਜੇ ਹਨਕਲਣ ਦੀ ਗੁੱਲ ਿੋਿੇ ਤਾਾਂ ਬਿਾਨੇਬਾਜ਼ੀ ਦੀ ਲੋੜ ਨਾ 

ਪਿੇ । ਪਰ ਪੈਰ ਪੈਰ ਤੇ ਮੁਸੀਬਤਾਾਂ ਦਾ ਸਾਮ੍ਣਾ ਕਰਨਾ ਪੈਂਦਾ ਿੈ, ਇਸ ਲਈ ਬਿਾਨੇਬਾਜ਼ੀ ਤੋਂ 

ਹਬਨ੍ਾਾਂ ਕੋਈ ਚਾਰਾ ਿੀ ਨਿੀਂ । ਨਾ ਹਮਲ ਸਕਣ ਲਈ, ਿਲੇੇ ਹਸਰ ਨਾ ਪਿੁੰਚਣ ਲਈ, ਕੰਮ 

ਨਾ ਕਰ ਸਕਣ ਲਈ, ਸਰਦੀਆਾਂ ਹਿਚ ਨਾ ਨਿਾਉਣ ਲਈ, ਿਿਟੁੀ ਨੰੂ ਸੈਰ ਤੇ ਨਾ ਲੈ ਕ ੇ

ਜਾਣ ਲਈ, ਹਸਨੇਮਾ ਨਾ ਜਾਣ ਲਈ ਨਾ ਿਾਲੀਆਾਂ ਸਹਥਤੀਆਾਂ ਹਿਚ ਨਿੇਂ ਤੋਂ ਨਿਾਾਂ ਬਿਾਨਾ 

ਲੁੱਭਣਾ ਪੈਂਦਾ ਿੈ । ਇੁੱਕੋ ਿੀ ਬਿਾਨਾ ਲਾਉਣਾ ਕਾਠ ਦੀ ਿਾਾਂਡੀ ਿਾਾਂਗ ਿੁੰਦਾ ਿੈ ਹਜਸ ਨੰੂ 

ਕੇਿਲ ਰਾਜਨੀਤੀ ਦਾ ਨੇਤਾ ਿੀ ਿਾਰ ਿਾਰ ਚਾੜ੍ ਸਕਦਾ ਿੈ । ਆਮ ਆਦਮੀ ਦੇ ਿਸ ਦਾ 

ਰੋਗ ਨਿੀਂ । ਮੈਨੂੰ ਰੋਟੀ ਖਾਾਂਦ ੇ ਿੀ ਨੀਂਦ ਆਉਣ ਲੁੱਗਦੀ ਿੈ, ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ ਹਕਸੇ ਦੀ 

ਦਾਅਿਤ ਤੇ ਜਾਣ ਤੋਂ ਕਤਰਾਉਦਾ ਿਾਾਂ ਖਾਣਾ ਖਾਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਗੁੱਲਾਾਂ-ਬਾਤਾਾਂ ਕਰਨ ਨੰੂ 
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ਪਰਾਿੁਣਾਚਾਰੀ ਸਮਹਝਆ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ, ਹਜਿੜੀ ਮੈਥੋਂ ਨਿੀਂ ਿੋ ਸਕਦੀ । ਦਾਅਿਤ ਤੇ ਨਾ ਜਾਣ 

ਦਾ ਇੁੱਕੋ ਬਿਾਨਾ ਿਰ ਿਾਰ ਹਕਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਬਣਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿ ੈ। ਇਕ ਿਾਰ ਤਾਾਂ ਹਕਿਾ 

ਜਾ ਸਕਦਾ ਿ ੈ ਹਕ ਪੇਟ ਖਰਾਬ ਿ ੈਪਰ ਿਰ ਿਾਰ ਕਹਿਣ ਨਾਲ ਦਸੋਤ ਡਾਕਟਰ ਕੋਲ ਲੈ 

ਜਾਾਂਦੇ ਿਨ ਅਤੇ ਡਾਕਟਰ ਦਿਾਈ ਖਾਣ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਜਦੋਂ ਸਭਾਪਤੀ ਬਣਨ 

ਲਈ ਮੈਨੰੂ ਮਜ਼ਬੂਰ ਕੀਤਾ ਜਾਾਂਦਾ ਸੀ ਤਾਾਂ ਮੈਂ ਇਿ ਬਿਾਨਾ ਘਹੜਆ ਸੀ ਹਕ ਮੈਨੂੰ ਉਠ ਕੇ ਿਾਰ 

ਿਾਰ ਬਾਥਰੂਮ ਜਾਣਾ ਪੈਂਦਾ ਿੈ ਅਤੇ ਇਿ ਗੁੱਲ ਸਭਾਪਤੀ ਨੰੂ ਸ਼ਭੋਦੀ ਨਿੀਂ । ਸਭਾਪਤੀ ਬਣ 

ਕੇ ਬੋਰ ਿੋਣ ਤੋਂ ਤਾਾਂ ਬਚ ਹਗਆ, ਪਰ ਮੈਨੂੰ ਡਾਇਬਟੀਜ਼ ਦਾ ਮਰੀਜ਼ ਸਮਹਝਆ ਜਾਣ ਲੁੱਗ 

ਹਪਆ। ਕਾਸ਼ ਮੈਨੂੰ ਿੀ ਬਿਾਨੇਬਾਜ਼ੀ ਆਉਂਦੀ, ਮੈਂ ਿੀ ਤਰ੍ਾਾਂ ਤਰ੍ਾਾਂ ਦੇ ਬਿਾਨੇ ਬਣਾ ਸਕਦਾ 

ਅਤੇ ਇਨ੍ਾਾਂ ਮਜਬੂਰੀਆਾਂ ਤੋਂ ਬਚ ਸਕਦਾ। 

 

******** 
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ਗਾਲ੍ਾਾਂ 

 

ਮੈਨੂੰ ਬਚਪਨ ਤੋਂ ਗਾਲ੍ਾਾਂ ਖਾਣ ਦਾ ਮੌਕਾ ਤਾਾਂ ਘੁੱਟ ਹਮਹਲਆ ਿੈ, ਪਰ ਿੋਰਨਾਾਂ ਨੰੂ 

ਖਾਾਂਦੇ ਸੁਣਨ ਦਾ ਸ਼ੌਕ ਜ਼ਰੂਰ ਹਰਿਾ ਿੈ। ਅੁੱਜ ਜੇ ਇਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਚੇਤੇ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਹਸ਼ਸ਼ ਕਰਦਾ ਿਾਾਂ 

ਤਾਾਂ ਇਉਂ ਲਗਦਾ ਿੈ ਹਕ "ਨਿੀਂ ਕਹਿਤਾ" ਦੇ ਿਜ਼ਨ ਤੇ ਿੀ ਇਿ ਹਕਸਮ ਹਕਸਮ ਦੀਆਾਂ ਤ ੇ

ਤਰ੍ਾਾਂ ਤਰ੍ਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਿਨ । ਦੇਣ ਿਾਲੇ ਘੁੱਟ ਅਤੇ ਸੁਣਨ ਿਾਲੇ ਬਿਤੁੇ ਉਸੇ ਤਰਾ੍ਾਂ ਿਨ ਹਜਿੇਂ 

ਕਿੀ ਘੁੱਟ ਅਤੇ ਪਾਠਕ ਬਿੁਤੇ। ਰਚਨਕਾਰਾਾਂ ਦੀ ਘਾਟ ਸਦਾ ਤੋਂ ਰਿੀ ਿੈ। ਹਕਸਮ ਹਕਸਮ 

ਦੀਆਾਂ ਗਾਲ੍ਾਾਂ ਇਸ ਲਈ ਹਕ ਿਕਤ ਦੇ ਬਦਲਣ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਇਨ੍ਾਾਂ ਦਾ ਨਾਾਂ ਅਤੇ ਰੂਪ 

ਬਦਲਦਾ ਹਰਿਾ ਿੈ । ਤਰ੍ਾਾਂ ਤਰ੍ਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਇਸ ਲਈ ਹਕ ਇਨ੍ਾਾਂ ਦਾ ਅੰਦਾਜ਼ ਬਦਲਦਾ ਹਰਿਾ 

ਿੈ । ਿੈਹਦਕ ਕਾਲ ਦੀਆਾਂ ਗਾਲ੍ਾਾਂ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਅੁੱਜਕਲ੍ ਦੀਆਾਂ ਗਾਲ੍ਾਾਂ ਤੋਂ ਇਿ ਗਿਾਿੀ ਹਮਲ 

ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ। ਗਾਲ੍ਾਾਂ ਿਰ ਦਸੇ਼, ਜਾਤੀ ਅਤੇ ਭਾਸ਼ਾ ਦੀਆਾਂ ਬੰਦਸ਼ਾਾਂ ਹਿਚ ਚੁੱਲਦੀਆਾਂ ਰਿੀਆਾਂ 

ਿਨ। ਇਸ ਲਈ ਇਨ੍ਾਾਂ ਦਾ ਆਪੋ ਆਪਣਾ ਮੁਿਾਿਰਾ ਅਤੇ ਸਆੁਦ ਿੈ । ਮੈਨੂੰ ਇਿ ਸਮਝ 

ਹਿਚ ਨਿੀਂ ਆ ਹਰਿਾ ਹਕ ਇਸ ਮਜ਼ਮੂਨ ਹਿਚ ਹਿੰਦੀ-ਖੋਜ ਹਕਉਂ ਨਿੀਂ ਿੋਈ ਿਾਲਾਾਂਹਕ ਇਸ 

ਹਿਚ ਇੰਨੀ ਜਾਨ ਿੈ । ਇਸ ਨੰੂ ਡੀ ਹਲੁੱਟ. ਲਈ ਿਰਹਤਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਸੀ । 

ਇਨ੍ਾਾਂ ਗਾਲ੍ਾਾਂ ਤੇ ਸਰਸਰੀ ਨਜ਼ਰ ਮਾਰਨ ਨਾਲ ਇਿ ਤਾਾਂ ਸਾਫ਼ ਿੋ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ ਹਕ ਕੁਝ 

ਗਾਲ੍ਾਾਂ ਸਥਾਈ ਿਨ ਅਤੇ ਕੁਝ ਅਸਥਾਈ। ਸੈਕਸ-ਸਬੰਧੀ ਗਾਲ੍ਾਾਂ ਸਥਾਈ ਅਤੇ ਪੁਰਾਣੀਆਾਂ 

ਿਨ । ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਸਹਥਤੀ ਕਹਿਤਾ ਹਿਚ ਉਨ੍ਾਾਂ ਸਥਾਈ ਭਾਿਾਾਂ ਿਾਾਂਗ ਿੈ ਹਜਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਪੂਰਨਤਾ 

ਰਸ ਹਿਚ ਿੁੰਦੀ ਿੈ । ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਰਚਨਾ ਉਨ੍ਾਾਂ ਕਿਾਿਤਾਾਂ ਅਤੇ ਮਿੁਾਿਹਰਆਾਂ ਿਾਾਂਗ ਿੁੰਦੀ ਿੈ। 

ਹਜਨ੍ਾਾਂ ਦੇ ਰਚਨਕਾਰਾਾਂ ਦਾ ਨਾਾਂ ਿੀ ਨਿੀਂ ਿੁੰਦਾ । ਇਿ ਗਾਲ੍ਾਾਂ ਕਦੇ ਠੋਸ ਤੇ ਕਦੇ ਤਰਲ 

ਿੁੰਦੀਆਾਂ ਿਨ, ਕਦੇ ਸਥੂਲ ਤਾਾਂ ਕਦੇ ਸੂਖਮ, ਕਦੇ ਅਹਭਧਾ ਦੀਆਾਂ ਭਰੀਆਾਂ ਿੋਈਆਾਂ ਤੇ ਕਦ ੇ

ਹਿਅੰਜਨਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਭਰੀਆਾਂ ਿੋਈਆਾਂ, ਕਦੇ ਹਿਆਹਖਆ ਭਰੀਆਾਂ ਅਤੇ ਕਦੇ ਹਚਤਰਾਤਮਕ । 

ਇਸ ਲਈ ਉਿ ਹਕਸਮ ਹਕਸਮ ਦੀਆਾਂ ਅਤੇ ਤਰਾ੍ਾਂ ਤਰਾ੍ਾਂ ਦੀਆਾਂ ਿੁੰਦੀਆਾਂ ਿਨ । ਇਨ੍ਾਾਂ ਦਾ 

ਪੇਟਾ ਕਦੇ ਰਾਜਨੀਤਕ ਿੁੰਦਾ ਿੈ ਤਾਾਂ ਕਦੇ ਸਾਹਿਤਕ, ਕਦੇ ਧਾਰਮਕ ਅਤੇ ਕਦੇ ਨੈਹਤਕ । 

ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਜੜ੍ ਹਿਚ ਕਦੇ ਹਘਰਣਾ ਿੁੰਦੀ ਿੈ ਤੇ ਕਦੇ ਕਰੋਧ, ਕਦੇ ਕੋਮਲਤਾ ਤੇ ਕਦੇ 

ਕਠੋਰਤਾ, ਕਦੇ ਹਨਰਾਸ਼ਾ ਤੇ ਕਦ ੇ ਨਾ-ਉਮੀਦੀ, ਕਦੇ ਬਿਾਦਰੀ ਤੇ ਕਦੇ ਕਾਇਰਤਾ ਜਾਾਂ 

ਨਪੁਸੰਕਤਾ । ਬਿਾਦਰੀ ਤੋਂ ਪੈਦਾ ਿੋਈ ਗਾਲ੍ ਅਕਸਰ ਮੂੰਿ ਤ ੇ ਿੀ ਹਦੁੱਤੀ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ, 

ਬਿੁਤੀਆਾਂ ਗਾਲ੍ਾਾਂ ਹਪੁੱਠ ਹਪੁੱਛੇ ਜਾਾਂ ਮੂੰਿ ਹਿਚ ਿੀ ਹਦੁੱਤੀਆਾਂ ਜਾਾਂਦੀਆਾਂ ਿਨ । ਇਕ ਗੁਣ ਸਭ 
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ਤਰ੍ਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਗਾਲ੍ਾਾਂ ਦਾ ਿੈ, ਉਿ ਇਿ ਹਕ ਇਿ ਹਨੁੱਕੀਆਾਂ ਤੋਂ ਹਨੁੱਕੀਆਾਂ ਿੁੰਦੀਆਾਂ ਿਨ । ਗਾਲ੍ 

ਹਜੰਨੀ ਛੋਟੀ ਿੁੰਦੀ ਿੈ ਉਨੀ ਿੀ ਹਬਿਾਰੀ ਦੇ ਦੋਿੇ ਿਾਾਂਗ ਬੜੀ ਡੂਘੰੀ ਮਾਰ ਕਰਦੀ ਿੈ । 

ਹਠਗਣੀ ਗਾਲ੍ ਹਠਗਣੇ ਆਦਮੀ ਿਾਾਂਗ ਿੁੱਧ ਮਾਰ ਕਰ ਸਕਦੀ ਿੈ । ਉਿ ਉਸ ਗਾਣੇ ਿਾਾਂਗ 

ਿੁੰਦੀ ਿੈ ਹਜਸ ਨੰੂ ਹਗਣੇ ਹਮਣੇ ਸ਼ਬਦਾਾਂ ਹਿਚ ਰਹਚਆ ਿੋਇਆ ਿੁਦੰਾ ਿੈ । ਜੇ ਗਾਣੇ ਹਿਚ 

ਬੇਲੋੜਾ ਹਿਸਥਾਰ ਿੋਿੇ ਤਾਾਂ ਇਸ ਦਾ ਅਸਰ ਪਤਲਾ ਪੈ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ । ਜੇ ਹਗਣੇ ਹਮਣੇ ਸ਼ਬਦ 

ਗਾਲ੍ ਦੀ ਖਾਸੀਅਤ ਿੈ ਤਾਾਂ ਇਕ ਸ਼ਬਦ ਪੂਰੀ ਗਾਲ੍ ਦੀ— ਗੁੱਧਾ, ਿਰਾਮਜ਼ਾਦਾ । ਜ ੇਗੁੱਧੇ 

ਜਾਾਂ ਿਰਾਮਜ਼ਾਦੇ ਸ਼ਬਦ ਨਾਲ ਅਹਤ ਦੀ ਹਘਰਣਾ ਜਾਾਂ ਢੇਰ ਸਾਰੇ ਿੋਧ ਦਾ ਪਰਗਟਾ ਿੋ ਜਾਿੇ ਤਾਾਂ 

ਇਸ ਨੰੂ ਸਫਲ ਰਚਨਾ ਸਮਹਝਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ । 

ਇਕ ਿੋਰ ਹਕਸਮ ਦੀ ਗਾਲ੍ ਿੈ ਹਜਸ ਦਾ ਸਬੰਧ ਮਾਾਂ-ਭੈਣ ਦੇ ਹਰਸ਼ਤੇਦਾਰਾਾਂ ਨਾਲ ਿੈ। 

ਇਿ ਹਕਉਂ ਿੈ-- ਇਸ ਦਾ ਜੁਆਬ ਸਮਾਜ-ਸ਼ਾਸਤਰ ਦਾ ਪੰਡਤ ਉਸੇ ਤਰ੍ਾਾਂ ਦੇ ਸਕਦਾ ਿੈ ਹਜਸ 

ਤਰ੍ਾਾਂ ਸੈਕਸ-ਸਬੰਧੀ ਗਾਲ੍ਾਾਂ ਦ ੇਕਾਰਣ ਦਾ ਉਤਰ ਮਨੋਹਿਹਗਆਨ ਦਾ ਪੰਡਤ । ਇਨ੍ਾਾਂ ਗਾਲ੍ਾਾਂ 

ਨਾਲ ਿੀ ਹਘਰਣਾ ਆਹਦ ਸਥਾਈ ਭਾਿਾਾਂ ਦਾ ਰਸਾਤਮਕ ਪਰਗਟਾ ਿੁਦੰਾ ਿੈ ਸਾਲਾ, ਸੌਿਰਾ, 

ਮਾਮਾ, ਸੈਕਸ ਨਾਲ ਹਸੁੱਧਾ ਸਬਧੰ ਰੁੱਖਣ ਿਾਲੀਆਾਂ ਗਾਲ੍ਾਾਂ ਅਕਸਰ ਹਿਆਸ਼ੀਲ ਜਾਾਂ 

ਹਿਆਹਖਆਸ਼ੀਲ ਿੁੰਦੀਆਾਂ ਿਨ। ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਹਗਣਤੀ ਅਸ਼ਲੀਲ ਜਾਾਂ ਅਸੁੱਹਭ ਰਚਨਾਿਾਾਂ ਹਿਚ 

ਕੀਤੀ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ; ਪਰ ਸਾਲਾ, ਮਾਮਾ ਆਹਦ ਅਹਭਧਾ-ਭਰਪੂਰ ਿੋਣ ਦੇ ਕਾਰਣ ਇਸ ਹਗਣਤੀ 

ਹਿਚ ਨਿੀਂ ਆਉਂਦੀਆਾਂ। ਇਨ੍ਾਾਂ ਗਾਲ੍ਾਾਂ ਹਿਚ ਕਲਾ ਨਿੀਂ ਿੁੰਦੀ ਪਰ ਸਾਹਿਤਕ, ਰਾਜਨੀਤਕ, 

ਧਾਰਹਮਕ, ਨੈਹਤਕ ਗਾਲ੍ਾਾਂ ਦੀ ਰਚਨਾ ਲਈ ਕਲਾ ਦਾ ਸਿਾਰਾ ਲੈਣਾ ਪੈਂਦਾ ਏ, ਹਿਅੰਜਨਾ-

ਲਕਸ਼ਣਾ ਦੀਆਾਂ ਸ਼ਕਤੀਆਾਂ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਕਰਨੀ ਪੈਂਦੀ ਿੈ । ਦੇਿਾਨਾ-ਹਪਰਅ ਕਲਾਤਮਕ ਗਾਲ੍ 

ਿੈ ਅਤੇ ਗੁੱਧਾ ਕਲਾਿੀਨ, ਪਰ ਦੋਿਾਾਂ ਦਾ ਮਤਲਬ ਇਕ ਿੀ ਿ ੈ। 

ਇਹਤਿਾਸ ਤੇ ਜੇ ਓਪਰੀ ਅਤੇ ਸਰਸਰੀ ਨਜ਼ਰ ਮਾਰੀ ਜਾਿੇ ਤਾਾਂ ਗਾਲ੍ਾਾਂ ਦਾ ਭੰਡਾਰ 

ਿੀ ਖੁਲ੍ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ । ਇਕ ਜ਼ਮਾਨਾ ਸੀ ਹਕ ਗਾਲ੍ ਜਾਤੀਗਤ ਸੀ- ਅਸਰੁ-, ਰਾਕਸ਼ਸ, ਚੰਡਾਲ, 

ਚਮਾਰ । ਅੁੱਜ ਿੀ ਇਨ੍ਾਾਂ ਦ ੇ ਬਚੇ ਖੁੁੱਚੇ ਹਿੁੱਸ ੇ ਸੁਣਨ ਲਈ ਹਮਲ ਜਾਾਂਦੇ ਿਨ । ਮੇਰ ੇਇਕ 

ਦੋਸਤ ਜਦੋਂ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਨਾਰਾਜ਼ ਿੋ ਜਾਾਂਦੇ ਿਨ ਤਾਾਂ ਮੇਰੀ ਹਪੁੱਠ ਹਪੁੱਛੇ ਮੈਨੂੰ ਅਜੇ ਿੀ ਚਮਾਰ 

ਕਹਿ ਕੇ ਸ਼ਾਾਂਤ ਿ ੋਜਾਾਂਦੇ ਿਨ । ਗਾਲ੍ਾਾਂ ਦਾ ਹਰਸ਼ਤਾ ਉਪਾਧੀਆਾਂ ਨਾਲ ਿੀ ਹਰਿਾ ਿੈ। ਅੰਗਰੇਜ਼ਾਾਂ 

ਦੇ ਜ਼ਮਾਨੇ ਦੇ ਹਖਤਾਬ ਅੁੱਜ ਗਾਲ੍ਾਾਂ ਬਣ ਗਏ ਿਨ----ਰਾਏ ਸਾਹਿਬ, ਰਾਏ-ਬਿਾਦਰ, ਖਾਾਂ-

ਸਾਹਿਬ, ਖਾਾਂ-ਬਿਾਦੁਰ । ਅੁੱਜ ਇਨ੍ਾਾਂ 'ਚੋਂ ਨਫ਼ਰਤ ਦੀ ਬੂ ਆਉਂਦੀ ਿੈ। ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਰਚਨਾ ਦ ੇ

ਅਮਲ ਹਿਚ ਪਹਿਲਾਾਂ ਨਫ਼ਰਤ, ਹਫਰ ਿਾਸਾ ਅਤੇ ਅੰਤ ਹਿਚ ਗਾਲ੍ ਦਾ ਮੁੁੱਲ ਪਾਇਆ ਜਾਾਂਦਾ 



131 

 

ਿੈ । ਪਦਮ ਸ਼ਰੀ, ਪਦਮ-ਭੂਸ਼ਣ, ਪਦਮ-ਹਿਭੂਸ਼ਣ ਦੇ ਬਾਰੇ ਹਿਚ ਅਜੇ ਰਾਏ ਬਣਾਉਣੀ ਗਲਤ 

ਸਾਬਤ ਿ ੋਸਕਦੀ ਿੈ । ਇਸ ਿਲੇੇ ਇੰਨਾ ਿੀ ਹਕਿਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ ਹਕ ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਚਮਕ 

ਮੁੱਧਮ ਪੈ ਰਿੀ ਿੈ। ਮੁਲੁੱਮਾ ਉਤਰਨਾ ਸ਼ੁਰੂ ਿ ੋ ਹਗਆ ਿੈ । ਇਿ ਿੋ ਸਕਦਾ ਿੈ ਹਕ ਜੰਗਾਲ 

ਲੁੱਗਣ ਨਾਲ ਇਿ ਸਮਾਜਕ ਗਾਲ੍ਾਾਂ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰਣ ਕਰ ਲੈਣ । ਕੁਝ ਗਾਲ੍ਾਾਂ ਰਾਜਨੀਤੀ 

ਨਾਲ ਜੁੜੀਆਾਂ ਿੋਈਆਾਂ ਿਨ। ਜ ੇ ਸਾਹਮਿਾਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਹਿਚ ਹਕਸੇ ਨੰੂ ਗਾਲ੍ ਦੇਣੀ ਿੋਿੇ ਤਾਾਂ 

ਬੂਰਜਿਾ ਕਹਿ ਕੇ ਕੰਮ ਚਲ ਸਕਦਾ ਿੈ । ਗਾਲ੍ ਦੀ ਰਚਨਾ ਹਿਚ ਕੋਹਸ਼ਸ਼ ਕਰਨੀ ਪੈਂਦੀ ਿੈ ਹਕ 

ਇਿ ਛੋਟੀ ਤੋਂ ਛੋਟੀ ਿੋਿੇ, ਇਕ ਿੀ ਸ਼ਬਦ ਹਿਚ ਸਥਾਈ ਜਾਾਂ ਅਸਥਾਈ ਭਾਿ ਨੰੂ ਬੰਦ ਕਰ 

ਸਕੇ । ਇਸ ਦਾ ਪਰਗਟਾ ਸੂਤਰਾਤਮਕ ਿੁੰਦਾ ਿੈ ਅਤੇ ਸੂਤਰਾਾਂ ਹਿਚ ਜੇ ਇਕ ਿੀ ਅੁੱਖਰ ਘੁੱਟ 

ਕੀਤਾ ਜਾਿੇ ਤਾਾਂ ਇਸ ਦਾ ਹਸਰਿਾ ਰਚਨਾਤਮਕ ਦੇ ਹਸਰ ਿੁੰਦਾ ਿੈ ਰਾਜਨੀਹਤਕ ਗਾਲ੍ਾਾਂ ਦੀ 

ਿੀ ਘਾਟ ਨਿੀਂ ਿੈ-ਫਾਹਸਸਟ, ਪਰਹਤਹਿਆਿਾਦੀ, ਚੰਗੇਜ਼ਸ਼ਾਿੀ, ਤਾਨਾਸ਼ਾਿੀ, ਨਾਦਰਸ਼ਾਿੀ, 

ਕੁੱਟਰਿਾਦੀ, ਸੋਧਿਾਦੀ ਆਹਦ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਾਾਂ ਜੇ ਹਕਸੇ ਸਾਹਿਤਕਾਰ ਨੂੰ ਗਾਲ੍ ਕੁੱਢਣੀ ਿੋਿੇ ਤਾਾਂ 

ਉਸ ਨੰੂ ਰੋਮਾਾਂਹਟਕ ਕਹਿਣ ਨਾਲ ਕੰਮ ਚਲ ਸਕਦਾ ਿੈ ਜਾਾਂ ਜੇ ਥੋੜ੍ਾ ਤਫਸੀਲ ਹਿਚ ਜਾਣਾ 

ਿੋਿੇ ਤਾਾਂ ਉਸ ਉੱਤੇ ਜਜ਼ਬਾਤੀ ਦਾ ਲੇਬਲ ਲਾਉਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਿ ੈ। ਜ ੇਇਸ ਤੋਂ ਅੁੱਗੇ ਿਧਣਾ 

ਿੋਿੇ ਤਾਾਂ ਉਸ ਨੰੂ ਮੁੱਧਕਾਲੀ ਜਾਾਂ ਹਿਿਸਾਇਕ ਕਹਿਣਾ ਪੈਂਦਾ ਿੈ । ਗਾਲ੍ਾਾਂ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹਸਰਫ਼ 

ਇੰਨਾ ਿੁੰਦਾ ਿੈ ਹਕ ਬੁਰਾ ਨਾਾਂ ਦੇ ਕੇ ਹਕਸੇ ਨੰੂ ਡੇਗਣਾ । ਜੇ ਹਕਸੇ ਆਲੋਚਕ ਨੰੂ ਗਾਲ੍ ਕੁੱਢਣੀ 

ਿੋਿੇ ਤਾਾਂ ਉਸ ਦੀ ਗੁੱਲ ਨੰੂ ਹਬਨਾਾਂ ਪੜੇ੍ ਿੀ ਉਸ ਦੀ ਆਲੋਚਨਾ ਨੰੂ ਅਕਾਦਹਮਕ ਹਕਿਾ ਜਾਿੇ । 

ਇਨ੍ਾਾਂ ਗਾਲ੍ਾਾਂ ਹਿਚ ਸੌਖ ਇਿ ਿੈ ਹਕ ਇਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਕੁੱਢਣ ਲਈ ਹਮਿਨਤ ਨਿੀਂ ਕਰਨੀ ਪੈਂਦੀ, 

ਹਕਰਤ ਨੰੂ ਿੇਖਣਾ ਜਾਾਂ ਅਲੋਚਨਾ ਨੰੂ ਪੜ੍ਨਾ ਨਿੀਂ ਪੈਂਦਾ । ਮੁੱਲੋ-ਮੁੱਲੀ ਗਾਲ੍ਾਾਂ ਕੁੱਢਣ ਿਾਲਾ 

ਮੁਸੀਬਤ ਹਿਚ ਫਸ ਜਾਾਂਦਾ ਿ ੈ। ਇਸ ਿਾਲਤ ਹਿਚ ਕੀ ਗਾਲ੍ ਜੀਭ ਤੇ ਆਉਣ ਤੋਂ ਪਰਿੇਜ਼ 

ਕਰ ਸਕਦੀ ਿੈ ? ਗਾਲ੍ਾਾਂ ਤਾਾਂ ਤਤਕਾਲ ਕੁੱਢੀਆਾਂ ਜਾ ਸਕਦੀਆਾਂ ਿਨ, ਦੇਖ-ਪੜ੍ ਕੇ ਨਿੀਂ। 

ਇਨ੍ਾਾਂ ਰਾਜਨੀਤਕ ਅਤੇ ਸਾਹਿਤਕ ਗਾਲ੍ਾਾਂ ਹਿਚ ਨੀਰਸਤਾ ਅਤੇ ਬੌਹਧਕਤਾ ਦਾ ਅੰਸ਼ ਿੁੰਦਾ ਿੈ। 

ਇਸ ਲਈ ਆਹਦਮ ਜਾਾਂ ਸਥਾਈ ਭਾਿ ਤੋਂ ਪੈਦਾ ਿੋਣ ਿਾਲੀਆਾਂ ਗਾਲ੍ਾਾਂ ਿਾਾਂਗ ਇਿ ਰਸ-

ਹਸਧਾਾਂਤ ਦੀ ਕਸੌਟੀ ਤੇ ਕਾਮਯਾਬ ਨਿੀਂ ਿੁੰਦੀਆਾਂ। ਇਸ ਪੁੱਖ ਤੋਂ ਿੇਖਹਦਆਾਂ ਇਿ ਗਾਲ੍ਾਾਂ ਨਿੀਂ 

ਕਹਿਤਾ ਨਾਲ ਮੇਲ ਖਾਾਂਦੀਆਾਂ ਿਨ, ਕਦੇ ਕਦੇ ਇਿ ਅਕਹਿਤਾ ਦ ੇਨੇੜੇ ਿੀ ਪਿੁੰਚ ਜਾਾਂਦੀਆਾਂ 

ਿਨ ਹਜਿੜੀ ਨਿੀਂ ਕਹਿਤਾ ਦੀ ਇਕ ਹਕਸਮ ਿੈ । ਜੇ ਰਸ ਹਿਚ ਗੁੁੱਸੇ ਦੀ ਹਮਕਦਾਰ 

ਹਜ਼ਆਦਾ ਿੋਿੇ ਤਾਾਂ ਇਿ ਹਜਹਗਆਸਾ ਦਾ ਦੰਮ ਭਰ ਸਕਦੀਆਾਂ ਿਨ। ਇਿ ਇਸ ਲਈ ਹਕ 

ਕਹਿਤਾ ਕਿਾਣੀ ਆਹਦ ਹਸਰਜਨਾ ਨੰੂ ਤਲਾਕ ਦੇਣ ਤੇ ਤੁਲੀਆਾਂ ਿੋਈਆਾਂ ਿਨ, ਹਜਿੜਾ ਅਜੇ 
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ਹਮਲ ਨਿੀਂ ਹਰਿਾ । ਹਸਰਜਨਾ ਤੇ ਬਦਮਾਸ਼ੀ ਦਾ ਇਲਜ਼ਾਮ ਲਾਇਆ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ ਹਜਿੜਾ 

ਸਾਬਤ ਨਿੀਂ ਿੋ ਸਹਕਆ । ਪਰ ਗਿਾਿੀਆਾਂ ਦੀ ਭਾਲ ਜਾਰੀ ਿੈ। 

ਜਦੋਂ ਗਾਲਾਾਂ ਦੀ ਰਚਨਾ ਸਥਾਈ ਭਾਿ ਨੰੂ ਲੈ ਕੇ ਸੰਚਾਰ-ਹਿਭਚਾਰੀ ਦੀ ਸੰਗਤ 

ਹਿਚ ਕੀਤੀ ਜਾਿੇ ਤਾਾਂ ਇਨ੍ਾਾਂ ਹਿਚ ਰਸ ਪੈਦਾ ਿੋਣ ਲੁੱਗ ਪੈਂਦਾ ਿੈ । ਲੜਕੀ ਨੰੂ ਖਸਮਖਾਣੀ 

ਜਾਾਂ ਚੁੜੈਲ ਦੀ ਗਾਲ੍ ਜਦੋਂ ਹਦੁੱਤੀ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ ਤਾਾਂ ਇਸ ਦੀ ਰਚਨਾ ਸਥਾਈ ਭਾਿ ਨੰੂ ਲੈ ਕ ੇ

ਕੀਤੀ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ। ਇਸ ਨੰੂ ਿੁਣ ਆਹਦਮ ਮਹੰਨਆ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ, ਆਹਦ ਕਿੀ ਦੀ ਰਚਨਾ ਿਾਾਂਗ । 

ਜਾਨਿਰਾਾਂ ਦਾ ਸਿਾਰਾ ਲੈ ਕੇ ਜਦੋਂ ਗਾਲ੍ਾਾਂ ਘੜੀਆਾਂ ਜਾਾਂਦੀਆਾਂ ਿਨ ਤਾਾਂ ਇਨ੍ਾਾਂ ਹਿਚ ਿੀ 

ਆਹਦਮ ਸੁਰ ਸ਼ਾਮਲ ਿੁੰਦਾ ਿੈ-ਸਰੂ, ਉਲੂ, ਕੁੁੱਤੀ, ਬਲਦ । ਔਰਤਾਾਂ ਅਤੇ ਮਰਦਾਾਂ ਲਈ 

ਗਾਲ੍ਾਾਂ ਅੁੱਡ ਅੁੱਡ ਿੁੰਦੀਆਾਂ ਿਨ । ਸੂਰ ਅਤੇ ਉਲੂ ਆਦਮੀਆਾਂ ਲਈ ਰਾਖਿੀਆਾਂ ਿਨ। ਜ ੇ

ਇਨ੍ਾਾਂ ਨੂੰ ਿੋਰ ਭਾਰੀਆਾਂ ਕਰਨਾ ਿਿੋੇ ਤਾਾਂ ਇਨ੍ਾਾਂ ਨਾਲ ਬੁੱਚਾ ਜਾਾਂ ਪੁੱਠਾ ਸ਼ਬਦ ਲਾਉਣਾ ਪੈਂਦਾ ਿ ੈ

ਤਾਾਂ ਜੋ ਗਾਲ੍ ਤਕੜੀ ਿੋ ਜਾਿੇ। ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਗਾਲ੍ਾਾਂ ਹਨੁੱਗਰ ਿੁਦੰੀਆਾਂ ਿਨ। ਇਸ ਲਈ 

ਇਨ੍ਾਾਂ ਦਾ ਹਰਿਾਜ ਹਦਨੋਂ  ਹਦਨ ਘੁੱਟ ਹਰਿਾ ਿੈ। ਅੁੱਜ ਲੜਕੀ ਨੰੂ ਦੇਿੀ ਕਹਿ ਕੇ ਬੁਲਾਉਣਾ ਜੇ 

ਗਾਲ੍ ਨਿੀਂ ਤਾਾਂ ਗਾਲ੍ ਿਰਗੀ ਗੁੱਲ ਜ਼ਰੂਰ ਿੈ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਾਾਂ ਆਦਮੀਆਾਂ ਲਈ ਸਾਧੂ ਮਿਾਤਮਾ 

ਿੀ ਅੁੱਧੀਆਾਂ ਗਾਲ੍ਾਾਂ ਿੀ ਸਮਝੀਆਾਂ ਜਾਾਂਦੀਆਾਂ ਿਨ। ਇਿ ਇਸੇ ਤਰ੍ਾਾਂ ਹਜਿੇਂ ਅਸ਼ੋਕ ਦੇ ਰਾਜ ਤੋਂ 

ਬਾਅਦ ਦੇਿਾਨਾਾਂਹਪਰਅ ’ਚੋਂ ਗੁੱਧੇ ਦੀ ਆਿਾਜ਼ ਹਨਕਲਣ ਲਗ ਪਈ ਸੀ । ਇਸ ਲਈ ਿਰ ਯੁੁੱਗ 

ਹਿਚ ਕਹਿਤਾ-ਕਿਾਣੀ ਿਾਾਂਗ ਗਾਲ੍ਾਾਂ ਦਾ ਹਮਜ਼ਾਜ ਅਤੇ ਅੰਦਾਜ਼ ਬਦਲਦਾ ਹਰਿਾ ਿੈ । ਫ਼ਰਕ 

ਹਸਰਫ਼ ਇਤਨਾ ਿੈ ਹਕ ਕਹਿਤਾ-ਕਿਾਣੀ ਦਾ ਹਮਜ਼ਾਜ ਕੁਝ ਕੁ ਦਿਾਹਕਆਾਂ ਹਿਚ ਿੀ ਬੜੀ 

ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਬਦਲ ਹਗਆ ਿੈ । ਅੁੱਜ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਹਿਚ ਲੇਡੀ ਗਾਲ੍ ਿੈ, ਪਹਿਲਾਾਂ ਇਿ ਤਾਰੀਫ਼ 

ਸੀ । ਮੈਨੂੰ ਲੁੱਗਦਾ ਿੈ ਹਕ ਕੁਮਾਰੀ ਅਤੇ ਸਰੀਮਤੀ ਦੇ ਦੇਿਤੇ ਿੀ ਿੁਣ ਜਾਣ ਿਾਲੇ ਿੀ ਿਨ, 

ਹਮਸ ਅਤੇ ਹਮਹਸਜ਼ ਦੇ ਸਥਾਪਤ ਿੋਣ ਿਾਲੇ ਿਨ । ਸ਼ਰੀ ਦੇ ਦੇਿਤੇ ਅਜੇ ਕਾਇਮ ਿਨ। ਇਸ 

ਨਾਲ ਇਕ ਬੜੇ ਆਦਮੀ ਦਾ ਨਾਾਂ ਜੁਹੜਆ ਿੋਇਆ ਿੈ। ਹਜਿੜੇ ਪੰਡਤ ਸ਼ਬਦ ਤੋਂ ਹਚੜ੍ਦ ੇ

ਸਨ। ਆਚਾਰਯ ਦੇ ਦੇਿਤੇ ਅਜੇ ਜਾਣ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰ ਕਰ ਰਿੇ ਿਨ ਪਰ ਇਨ੍ਾਾਂ ਿਲ ਉਂਗਲਾਾਂ 

ਉਠਣੀਆਾਂ ਸ਼ੁਰ ੂਿੋ ਗਈਆਾਂ ਿਨ। ਅਸਲ ਹਿਚ ਗਾਲ੍ ਦੀ ਰਚਨਾ ਦੇ ਅਮਲ ਹਿਚ ਪਹਿਲਾਾਂ 

ਹਿਅੰਗ ਅਤੇ ਮਖੌਲ ਦਾ ਸੰਚਾਰ ਿੋਣ ਲਗਦਾ ਿੈ ਤਾਾਂ ਹਕਤੇ ਜਾ ਕੇ ਉਿ ਪੂਰੀ ਗਾਲ੍ ਦਾ ਰੂਪ 

ਧਾਰਣ ਕਰਦੀ ਿੈ । 

 

******** 
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ਹਦਲ ਲਾਉਣ ਲਈ 

 

ਇਕ ਜ਼ਮਾਨਾ ਸੀ ਜਦੋਂ ਪੈਦਲ ਚਲ ਕੇ ਜੀਅ ਲੁੱਗ ਜਾਾਂਦਾ ਸੀ, ਹਛਕੜੀ-ਤਾਸ਼-

ਸ਼ਤਰੰਜ ਖੇਡ ਕੇ ਜਾਾਂ ਹਤੁੱਤਰ-ਬਟੇਰ ਲੜਾ ਕ ੇਸਮਾਾਂ ਬੀਤ ਜਾਾਂਦਾ ਸੀ । ਹਮਰਜ਼ਾ ਗ਼ਾਹਲਬ ਸਿੇਰ 

ਤੋਂ ਸ਼ਾਮ ਤੁੱਕ ਤਾਾਂ ਸ਼ਾਇਰੀ ਨਿੀਂ ਕਰਦੇ ਸਨ, ਉਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਿੀ ਹਛਕੜੀ-ਸ਼ਤਰੰਜ ਦਾ ਚਸਕਾ ਸੀ। 

ਪਰੇਮ ਚੰਦ ਿੀ ਤਾਾਂ ਸ਼ਤਰੰਜ ਦੇ ਹਖਲਾੜੀ ਸਨ, ਇਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਖਡੇ ਹਿਚ ਇਧਰ ਉਧਰ ਦੀ ਿੋਸ਼ 

ਨਿੀਂ ਸੀ ਰਹਿੰਦੀ । ਇਸ ਤੋਂ ਬਿੁਤ ਪਹਿਲਾਾਂ ਿੀ ਹਦਲ ਲਾਉਣ ਦ ੇਕਈ ਸਾਧਨ ਸਨ । ਜ ੇ

ਪੜੇ੍ ਹਲਖੇ ਿੋਣ ਤਾਾਂ ਉਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਕਾਹਿ-ਸ਼ਾਸਤਰ ਦਾ ਅਮਲ ਸੀ, ਸਾਧਨ ਿਾਲੇ ਿੁੰਦੇ ਸਨ ਤਾਾਂ 

ਸਾਧਨਾਾਂ ਦ ੇਖੁਸ ਜਾਣ ਤੇ ਪਤਨੀ ਨੰੂ ਿੀ ਦਾਅ ਤ ੇਲਾ ਹਦੰਦ ੇਸਨ । ਇਿ ਠੀਕ ਿ ੈਹਕ ਅੁੱਜ 

ਦੀ ਪਤਨੀ ਨੰੂ ਸਾਹਰਆਾਂ ਦ ੇਸਾਮ੍ਣੇ ਦਾਅ ਤੇ ਨਿੀਂ ਲਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ । ਇਿ ਿੀ ਠੀਕ ਿੈ 

ਹਕ ਚੌਸਰ- ਸ਼ਤਰੰਜ ਖੇਡਣ ਲਈ ਅੁੱਜ ਦੇ ਕੋਮਲ ਭਾਿੀ ਕੋਲ ਨਾ ਸਮਾਾਂ ਿੈ ਤੇ ਨਾ ਿੀ ਧੀਰਜ। 

ਸੁਣਨ ਹਿਚ ਆਇਆ ਿੈ ਹਕ ਅਮਰੀਕਾ ਹਿਚ ਹਨਖੁੱਟੂ ਿੀ ਸਿੇਰੇ ਉਠ ਕੇ ਉਸੇ ਉਤਾਿਲੇਪਨ 

ਨਾਲ ਬੂਟ ਪਾਹਲਸ਼ ਕਰਦਾ ਿੈ, ਿਜਾਮਤ ਬਣਾਉਂਦਾ ਿੈ ਅਤੇ ਨਾਸ਼ਤਾ ਕਰਦਾ ਿੈ, ਹਜਸ ਤਰ੍ਾਾਂ 

ਕੰਮ ਤੇ ਜਾਣ ਿਾਲਾ ਹਤਆਰ ਿੁੰਦਾ ਿੈ । ਉਸ ਦ ੇਮੂੰਿ ਿੀ ਟੋਸਟ ਦਾ ਟੁਕੜਾ ਉਸ ੇਤਰ੍ਾਾਂ ਿੁੰਦਾ 

ਿੈ ਹਜਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਨੌਕਰੀ ਤੇ ਿਾਜ਼ਰ ਿੋਣ ਿਾਲੇ ਦੇ ਮੂੰਿ ਹਿਚ ਹਜਸ ਨੇ ਦੌੜ ਦੌੜ ਕੇ ਬੁੱਸ ਜਾਾਂ 

ਗੁੱਡੀ ਫੜਨੀ ਿੋਿੇ । ਹਨਖੁੱਟੂ ਿੀ ਸ਼ਾਮ ਨੰੂ ਉਸੇ ਤਰ੍ਾਾਂ ਥੁੱਹਕਆ ਿਾਹਰਆ ਮੁੜਦਾ ਿੈ ਹਜਸ ਤਰਾ੍ਾਂ 

ਕੰਮ ਤੇ ਜਾਣ ਿਾਲਾ । ਇੰਨਾ ਰੁਝਿੇਾਾਂ ਿੋਣ ਦੇ ਬਾਿਜੂਦ ਮਨ ਭਟਕਣ ਤੋਂ ਬਾਜ ਨਿੀਂ ਆਉਂਦਾ 

ਅਤੇ ਹਦਲ ਲੁੱਗਣ ਹਿਚ ਨਿੀਂ ਆਉਂਦਾ। ਿਰ ਕਹਿਤਾ ਕਿਾਣੀ ਹਿਚ ਅੁੱਜਕਲ੍ ਜੀਅ 

ਉਦਾਸ ਉਦਾਸ, ਉਖਹੜਆ ਉਖਹੜਆ ਹਜਿਾ ਹਦੁੱਸਦਾ ਿੈ । ਹਦਲ ਲਾਉਣ ਦੇ ਤਰੀਕੇ ਤਾਾਂ 

ਿਧਦੇ ਜਾ ਰਿੇ ਿਨ ਪਰ ਮਨ ਿੈ ਹਕ ਲੁੱਗਣ ਹਿਚ ਨਿੀਂ ਆਉਂਦਾ । ਇਸ ਲਈ ਅਕੇਿਾਾਂ 

ਡੂੰਘਾ ਿੁੰਦਾ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ । 

ਇਕ ਬਾਬੇ ਨੰੂ ਜਾਣਦਾ ਿਾਾਂ, ਹਜਸ ਦੀ ਨੀਂਦ ਅਚਾਨਕ ਰਾਤ ਦੇ ਤੀਜ ੇਪਹਿਰ ਖੁਲ੍ 

ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ। ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਿੀ ਕਮਜ਼ੋਰ ਿੈ; ਪਰ ਭਗਿਾਨ ਤ ੇਇਨ੍ਾਾਂ ਦਾ ਬੇਿੁੱਦ ਹਿਸ਼ਿਾਸ 

ਿੈ। ਉਿ ਮਾਲਾ ਦੇ ਮਣਕੇ ਹਗਣ ਹਗਣ ਕੇ ਆਪਣਾ ਮਨ ਿੀ ਨਿੀਂ ਲਾ ਲੈਂਦੇ, ਮਨ ਨੰੂ ਸੰਤੋਖ 

ਿੀ ਦ ੇਲੈਂਦ ੇਿਨ । ਇਕ ਸ ੌਅੁੱਠ ਮਣਕੇ ਹਗਣਦੇ ਹਗਣਦੇ ਜ ੇਭੁੁੱਲ ਜਾਣ ਤਾਾਂ ਇਕ ਸੌਂ ਅੁੱਠ 

ਮਣਕੇ ਮੁੜ ਕ ੇਹਗਣਨ ਲੁੱਗ ਜਾਾਂਦ ੇਿਨ । ਮਾਲਾਾਂ ਿੀ ਇਨ੍ਾਾਂ ਕੋਲ ਦ ੋਿਨ । ਘਰ ਹਿਚ ਪੁੁੱਤ 

ਪੋਤੇ ਤੰਗ ਕਰਨ ਲਈ ਇਕ ਲੁਕਾ ਹਦੰਦ ੇਿਨ । ਮਨ ਦੀ ਮਾਲਾ ਨਾ ਸਿੀ ਮਣਹਕਆਾਂ ਦੀ ਤਾਾਂ 
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ਿੈ ਅਤੇ ਸੰਤ ਕਬੀਰ ਨੇ ਇਸ ਦਾ ਹਕਉਂ ਹਿਰੋਧ ਕੀਤਾ ਿ ੈ? ਅੁੱਜ ਭਗਿਾਨ ਤੇ ਹਿਸ਼ਿਾਸ 

ਕਰਨਾ ਿਹਿਮ ਮੰਹਨਆ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ, ਪਰ ਕੀ ਇਿ ਿਹਿਮ ਹਦਲ ਲਾਉਣ ਲਈ ਬੁਰਾ ਿੈ ? 

ਇਸ ਨੰੂ ਹਕਸੇ ਤਰ੍ਾਾਂ ਤਾਾਂ ਲਾਉਣਾ ਿੀ ਪੈਂਦਾ ਿੈ ਿਕਤ ਹਕਸੇ ਤਰ੍ਾਾਂ ਤਾਾਂ ਕੁੱਟਣਾ ਿੀ ਪੈਂਦਾ ਿੈ । 

ਮੇਰੇ ਹਰਟਾਇਰ ਗਆਾਂਢੀ ਨੇ ਆਪਣੇ ਬਗੀਚੇ ਹਿਚ ਸਬਜ਼ੀਆਾਂ ਿੀ ਸਬਜ਼ੀਆਾਂ ਲਾਈਆਾਂ 

ਿੋਈਆਾਂ ਿਨ, ਫੁੁੱਲ ਲਾਉਣ ਹਿਚ ਉਨ੍ਾਾਂ ਦਾ ਹਿਸ਼ਿਾਸ ਨਿੀਂ ਿੈ। ਸਿੇਰੇ ਉੱਠ ਕੇ ਉਿ ਿਰ 

ਿਤਾਊਂ ਅਤੇ ਗੋਭੀ ਨੰੂ ਿੁੱਹਡਆਾਂ ਿੁਦੰਾ ਿੇਖ ਕੇ ਇੰਨੇ ਖੁਸ਼ ਿੁੰਦੇ ਿਨ ਹਕ ਉਿ ਕੁੱਲੇ ਇਸ ਨੰੂ 

ਸਹਿ ਨਿੀਂ ਸਕਦ ੇ। ਇਸ ਖੁਸ਼ੀ ਹਿਚ ਆਪਣੀ ਿਿੁਟੀ ਨੰੂ ਸ਼ਾਮਲ ਕਰਨ ਲਈ ਉਸ ਨੰੂ ਇਕ 

ਇਕ ਕਰਕੇ ਿਤਾਊਂ ਹਗਣਿਾਉਂਦੇ ਿਨ ਅਤੇ ਬੜੀ ਗੰਭੀਰ ਗੁੱਲਬਾਤ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਬੜਾ 

ਮਿੁੱਤਿ ਭਰਪੂਰ ਫ਼ੈਸਲਾ ਕਰਦੇ ਿਨ ਹਕ ਅੁੱਜ ਦੁਪਹਿਰ ਨੰੂ ਕੀ ਚਾਹੜਆ ਜਾਿੇਗਾ । ਉਿ 

ਰਾਤ ਦੀ ਸਬਜ਼ੀ ਦਾ ਫ਼ੈਸਲਾ ਸਿਰੇ ਿੇਲੇ ਇਸ ਲਈ ਨਿੀਂ ਕਰਦੇ ਹਕ ਸ਼ਾਮ ਨੰੂ ਿੀ ਤਾਾਂ ਉਨ੍ਾਾਂ 

ਹਦਲ ਲਾਉਣਾ ਿੈ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਾਾਂ ਜ ੇਬੁੁੱਢੀ ਨੰੂ ਘਰ ਹਿਚ ਹਦਲ ਲਾਉਣ ਦਾ ਮੌਕਾ ਨਿੀਂ ਹਦੁੱਤਾ 

ਜਾਾਂਦਾ ਅਤ ੇਉਸ ਨੰੂ ਘਰ ਚੀਜ਼ ਸਮਝ ਹਲਆ ਜਾਾਂਦਾ ਿ ੈਤਾਾਂ ਉਿ ਮਦੰਰ ਹਿਚ ਜਾ ਕ ੇਇਕ 

ਦੂਜੇ ਦੀ ਚੁਗਲੀ ਕਰਕੇ ਆਪਣੇ ਮਨ ਨੰੂ ਧਰਾਸ ਦੇ ਲੈਂਦੀ ਿੈ। ਭਗਿਾਨ ਦੇ ਸਾਮ੍ਣੇ ਚੁਗਲੀ 

ਨਿੀਂ ਸਮਹਝਆ ਜਾਾਂਦਾ । ਜਿਾਨ ਲੜਕੀਆਾਂ ਹਬਨਾਾਂ ਕੁਝ ਖਰੀਦ ੇ ਸ਼ਾਹਪੰਗ ਨਾਲ ਆਪਣਾ 

ਜੀਅ ਲਾ ਲੈਂਦੀਆਾਂ ਿਨ ਕੀ ਸ਼ਾਹਪੰਗ ਹਿਚ ਖਰੀਦਣਾ ਸ਼ਾਮਲ ਿੈ ? ਕੀ ਆਪ ਖਰੀਦਣ ਹਿਚ 

ਬਿੁਤਾ ਜੀਅ ਲੁੱਗਦਾ ਿੈ ਜਾਾਂ ਿੋਰਨਾਾਂ ਨੰੂ ਕਰਨਾ ਿੀ ਚੁਗਲੀ ਖਰੀਦਿਾਉਣ ਹਿਚ, ਆਪਣੀ 

ਜੇਬ ਹਿੁੱਚੋਂ ਪੈਸੇ ਕੁੱਢਣ ਹਿਚ ਜਾਾਂ ਿਰੋਨਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਜੇਬਾਾਂ ਹਿੁੱਚੋਂ ਕਢਿਾਉਣ ਹਿੁੱਚੋਂ ? 

ਇਸ ਲਈ ਿਕਤ ਜਦੋਂ ਲੰਬਾ ਪੈਣ ਲੁੱਗਦਾ ਿ ੈਅਤੇ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਿੀ ਇਿ ਲੰਬਾ 

ਪੈਣਾ ਸ਼ਰੁੂ ਿੋ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ ਤਾਾਂ ਇਸ ਨੰੂ ਕੁੱਟਣ ਲਈ ਜਾਾਂ ਆਪਣਾ ਜੀਅ ਲਾਉਣ ਲਈ ਅਨੇਕ 

ਢੰਗ ਿਰਤਣੇ ਪੈਂਦੇ ਿਨ। ਇਨ੍ਾਾਂ ਹਿਚ ਕੁੱਲੇ ਸੈਰ ਕਰਨਾ ਿੀ ਿ ੈ ਅਤੇ ਹਬਨਾਾਂ ਮਤਲਬ ਦ ੇ

ਹਮਲਣਾ-ਜੁਲਣਾ ਿੀ, ਦਾਅਿਤਾਾਂ ਦੇਣਾ ਅਤੇ ਦਾਅਿਤਾਾਂ ਦੇਣਾ ਅਤ ੇ ਦਾਅਿਤਾਾਂ ਖਾਣੀਆਾਂ 

ਿੀ, ਹਚੁੱਠੀ ਹਲਖਣਾ ਅਤੇ ਪੜ੍ਨਾ ਿੀ, ਹਕਤਾਬਾਾਂ ਪੜ੍ਨਾ ਅਤੇ ਅਖਬਾਰਾਾਂ ਿੇਖਣੀਆਾਂ ਿੀ 

ਸ਼ਾਮਲ ਿਨ । ਿੁਣ ਹਚੁੱਠੀ ਹਲਖਣਾ ਤਾਾਂ ਘੁੱਟ ਜਾਏਗਾ, ਡਾਕ ਦੇ ਭਾੜੇ ਇੰਨੇ ਿੁੱਧ ਗਏ ਿਨ ਹਕ 

ਜਨਮ-ਮਰਣ ਅਤੇ ਕੁੜਮਾਈ ਹਿਆਿ ਤੋਂ ਹਸਿਾ ਹਚੁੱਠੀ ਹਲਖਣਾ ਔਖਾ ਿੋ ਜਾਿੇਗਾ । 

ਹਕਤਾਬਾਾਂ ਅਤ ੇਅਖਬਾਰਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਕੀਮਤਾਾਂ ਿੀ ਚੜ੍ ਰਿੀਆਾਂ ਿਨ । ਇਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਮੰਗ ਕ ੇਪੜ੍ਨਾ 

ਿੀ ਮੁਸ਼ਹਕਲ ਿ ੋਹਗਆ ਿੈ । ਇਸ ਲਈ ਹਦਲ ਲਾਉਣ ਿਾਲਾ ਸਿਾਲ ਟੇਢਾ ਿੁੰਦਾ ਜਾ ਹਰਿਾ 

ਿੈ । ਇਕ ਪਾਸੇ ਹਦਲ ਲਾਉਣ ਦੇ ਤਰੀਕੇ ਘਟਦੇ ਜਾ ਰਿੇ ਿਨ, ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਹਦਲ ਪੇਚਦਾਰ 

ਿੁੰਦਾ ਜਾ ਹਰਿਾ ਿ ੈ। ਇਿ ਨਾ ਤਾਾਂ ਮਾਲਾ ਦ ੇਮਣਹਕਆਾਂ ਨਾਲ ਲੁੱਗਦਾ ਿ ੈਨਾ ਗੋਭੀ ਦ ੇਫੁੁੱਲ 
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ਉਗਾਉਣ ਨਾਲ । ਕੁਕੜਕਲਗੀ ਉਗਾਉਣ ਦਾ ਤਾਾਂ ਸਿਾਲ ਿੀ ਪੈਦਾ ਨਿੀਂ ਿੁੰਦਾ । ਇਸ ਨੰੂ 

ਉਗਾਇਆ ਿੀ ਨਿੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ । ਇਿ ਗੁੱਲ ਕੇਿਲ ਪਹੜ੍ਆ ਹਲਹਖਆਾਂ ਦੀ ਿੀ ਨਿੀਂ, 

ਅਨਪੜ੍ਾਾਂ ਦੇ ਬਾਰੇ ਿੀ ਠੀਕ ਿੈ । ਆਪਣਾ ਜੀਅ ਲਾਉਣ ਲਈ ਮੇਰ ੇਨੌਕਰ ਨੇ ਉਦੋਂ ਤੋਂ ਤਾਸ਼ 

ਖੇਡਣਾ ਛੁੱਡ ਹਦੁੱਤਾ ਜਦੋਂ ਪੰੁਹਨਆਾਂ ਦੀ ਇੁੱਕ ਰਾਤ ਨੰੂ ਉਿ ਆਪਣੇ ਦਨੋੋਂ  ਕੰਬਲ ਦਾਅ ਤ ੇਲਾ 

ਕੇ ਿਾਰ ਹਗਆ ਿ ੈ। ਮੈਂ ਉਸ ਨੰੂ ਮਜੰੀ ਤੇ ਠਰੂੰ ਠਰੂੰ ਕਰਦ ੇਿੇਹਖਆ ਿੈ । ਕੀ ਉਸ ਦਾ ਦਾਅ 

ਦਰੋਪਦੀ ਤੋਂ ਘੁੱਟ ਸੀ ? ਿੁਣ ਉਿ ਘਰ ਜਾਣ ਦੀ ਸੋਚ ਹਰਿਾ ਿੈ । 

ਅੁੱਜ ਮਹਿੰਗਾਈ ਦੇ ਜ਼ਮਾਨੇ ਹਿਚ ਹਦਲ ਲਾਉਣ ਦੇ ਪੁਰਾਣੇ ਸ਼ੌਕ ਛੁਟਦੇ ਜਾ ਰਿੇ 

ਿਨ । ਇਿ ਚਾਿੇ ਤਾਸ਼ ਖਡੇਣਾ ਿਿੋੇ ਚਾਿੇ ਹਛਕੜੀ, ਖੁੱਤ ਹਲਖਣਾ ਿਿੋੇ ਜਾਾਂ ਦਾਅਿਤ ਦੇਣਾ, 

ਨਾਚ ਿੇਖਣਾ ਿੋਿੇ ਜਾਾਂ ਗਾਣਾ ਸਣੁਨਾ। ਹਸ਼ਿ ਦੀ ਬੂਟੀ ਤੋਂ ਹਸਿਾ ਬਾਕੀ ਸਾਰੇ ਸਾਧਨ ਇੰਨੇ 

ਮਹਿੰਗੇ ਿੋਣ ਲੁੱਗ ਪਏ ਿਨ ਹਕ ਹਦਲ ਦਾ ਕੀ ਕਸੂਰ ਿੈ । ਕੌੜੀ ਕਾਫ਼ੀ ਨਾਲ ਤਾਾਂ ਕੁੜੁੱਤਣ ਿੀ 

ਿੁੱਧ ਸਕਦੀ ਿੈ । ਮੇਰੇ ਇਕ ਦੋਸਤ ਬਦਲਦੇ ਮੌਸਮਾਾਂ ਨਾਲ ਜੀਅ ਲਾਉਣ ਦੀ ਸਲਾਿ ਹਦਦੰ ੇ

ਿਨ। ਇਸ ਹਿਚ ਪੈਸੇ ਦਾ ਸਆੁਲ ਿੀ ਪੈਦਾ ਨਿੀਂ ਿੁੰਦਾ। ਉਿ ਪੰੁਹਨਆਾਂ ਦੇ ਚੰਨ ਨੰੂ ਿੇਖ ਕ ੇ

ਹਦਲ ਲਾਉਣ ਲਈ ਕਹਿੰਦ ੇਿਨ । ਿੁਣ ਤਾਾਂ ਪੰੁਹਨਆਾਂ ਦੀ ਚਾਾਂਦਨੀ ਿੀ ਕਿਾਰੀ ਨਿੀਂ ਰਿੀ, 

ਇਸ ਉਤੇ ਿੀ ਧਰਤੀ ਦਾ ਰਾਕਟ ਪੁੁੱਜ ਚੁੁੱਕਾ ਿੈ। ਉਿ ਬਾਿਰ ਦ ੇਮਸੌਮ ਦੀ ਗੁੱਲ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ 

ਦੇਂਦੇ ਿਨ ਪਰ ਇਸ਼ਕ ਿਾਾਂਗ ਇਿ ਮੌਸਮ ਇੰਨਾ ਥੋੜਹਚਰਾ ਿੁੰਦਾ ਿ ੈਹਕ ਕਦੋਂ ਤੁੱਕ ਇਿ ਜੀਅ 

ਲਾ ਸਕਦਾ ਿੈ । ਸ਼ਾਦੀ ਤਾਾਂ ਗਰਮੀ ਸਰਦੀ ਨਾਲ ਕਰਨੀ ਿੁੰਦੀ ਿੈ । ਉਿ ਸਿੇਰੇ ਸ਼ਾਮ ਸੈਰ 

ਕਰਨ ਲਈ ਕਹਿੰਦੇ ਿਨ, ਪਰ ਮਰੇਾ ਉਤਰ ਕੇਿਲ ਇਕ ਿੀ ਿੁੰਦਾ ਿੈ ਹਕ ਅਜੇ ਮੇਰੀ ਹਸਿਤ 

ਚੰਗੀ ਿੈ। ਇੁੱਕ ਇੁੱਕ ਕਰਕੇ ਉਿ ਸਾਰੇ ਢੰਗ ਹਗਣ ਹਦੰਦੇ ਿਨ ਹਜਨ੍ਾਾਂ ਹਿਚ ਪੈਸ ੇਦਾ ਸਿਾਲ 

ਨਿੀਂ ਉਠਦਾ--ਹਜਿੇਂ ਗੁੱਪਾਾਂ ਮਾਰਨੀਆਾਂ ਹਜਨ੍ਾਾਂ ਹਿਚ ਿੁਣ ਕੁਝ ਨਿੀਂ ਹਰਿਾ, ਹਨੰਦਾ ਕਰਨੀ 

ਹਜਸ ਹਿਚ ਿੁਣ ਕਲਾ ਨਿੀਂ ਰਿੀ, ਹਮਲਣਾ-ਜੁਲਣਾ ਹਜਸ ਹਿਚ ਿੁਣ ਸੁਆਦ ਨਿੀਂ ਹਰਿਾ । 

ਜੇ ਸਾਰਿੀਨ ਤ ੇਰਸਿੀਨ ਸਾਧਨਾਾਂ ਨਾਲ ਿੀ ਿੁਣ ਜੀਅ ਲਾਉਣਾ ਿੈ ਤਾਾਂ ਬੈਠੇ ਬੈਠੇ ਕਲਮ 

ਘੜੀਸਣਾ ਕੀ ਬੁਰਾ ਿੈ ? ਕਾਗਜ਼ ਅਤੇ ਹਸਆਿੀ ਦਾ ਿੀ ਖਰਚ ਿੈ । ਿਾਸ ਅਤੇ 

ਹਿਅੰਗਕਾਰਾਾਂ ਦੀ ਿਿੀ ਹਿਚ ਨਾਾਂ ਤਾਾਂ ਨਿੀਂ ਹਲਖਿਾਉਣਾ ਹਕ ਇਸ ਦਾ ਹਿਆਜ ਿੀ ਹਦੰਦਾ 

ਰਿਾਾਂ । ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਦੀ ਹਲਖਤ ਹਿਚ ਨਾ ਤਾਾਂ ਸੋਚਣਾ ਪੈਂਦਾ ਿੈ ਤੇ ਨਾ ਿੀ ਜੋੜਨਾ । ਇਸ ਦ ੇ

ਬਾਰੇ ਇਕ ਨਾਿਾਹਕਫ਼ਕਾਰ ਦੀ ਜਦੋਂ ਇਿ ਹਚੁੱਠੀ ਹਮਲੀ ਹਕ ਮੈਨੂੰ ਨਿੀਂ ਸੀ ਪਤਾ ਹਕ ਛੋਟਾ 

ਮੂੰਿ ਿੀ ਿੁੱਡੀ ਗੁੱਲ ਕਰ ਸਕਦਾ ਿੈ ਤਾਾਂ ਮੇਰਾ ਹਦਲ ਕੇਿਲ ਲੁੱਗ ਿੀ ਨਿੀਂ ਹਗਆ, ਹਖੜ ਿੀ 

ਹਗਆ। ਇਸ ਹਚੁੱਠੀ ਨੰੂ ਮੈਂ ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਹਿਚ ਮੜ੍ਾਉਣ ਦੀ ਸੋਚ ਿੀ ਹਰਿਾ ਸੀ ਹਕ ਇਕ ਿੋਰ ਹਚੁੱਠੀ 

ਆ ਗਈ ਹਜਸ ਹਿਚ ਹਲਹਖਆ ਸੀ ਹਕ ਗੁੱਲ ਹਿਚ ਨਾ ਤਾਾਂ ਜਾਨ ਿੁੰਦੀ ਿ ੈਤੇ ਨਾ ਭਾਸ਼ਾ ਹਿਚ 
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ਕੋਈ ਸੰਸਕਾਰ । ਇਸ ਦਾ ਜਆੁਬ ਿੀ ਮੰਹਗਆ ਹਗਆ ਸੀ । ਮੈਂ ਪਹਿਲੀ ਹਚੁੱਠੀ ਸਾਾਂਭਣ ਦਾ 

ਹਿਚਾਰ ਛੁੱਡ ਹਦੁੱਤਾ ਤੇ ਦੋਿਾਾਂ ਹਚੁੱਠੀਆਾਂ ਨੰੂ ਰੁੱਦੀ ਦੀ ਟੋਕਰੀ ਦ ੇਿਿਾਲੇ ਕਰਦੇ ਿਏੋ ਇਿ 

ਜੁਆਬ ਹਦੁੱਤਾ-- ਅਕਹਿਤਾ-ਅਕਿਾਣੀ ਹਿਚ ਨਾ ਤਾਾਂ ਸਾਰ ਿੁੰਦਾ ਿੈ ਤੇ ਨਾਾਂ ਿੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦਾ 

ਸੰਸਕਾਰ । ਅਨਾਟਕ ਦਾ ਸੁਆਲ ਿੁਣੇ ਿੁਣੇ ਿੀ ਪੈਦਾ ਿੋਇਆ ਿੈ । ਨਾਟਕ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਿੀ 

ਅਨਾਟਕ ਦੀ ਰਚਨਾ ਿੋ ਸਕਦੀ ਿੈ । ਜੇ ਅਕਹਿਤਾ-ਅਕਿਾਣੀ ਹਲਖੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਿ ੈਤਾਾਂ 

ਬੈਠੇ-ਬਠਾਏ ਇਿ ਹਕਉਂ ਨਿੀਂ। ਇਿ ਹਲਖ ਕੇ ਮਹਿਸੂਸ ਕੀਤਾ ਹਕ ਮੇਰਾ ਉਤਰ ਉਨਾ ਿੀ 

ਬੇਮਾਨੀ ਿੈ ਹਜੰਨਾ ਉਸ ਦਾ ਸੁਆਲ।  
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